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Inleidin g g 

Hett beeld van de geschiedenis van de Nederlandse steden is vrijwel uitsluitend gebaseerd 
opp traditioneel archeologisch en historisch onderzoek. Op belangrijke punten is dit beeld 
niett compleet. Zo ontbreken met name gegevens over de voedingseconomie van de steden 
enn gegevens over het lokale en regionale milieu. 

Veell  informatie over deze aspecten van de stedelijke geschiedenis ligt opgeslagen in 
hett ecologische deel van het stedelijke bodemarchief. In 's-Hertogenbosch is sinds de start 
vann het systematisch archeologisch onderzoek in 1977 veel aandacht besteed aan 
bemonsteringg van dit bodemarchief. Vanaf dat jaar is stelselmatig bemonsterd op alle 
daarvoorr in aanmerking komende opgravingen waardoor in 1991 bij de start van het 
voorliggendee onderzoek een grote hoeveelheid monsters voorhanden was, met een brede 
topografischee en chronologische spreiding. Uit eerdere, kleinschalige vooronderzoeken in 
dee stad was al gebleken wat de waarde van het ecologische bodemarchief zou kunnen zijn 
voorr de beantwoording van een groot aantal vraagstellingen op het gebied van de 
voedingsgewoontenn en milieuomstandigheden.1 Ook kwam het besef dat een aantal 
belangrijke,, historisch relevante vraagstellingen alleen beantwoord zou kunnen worden 
bijj  een grootschalige aanpak. 

Hett onderzoek naar de voedingseconomie van (post)middeleeuws 's-Hertogenbosch en 
dee milieuomstandigheden in en rond deze stad is in 1991 gestart met de uitwerking van de 
gegevenss die tijdens een vooronderzoek op de locatie Sint-Janskerkhof werden verkregen. 
Dee vroegste bewoningssporen op deze locatie dateren uit de 12e eeuw, de jongste zijn uit 
dee 15e eeuw afkomstig. Door de omvang, het diachrone en vooral het multidisciplinaire 
karakterr van het onderzoek op het Sint-Janskerkhof is veel belangrijke informatie over 
voedingseconomie,, milieuomstandigheden en stedelijke structuur beschikbaar gekomen 
diee tijdens het vervolgonderzoek in de stad als een belangrijke leidraad kon fungeren. De 
resultatenn van dit onderzoek zijn in 1997 gepubliceerd.2 

Hoewell  het onderzoek op het Sint-Janskerkhof veel nuttige informatie heeft 
opgeleverd,, is het beeld uiteraard niet representatief voor de gehele stad in alle stadia van 
haarr ontwikkeling. In overleg met de gemeentelijke archeologische dienst zijn daarom 
nogg 12 locaties in de stad geselecteerd voor aanvullend archeobotanisch onderzoek. Het 
belangrijkstee uitgangspunt bij de selectie van de overige locaties was dat de in sociaal-
economischh opzicht verschillende delen van de oude stad zo goed mogelijk 
gerepresenteerdd zouden moeten zijn. Een van vraagstellingen van het archeobotanisch 
onderzoekk was namelijk te onderzoeken of een op grond van archeologische en 
historischee informatie aangetoonde sociaal-economische differentiatie ook op het niveau 
vann de voeding aanwezig was. Daarnaast was de verwachting dat aanvullende informatie 
overr de algemene voedingseconomie van de stad beschikbaar zou komen. De resultaten 
vann dit aanvullende onderzoek worden in hoofdstuk 3 van dit proefschrift behandeld. 

Naastt deze vrij lokale informatie uit de stad zelf werd het tevens van belang geacht 
informatiee over milieuomstandigheden en agrarische ontwikkelingen uit de iets wijdere 
omgevingg van de stad te verkrijgen. Voor dit doel is palynologisch onderzoek verricht 
aann twee veenprofielen uit de nabije omgeving van de middeleeuwse stadskern. Het 
eerstee profiel is afkomstig van een locatie ca. 2 km ten westen van de buitenste stadsmuur 
diee tegen het eind van de 14e eeuw gereed kwam. Een tweede profiel is bemonsterd in een 
stadsgedeeltee dat tot in de 17e eeuw, blijkens kaarten van Jacob van Deventer en Joan 
Blaeu,, onbebouwd is gebleven. Het gaat om de zogenaamde Beemd vande Geertruyen 

11 Buurman 1983 (Postelstraat); Van de Brink 1986 (Hooghuis van Megen), 1988 (Postelstraat); 
Tomlinsonn 1988a (Ruische Poort); Tomlinson 1988b (Postelstraat); Paap (Postelstraat, 
ongepubliceerd). . 

22 Van Haaster 1997a (zie appendix A). 
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eenn gebied dat tot ca. 1400 buiten de eerste stadsmuur was gelegen maar daarna binnen 
dee tweede stadsommuring kwam te liggen. De resultaten van het pollenonderzoek worden 
inn hoofdstuk 4 besproken. 

Inn hoofdstuk 5 worden de resultaten uit de verschillende onderzoeksdisciplines 
geïntegreerdd en de in hoofdstuk 2 geformuleerde vraagstellingen beantwoord. 

Omm de resultaten van het archeobotanisch onderzoek in 's-Hertogenbosch uiteindelijk 
opp hun juiste waarde te kunnen beoordelen, was zowel een archeobotanisch als een 
historischh referentiekader nodig. Voor dit doel zijn alle gepubliceerde historische en 
archeobotanischee gegevens over plantaardige voedingsmiddelen uit het Nederlands-
Vlaamsee cultuurgebied geïnventariseerd. Speciale aandacht is hierbij besteed aan de 
politieke,, economische en demografische ontwikkelingen die tijdens de Middeleeuwen 
eenn rol hebben gespeeld bij de introductie van nieuwe gewassen. De resultaten van deze 
inventarisatiee zijn in 1997 gepubliceerd.3 

Dee noodzaak van een archeobotanisch referentiekader heeft geleid tot de ontwikkeling 
vann een database waarin alle tot op heden gedane vondsten van plantenresten in 
archeologischee context zijn vastgelegd. Deze database is uiteindelijk uitgegroeid tot de 
nationalee archeobotanische database RADAR.4 RADAR wordt op dit moment beheerd 
doorr O. Brinkkemper.5 

2.. Probleemstelling 

Bijj  de start van het voorliggende onderzoek was ook het beeld van de geschiedenis van 
's-Hertogenboschh voornamelijk gebaseerd op (cultureel)archeologische en historische 
gegevens.. Dit beeld kan globaal als volgt worden geschetst.6 De stichting van de stad 
's-Hertogenboschh vond plaats in de tweede helft van de 12e eeuw op een kleine zandkop 
inn een rivierdelta waar de Dommel en de Aa samenvloeien. De stad wordt met zekerheid 
voorr het eerst vermeld in 1196 onder de omschrijving nova civitas apud silvam, maar een 
oudd stadsrecht, verleend door de hertog van Brabant, dateert mogelijk reeds uit 1185. Het 
meestt opvallend kenmerk van de stad in de eerste eeuwen van haar bestaan is de 
spectaculairr snelle ontwikkeling, zowel in ruimtelijk als in demografisch opzicht. De 
oudstee nederzetting, die in het begin van de 13e eeuw werd ommuurd, omvatte ca. 9 ha: 
dee huidige Markt en directe omgeving. Na een snelle expansie, ontginning en ophoging 
vann de moerassige delta buiten de oorspronkelijke kern werden de stadsmuren in de eerste 
helftt van de 14e eeuw uitgelegd, een oppervlakte van ca. 110 ha omsluitend. Kort daarop 
volgdenn nog twee uitbreidingen. Omstreeks 1370 had de stad 14.000 inwoners. Het 
groeitempoo is daarmee opvallend hoger dan dat van de Hollandse steden in die tijd (ca. 
2000-60000 inwoners, met uitzondering van Dordrecht met ca. 10.000 inwoners). 
Historischee gegevens wijzen erop dat deze expansie was gebaseerd op een snelgroeiende 
economie,, die op drie pijlers berustte: 

 Een levendige internationale handel via de Dieze en de grote rivieren met 
Holland,, het Rijnland, het Maasgebied, Vlaanderen, Noord-Duitsland (vooral 
Lübeck)) en Scandinavië. 

 Een functie als regionaal handelscentrum voor agrarische producten uit Oost-
Brabant. . 

 De op een brede basis rustende nijverheid, waarbij de metaalindustrie, de 
leerindustriee en de lakennijverheid op de voorgrond treden. 

33 Van Haaster 1997b (zie appendix B). 
44 Van Haaster & Brinkkemper 1994 (zie appendix C). 
55 Rijksdienst voor het Oudheidkundig Bodemonderzoek. 
66 H.L Janssen 1983a: 17. 
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Inn de volgende eeuwen vlakt de demografische en ruimtelijke groei enigszins af en 
stabiliseertt de stad zich op een inwonertal van ca. 17.500. Na de verovering van de stad 
doorr de Republiek in 1629 zet een economische en demografische neergang in omdat de 
stadd van haar achterland werd afgesneden en als generaliteitsland werd bestuurd. Uit de 
archeologischee gegevens komt naar voren dat de overgang van een agrarische naar een 
meerr verdichte stedelijke structuur op verschillende plaatsten in de stad in de late 13c en 
vroegee 14e eeuw tot stand kwam, juist vóór de grootste expansie. 

Uitgaandee van dit globale model werden voor het archeobotanisch onderzoek de 
volgendee onderzoeksvragen geformuleerd: 

Hoee zag het landschap er vóór de stichting van de stad uit? Wat waren de 
nederzettingsvoorwaarden? ? 
Welkee mogelijkheden bood het landschap aan exploitatie door de mens en hoe 
veranderdee dit in de tijd? 
Wass er al sprake van menselijke activiteiten vóór de stichting van 
's-Hertogenboschh (ca. 1175) of is de stad als een echte Ville Neme "uit het niets" 
ontstaan? ? 
Hoee verliep de ontginning van het economisch achterland van de stad? Welke 
faseringenn zijn hierin te herkennen? 
Iss de expansie van kolonistennederzetting tot middelgrote Noordwest-Europese 
stadd merkbaar in de voedingseconomie? 
Opp welke pijlers was de voedingseconomie van de stad gebaseerd? Wat was het 
relatievee belang van akkerbouw, tuinbouw en natuurlijke voedingsmiddelen? 
Inn hoeverre komt de functie van de stad als regionaal centrum tot uitdrukking in 
hett archeobotanische gegevensbestand? 
Iss de aanname dat de stad vooral op de Oost-B rabant was georiënteerd 
aantoonbaarr door archeobotanisch onderzoek? 
Hoee zag het economisch territorium van de stad er uit? Wat was het aandeel van 
geïmporteerdee en in de nabije omgeving geproduceerde voedingsmiddelen? 
Komtt de op grond van historische en archeologische informatie vastgestelde 
socialee differentiatie van de stedelijke bevolking tot uitdrukking op het niveau 
vann de voeding? 
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3.. Archeobotanica uit de stadskern 

3.11 INLEIDIN G 

Zoalss reeds in de inleiding werd gesteld is in de periode 1993-1995 op 12 extra locaties in 
dee stad aanvullend archeobotanisch onderzoek verricht. Het belangrijkste uitgangspunt bij 
dee selectie van deze locaties was dat de in sociaal-economisch opzicht verschillende 
delenn van de oude stad zo goed mogelijk gerepresenteerd zouden moeten zijn. Een van de 
voornaamstee doelen van het archeobotanisch onderzoek was namelijk te onderzoeken of 
eenn op grond van archeologische en historische informatie aangetoonde sociaal-
economischee differentiatie ook op het niveau van de voeding aanwezig was. Daarnaast 
wass de verwachting dat aanvullende informatie over de algemene voedingseconomie van 
dee stad beschikbaar zou komen. All e locaties waar in 's-Hertogenbosch archeobotanisch 
onderzoekk is verricht worden weergegeven in figuur 6 en tabel 3 (pagina 84 en 89) 

3.22 MATERIAA L EN METHODE 

3.2.13.2.1 Botanische macroresten 

All ee monsters zijn met water gezeefd over een set zeven met maaswijdten van 0.25, 0.5, 1 
enn 2 mm. De twee grootste fracties (1.0 en 2.0 mm) zijn meestal in hun geheel 
onderzocht.. Van de kleinere fracties is een representatief gedeelte onderzocht. Als in een 
monsterr het aantal resten per soort erg hoog was, zijn de resten in een beperkt volume 
geteld.. Het totale aantal resten van de betreffende soort is dan door middel van 
extrapolatiee geschat. 

Dee meeste analyses zijn verricht met opvallend-lichtmicroscoop met vergrotingen tot 
500 maal. Indien nodig zijn determinaties verricht met een doorvallend-lichtmicroscoop 
mett vergrotingen tot 400 maal. Determinaties werden uitgevoerd met behulp van 
klassiekee determinatiewerken.7 Ook zijn beschrijvingen in diverse archeobotanische 
publicatiess gebruikt.8 Indien nodig werden determinaties gecontroleerd met de verge-
lijkingscollectiee van het Amsterdams Archeologisch Centrum.9 

Dee nomenclatuur van de plantensoorten is volgens BioBase 1997 waarbij rekening is 
gehoudenn met de spellingsregels volgens de Woordenlijst Nederlandse Taal (het Groene 
boekje).. De nomenclatuur van de plantengemeenschappen is volgens Schaminée et ai.u 

Dee monsters van de locatie Postelstraat zijn geanalyseerd door N.A. Paap, de overige 
monsterss zijn alle door de auteur geanalyseerd. 

3.2.23.2.2 Pollen 

Doell  van het pollenonderzoek was aanvullende informatie over de voedingsgewoonten te 
verkrijgen.. Veel plantaardige voedingsmiddelen worden namelijk geoogst in een stadium 
waarinn zich nog geen zaden aan de plant bevinden. Eigenlijk geldt dit voor alle blad-, 
stengel-- en knolgewassen. De kans dat zaden van deze gewassen in beerputten en 
dergelijkee terechtkomen, is dan ook klein. De ervaring leert dat veel groenten en 
keukenkruidenn een aanzienlijk grotere kans hebben om door middel van pollenonderzoek 
tee worden aangetoond.12 Ondanks de belangrijke meerwaarde van pollenonderzoek aan 

77 Bertsch 1941; Beyerinck 1976; Grosse-Brauckmann 1972, 1974; Grosse-Brauckmann & Streitz 
1992;; Berggren 1969; Körber-Grohne 1991. 

s vg l .. Nesbitt&Greig1990. 
99 Voormalig Instituut voor Prae- en Protohistorie (IPP) te Amsterdam. 
100 Instituut voor Nederlandse Lexicologie 1997. 
111 Schaminée, Weeda & Westhoff 1995; Schaminée, Stortelder & Weeda 1996; Schaminée, Weeda 

&WesthofM998. . 
12zieo.a.. Greig 1994. 
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beerputtenn en vergelijkbare contexten wordt dit type onderzoek nog steeds niet algemeen 
toegepast.. Hierdoor worden vergelijkingen tussen locaties die door verschillende 
onderzoekerss zijn onderzocht aanzienlijk bemoeilijkt. 

Voorr pollenonderzoek zijn uit elk daarvoor geschikt macrorestenmonster op twee 
plaatsenn submonsters van ca. lcm3 genomen.14 All e pollenmonsters zijn bereid door CD. 
Troostheidee van het Amsterdams Archeologisch Centrum. De monsters zijn behandeld 
volgenss de acetolysemethode van Erdtman. Voor het verwijderen van de minerale 
bestanddelenn in sommige monsters is waterstof fluoride (HF) gebruikt. Van elk 
pollenmonsterr is uiteindelijk één pollenpreparaat vervaardigd. De preparaten zijn met een 
doorvallend-lichtmicroscoopp bij een vergroting van 400 maal geanalyseerd. Indien nodig 
zijnn determinaties verricht bij sterkere vergrotingen en/of door middel van 
fasecontrastmicroscopie. . 

Dee beerputmonsters zijn niet op de binnen pollenonderzoek gebruikelijke manier 
kwantitatieff  geteld, maar alleen gescand op de aanwezigheid van cultuurgewassen. 
Hierbijj  zijn de preparaten in hun geheel doorgekeken en zijn de relevante taxa in 
grootteklassenn geregistreerd. 

Voorr de identificatie van de pollen en sporen is gebruik gemaakt van Faegri et al}6; 
Punt17;; Punt & Clarke18; Punt, Blackmore & Clarke19; Punt & Blackmore20; Punt, 
Blackmoree & Hoen21 en Moore et al?2 Daar waar nodig werden identificaties gecon-
troleerdd met behulp van de vergelijkingscollecties van het Amsterdams Archeologisch 
Centrumm en BIAX Consult. 

Aann de monsters van de Postelstraat is destijds door Paap geen pollenonderzoek 
verricht.. Hierdoor is het spectrum van aangetoonde voedingsmiddelen in deze monsters 
lagerr dan in de overige monsters. 

3.2.33.2.3 Endopar asielen 

Tijdenss de pollenanalyse zijn in veel preparaten eieren van darmparasieten aangetroffen. 
Hierbijj  gaat het in de meeste gevallen om spoelworm (Ascaris) en zweepworm 
(Trichuris).(Trichuris). Beide soorten eieren zijn blijkbaar resistent tegen de vrij agressieve 
chemischee behandeling die de pollenmonsters hebben ondergaan. Door Paap is destijds 
eenn minder agressieve methode toegepast; de zogenaamde Stoll-methode.23 Omdat deze 
methodee geen grotere verscheidenheid aan darmparasieten leek op te leveren dan de 
acetolysemethodee die voor pollenonderzoek wordt gebuikt, is de Stollmethode in het 
vervolgonderzoekk niet meer toegepast. 

3.2.43.2.4 Insectenonderzoek 

Insectenrestenn die tijdens de macrorestenanalyse werden aangetroffen zijn onderzocht 
doorr T. Hakbijl (Zoölogisch Museum Amsterdam UvA), MA . de Groot (Amsterdams 
Archeologischh Centrum) en P. Beuk (Instituut voor Populatiebiologie UvA). Voor de 
resultatenn van dit onderzoek wordt verwezen naar het betreffende rapport.24 

133 zie bijvoorbeeld de stad Groningen, waar geen kruidnagel, anijs en kervel lijken te zijn gegeten. 
(Vann Zeist era/. 2000). 

144 Aan verkoold materiaal is geen pollenonderzoek uitgevoerd. 
155 Erdtman 1960; Fasgri et al. 1989. 
166 Faegri et al. 1989. 
177 Punt 1976. 
188 Punt & Clarke 1980, 1981,1984. 
199 Punt, Blackmore & Clarke 1988. 
200 Punt & Blackmore 1991. 
211 Punt, Blackmore & Hoen 1995. 
222 Moore et al. 1991. 
233 Thienpont et al. 1986:41. 
244 De Groot 1995. 
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3.2.55 Historisch onderzoek 

Veell  plantaardige voedingsmiddelen hebben een slechte kans door middel van 
archeobotanischh onderzoek te worden aangetoond. Het gaat meestal om vloeibare 
voedingsmiddelenn of producten die voor gebruik fijngemalen worden en zo dus slecht 
herkenbaarr worden. Voorbeelden hiervan zijn peper, gember, saffraan, kardemom, 
kruidnagel,, kaneel, suiker, olijfolie, amandelen, kappers, nootmuskaat en foelie. 
Omm zicht te krijgen op het belang van deze voedingsmiddelen in de voedingseconomie 
vann 's-Hertogenbosch, zijn na overleg met A. Kappelhof, archivaris van het Bureau van 
dee Godshuizen in 's-Hertogenbosch in 1993 twee archieven onderzocht door de historica 
E.. Vink.25 Het gaat om rekeningen van twee Bossche instellingen, namelijk de Tafel van 
dee Heilige Geest (Geefhuis: uitgaven van 1453-1534/1535) en het Claraklooster (uitgaven 
vann 1507-1522). 

3.2.63.2.6 Kwantificering 

3.2.6.11 Hoe en waarom kwantificeren? 

Binnenn de archeobotanie bestaat geen eensgezindheid over de manier waarop 
plantenrestenn gekwantificeerd moeten worden. De manieren waarop gekwantificeerd 
wordt,, variëren grofweg van niet kwantificeren, waarbij alleen de aan- of afwezigheid 
vann een bepaalde soort geregistreerd wordt, tot uiterst gedetailleerde kwantificering 
waarbijj  van aangetroffen plantenresten exacte aantallen per volume-eenheid worden 
opgegeven.. Binnen deze uitersten wordt een veelheid van semi-kwantitatieve methoden 
gebruiktt waaronder systemen met een of meerdere plusjes of sterretjes en beschrijvende 
kwantificeringsystemenn waarin begrippen als enkele, vele, dominant, zeldzaam e.a. 
wordenn gehanteerd. Slechts weinig onderzoekers geven een verantwoording voor de 
gebruiktee kwantificeringsmethode en nog minder onderzoekers lijken zich de vraag te 
stellenn waarom er gekwantificeerd moet worden. 

Natuurlijkk is kwantificeren een middel om het onderzoeksmateriaal nauwkeurig te 
beschrijven.. Het belang van een nauwkeurige beschrijving wordt duidelijk wanneer het 
onderzochtee materiaal vergeleken moet worden met reeds eerder onderzochte of nog te 
onderzoekenn materiaal. Iedere kwantificeringsmethode moet daarom net zo nauwkeurig 
enn reproduceerbaar zijn als voor het vergelijkend onderzoek noodzakelijk is. 
Kwantificeringenn die geen verantwoorde vergelijkingen met ander onderzoeksmateriaal 
mogelijkk maken, zijn daarom in principe waardeloos. 

Binnenn de archeobotanie wordt onder andere vergelijkend onderzoek verricht ten 
behoevee van syntheses op (sociaal-)economisch en vegetatiekundig gebied. Het idee dat 
dee exacte samenstelling van een monster geen directe relatie heeft met de economie of 
socialee structuur van de samenleving waar het uit afkomstig is (behalve dat de bepaalde 
plantenn in de bewuste samenleving aanwezig waren), is echter door allerlei onderzoek 
steedss duidelijker geworden.27 Ook is er geen rechtstreekse relatie tussen de exacte, 
nauwkeurigg gekwantificeerde botanische samenstelling van grondmonsters en het 
milieutypee waar ze uit afkomstig zijn. Aangezien het doel van vegetatiereconstructies 
vaakk is de abiotische milieufactoren te achterhalen, is het goed te weten dat uit actuo-
ecologischh onderzoek is gebleken dat het voor de bepaling van abiotische milieufactoren 
weinigg lijk t uit te maken of wordt uitgegaan van presentie of abundantie van soorten.28 

Ookk het nut van nauwkeurige, tijdrovende kwantificering met als doel de reconstructie 
vann vroegere abiotische milieufactoren, lijk t hiermee dus niet duidelijk. De conclusie van 
Hubbardd & Clapham is daarom als volgt: 

Vinkk 1993 (ongepubliceerd). 
Hubbardd & Clapham 1992: 117. 
Hubbardd 1975, 1976, 1980; Hubbard & Clapham 1992; Wilcox 1974; Godwin 1956. 
Runhaarr et al. 1987:293. 
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"Forr Class C samples (beerputten en afvalkuilen), the traditional methods of scoring by systems of 
plusess and asterisks, or descriptive classes (such as common/frequent/rare etc.) is probably of 
perfectt adequate accuracy; and a simple presence/absence record suffices for most purposes. A 
classificationn of Dominant, Abundant, Common, Frequent, Occasional, Sparse and Rare is more 

29 9 

thann sufficiently detailed for any likely analytical purpose that we can imagine " 

Beidee auteurs onderschrijven hiermee de conclusie van Hall et al.: 

"....itt is believed that the scanning approach (with abundancy scales), allowing examination of very 
largee numbers of samples for low unit cost, is much the most appropriate. The small amount of 
quantitativee information lost per sample is more than compensated for by the overall increase in 
dataa recovery. This approach is now being adopted for most urban sites examined at the 
Environmentall  Archaeology Unit and is probably more widely applicable." 

Overr de bredere toepasbaarheid van semi-kwantitatieve analyse doen Hubbard & 
Claphamm de volgende suggestie: 

"Thee idea that the exact number of specimens found in a sample may be largely irrelevant is not 
necessarilyy restricted to palaeobotanical and archaeobotanical interpretation. It may be relevant to 
otherr palaeoecological systems; insect remains are a likely candidate. It is much to be regretted that 
itt has been employed in palynology - where the numbers are all important - by so many geological 
pollenn analysts". 

Beidee auteurs zijn overigens wel van mening dat gedetailleerde kwantificering in 
sommigee gevallen ("Class A samples", vergelijkbaar met reine Proben) wel belangrijke 
informatiee kan opleveren over het gebruik van bepaalde technologieën, onder voorwaarde 
datt de formatieprocessen die hebben geleid tot de samenstelling van het monster 
nauwkeurigg bekend zijn. Nauwkeurige kwantificering van graanmonsters, dorsafval en 
materiaall  uit andere stadia van de oogstverwerking zou in die optiek interessante 
gegevenss over agrarische methoden en technieken kunnen opleveren. Het onderzoek naar 
dergelijkee technieken dat vooral in het begin van de jaren 80 in opmars kwam, blonk uit 
inn de meestal grondig uitgevoerde numerieke analysen. Uit recentelijk uitgevoerd 
experimenteell  onderzoek blijkt echter dat ook hier grote voorzichtigheid op zijn plaats is, 
zelfss als aan alle voorwaarden van "Class A samples" lijk t te zijn voldaan (volledig 
inzichtt in formatieproces). Zo blijkt het onmogelijk om op grond van de verhoudingen 
tussenn verschillende cultuurgewassen in een voorraadvondst, uitspraken te doen over 
vruchtwisselingg of het zaaien van verschillende graanmengsels (masteluin).32 

Volledigg inzicht in het formatieproces betekent bijvoorbeeld bij graanmonsters dat we 
err zeker van moeten zijn dat de samenstelling representatief is voor (een gedeelte van) de 
oogstt van één akker. Zekerheid hierover is bij vondsten uit archeologische context vrijwel 
nooitt te krijgen. Om betrouwbare uitspraken mogelijk te maken moet namelijk in de 
eerstee plaats een antwoord op de volgende vragen worden verkregen: 

HoeHoe groot is de kans dat het aangetroffen graan afkomstig is van één oogst? 
Alss het graan in de handel of tijdens huishoudelijk gebruik gemengd is met graan dat 
afkomstigg is van andere oogsten, zijn geen betrouwbare uitspraken mogelijk en heeft een 
gedetailleerdee analyse geen zin. 

AlsAls het graan afkomstig is van één oogst, hoe groot is dan de kans dat het 
representatiefisrepresentatiefis voor die oogst? 

299 Hubbard & Clapham 1992: 124. 
300 Hall, Kenward & O'Connor 1990: 385, 386. 
311 Hubbard & Clapham 1992: 131, 132. 
322 Jones & Halstead 1995. 
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Hierbijj  moet bedacht worden dat zich tijdens het dorsen, transport en andere activiteiten, 
belangrijkee veranderingen voordoen in een partij graan, waarmee een mogelijk van 
oorsprongg homogene verdeling van het graan, nog aanwezig dorsarval en onkruidzaden 
grotendeelss teniet kan worden gedaan. Tijdens transport verplaatsen zwaardere elementen 
inn een partij graan zich naar beneden en vindt aan het oppervlak selectieve aanrijking van 
lichtee delen (kaf!) plaats. 

HoeHoe groot is de kans dat het graan representatiefis voor de economie in een langere 
periode? periode? 
Alss blijkt dat het graan afkomstig is van één akker, representatiefis voor de gehele oogst 
enn dus representatief is voor de omstandigheden op de akker gedurende een bepaald 
seizoen,, hoe groot is dan de kans dat het graan representatief is voor de economie van de 
nederzettingg in een langere periode? Een belangrijk aandachtspunt hierbij is dat 
archeologischh materiaal vaak een datering heeft die aanzienlijk ruimer is dan één jaar. 
Eenn dateringsrange van 25 jaar wordt in (post)middeleeuwse context als zeer nauwkeurig 
beschouwd,, maar zelfs in 25 jaar kunnen zich belangrijke ontwikkelingen op agrarisch 
gebiedd voordoen. 

Zelfss bij gedetailleerde (vermeende!) kennis van het formatieproces is voorzichtigheid 
nogg geboden. De noodzaak hiervan blijkt bijvoorbeeld uit het feit dat een onvervuilde 
voorraadd zesrijige gerst waarin zich minder dan 66,7% zogenaamde gedraaide korrels 
bevindt,, gemakkelijk kan worden geïnterpreteerd als een mengsel van zesrijige en 
tweerijigee gerst als geen rekening wordt gehouden met het feit dat door zeven gedraaide 
gerstkorrelss selectief worden verwijderd.33 

Ondankss de vele argumenten tegen de toepassing van exacte, numerieke kwantificering 
vann plantenresten uit archeologische context, wordt deze methode nog steeds in veel 
gevallenn ten onrechte toegepast. Weinigen realiseren zich dat veel zogenaamde exacte 
gegevenss in feite pseudo-exact zijn. De onduidelijkheid die in de meeste gevallen bestaat 
tenn aanzien van de formatieprocessen, maken elke exacte telling van plantenresten tot een 
farce.. Het hanteren van een flinke foutenmarge bij publicatie van exacte aantallen zou 
daaromm zeer op zijn plaats zijn. 

Veell  "exacte" analysegegevens zijn bovendien ontstaan door toepassing van een 
vermenigvuldigingsfactorr op een in een klein submonster aangetroffen hoeveelheid 
plantenresten.. In veel publicaties zijn deze semi-exacte cijfers zichtbaar doordat het 
veelvoudenn zijn van een bepaald aantal onderzochte bakjes. De grootste gemene deler van 
dee gepubliceerde aantallen is in die gevallen gelijk aan het aantal onderzochte bakjes 
onderzoeksmateriaal. . 

Hett is eveneens opvallend dat voorstanders van exacte kwantificering deze methode 
alleenn toepassen op duidelijk herkenbare "afgeronde" botanische eenheden zoals zaden, 
vruchtenn en stuifmeelkorrels. Bij het kwantificeren van andere plantenresten loopt deze 
methodee spaak. Voorbeelden hiervan zijn aarspilfragmenten, mosblaadjes, 
klokhuisfragmenten,, epidermisresten, bladknoppen, bloemetjes, zemelen en complete dan 
well  gefragmenteerde vruchten met zaadinhoud. In sommige publicaties leidt dit tot een 
merkwaardigee combinatie van plantenresten die exact gekwantificeerd zijn en resten 
waarvann de hoeveelheid op een semi-kwantitatieve manier is vastgelegd. Dit is een 
onbevredigendee situatie die vraagt om verbetering, temeer daar meer en meer soorten 
geïdentificeerdd worden door middel van andere resten dan de traditionele zaden en 
vruchten. . 

Hett idee dat exacte kwantificering nodig is om numerieke analysen op aangetroffen 
plantenrestenn uit te voeren, is eveneens een misvatting: 

Joness 1996: 181. 
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"Forr the purposes of numerical analysis it may not be necessary or even desirable to include every 
samplee and species or to provide fully quantitative data for all samples. Where appropriate data sets 
cann be reduced in size by excluding small samples and rare species, and in complexity, by recording 
speciess on a semi-quantitative scale. This offers the important advantage that time otherwise spent 
sorting,, identifying and counting plant material can be used to better purpose." 

3.2.6.22 Kwantificering in 's-Hertogenbosch 

Hett materiaal uit de opgraving Sint Janskerkhof is destijds op de "traditionele" wijze 
geanalyseerd,, waarbij de plantenresten zo nauwkeurig mogelijk gekwantificeerd werden. 
Voorr de overige locaties die in dit hoofdstuk beschreven worden, is de zogenaamde 
scanningg methode gebruikt. Hierbij zijn de plantenresten niet geteld, maar zijn de 
aantallenn in grootteklassen geregistreerd. Het geringe verlies aan kwantitatieve gegevens 
wordt,, gezien de vraagstellingen van het onderzoek, niet relevant geacht. Hiertegenover 
staatt een enorme winst aan informatie omdat de scanning methode een enorme tijdwinst 
opleverdee waardoor binnen dezelfde tijd aanzienlijk meer monsters geanalyseerd konden 
wordenn dan op de "traditionele" methode. 

3.33 DE BOERENMOUW 

3.3.13.3.1 Archeologische context 

Dee Boerenmouw is een zijstraat aan de noordzijde van de Hinthamerstraat. In 1989 werd 
hierr tijdens archeologisch onderzoek een aantal huizen opgegraven. Het opgegraven 
gedeeltee ligt ten noorden van de Dieze en is van oorsprong een zeer laag gelegen terrein. 
Opp de grens tussen twee huizen werd een zeer grote ovale beerput aangetroffen. De put 
wass voorzien van twee stortkokers en heeft duidelijk voor beide huizen gefunctioneerd, 
zijj  het dat de stortkokers niet tegelijkertijd in gebruik zijn genomen. Er zijn geen 
aanwijzingenn gevonden dat de put in het verleden geleegd is. Op grond van het aardewerk 
enn het glas dat in de beerput is aangetroffen, wordt de inhoud gedateerd tussen de tweede 
helftt van de 15e eeuw en de eerste helft van de 17e eeuw. De archeologische vondsten uit 
hett laatste kwart van de 16e eeuw tot het einde van het gebruik zijn relatief rijk. In de 
beerputbeerput is een duidelijke stratigrafie waargenomen. Hierdoor kon een relatief groot aantal 
goedd dateerbare monsters voor archeobotanisch onderzoek worden genomen. In totaal 
zijnn zeven monsters onderzocht. Het gaat om zes beerputmonsters met een totaal volume 
vann 23 liter en een hoeveelheid verkoolde rogge met een volume van 7 liter. De 
beerputmonsterss hebben een datering tussen tweede helft van de 15e eeuw en de eerste 
helftt van de 17e eeuw (ca. 1640). De verkoolde rogge is afkomstig uit een brandlaag die 
onderr de opgegraven huizen is aangetroffen. De brandlaag is vermoedelijk ontstaan 
tijdenss de grote stadsbrand van 1419. 

3.3.23.3.2 Analyseresultaten 

All ee monsters zijn zowel op botanische macroresten als op pollen onderzocht. De 
resultatenn van de macrorestenanalyses staan in bijlage 1. De resultaten van het 
pollenonderzoekk worden in bijlage 14 vermeld. In de tabellen zijn de monsters in 
chronologischee volgorde gerangschikt, waarbij de oudste monsters links staan. 

3.3.2.11 De beerputmonsters 

3.3.2.1.13.3.2.1.1 Granen en dergelijke 
Inn de beerputten werden zeven soorten graan aangetroffen: rogge (Secale cereale), haver 
{Avena),{Avena), gerst {Hordeum vulgare), pluimgierst {Panicum miliaceum), broodtarwe 

^011655 1991:78. 
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{Triticum{Triticum aestivwri) rijst {Oryza cf. sativa) en boekweit {Fagopyrum esculentum). 
Boekweitt behoort botanisch gezien niet tot de granen, maar wordt hier uit praktische 
overwegingen,, vanwege de overeenkomst in het gebruik met de echte granen, wel toe 
gerekend.3 3 

Inn drie monsters zijn kafresten van rijst aangetroffen. Er bestaat geen absolute 
zekerheidd over de soort rijst. Oryza sativa, ook wel Aziatische rijst genoemd, is al door 
Alexanderr de Grote uit India in het Middellandse-Zeegebied geïntroduceerd. Al in de 8e 

eeuww werd deze rijstsoort door de Arabieren in Spanje verbouwd.36 Het ligt dan ook voor 
dee hand te concluderen dat de rijst die in de Late Middeleeuwen in 's-Hertogenbosch 
werdd gegeten, inderdaad Oryza sativa is. Opvallend is echter dat in het herkomstgebied 
vann de paradijskorreIs (zie paragraaf 3.3.2.1.4) nog een andere gecultiveerde rijstsoort 
voorkomt:: Afrikaanse rijst {Oryza glaberrima). Deze rijstsoort heeft in tegenstelling tot 
Aziatischee rijst een relatief klein verspreidingsgebied dat zich beperkt tot tropisch West-
Afrika,, ongeveer het gebied tussen Senegal en Nigeria. De vraag is nu of de Portugezen 
diee in de 15e eeuw uit tropisch West-Afrika Paradijskorrels haalden en op de Antwerpse 
specerijenmarktt brachten, misschien ook Afrikaanse rijst meenamen. Gezien het feit dat 
Aziatischee rijst al eeuwen eerder in het Middellandse-Zeegebied werd verbouwd, ligt dit 
misschienn niet echt voor de hand. Om meer zekerheid te krijgen verdient het aanbeveling 
naa te gaan in hoeverre de zaden en kafresten van beide rijstsoorten op morfologische 
grondenn van elkaar te onderscheiden zijn. Ook het voorkomen van stekelige bies {Scirpus 
mucronatus)mucronatus) in beerputten uit 's-Hertogenbosch geeft namelijk geen uitsluitsel over de 
herkomstt van de rijst. Volgens de Gustav Hegi Illustrierte Flora von Mittel-europa komt 
Stekeligee bies, behalve in het verspreidingsgebied van Oryza sativa, ook in het 
verspreidingsgebiedd van Afrikaanse rijst voor (zie voor een discussie over de herkomst 
vann de rijst paragraaf 5.4.2.1).37 

Dee meeste vondsten van rijst in Nederlandse archeologische context dateren uit de 16e 

eeuw.. Een tweetal vondsten uit Amsterdam en Kampen dateren uit de tweede helft van de 
15ee eeuw.38 Een mogelijk vroegere rijstvondst komt uit Maastricht. De datering van de 
contextt waarin deze vondst is gedaan, is echter nogal ruim: 1400-1500.39 Een vondst uit 
Dordrechtt dateert mogelijk uit de tweede helft van de 14e eeuw.40 In schriftelijke bronnen 
diee het Nederlandse cultuurgebied beslaan, komt rijst vanaf de 15e eeuw voor.41 

Vann haver, gerst, tarwe en gierst zijn slechts enkele korrels gevonden. In hoeverre deze 
granenn een bewust gekozen bestanddeel van de voeding waren, kan niet met zekerheid 
wordenn gezegd. Bij de haver kan het gaan om gecultiveerde haver {Avena sativa), evene 
{Avena{Avena strigosa) of oot {Avenafatua). Een betrouwbaar onderscheid tussen deze 
haversoortenn kan alleen gemaakt worden door nauwkeurige bestudering van het kaf. Dat 
iss in de onderzochte monsters echter niet aangetroffen. Evene, ook wel ruwe haver 
genoemd,, vanwege de ruwe kroonkafjes, is in Nederland op arme zandgrond met 
zekerheidd vanaf de veertiende eeuw als zelfstandig cultuurgewas verbouwd.42 Oot komt 
alss onkruid tussen andere akkerbouwgewassen voor. Ook de enkele gerst- en gierst 
korrelss kunnen afkomstig zijn van planten die als gevolg van zaaizaadverontreiniging op 
dee roggeakkers voorkwamen. 

Boekweitt lijk t op grond van de aangetroffen macroresten van alle meel leveranciers het 
bestt vertegenwoordigd te zijn. Waarschijnlijk is dit beeld echter niet reëel. De matrix van 
dee monsters bestond namelijk voor een belangrijk deel uit zemelen van echt graan. Uit 

Hett middelnederlandse woord boeck betekent beuk, vanwege de op beukennootjes gelijkende 
zaden;; weit betekent tarwe. 

Brouk1975:27. . 
Schultze-Motell et al. 1980: 27. 
Paapp 1983; Brinkkemper 1995. 
Seemann 1986. 
Kooistraa et al. 1998. 

lingerr 1916: 166; Hüffer 1951: 838; Van Winter 1981: 346. 
VanHaaster1997:69. . 
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eenn steekproef van een aantal zemelen bleek dat de meeste zemelen van rogge afkomstig 
waren.433 Hierbij moet echter worden aangetekend dat zemelen van haver relatief snel 
verwerenn en daardoor al snel niet meer herkenbaar zijn. Ook de zemelen van tarwe lijken 
snell  hun diagnostische kenmerken te verliezen. Bovendien is het zo dat tarwe gegeten kan 
zijnn in de vorm van het luxe witte brood; een brood dat gemaakt wordt van meel dat van 
dee zemelen is ontdaan. Het lijk t erop dat rogge het best herkend wordt, doordat de 
vruchtwandenn in vergelijking met andere graansoorten relatief goed geconserveerd 
blijven.. Tevens blijven de kenmerkende sikkelvormig verdikte korte wanden van de 
transversalee cellen lang zichtbaar. Het op basis van de zemelen veronderstelde grote 
aandeell  van rogge in de voeding kan dus erg vertekend zijn. De resultaten van het 
pollenonderzoekk verduidelijken in dit geval niet veel. Weliswaar is in de onderzochte 
monsterss graanpollen aangetroffen, maar de karakteristieke ovale vorm van rogge-pollen 
wass in veel gevallen niet zichtbaar doordat veel graanpollen beschadigd of gevouwen 
was.. Bovendien is het zo dat veel rogge-pollen niet de karakteristieke ovale vorm heeft. 
Volgenss Andersen (1978) is 10% van het rogge-pollen niet ovaal maar rond. Beug (1961) 
heeftt het over e in unterschiedlicher Prozentsatz dat niet ovaal is maar rond. 

3.3.2.1.23.3.2.1.2 Fruit, zuidvruchten en noten 

Inn de beermonsters is een groot assortiment fruitsoorten en noten aangetroffen. Het gaat 
omm gele kornoelje (Cornus mas), hazelnoot (Corylus avellana), kweepeer (Cydonia 
oblonga),oblonga), vijg (Ficus carica), bosaardbei (Fragaria vesca), walnoot {Juglans regio), 
appell  (Malus domestica), mispel (Mespilus germanicd), zwarte moerbei (Morus nigra), 
zoetee of zure kers (Prunus avium!eerasus), verschillende rassen van de kroosjespruim 
(Prunus(Prunus domestica subsp. insititia), granaatappel (Punica granatum), peer (Pyrus 
communis),communis), aalbes (Ribes rubrum), gewone braam (Rubus fruticosus), bosbes 
(Vaccinium)(Vaccinium) en druif/krent/rozijn (Vitis vinifera). 

Dee meeste fruitsoorten zijn normale verschijningen in laatmiddeleeuwse en jongere 
contexten.. Een uitzondering moet worden gemaakt voor granaatappel en gele kornoelje. 
Gelee kornoelje komt in ons land niet in het wild voor, behalve in Zuid-Limburg. Het is 
eenn struik die eigenlijk meer thuis hoort in Midden- en Zuidoost-Europa. De plant is 
echterr al heel lang in cultuur voor de eetbare vruchten. Ook in ons land werden de 
struikenn in tuinen aangeplant. Vanaf de 16e eeuw worden in ons land af toe vondsten van 
dee pitten gedaan. 

Inn bijna elk monster zijn één of enkele pitten van de granaatappel gevonden. 
Granaatappelss zijn oorspronkelijk afkomstig uit West-Azië en Noordoost-India, maar 
wordenn al vanaf de Klassieke Oudheid in het Middellandse-Zeegebied verbouwd. Van 
hieruithieruit zijn ze naar Noordwest-Europa geëxporteerd. Uit schriftelijke bronnen blijkt dat 
granaatappels,, vroeger o.a. appelen van garnalen (appels uit Granada) genoemd, vanaf de 
15ee eeuw in Nederland verkrijgbaar waren.44 Vondsten van granaatappelpitten in 
Nederlandd zijn relatief zeldzaam; van slechts zes andere locaties zijn vondsten bekend.45 

Granaatappelss hadden waarschijnlijk een grotere betekenis als religieus symbool dan als 
voedingsmiddell  (zie paragraaf 3.3.2.1.6). 

Dee zaden van de verschillende Ribes-soorizn (zwarte bes, aalbes, kruisbes) kunnen niet 
altijdd betrouwbaar tot op de soort worden gedetermineerd omdat ze zeer variabel in 
afmetingg zijn. De determinatie van pollen van Ribes is betrouwbaarder. In een aantal 
monsterss werd pollen gevonden van de aalbes (Ribes rubrum). We nemen daarom aan dat 
inn elk geval een gedeelte van de in de beerput aangetroffen zaden ook van aalbes 
afkomstigg is. Aalbessen zijn waarschijnlijk geen inheemse fruitsoort; er zijn aanwijzingen 

Determinatiee m.b.v. Körber-Grohne & Piening 1980; Dickson 1987; Dickson & Dickson 1988. 
Baudett 1904: 111, 113, 114; Sangers 1952:43. 
R.. van Dongen 1987; Esser & Gehasse 1995; Kuijper 1986; Paap 1983; Vermeeren et al. 1996; 
Vann Haaster & Hanninen 1998. 
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datt de struik in de 16e eeuw in ons land werd geïntroduceerd als een nieuw gewas.46 Het 
iss niet uitgesloten dat een deel van de pitten van kruisbes afkomstig is. Relatief slanke 
zaden,, die kenmerkend zijn voor zwarte bes, zijn niet aangetroffen. Volgens Dodoens is 
dee smaak van zwarte bes echter onliefelijck, reden waarom zij niet gheoeffent 
(verbouwd),, noch oock niet ghebruyckt werd.47 

3.3.2.1.33.3.2.1.3 Groenten en peulvruchten 

Vergelekenn met de fruitsoorten zijn de groenten en peulvruchten aanzienlijk minder goed 
vertegenwoordigd.. Dit komt omdat de meeste van deze gewassen verbouwd worden voor 
hett blad, stengels, knollen of wortels en daarom geoogst worden in een stadium waarin de 
plantenn nog geen zaden gevormd hebben. De kans dat zaden meegeoogst worden en 
uiteindelijkk in een beerput terecht komen is dus zeer klein. In de onderzochte monsters 
zijnn venkel (Foeniculum vulgare), biet (Beta vulgaris), erwt (Pisum sativum) selderij 
(Apium(Apium graveolens), komkommer (Cucumis sativus) en pompoen (Cucurbita pepo) 
aangetroffen.. Van venkel zijn bijna in elk monster tientallen zaden aangetroffen. In 16e-
eeuwsee kookboeken komen veel recepten voor waarin venkel is verwerkt. Het gaat dan 
vaakk om het gebruik van venkel als groente, (bijvoorbeeld stamppot van groene venkel 
mett steur). Ook komen veel recepten voor waarin venkelzaden (vinckelsaet of 
vennekoelsaet)vennekoelsaet) worden genoemd. Het kan dan gaan om recepten voor gewone gerechten 
maarr ook om medicinale recepten. Zo bestonden er meerdere recepten tegen hoest en 
keelpijnn waarin venkelzaden verwerkt moesten worden.48 De aanwezigheid van 
venkelzadenn in beerputten, heeft waarschijnlijk meer te maken met het gebruik als 
geneesmiddell  dan dat het een bewijs is voor de consumptie van venkel als groente. 

Hett is niet helemaal zeker of de Cwcw/w/s-zaden van komkommers of van augurken 
afkomstigg zijn. Botanisch gezien behoren komkommers en augurken tot dezelfde soort en 
zijnn daardoor op grond van de zaden niet van elkaar te onderscheiden. Vroegere 
vermeldingenn van komkommers hebben echter bijna allemaal betrekking op vruchten die 
duidelijkk meer lijken op onze tegenwoordige augurken dan op komkommers.49 

Dee pompoen (Cucurbitapepo) komt van origine uit Midden-Amerika.5 In Europese 
botanischee literatuur worden pompoenen daarom pas na de ontdekking van Amerika 
beschreven.. De eerste archeobotanische vondsten in Europa dateren uit 16e en de 17e 
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eeuw.. In Nederland zijn pitten van deze plant gevonden in het kasteel van Eindhoven 
(16ee of 1T eeuw), Amsterdam (1T eeuw) en Groningen (16e eeuw). Een vondst uit 
Nijmegenn is gedateerd tussen 1880 en 1910.53 Uit schriftelijke en iconografische bronnen 
blijk tt dat in de \T eeuw minstens vier pompoenrassen bestonden.54 De vondsten zijn 
vrijwell  altijd afkomstig uit rijke context. Pompoenen werden niet rauw gegeten; er werd 
meestall  soep van gemaakt. Het sap werd gebruikt bij het verdrijven van koorts en het 
zaadd bij aandoeningen van de prostaat.55 

Hett vruchtje van biet is waarschijnlijk afkomstig van een gewas dat met onze huidige 
snijbiett moet worden vergeleken. Bieten met een knol van enige betekenis bestonden in 
dee Middeleeuwen nog niet. De datering van de vondst is echter nogal ruim (eerste helft 
15ee eeuw tot en met eerste helft 16e eeuw). Als het vruchtje van biet uit het begin van 16e 

eeuww dateert, zou het afkomstig kunnen zijn van een knolgwas dat door Dodoens in 1554 
roomscheroomsche roode beete genoemd werd. Algemeen verbreid was dit gewas in de 16e eeuw 
4bVanHaaster1997:68. . 
477 Dodoens 1554: 738, 739. 
488 Jansen-Sieben & Van der Molen-Willebrands 1994. 
49VanHaaster1997:77. . 
500 Zeven & Zhukovsky 1975: 147, 164. 
511 Körber-Grohne 1987: 308-310; Moffett 1995: 219-228. 
522 Resp. Luijten 1992; Paap 1984; Van Zeist et al. 2000. 
533 Kooistra er al. 1998. 
544 Zeven & Brandenburg 1986; Paris 1989; Verbraeken 1986; Hoorens 1989. 
555 Dodoens 1554: 451; Blankaart 1678: 451. 
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nogg niet. Dodoens noemt het een vreemd geslacht dat alleen by den cruytliefhebbers 
gevondenn wordt.56 

Selderijj  {Apium graveolens) komt van nature in ons land voor, maar alleen in brakke 
milieus.577 De vondst van zaden in het (zoete) binnenland betekent dat ze met vrij grote 
zekerheidd van gecultiveerde selderij afkomstig zijn. Als cultuurgewas was het al in de 
Romeinsee Tijd bekend. In (post)middeleeuws 's-Hertogenosch werd het blad ongetwij-
feldd als groente of keukenkruid gebruikt. Selderij-variëteiten met verdikte wortels 
bestondenn destijds nog niet.58 

KruidenKruiden en specerijen 

Binnenn deze categorie voedingsmiddelen zijn acht soorten aangetoond. Zaden en andere 
macrorestenn zijn aangetroffen van paradijskorrel (Aframomum melegueta), zwarte 
mosterdd (Brassica nigra), koriander (Coriandrum sativum) en zwarte peper (Piper 
nigrum).nigrum). Dankzij het aanvullende pollenonderzoek werden ook kruidnagel (Syzygum 
aromaticum),aromaticum), anijs (Pimpinella anisum) en kervel (Anthriscus cerefolium) aangetoond. 

Paradijskorrelss zijn de zaden van een plantensoort uit de gemberfamilie. 
Oorspronkelijkk komt het gewas uit het kustgebied van westelijk tropisch Afrika.59 

Portugesee handelaars zorgden er in de Late Middeleeuwen voor dat paradijskorrels op de 
Europesee markt kwamen. De specerijenmarkten van Brugge en Antwerpen waren 
belangrijkee verdeelcentra.60 Vondsten van paradijskorrel (Aframomum melegueta) zijn uit 
archeologischee context in ons land vanaf de 15e eeuw bekend. Een mogelijk vroegere 
vondstt is gedaan in Heveskesklooster. De datering van deze vondst is echter zeer ruim 
(1300-1610).611 Schriftelijke bronnen bevestigen het gebruik van paradijskorrels in de 
veertiendee en vijftiende eeuw.62 Waarschijnlijk waren ze in de dertiende eeuw ook al 
bekendd in ons land want de dichter Diederik van Assenede (midden dertiende eeuw) 
noemtt ze in zijn roman Flor is ende Blancefloer.63 In de Late Middeleeuwen werden 
(goedee kwaliteit) paradijskorrels voornamelijk door de rijken gegeten. Dit verandert in de 
16ee eeuw als het gebruik in de sociale bovenlagen van de bevolking uit de mode raakt.64 

Off  de zaden van zwarte mosterd ook daadwerkelijk van mosterd afkomstig zijn, 
kunnenn we helaas niet met zekerheid zeggen. Hoewel van zwarte mosterd ook wel 
mosterdd gemaakt kan worden, werd de betere kwaliteit mosterd gemaakt van witte 
mosterdd (Sinapis alba). 

Vann koriander zijn in sommige monsters enkele zaden gevonden. In de meeste 
monsterss was ook pollen present van het zogenaamde Bifora radians type. Tot dit 
pollentypee behoort behalve koriander ook holzaad (Bifora radians). Deze plant komt van 
naturee niet in ons land voor, maar groeit in Zuid-Europa. Er zijn geen aanwijzingen dat 
holzaadd in ons land verbouwd of geïmporteerd werd. We gaan er daarom vanuit dat het 
pollenn van het Bifora radians type van koriander afkomstig is. Hoewel koriander 
oorspronkelijkk afkomstig is uit het oostelijke Mediterrane gebied en West-Azië, werd het 
all  in de Romeinse tijd in ons land verbouwd.65 

Inn twee monsters zijn enkele peperkorrels gevonden. Vanaf de 15e eeuw worden 
peperkorrelss af en toe in archeologische context in ons land gevonden. Vondsten van 
grotee aantallen peperkorrels lijken beperkt te zijn tot rijke contexten zoals de beerput van 
hett buitenhuis De Vrieswijk te Heiloo en de beerput van de familie Van Lidt de Jeude in 

000 Dodoens 1554: 587. 
577 Weeda ef a/. 1987:270. 
588 Körber-Grohne 1987: 241. 
599 Van Harten 1970. 
600 Van Uytven 1992; Materné 1993. 
611 Cappers 1994. 
622 Baudet 1904: 115; Hüffer 1951: 838; Van Uytven 1992: 83. 
633 Mak 1970. 
644 Laurioux 1992: 56-66; zie ook discussie in paragraaf 5.4.3.4. 
655 Pats 1997: 30. 
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Tiel.. Peper is inderdaad van oudsher een duur (peperduur!) importproduct uit Zuid-
Azië.. Het was in de Middeleeuwen een van de duurste specerijen. Een pond peper kostte 
nett zoveel als een heel schaap.67 Het doen van uitspraken over de sociale status van de 
vroegeree bewoners aan de hand van pepervondsten is echter riskant. Ondanks de hoge 
prijss werd peper namelijk vrij algemeen gebruikt. In de lagere adellijke kringen en bij de 
burgerijj  behoorde peper met gember, kaneel en saffraan tot de "basiskruiden". Tot de 
Latee Middeleeuwen werd peper door de hogere sociale lagen van de bevolking in grotere 
hoeveelhedenn gebruikt. In de 15e eeuw wordt het gebruik (ondanks de hoge prijs!) zo 
algemeenn dat de rijken overstapten op exclusievere specerijen: paradijskorrel en Spaanse 
peperr die toen viermaal duurder waren dan peper. Een eeuw later is ook het gebruik van 
paradijskorrell  te algemeen en raakt het gebruik ervan bij de rijken weer uit de mode.68 

Desalnietteminn zijn er ook tekenen dat peper ook in de 16c eeuw (in sommige streken) 
nogg zeer gewaardeerd werd in hoge sociale kringen. Bossche kooplieden die elk jaar naar 
dee Duitse handelsstad Neurenberg trokken, boden de waagmeester deze stad ieder jaar op 
plechtigee wijze een houten nap, gevuld met een pond peper en een paar Bossche leren 
handschoenenn aan. Dit als dank voor het feit dat zij, in tegen stelling tot andere kooplui, 
geenn omzetbelasting hoefden de betalen.69 

Kruidnagelss zijn gedroogde bloemknoppen van de kruidnagelboom en bevatten in 
principee geen zaden of andere relatief grote resistente delen. Het stuifmeel blijf t echter 
well  goed bewaard waardoor het gebruik van kruidnagel door pollenonderzoek wel 
aantoonbaarr is. Evenals peper is kruidnagel een imortproduct uit tropische gebieden. 
Blijkenss schriftelijke bronnen bestond er in de 14e eeuw een levendige handel in 
kruidnagel,, vooral op de specerijenmarkten van Brugge en Antwerpen.70 Hierbij moet 
wordenn aangetekend dat tussen 's-Hertogenbosch en Brugge in de 14c en 15e eeuw een 
intensieff  handelsverkeer bestond. Bossche handelaren, van wie er velen in Brugge 
woonden,, kochten de specerijen rechtstreeks van de importeurs in Brugge om ze op hun 
beurtt weer door te verkopen in 's-Hertogenbosch, de Meierij en de hieraan grenzende 
Hollandsee en Gelderse randgebieden.71 

Hoewell  vondsten van anijs in archeologische context vrij zeldzaam zijn, kan worden 
gesteldd dat dit kruid makkelijker door middel van pollenonderzoek aangetoond wordt dan 
doorr zadenonderzoek. Het pollen van anijs heeft een zeer karakteristieke vorm, waardoor 
hett makkelijk te onderscheiden is van het pollen van andere leden van de 
schermbloemfamilie.. In drie monsters uit de beerput aan de Boerenmouw is pollen van 
anijss gevonden. Anijs werd mogelijk al in de Romeinse Tijd in ons land verbouwd. Dit 
blijk tt uit de aanwezigheid van het stuifmeel in een latrine uit die tijd.72 Na de Romeinse 
tijdd wordt anijs pas weer in de 15e eeuw gevonden. Ook schriftelijke vermeldingen 
ontbrekenn tot in de Late Middeleeuwen. De vroegste vermelding komt uit de 14e eeuw. In 
dee aankooprekeningen van de abdij van Rijnsburg wordt anijs genoemd tussen gember, 
saffraan,, amandel en rijst73 Dit duidt vermoedelijk op import van anijs. De eerste be-
trouwbaree aanwijzingen voor lokale teelt komen pas uit de 15e eeuw.74 

Vann kervel zijn in vrijwel elk monster pollenkorrels. Voordat pollenonderzoek aan 
beerputmonsterss binnen de archeobotanie werd uitgevoerd, werden er nauwelijks 
vondstenn van kervel gedaan. Kervel is een kruid dat geoogst wordt als er zich nog geen 
zadenn aan de plant bevinden. De kans dat dit kruid door middel van pollenonderzoek 
aangetoondd wordt, is dan ook vele malen groter dan de kans dat het door zadenonderzoek 

666 Van Haaster 1998; De Man 1996. 
677 Jansen-Sieben 1992: 197. 
688 Laurioux 1992: 66-67. 
699 Pirenne & Formsma 1962: 27. 
700 Van Uytven 1992; Laurioux 1992. 
711 Pirenne & Formsma 1962: 40-44. 
722 Kuijper & Turner 1992. 
73Hüfferr 1951: 764. 
74Lindemanss 1952 deel II: 166, 173. 
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wordtt aangetoond. Afgaande op de vele pollenvondsten die de afgelopen jaren zijn 
gedaan,, kan worden geconcludeerd dat kervel een populair kruid moet zijn geweest. 
Kervell  werd al door de Romeinen in ons land verbouwd.75 De eerste schriftelijke 
vermeldingenn dateren uit de 14e eeuw.76 

3.3.2.1.53.3.2.1.5 Olieleveranciers 

Inn de beerput zijn zaden van drie soorten olieleveranciers gevonden: raapzaad (Brassica 
rapa\rapa\ maanzaad (Papaver somniferum) en lijnzaad (Linum usitatissimum). 
Oliee van raapzaad, in de Middeleeuwen raeptsmout genoemd, was destijds een 
veelgebruiktt product in de keuken. Vooral tijdens de vastenperioden wanneer dierlijke 
vettenn verboden waren, werden de maaltijden met deze olie bereid. Raapolie was echter 
kantt en klaar op de markt te koop. Het is daarom niet helemaal duidelijk hoe de vondst 
vann de zaden in de beerput verklaard moet worden. De cultuur van dit gewas zal echter 
ongetwijfeldd tot verwildering en opslag tussen andere cultuurgewassen hebben geleid. De 
kanss dat het raapzaad bijvoorbeeld met graan is meegeoogst, is dan ook behoorlijk groot. 
Raapzaadd schijnt overigens in de Middeleeuwen niet als zelfstandig gewas verbouwd te 
zijnn geweest. Het werd geoogst van een rapengewas dat in de winter op de akker was 
blijvenn staan. In het voorjaar schoten de overgebleven rapen in bloei waarna het zaad 
geoogstt werd.77 Indirect zou de vondst van raapzaad dus een aanwijzing zijn voor de 
verbouww van rapen. 

Ookk vlas, oftewel lijnzaad is in de Late Middeleeuwen als olieleverancier verbouwd. 
Lijnoli ee was echter ook kant en klaar op de markt verkrijgbaar. De vondst van de zaden in 
dee beerput betekent dan ook dat de zaden waarschijnlijk in de voeding werden gebruikt. 
Ditt geldt waarschijnlijk ook voor het maanzaad. Maanzaad werd veel verbouwd om de 
oliehoudendee zaden, maar de vondst van de zaden in de beerput betekent waarschijnlijk 
datt de zaden in de voeding of als geneesmiddel werden gebruikt. Maanzaad en 
hennepzaadd (zie paragraaf 3.3.2.1.7) werden ook wel gebruikt om een slaapdrank te 
maken.78 8 

3.3.2.1.63.3.2.1.6 Sier- en svmboolvlanten 

Inn twee monsters zijn zaden van de lampionplant (Physalis alkekengi) gevonden. 
Middeleeuwsee afbeeldingen van de lampionplant suggereren dat deze plant destijds een 
belangrijkee sier- of symboolwaarde had.79 Uit het feit dat de plant ook werd aangeduid als 
kerssenkerssen van over see, winterkerssen, roemsche kerse" oïboberellen kan worden afgeleid 
datt ook de bessen gewaardeerd werden.80 De bessen zijn overigens de enige niet-giftige 
delenn van deze plant. In de prehistorie, toen het klimaat hier een wat continentaler 
karakterr had, schijnt de plant deel te hebben uitgemaakt van de natuurlijke vegetatie in 
onss land.81 Tegenwoordig ligt de noordgrens van het verspreidingsgebied in Zuidwest-
Duitsland,, alwaar de plant in ooibossen voorkomt.82 Uit Zwitserland komen aanwijzingen 
datt de bessen reeds in de prehistorie verzameld werden.83 Op grond van de prehistorische 
vondstt uit ons land kon dit niet afgeleid worden. Zaden van lampionplant worden slechts 
aff  en toe gevonden. In de beerput van de prior van de voormalige Sint-Sal vatorsabdij te 
Enamee zijn grote aantallen zaden gevonden. Dit wijst mogelijk op een functie van de 
plantt als christelijke symboolplant.84 
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Ookk granaatappels (Punica granatum) speelden in de (post)middeleeuwse, sterk door 
hett christendom beïnvloede samenleving een belangrijke rol als symboolplant. Als 
oorspronkelijkk vruchtbaarheidssymbool (vanwege het grote aantal zaden) was de 
granaatappell  zowel een hu wel ijkssymbool als een belangrijk religieus symbool, waarbij 
dee opengelegde vrucht de innerlijke eenheid van de kerk, en de zaden de gelovigen 
uitdrukken.. Al in de Oudheid werden granaatappels daarom op de zomen van 
priestergewadenn afgebeeld.85 Granaatappels vormen ook het symbool van de periodieke 
terugkeerr van de lente en daarmee eveneens het symbool van vernieuwing. In de 
Christelijkk kerk evolueerde dit tot symbool van hoop, onsterfelijkheid en verrijzenis.86 

OverigeOverige gebruiksplanten 

Inn de categorie overige gebruiksplanten zijn hennep (Cannabis sativa), hop (Humulus 
lupulus),lupulus), gagel (Myricagale) en tweestijlige meidoorn (Crataegus laevigata) ingedeeld. 

Hennepp behoort tot de oudste cultuurgewassen ter wereld en is in het verleden vooral 
vanwegee de vezels en de olie verbouwd. In 16e en 17e eeuwse kruidenboeken wordt 
hennepp vrijwel altijd genoemd vanwege zijn geneeskrachtige werking. Uit ons 
cultuurgebiedd zijn geen culinaire recepten bekend waarin hennep voorkomt. Dergelijke 
receptenn komen wel voor in twee 15e-eeuwse kookboeken uit Italië. Merkwaardig genoeg 
maaktt de schrijver bij vrijwel elk recept melding van ernstige bijwerkingen die optreden 
naa het nuttigen van de met hennepzaden bereide schotels. De klachten variëren van 
misselijkheid,, maagpijn, darmproblemen en impotentie tot oogbeschadigingen. Aan een 
receptt heeft de auteur zelfs toegevoegd: " De hoc male sent it Cassius Emina, quo nihil (ut 
idemidem asserit) potest ess insalibrius,\ hetgeen vrij vertaald neerkomt op " Cassius Hemina 
werdd ziek na het eten van deze maaltijd, er is (zo blijkt) dan ook niets ongezonders".87 

Ditt betekent dat hennepzaden die regelmatig in beerputten worden gevonden vrijwel 
zekerr op medicinaal gebruik duiden. 

Naastt medicinaal gebruik wordt ook het gebruik als vogelvoer vermeld. In de 
rekeningenn van het klooster Leeuwenhorst bij Noordwijk is in 1475/76 sprake van de 
aankoopp van hennepzaad voor het vogeltje van de abdis.88 

Dee uit de zaden geperste olie werd tijdens de vasten ook voor de maaltijdbereiding 
gebruikt,, maar omdat hennep-olie in het verleden ook kant en klaar op markten 
verkrijgbaarr was, is het niet waarschijnlijk dat de zaden uit beerputten gebruikt zijn om 
oliee uit te persen. Wanneer er sprake was geweest van het persen van olie zouden in de 
beerputt ongetwijfeld grotere hoeveelheden kapotte zaden zijn gevonden. 

Hopp en gagel speelden in het verleden een belangrijke rol in de bierbrouwerij. Het 
gebruikk van hop is onschadelijk, maar de aromatische olie die uit de harsklieren van gagel 
komt,, is giftig en roesverwekkend.89 Om deze reden zijn er al vanaf de 10e eeuw verboden 
uitgevaardigdd tegen het gebruik van gagel in bier. Gagel werd echter nog tot in de 18e 

eeuww als zodanig toegepast.90 We kunnen niet uitsluiten dat de vondst van beide 
bierkruidenn duidt op het brouwen van bier door de vroegere bewoners aan de 
Boerenmouw,, maar uiteraard was bier destijds ook kant en klaar te koop. Misschien moet 
dee vondst van de kruiden daarom eerder in het licht van een ander gebruik worden gezien. 
Mogelijkk heeft het als geneesmiddel een rol gespeeld. Volgens Stephaan Blankaart 
kondenn hopbellen (waarin de zaden zitten) als geneesmiddel worden gebruikt tegen een 
groott aantal ziekten. Zo was het goed tegen: '...verstoptheden des levers, milts, klieren en 
't't verwekt de stonden en de pis, verdelgt de langdurige koortsen en schurft, geneest de 
longziekten,longziekten, geelsucht watersucht, slymsucht, vryster-siekte...\ 

Exoduss 18: 33. 
Vann Boven & Segal 1988: 85; De Cleene & Lejeune 1999: 468. 
Vann Winter 1981: 402. 
Dee Moor 1994: 71, 221. 
WeedaefaAA 1985:86. 
Hegi1957:22. . 
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Watt de vondst van tweestij lige meidoorn te betekenen heeft, is niet helemaal zeker. 
Hett enkele zaad kan van een bes afkomstig zijn die bij toeval in de beerkelder terecht is 
gekomen.. De boom wordt merkwaardigerwijs niet door Dodoens in de eerste versie van 
zijnn Cruydeboeck beschreven. In de postume editie uit 1644 staat: " De vrucht van 
hagedorenhagedoren stopt den buyckloop ende de maendstonden van vrouwen, zoals Dioscorides 
betuyght".betuyght". Ook Munting en BI an kaart beschrijven medicinale toepassingen. Volgens de 
laatstee auteur worden de bessen ook wel door kinderen gegeten.91 

3.3.2.1.83.3.2.1.8 De onkruiden 

Overr de herkomst van onkruiden in beerputten is in het verleden veel gespeculeerd. 
Behalvee echte akkeronkruiden worden in beerputten immers veel onkruiden gevonden die 
tegenwoordigg meestal in andere milieus worden aangetroffen. De afgelopen jaren is 
steedss duidelijker geworden dat veel (zo niet alle) onkruiden die in beerputten worden 
aangetroffen,, waarschijnlijk van akkers en tuinen afkomstig zijn.92 

Vroegerr kwamen veel meer wilde planten dan tegenwoordig in akkers en tuinen voor 
omdatt chemische onkruidbestrijding nog niet werd toegepast,. We moeten hierbij niet 
alleenn denken aan 'echte' akkeronkruiden als klaprozen en korenbloemen, maar ook aan 
soortenn die tegenwoordig vooral in andere milieus voorkomen. Omdat ook kunstmest nog 
niett bestond, werd de vruchtbaarheid van de akkers op peil gehouden met natuurlijke 
mest.. Het gaat hierbij niet alleen om stalmest (met resten van hooi, stro, heideplaggen) 
maarr bijvoorbeeld ook om bosstrooisel, tuinafval, rot hooi, haardas of slootbagger. Op 
dezee manier kwamen vroeger veel onkruidzaden uit uiteenlopende milieus op de akkers 
terecht.. Veel soorten overleefden de omstandigheden op de akkers niet, maar andere 
soortenn konden zich wel handhaven en gingen deel uitmaken van de 
akkeronkruidvegetatie.. Hierdoor werden veel onkruidsoorten met land- en 
tuinbouwproductenn meegeoogst. Door het ontbreken van goede zaadschoningsmethoden 
kwamenn veel onkruidzaden zo via brood en/of pap uiteindelijk in de beerput terecht. 
Hierbijj  moet worden aangetekend dat de kans dat onkruiden die in beerputten worden 
aangetroffen,, van graanakkers afkomstig zijn vele malen groter is dan de kans dat ze uit 
tuinenn afkomstig zijn. Dit hangt samen met de oogst- en verwerkingsmethoden die voor 
granenn en tuinbouwproducten aanzienlijk verschillen. Een graanoogst wordt immers in 
zijnn geheel van de akker gehaald, mèt het de tussen het graan aanwezige onkruid, terwijl 
tuinbouwgewassenn veelal individueel worden geoogst en vaak al ter plaatse worden 
schoongemaakt. . 

Ditt betekent dat de meeste onkruiden die in beermonsters worden aangetroffen, kunnen 
wordenn gebruikt bij de reconstructie van de in het verleden gebruikte agrarische 
methodenn en technieken in het herkomstgebied van het graan. 

Betrouwbaree indicatoren voor de aanwezigheid van echte beer in een beerput, latrine of 
vergelijkbaree context zijn de aanwezigheid van etensresten, keukenafval,93 maar vooral de 
aanwezigheidd van zemelen en darmparasieten. De betrouwbaarste uitspraken over 
vroegeree akkeronkruidvegetaties kunnen worden verkregen aan de hand van 
beerputmonsterss waarvan de matrix uit graanzemelen bestaat. De onderzochte 
beerputmonsterss van de locatie Boerenmouw voldoen alle aan de criteria van Knörzer. 
Bovendienn zijn in elk monster graanzemelen en darmparasieten aangetroffen. 

Eenn blik op de lijst met wilde planten in bijlage 1 leert dat drie groepen goed zijn 
vertegenwoordigd.. Het gaat om de groep planten van voedselrijke akkers en tuinen met 
zwaluwtongg {Fallopia convolvulus) en akkerboterbloem {Ranunculus arvensis) als meest 
kenmerkendee vertegenwoordigers. Deze soorten vallen, vegetatiekundig bezien, in de 
zogenaamdee Orde van Grote klaproos (Papaveretalia rhoeadis). Dit vegetatietype komt 

Blankaartt 1678; Munting 1696. 
Vann Haaster 1989a. 
Ziee de criteria van Knörzer 1984. 
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voorr in zomervruchtakkers op voedselrijke, basenrijke, leem- en kleigronden.94 Dit 
betekentt waarschijnlijk dat een deel van het geconsumeerde graan uit een gebied met een 
dergelijkee grondsoort afkomstig is. 

Eenn aanzienlijk grotere groep onkruiden komt vooral voor in matig voedselrijke 
akkers.. De meeste soorten uit deze groep zijn kenmerkend voor een vegetatietype dat de 
Ordee van Gewone spurrie {Sperguletalia arvensis) genoemd wordt. Het gaat om bolderik 
{Agrostemma{Agrostemma githagó), valse kamille {Anthemis arvensis), korensla (Arnoseris minima), 
korenbloemm {Centaurea cyanus), bleekgele hennepnetel {Galeopsis segetum), glad 
biggenkruidd {Hypochaeris glabra), ruige klaproos {Papaver argemone), knopherik 
{Raphanus{Raphanus raphanistrum), gewone spurrie {Spergula arvensis), eenjarige hardbloem 
{Scleranthus{Scleranthus annuus), geelrode naaldaar {Setariapumila) en akkerviooltje {Viola 
arvensis).arvensis). Ook schapezuring {Rumex acetosella) dat "formeel" een plant is van droge 
graslanden,, wordt veel in deze akkeronkruidgemeenschap aangetroffen. De hierboven 
genoemdee soorten uit de Orde van Gewone spurrie komen optimaal voor in zomer- en 
wintergraanakkerss op basenarme, meestal zure zand- en leemgronden. De 
soortencombinatiee vertoont grote overeenkomsten met een vegetatietype dat officieel 
Korensla-associatiee {Sclerantho annui-Arnoseridetum) genoemd wordt en dat zich vooral 
ontwikkeldee op akkers waar sprake was van jarenlange verbouw van winterrogge. 

Eenn derde belangrijke groep planten is de groep planten van vochtige graslanden. Het 
sterkee vermoeden bestaat dat ook deze planten deel uitmaakten van de 
akkeronkruidvegetatie.. Dat ratelaar, een echte hooilandsoort, als gevolg van bemesting 
vann de akkers met stalmest deel uitmaakte van de akkeronkruidvegetatie was al eerder 
aangetoond.966 Een historische bevestiging hiervan wordt geleverd door Dodoens, die in 
zijnn Cruydeboek uit 1554 schrijft dat witte ratelen wasschen op dehooghe beemden ende 
ookook op de corenvelden?1 

Ookk de soorten uit de overige categorieën hebben zeer waarschijnlijk deel uitgemaakt 
vann de akkeronkruidvegetatie, waarbij moet worden aangetekend dat een aantal soorten 
voorall  optimaal gegroeid zal hebben in een periode dat de akker braak lag. Voorbeelden 
hiervann zijn varkensgras {Polygonum aviculare) en herderstasje {Capsella bursa-
pastoris).pastoris). Varkensgras is in de hierbovengenoemde Korensla-associatie zelfs een 
zogenaamdee constante soort! Op slecht gedraineerde, verslempte (delen van) akkers 
komenn zelfs greppelrus {Juncus bufonius), waterpeper {Persicaria hydropiper), kruipende 
boterbloemm {Ranunculus repens) en grote weegbree {Plantago major) binnen de 
Korensla-associatiee voor.98 Uit archeobotanisch onderzoek is gebleken dat op dergelijke 
standplaatsenn ook een typische oeverplant als waterbies {Eleocharis palustris) 
voorkwam.99 9 

Bijzonderr is het voorkomen van stekelige bies {Scirpus mucronatus). Zaden van deze 
plantt zijn tot op heden in ons land alleen aangetroffen in monsters waarin eveneens rijst 
aanwezigg is.100 Het staat dan ook vrijwel vast dat stekelige bies via de consumptie van 
rijstt in de beerput terecht is gekomen. De plant komt van nature voor op natte, 
stikstofrijkee en slikrijke bodems in warme tot subtropische delen van de wereld. In Hegi 
wordenn de volgende gebieden genoemd: West-, Midden-, Zuid- en Oost-Europa, Afrika, 
Centraal-,, West-, Zuid- en Oost-Azië, het Maleisische gebied, Australië, Polynesië en 
Californië.1011 In Nederland is de soort adventief. Bekend is dat stekelige bies, met name 

944 Schaminée et al. 1998: 212. 
955 Schaminée et al. 1998: 228; Behre 1993. 
966 Van Haaster 1997a: 153. 
977 Dodoens 1554: 449. 
988 Schaminée, Weeda & Westhoff 1998: 229. 
999 Zie discussie in Cappers 1994: 17. 
1000 Archeobotanische database RADAR, Van Haaster & Brinkkemper 1995. 
1011 Schultze-Motel et al. 1980: 27. 
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inn Italië, een hardnekkig onkruid in rijstvelden is. Hegi vermeldt overigens dat de 
vruchtenn ook in verpakkingsmateriaal van zuidvruchten kunnen worden aangetroffen.102 

3.3.2.22 Verkoold graan 

Monsterss verkoold graan zijn waardevolle informatiebronnen. Analyse van het graan en 
dee ertussen aanwezige onkruidzaden kan namelijk informatie opleveren over de herkomst 
vann het graan en de gebruikte agrarische methoden en technieken. Van onkruidzaden die 
samenn met een verkoold cultuurgewas worden aangetroffen, wordt vaak verondersteld dat 
zee samen met het cultuurgewas op de akker hebben gestaan. De onkruiden kunnen dan 
bijvoorbeeldd gebruikt worden om informatie te verkrijgen over de milieuomstandigheden 
opp de akker. Een belangrijk uitgangspunt hierbij is wel dat we er zeker van moeten zijn 
datt de samenstelling van het graan representatief is voor een (gedeelte van) van de oogst 
vann één akker (zie discussie in paragraaf 3.2.6,1). 

Vondstnummerr DBBM217 betreft een voorraad verkoolde rogge waarvan 7 liter is 
onderzocht.. Het monster bestond voor 99,9% uit rogge met daartussen enkele verkoolde 
tarwekorrels.. Tussen de rogge bevond zich een aantal verkoolde onkruidzaden. 

Tussenn de verkoolde rogge werden een aantal echte akkeronkruiden aangetroffen, maar 
ookk een aantal soorten dat tegenwoordig voornamelijk in andere milieus gevonden wordt. 
Zwaluwtongg (Fallopia convolvulus), vogelmuur (Stellaria media) en perzikkruid 
(Persicaria(Persicaria maculosa) zijn onkruiden die op relatief voedselrijke grond voorkomen. De 
meestee akkeronkruiden zijn kenmerkend voor een ander vegetatietype, de Orde van 
Gewonee spurrie (Sperguletalia arvensis). Dit zijn bolderik (Agrostemma githago), 
korenslaa (Arnoseris minima), korenbloem (Centaurea cyanus), bleekgele hennepnetel 
{Galeopsis{Galeopsis segetum), schapezuring (Rumex acetosella), eenjarige hardbloem {Scleranthus 
annuus)annuus) en gewone spurrie (Spergula arvensis). Deze soorten komen optimaal voor in 
zomer-- en wintergraanakkers op basenarme, meestal zure zand- en leemgronden. Ook zijn 
enkelee verkoolde zaden aangetroffen van zachte dravik en/of dreps (Bromus 
hordeaceuslsecalinus).hordeaceuslsecalinus). Dreps is een echt wintergraanakkeronkruid, maar de verkoolde 
zadenn konden niet nauwkeurig tot op soort worden gedetermineerd waardoor ze ook 
afkomstigg zouden kunnen zijn van zachte dravik, een plant die op de eerste plaats een 
echtee grasland- en bermplant is. 

Daarnaastt groeide een aantal onkruiden op de akker die tegenwoordig vooral in andere 
milieuss worden aangetroffen zoals varkensgras, melganzenvoet (Chenopodium album), 
beklierdee duizendknoop {Persicaria lapathifolia), gewone waterbies (Eleocharis 
palustris),palustris), (mogelijk) glad walstro (Galium cf mollugo), één of meerdere zuringsoorten 
(Rumex(Rumex acetosalconglomerate/crispuslobtusifolius) en smalle wikke (Vicia sativa). 
Blijkbaarr maakten deze soorten vroeger deel uit van de onkruidvegetatie tussen de rogge. 

3.3.33.3.3 Samenvatting Boerenmouw 

Dankzijj  een flinke hoeveelheid goedgeconserveerd beerputmateriaal uit de 15e-17e eeuw 
hebbenn we veel informatie over de voedingsgewoonten van de voormalige bewoners 
gekregen. . 

Roggee en boekweit waren waarschijnlijk de belangrijkste meelleveranciers. Daarnaast 
werdd regelmatig rijst gegeten. De analyse van de akkeronkruiden in de beer en de 
verkooldee rogge heeft een duidelijk beeld opgeleverd van de omstandigheden op de 
roggeakkers.. Het blijkt dat de rogge afkomstig is van relatief arme zandgrond. Uit de 
soorten-samenstellingg van de akkeronkruiden blijkt verder dat sprake was van continue 
verbouww van winterrogge in het herkomstgebied van de rogge. De vondst van 
ratelaarzadenn duidt op bemesting met stalmest in de periode 15e-I7e eeuw. 

Hett fruitassortiment is met 17 soorten behoorlijk gevarieerd. Met uitzondering van gele 
kornoeljee en granaatappel behoren alle soorten tot het normale (post)middeleeuwse 

Schultze-Motell et al. 1980: 26. 
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fruitspectrum.. Onder de kruiden en specerijen bevinden zich twee niet-alledaagse, over 
hett algemeen dure soorten: peper en paradijskorrel. Ook binnen de categorie groenten zijn 
inn laat 16etot vroeg 17c-eeuwse context twee relatief dure producten aangetroffen: 
komkommerr en pompoen. De vondst van lampionplant is evenmin alledaags. 

3.44 HANDELSKADE 

3.4.13.4.1 Archeologische context 

Dee Handelskade is gelegen tussen de Orthenstraat en de haven in het noordwestelijk deel 
vann de stad. Het middeleeuwse karakter van dit deel van de stad is volledig verdwenen 
toenn na de inname van de stad door Frederik Hendrik in 1629, de Citadel werd gebouwd 
omm de stad onder controle te kunnen houden. Ten behoeve van een vrij schootsveld naar 
dee stad toe is deze hele stadswijk gesloopt, inclusief de St.Pieterskerk (1645). Het plein 
datt hierdoor ontstond, is pas weer aan het eind van de 19e eeuw bebouwd. Tijdens het 
archeologischh onderzoek in 1988 was de 17e-eeuwse sloop herkenbaar als een dik 
puinpakkett waaronder de middeleeuwse resten verborgen lagen. Deze resten vormden de 
bebouwingg aan de westzijde van de toenmalige Orthenstraat. De oudste bewoning 
bestondd uit paalgaten van een houten huis uit de 13eeeuw. In het begin van de 14e eeuw 
werdd er een groot stenen huis gebouwd met een breedte van 9,70 m. Aan de achterzijde 
wass een zware vierkante constructie gemetseld, waarvan het onderste gedeelte als beerput 
heeftt gefunctioneerd (F70), maar dat ook onderdeel heeft uitgemaakt van een traptoren. 
Hett is een huis dat overeenkomt met enkele huizen die in dezelfde periode ten noorden 
vann de Sint Jan zijn gebouwd. De inhoud van de beerput is gedateerd tussen de eerste 
helftt van de 15e eeuw en de eerste helft van de 1T eeuw. Uit vier herkenbare lagen zijn 
monsterss met een totaalvolume van bijna 9 liter genomen voor archeobotanisch 
onderzoek.. De monsters zijn afkomstig uit lagen die in de tweede helft van de 15e eeuw 
(DBHK398)) en de 16e eeuw (DBHK385, 396 en 397) gedateerd zijn. 

3.4.23.4.2 A nalyseresultaten 

All ee monsters zijn zowel op botanische macroresten als op pollen onderzocht. De 
resultatenn van de macrorestenanalyses staan in bijlage 2. De resultaten van het 
pollenonderzoekk worden in bijlage 14 vermeld. In de tabellen zijn de monsters in 
chronologischee volgorde gerangschikt, waarbij de oudste monsters links staan. 

3.4.2.11 Granen en dergelijke 

Behalvee enkele gemineraliseerde en verkoolde roggekorrels {Secale cereale), enkele 
gierstkorrelss {Panicum miliaceum) en enkele verkoolde haverkorrels {Avena) die behalve 
vann gecultiveerde haver ook van oot of evene afkomstig kunnen zijn, zijn geen echte 
granenn gevonden. Wel zijn vele duizenden fragmenten van boekweitkaf aangetroffen. De 
matrixx van de beermonsters bestond in feite uit boekweitresten. Dit betekent dat dit 
"graan""  in de voeding van de vroegere gebruikers van de beerput een zeer belangrijke rol 
moett hebben gespeeld. 

3.4.2.22 Fruit, zuidvruchten en noten 

Inn de beermonsters is een flink assortiment fruitsoorten aangetroffen. Pitten van vijgen 
{Ficus{Ficus carica), bramen {Rubus fruticosus) en druiven (of krenten en rozijnen, Vitis 
vinifera)vinifera) waren in elk monster aanwezig. Andere belangrijke fruitsoorten waren appel 
{Malus{Malus domestica), mispel {Mespilus germanica) en moerbei {Morus mgra).Wan peer 
{Pyrus{Pyrus communis), kroosje (Prunus domestica subsp. insititia), kers {Prunus 
avium/cerasus),avium/cerasus), walnoot {Juglans regia) en hazelnoot {Corylus avellana) zijn relatief 
weinigg resten gevonden. 

3.4.2.33 Kruiden en specerijen 

Watt de kruiden en specerijen betreft, is het gebruik van koriander {Coriandrum sativum 
enn Bifora radians type pollen), kervel {Anthriscus cerefolium), paradijskorrel 
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(Aframomum(Aframomum melegueta) en anijs (Pimpinella anisum) aangetoond. Behalve de enkele 
vondstt van paradijskorrel, ontbreken echte exotische specerijen. Zoals bekend werden 
paradijskorrelss in de 16e eeuw niet meer als een duur, exotisch product beschouwd (zie 
paragraaff  3.3.2.1.4). 

3.4.2.44 Groenten en peulvruchten 

Biett {Beta vulgaris) en venkel (Foeniculum vulgare) zijn de enige groentesoorten die 
kondenn worden aangetoond. Van biet zijn verhoudingsgewijs veel vruchtjes aangetroffen. 
Zee zijn een aanwijzing voor de consumptie van snijbiet, al is niet helemaal duidelijk hoe 
dee vruchtjes bij een dergelijk gebruik in een beerput terecht kunnen komen. Snijbiet 
wordtt immers bij voorkeur geoogst voordat de plant in bloei schiet en zaad heeft 
geproduceerd. . 

Vann peulvruchten zijn in de onderzochte monsters geen macroresten aangetroffen. Wel 
werdd in een monster een pollenkorrel van duiveboon (Vicia faba var. minor) 
aangetroffen.. Een sterke aanwijzing dat de vroegere gebruikers van de beerkelder 
peulvruchtenn gegeten hebben, wordt geleverd door de vondst van resten van de 
bonenkeverr (Bruchus rufimanus) in vondstnummer DBHK396.103 Deze keversoort is 
oorspronkelijkk afkomstig uit West-Azië en is mogelijk door de Romeinen in ons land 
ingevoerd.'' Bonenkevers komen voor op erwten (Pisum sativum), tuinbonen (Vicia 
faba),faba), linze {Lens culinaris), voederwikke (Vicia sativa) en zaailathyrus (Lathyrus 
sativus).sativus).105105 Zaailathyrus is oorspronkelijk afkomstig uit het Middellandse-Zeegebied en 
West-Aziëë en is daar al in de Klassieke Oudheid in cultuur genomen.106 In theorie is het 
mogelijkk dat met bonenkever geïnfecteerde zaden van deze plant in de 16e/17e eeuw in 
onss land terecht zijn gekomen. Vondsten van de zaden zijn echter niet eerder in ons land 
gedaan,, terwijl de plant ook niet beschreven wordt in 16e- en 17e-eeuwse kruidenboeken. 
Wee gaan er daarom vanuit dat de vondst van bonenkever een aanwijzing is voor de 
consumptiee van erwten, bonen en/of linzen. Gezien de tot op heden verrichte vondsten in 
's-Hertogenbosch,, speelde linze nauwelijks een rol van betekenis in de voeding, in 
tegenstellingg tot erwten en duivebonen (zie paragraaf 3.14.2.4). 

3.4.2.55 Olieleveranciers 

Uitt deze categorie zijn maanzaad (Papaver somniferum), lijnzaad (Linum usitatissimum) 
enn raapzaad (Brassica rapa) gevonden. Waarschijnlijk hebben de zaden een rol gespeeld 
inn de voedselbereiding of als geneesmiddel (zie paragraaf 3.3.2.1.5). 

3.4.2.66 Sier- en symboolplanten 

Inn twee monsters zijn bladresten gevonden van palmboompje of buxus (Buxus 
sempervirens).sempervirens). De plant had in de sterk door het Christendom gedomineerde 
(post)middeleeuwsee samenleving een belangrijke symboolwaarde, met name rond de 
vieringg van Palmzondag.107 Ook lampionplant, waarvan een zaad is aangetroffen, speelde 
alss symboolplant vroeger een belangrijke rol (zie paragraaf 3.3.2.1.6). 

3.4.2.77 Overige gebruiksplanten 

Mett uitzondering van het bovenste monster, zijn in elk monster enkele zaden van hop 
(Humulus(Humulus lupulus) gevonden. Deze moeten waarschijnlijk in verband worden gebracht 
mett een gebruik als geneesmiddel (die discussie onder 3.3.2.1.7). 

Determinatiee T. Hakbijl (Zoölogisch Museum Amsterdam UvA). 
Dee Groot 1995. 
Kochh 1992. 
Zevenn & Zhukovsky 1975: 73, 101. 
Dodoenss 1554: 754. 
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3.4.2.88 De onkruiden 

Hoewell  uit de analyse van de gebruiksplanten is gebleken dat boekweit in de voeding 
waarschijnlijkk de belangrijkste rol speelde en dat de overige granen van minder grote 
betekeniss lijken te zijn geweest, levert de onkruidanalyse een ander beeld op. Omdat op 
eenn boekweitakker maar heel weinig licht doordringt, groeien tussen de boekweitplanten 
vrijwell  geen onkruiden. Om deze reden werd boekweit vroeger gezaaid op akkers waar 
menn erg veel last had van onkruid. Het verbouwen van boekweit zorgde er dan voor dat 
hett in de zaadbank aanwezige onkruidzaad wel ontkiemde, maar door gebrek aan licht 
kwamenn de onkruiden vervolgens niet tot volle ontwikkeling en zaadvorming. Of zoals 
Thyss het schrijft in zijn landbouwkundige beschrijving: 

"Het"Het boeket-zaeyen is somtijts zeer goed of noodzakelijk om de landen van het 
onkruydonkruyd te zuyveren, als zij te zeer vervuylt zijn: want door haer spoedighe 
overlommeringoverlommering van het veld, daer zij gezaeyt is, belet zij den wasdom van het 
onkruyd,onkruyd, en doet hetzelve vergaen of sterven." 108 

Doorr de verbouw van rogge na een aantal jaren af te wisselen met boekweit kon de 
opbrengstt van de rogge zelfs worden verhoogd. Omdat tijdens het boekweitjaar het 
onkruidd op de akker grotendeels verdween, leverde de rogge in de daaropvolgende jaren 
eenn betere oogst.109 

Ditt betekent dat de grote hoeveelheid onkruiden die in de onderzochte beermonsters 
vann de Handelskade is aangetoond, voor het grootste deel meegeoogst moet zijn met een 
anderr graangewas, waarvan in de monsters vrijwel geen botanische macroresten 
teruggevondenn zijn. Gezien het grote aandeel van soorten uit de Orde van Gewone 
spurrie,, waaronder korensla (Arnoseris minima), gewone spurrie (Spergula arvensis), 
eenjarigee hardbloem {Scleranthus annuus), schapezuring (Rumex acetoselld) en bleekgele 
hennepnetell  (Galeopsis segetum) gaat het zeer waarschijnlijk om rogge (zie discussie in 
paragraaff  3.3.2.1.8). 

3.4.33.4.3 Samenvatting Handelskade 

Uitt het onderzoek op de locatie Handelskade is gebleken dat boekweit en rogge, wat de 
granenn betreft, de belangrijkste voedingsmiddelen waren. 
Uitt het onkruidspectrum blijkt dat de rogge verbouwd is als jarenlange monocultuur 
onderr toepassing van bemesting met stalmest. Het fruitassortiment is met elf soorten vrij 
mager.. De voedingsgewoonten zijn over het algemeen eenvoudig te noemen. Met 
uitzonderingg van een enkele paradijskorrel, zijn geen kostbare voedingsmiddelen 
aangetroffen.. De aanwezigheid van buxus en lampionplant heeft waarschijnlijk te maken 
mett religieuze uitingen van de vroegere bewoners. 

3.55 D E CITADEL 

3.5.13.5.1 Archeologische context 

Inn 1983 werden restauratiewerkzaamheden verricht aan de Citadel waarin het 
Rijksarchieff  Noord-Brabant is gevestigd. Dit gebouw werd gebouwd na de inname van 
's-Hertogenboschh door Frederik Hendrik in 1629 om de onbetrouwbaar geachte stad in de 
gatenn te kunnen houden. De aangrenzende stadswijk werd volledig gesloopt voor een vrij 
schootsveldd op de stad. De Citadel (toen nog geheten Fort Willem Maria) werd gebouwd 
opp de plaats van de 14e-eeuwse Orthenpoort. Tijdens het archeologisch onderzoek kon 
eenn flink stuk van de 14e-eeuwse stadsmuur, een deel van de Orthenpoort en een 
muurtorenn (inclusief schietgat) worden gedocumenteerd. In de 16e eeuw werden er 
tussenn de bogen van de stadsmuur twee beerputten aangelegd. 

Thyss 1809: 393. 
Lesgerr 1986:46. 
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Tijdenss de restauratiewerkzaamheden werden archiefkelders aangelegd binnen de 
ommuringg in het feitelijke stadsgebied. Hierbij kon geen archeologisch onderzoek worden 
verricht,, zodat veel informatie over bebouwing en percelering verloren is gegaan. Slechts 
tweee beerputten konden onderzocht worden. 

Beerputt F27 betreft een put die is aangetroffen tussen de bogen van de stadsmuur, 
grenzendd aan de hoektoren. De put is oorspronkelijk voorzien geweest van een tongewelf. 
Err zijn geen relaties te leggen met een gebouw waar deze put bij gehoord kan hebben. Uit 
dee bovenste helft van de inhoud is een monster voor archeobotanisch onderzoek 
genomen.. Dit monster moet gezien de aardewerkvondsten in de eerste helft van de 16e 

eeuww (vóór 1543) gedateerd worden. 
Dee andere twee onderzochte monsters komen uit een beerput zonder koepel (F29), die 

gefundeerdd stond op een houten ring. Dit maakt het waarschijnlijk dat de put in eerste 
instantiee als waterput is aangelegd. In de put is een duidelijk gelaagde inhoud 
aangetroffen,, zonder dat sprake was van duidelijke beer of keukenafval. Uit de lagen L en 
JJ zijn monsters genomen voor archeobotanisch onderzoek. Deze monsters moeten 
gedateerdd worden omstreeks het midden van de 14e eeuw (2e en 3e kwart). Laag J is 
tijdenss de monstername omschreven als 'strolaag'. 

Hett totale volume van de onderzochte monsters van de Citadel is bijna 9 liter. 

3.5.23.5.2 A nalyseresultaten 

All ee monsters zijn zowel op botanische macroresten als op pollen onderzocht. 
Dee resultaten van de macrorestenanalyses staan in bijlage 3. De resultaten van het 
pollenonderzoekk worden in bijlage 14 vermeld. In de tabellen zijn de monsters in 
chronologischee volgorde gerangschikt, waarbij de oudste monsters links staan. 

Uitt de analyseresultaten blijkt een groot verschil in samenstelling tussen de 
onderzochtee monsters. Vondstnummer DBCD193 (uit de 'strolaag') bevat relatief weinig 
menselijkk consumptieafval, maar wel veel stroachtig materiaal en dierlijke haren. Het 
monsterr wordt eveneens gekenmerkt door het voorkomen van veel soorten uit graslanden 
enn storingsmilieus. Waarschijnlijk gaat het bij dit materiaal (gedeeltelijk?) om dierlijke 
mest.. Beide andere monsters vertegenwoordigen naar alle waarschijnlijkheid wel 
menselijkk consumptieafval. Hieronder zullen eerst de aangetoonde voedingsmiddelen uit 
dee beermonsters besproken worden. Het zogenaamde mestmonster zal in paragraaf 
3.5.2.88 worden beschreven. 

3.5.2.11 Granen en dergelijke 

Inn deze categorie valt vooral vondstnummer DBCD188 (14e-eeuws) op door de grote 
hoeveelheidd resten van boekweit {Fagopyrum esculentum). Het gaat zowel om kafresten 
alss pollen dat in flinke hoeveelheden is aangetroffen. In vondstnummer DBCD156 (16e-
eeuww zijn enkele tientallen fragmenten van gemineraliseerde roggekorrels (Secale 
cereale)cereale) aangetroffen. Andere granen zijn in de onderzochte monsters niet gevonden. Dat 
roggee waarschijnlijk ook in de 14e-eeuw op het menu van de vroegere bewoners stond, 
blijk tt uit de goede vertegenwoordiging van onkruiden uit de Korensla-associatie 
{Sclerantho{Sclerantho annui-Arnoseridetum) in vondstnummer DBCD188. 

3.5.2.22 Fruit, zuidvruchten en noten 

Vondstnummerr DBCD156 bevatte relatief veel fruit en noten. De aangetroffen soorten 
behorenn tot het normale 16e-eeuwse fruitspectrum. Het gaat om hazelnoot (Corylus 
avellanaXavellanaX kweepeer (Cydonia oblonga), vijg (Ficus carica), walnoot (Juglans regia), 
zoetee kers (Prunus avium/cerasus), kroosjespruim (Prunus domestica subsp. insititia), 
peerr (Pyrus communis), braam (Rubus jruticosus), en druif (Vitis vinifera). Van peer zijn 
dee karakteristieke steencelconcentraties die zich aan de basis van de vruchten, vlak onder 
dee restanten van de bloem bevinden, aangetroffen. Deze zogenaamde 'bloembekertjes' 
(inn Duitse literatuur: Blütenbecher) zijn in veel gevallen een betrouwbaarder bewijs voor 
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dee consumptie van peren dan de aanwezigheid van de pitten, die vaak sterk lijken op 
minderr ontwikkelde appel- of kweepeerpitten. 

Kweepeerr behoort weliswaar in de 16c eeuw tot de normale fruitsoorten, maar de soort 
wordtt in archeobotanisch onderzoek zeer weinig herkend. Dit komt omdat de pitten van 
kweepeerr zoveel lijken op pitten van appel of peer; vooral als de oppervlaktestructuur van 
dee pitten aangetast is. Goedgeconserveerde pitten kunnen echter van appel- of perenpitten 
onderscheidenn worden (zie tabel 1). 

TabelTabel 1: kenmerken van appel- peer- en kweepeerpitten. 

oppervlaktecellenn navel (vorm, positie) 
Appell  langwerpig rond, basaal 
Kweepeerr isodiametrisch, dikwandig rond, basaal 
Peerr isodiametrisch, dunwandig langerekt, lateraal 

Vann druif zijn in het 16e-eeuwse monster vele honderden gemineraliseerde 'vellen' 
gevonden.. Kersen, pruimen, hazelnoten, walnoten en kweepeer zijn niet in het 14e-
eeuwsee monster aangetroffen. Daarentegen zijn in dit monster appel (Malus domestica) 
enn moerbei (Morus nigra) aanwezig. 

Kruidenn en specerijen 

Err zijn in de onderzochte monsters maar weinig kruiden en specerijen aangetroffen. Het 
gaatt om enkele paradijskorrels (Aframomum melegueta), pollen van koriander (Bifora 
radiansradians type) in vondstnummer DBCD156 (I6e eeuw) en een zaad van kervel (Anthriscus 
cerefolium)cerefolium) in vondstnummer DBCD188 (I4e eeuw). De enkele vondst van kervel tijdens 
hett macrorestenonderzoek wordt aangevuld met pollenvondsten van dit kruid. 

Dee vondst van paradijskorrel in 16e-eeuwse context is niet bijzonder. Het wordt in deze 
tijdd door rijken nauwelijks meer gegeten (zie discussie in paragraaf 3.3.2.1.4). 

Groentenn en peulvruchten 

Tuinmeldee (Atriplex hortensis) en venkel (Foeniculum vulgare) zijn in het 14e-eeuwse 
monsterr aangetroffen. Tuinmelde komt niet van nature in ons land voor maar is net zoals 
veell  andere cultuurgewassen oorspronkelijk afkomstig uit het Middellandse-Zeegebied. 
Vanaff  de 12e-13e eeuw zijn er vondsten van deze groente uit archeologische context 
bekend.1100 In 's-Hertogenbosch is het eerder in 13e-eeuwse context op het Sint 
Janskerkhoff  aangetroffen.1" In het 16e-eeuwse monster zijn behalve venkel, twee 
groentenn aangetroffen die niet zo vaak gevonden worden: tuinkers (Lepidium sativum) en 
posteleinn (Portulaca oleracea). 

Tuinkers,, in historische documenten ook wel 'hofkers' genoemd, komt oorspronkelijk 
uitt het Nabije Oosten (globale indicatie).112 Uit archeobotanische vondsten blijkt dat het 
gewass met zekerheid in de 15e eeuw, maar mogelijk al in de 14e eeuw, in Nederland 
aanwezigg was.113 

Hett is lang omstreden geweest of postelein een oorspronkelijk inheemse plant is. Men 
neemtt tegenwoordig aan dat de plant in het zuiden van ons land tot de inheemse flora 
gerekendd moet worden.114 Hiermee is overigens niet gezegd dat onze tuinpostelein die tot 
dee ondersoort sativa gerekend wordt, ook daadwerkelijk van de in ons land in het wild 
voorkomendee soort afstamt. Vermoedelijk heeft de afleiding tot cultuurgewas al in een 

1100 Van Zeist et al. 1986: 269. 
1111 Van Haasten 997a. 
1122 Zeven & Zhukovsky 1975:109. 
1133 Kuijper 1986: 1425-1475; Vermeeren 1990:1375-1425. 
114Weedaa et al. 1985:177. 
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eerderr stadium in zuidelijker streken plaatsgevonden. Het cultuurgewas wordt namelijk al 
doorr de Klassieke auteurs genoemd.1 5 De vroegste aanwijzingen voor de cultuur ervan in 
onss land komen echter pas uit het begin van de 14e eeuw."6 

3.5.2.55 Olieleveranciers 

Uitt deze categorie zijn vondsten gedaan van raapzaad {Brassica rapa), lijnzaad (Linum 
usitatissimuni)usitatissimuni) en maanzaad {Papaver somniferum). Waarschijnlijk hebben de zaden een 
roll  gespeeld in de voedselbereiding of als geneesmiddel (zie paragraaf 3.3.2.1.5). 

3.5.2.66 Sier- en svmboolplanten 

Inn het 14e-eeuwse monster zijn enkele bladfragmenten van palmboompje (Buxus 
sempervirens)sempervirens) en een zaad van lampionplant {Physalis alkekengï) gevonden. Voor een 
beschrijvingg van de betekenis van deze planten wordt verwezen naar respectievelijk 
paragraaff  3.4.2.6 en paragraaf 3.3.2.1.6. 

3.5.2.77 De onkruiden 

Uitt de onkruidanalyse van de beermonsters komt weer het gebruikelijke beeld naar voren: 
soortenn uit Korens la-associatie (Sclerantho annui-Arnoseridetum), waaronder korensla 
(Arnoseris(Arnoseris minima), gewone spurrie (Spergula arvensis), eenjarige hardbloem 
(Scleranthus(Scleranthus annuus) en schapezuring (Rumex acetosella) zijn weer het best 
vertegenwoordigd.. In het 14e-eeuwse monster zijn enige tientallen zaden van ratelaar 
gevondenn (Rhinanthus). Dit is een belangrijke aanwijzing dat de akkers in het 
herkomstgebiedd van de rogge (waartussen de onkruiden groeiden) tijdens de 14e eeuw 
bemestt werden met stalmest. 

3.5.2.88 Het 'stromonster' 

Hett zogenaamde stromonster wordt gekenmerkt door relatief weinig menselijk 
consumptieafval,, veel soorten uit graslanden en storingsmilieus, veel stroachtig materiaal 
enn de aanwezigheid van dierlijke haren. Wat de menselijke voedingsmiddelen betreft, 
gaatt het om enkele boekweitdoppen (Fagopyrum esculentum), één vijgenpit {Ficus 
carica),carica), enkele zaden dan wel vruchtjes van tuinmelde (Atriplex hortensis), biet (Beta 
vulgaris),vulgaris), vlierbes (Sambucus nigra), braam (Rubus fruticosus) en appel (Malus 
domestied). domestied). 

Dee onkruiden zijn voor een deel weer afkomstig van akkers en tuinen, waarbij de 
goedee vertegenwoordiging weer opvalt van soorten uit het verbond van Gewone Spurrie, 
c.q.. de Korensla-associatie (Sclerantho annui-Arnoseridetum). Deze onkruiden hebben 
zonderr twijfel tussen de rogge gegroeid en zijn ofwel met de rogge zelf meegegeten of 
hebbenn tussen het stro gezeten dat vermoedelijk ook (gedeeltelijk) van rogge afkomstig 
is.. Hoewel de aanwezigheid van veel onkruiden met de 'akkeronkruidtheorie' verklaard 
kunnenn worden, gaat dit niet voor alle onkruidcategorieën op. De goede 
vertegenwoordigingg van planten van weinig betreden, voedselrijke ruigten, zou nog 
verklaardd kunnen worden door aan te nemen dat ze van een braakliggende akker 
afkomstigg zijn. Vee werd in het verleden vaak de braakliggende akkers opgestuurd om de 
stoppelss af te grazen met als belangrijk nevenvoordeel dat de akkers door de uitwerpselen 
vann het vee tevens bemest werden. 

Dee planten van storingsmilieus en voedselrijke oevers zijn vrijwel zeker niet van 
graanakkerss afkomstig. Het gaat om geknikte vossenstaart (Alopecurus geniculatus), 
zompruss (Juncus articulatus), pitrus (Juncus effusus) en egelboterbloem (Ranunculus 
flammula).flammula). De verstoring bestaat voor deze planten uit wisselende waterstand of 
regelmatigee begrazing. Ze worden tegenwoordig veel aangetroffen in graslanden die 's 

1155 Lenz 1859: 632-633. 
1166 Baudet 1904:107. 
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winterss onder water staan en 's zomers begraasd (en betreden!) worden.117 Dat het 
graslandd waarschijnlijk intensief betreden werd, blijkt uit de vele zaden van tredplanten 
zoalss gewoon varkensgras (Polygonum aviculare) en grote weegbree (Plantago major). 

Bijj  de categorie planten van voedselrijke graslanden valt de goede vertegenwoordiging 
opp van rode klaver (Trifolium pratense\ waarvan honderden bloemblaadjes in het 
monsterr zijn aangetroffen. Rode klaver is een oorspronkelijk inheemse plant, die in een 
grotee verscheidenheid aan graslandtypen kan voorkomen. Het zwaartepunt ligt daarbij in 
hooilandenn en hooiweiden op matig bemeste, min of meer kleiige, niet te droge grond.118 

Rodee klaver speelde in het verleden een belangrijke rol in de voeding van vee. De 
voedingswaardee was zo groot dat zelfs speciale klaverweiden werden aangelegd die uit 
eenn monocultuur van rode klaver bestonden. De historische bewijzen voor het bestaan 
vann dergelijke weiden, dateren echter pas uit de 18c eeuw. Ook werd klaver in het 
verledenn "onder" de haver verbouwd.119 

Dee oeverplanten hebben waarschijnlijk op natte plaatsen in het grasland of langs sloten 
gestaan.. Hierbij valt op dat pijptorkruid (Oenanthe fistulosa) een voor vee schadelijke 
plantt is die beslist door dieren wordt gemeden als zij vrij rondgrazen. In gedroogde vorm 
(hooi)) is dee plant mogelijk niet herkend, reden waarom het zaad in de mest terecht kan 
zijnn gekomen. 

Helaass waren de haren te slecht geconserveerd om een betrouwbare determinatie 
mogelijkk te maken. 

3.5.33.5.3 Samenvatting Citadel 

Dee beerputmonsters hebben een aardig beeld opgeleverd over de voedingsgewoonten in 
dee 14e en 16e eeuw. In de 14e eeuw waren rogge en boekweit de belangrijkste granen. De 
roggee werd in een jarenlange monocultuur verbouwd, en de akkers werden met stalmest 
bemest.. Het spectrum aan overige voedingsmiddelen wijkt niet af van het gebruikelijke 
14e-eeuwsee beeld. 

Ookk in de 16e eeuw was rogge het belangrijkste graan, aanwijzingen voor de 
consumptiee van boekweit zijn niet gevonden. Het spectrum aan overige 
voedingsmiddelenn wijkt niet af van het normale 16c-eeuwse patroon. 

Hett zogenaamde stromonster bestaat (tenminste gedeeltelijk) uit dierlijke mest. Het is 
eenn aanwijzing voor het houden van dieren in de 14e-eeuwse binnenstad. 

Dee aanwezigheid van palmboompje (buxus) en lampionplant heeft te maken met 
religieuzee uitingen van de vroegere bewoners tijdens de 14e eeuw. 

3.66 VOLDERSTRAAT 

3.6.13.6.1 Archeologische context 

Dezee locatie is gelegen aan de zuidzijde van de binnenstad, nabij de tweede stadsmuur. In 
19888 is hier archeologisch onderzoek uitgevoerd. Het dekzand werd aangetroffen op ca. 
2.400 - 2.50 m +NAP en is duidelijk onderhevig geweest aan erosie door water waarna er 
veenvormingg heeft plaatsgevonden. Aan het eind van de 13e eeuw werd dit gebied 
geschiktt gemaakt voor bewoning door middel van ophoging met geel zand. Dit heeft 
ongetwijfeldd samengehangen met de aanleg van de tweede stadsmuur in deze periode, 
waarmeee dit gebied binnen de stad kwam te liggen. 

Dee vroegste bewoning wordt vertegenwoordigd door een leemvloer met een 
bijbehorendd buitenniveau. De aard van deze bewoning kon niet worden vastgesteld door 
hett ontbreken van paalsporenn en/of stookplaatsen. Vermoedelijk is het een schuur 
geweestt als onderdeel van agrarische bedrijfsvoering. Rond 1400 of iets later wordt deze 
schuurr vervangen door een houten huis op stenen fundering met bijbehorende tonput 
(afvalput)) F44. Vervolgens worden er stenen huisjes gebouwd waarvan er drie zijn 

1177 Schaminée et al. 1996: 34, 35. 
118Weedaefa/.. 1987: 144. 
1199 Zie bijvoorbeeld Bieleman 1992: 106, 107; Crijns & Kriellaars 1987: 59. 
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opgegravenn (eerste helft tot midden 15e eeuw). Uit deze periode stamt ook tonput F46. 
Merkwaardigerwijss is deze tonput geconstrueerd op een oudere stenen beerput. Het lijk t 
err op dat F46 ter vervanging heeft gediend voor een eerder stenen gewelf met stortkoker. 
Tenslottee is er nog F47, de enige van de drie tonputjes die oorspronkelijk als waterput zal 
zijnn aangelegd gezien de aanlegdiepte. Het zijn in feite twee tonnen op elkaar. De vulling 
dateertt van de tweede helft van de 15c eeuw tot de eerste helft van de 16e eeuw. Vanaf de 
16ee eeuw worden de kleine perceelsgebonden putten vervangen door grote bakstenen 
beerputtenn voor gemeenschappelijk gebruik. 

Uitt de vulling van put F44 is een monster genomen (DBV0339) dat in het laatste 
kwartt van de 14c eeuw of in de eerste helft van de 15e eeuw is gedateerd. Uit de vulling 
vann tonput F46 zijn twee monsters geanalyseerd (DBV0444 en 508) die russen het 
tweedee kwart van de 14e eeuw en de tweede helft van de 15e eeuw gedateerd moeten 
worden.. Ook uit tonput F47 zijn twee monsters genomen voor archeobotanisch onderzoek 
(DBVOO 436 en 443). Deze monsters worden tussen de tweede helft van de 15e eeuw en 
dee eerste helft van de 16c eeuw. Het totale volume van de onderzochte monsters uit de 
Volderstraatt is 17,5 liter. 

3.6.23.6.2 A nalyseresultaten 

All ee monsters zijn zowel op botanische macroresten als op pollen onderzocht. 
Dee resultaten van de macrorestenanalyses staan in bijlage 4. De resultaten van het 
pollenonderzoekk worden in bijlage 14 vermeld. In de tabellen zijn de monsters in 
chronologischee volgorde gerangschikt, waarbij de oudste (diepste) monsters links staan. 

Vondstnumerr DBV0339 bestond uit humeuze klei waarin zeer veel visresten en 
mosselenn werden aangetroffen. Afgezien van enkele bramenpitten {Rubus jruticosus), 
bevattee het monster geen botanische resten. De resultaten worden hieronder daarom niet 
verderr besproken. 

3.6.2.11 Granen en dergelijke 

Inn alle monsters domineren - wat de meel leveranciers betreft - restenn van boekweit 
{Fagopyrum{Fagopyrum esculentum). Daarnaast is slechts één verkoolde gerstkorrel {Hordeum 
vulgare)vulgare) en één korrel van pluimgierst {Panicum miliaceum) aangetroffen. Waarschijnlijk 
zijnn deze korrels bij toeval in de tonputten terechtgekomen en speelden zij in de voeding 
nauwelijkss een rol van betekenis. Hoewel geen macroresten van rogge zijn gevonden, 
blijk tt uit de onkruidanalyse dat dit graan waarschijnlijk wel gegeten werd. Onkruiden uit 
dee Korensla-associatie {Sclerantho annui-Arnoseridetum) zijn namelijk heel goed 
vertegenwoordigdd (zie discussie in paragraaf 3.3.2.1.8). Pollen van rogge is ook 
aangetoond,, maar de aanwezigheid van dit pollen alleen kan niet als betrouwbaar bewijs 
voorr de consumptie van dit graan worden opgevat. Dit pollen verspreidt zich namelijk 
zeerr goed met de wind en kan in principe ook van elders zijn komen aanwaaien. 

3.6.2.22 Fruit, zuidvruchten en noten 

Dee monsters bevatten alle het gebruikelijke laatmiddeleeuwse fruitassortiment met peer 
{Pyrus{Pyrus communis), appel {Malus domestica), braam {Rubus jruticosus), framboos {Rubus 
idaeus),idaeus), aalbes (Ribes rubrum), druif/krent/rozijn {Vitis vinifera), vijg {Ficus carica), 
walnoott {Juglans regia), zoete kers {Prunus avium/cerasus), moerbei {Morus nigra), 
mispell  {Mespilus germanica) en verschillende rassen van de kroosjespruim {Prunus 
domesticadomestica subsp. insititia) 

Dankzijj  het pollenonderzoek kon kruisbes {Ribes uva-crispa) worden aangetoond. 

3.6.2.33 Kruiden en specerijen 

Tijdenss het macrorestenonderzoek werden alleen een paar fragmentjes van 
paradijskorrell  {Aframomum melegueta) en zwarte mosterd {Brassica nigra) gevonden. 

Hett pollenonderzoek heeft behalve koriander {Bifora radians type pollen) geen 
aanvullingenn in de categorie kruiden en specerijen opgeleverd. 
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Groentenn en peulvruchten 
Hett macrorestenonderzoek leverde enkele vruchtjes van biet (Beta vulgaris) op. In de 
pollenmonsterss waren kervel (Anthriscus cerefolium) en duiveboon (Viciafaba) 
aanwezig. . 

Olieleveranciers s 

Uitt deze categorie zijn vondsten gedaan van raapzaad (Brassica rapa), lijnzaad (Linum 
usitatissimum)usitatissimum) en maanzaad (Papaver somniferum). Waarschijnlijk hebben de zaden een 
roll  gespeeld in de voedselbereiding of als geneesmiddel gediend (zie paragraaf 3.3.2.1.7). 

Overigee gebruiksplanten 

Dee zaden van hennep (Cannabis sativa) en hop (Humulus lupulus) hebben waarschijnlijk 
alss geneesmiddel gediend. 

Inn vondstnummer DBVO508 werden enige tientallen zaden van wouw (Reseda 
luteola)luteola) gevonden. Wouw is een plant waarvan het blad en de stengel een gele kleurstof 
leveren.. De belangrijkste pigmenten zijn luteoline en apigenine.120 De plant is 
oorspronkelijkk afkomstig uit het Middellandse-Zeegebied. Haar cultuur als leverancier 
vann kleurstoffen heeft echter tot verwildering in andere delen van de wereld geleid. Zo 
groeitt de wouw in ons land op relatief droge, warme, kalkrijke standplaatsen in Zuid-
Limburg,, langs de rivieren, in de duinen en langs spoorwegen.121 

Inn de Middeleeuwen werd wouw in Europa een zeer belangrijke verfplant. In 1200 was 
hett op de markt van Florence te koop en werd het beschouwd als de beste verfplant voor 
dee kleur geel.122 Wouw werd vaak verbouwd rond belangrijke centra van tapijtindustrie 
zoalss Doornik, Brussel en Gent.123 Ook in Brabant was wouw de voornaamste verfplant. 
Zijj  werd gebruikt om het gewone laken te verven. Het (doffe) geel dat de plant leverde 
wass gedurende vele eeuwen de hoofdkleur van de kleding van het arbeidende volk, vooral 
opp het platteland.124 Wouw werd op de markt gebracht in bundels van gedroogde planten. 
Dee beste kwaliteit kleurstof werd geleverd als de planten geoogst werden voordat de 
zadenn gerijpt waren. Desondanks leidt de verwerking van wouw tot een explosieve 
verspreidingg van zaden.125 Het gebruik van wouw kan daarom door archeobotanisch 
onderzoekk gemakkelijk worden aangetoond. 

Hett ligt voor de hand te veronderstellen dat de aanwezigheid van wouw in de 
Volderstraatt te maken heeft met het verwerken van textiel. 

Dee onkruiden 

Uitt de onkruidanalyse van de beermonsters komt weer het gebruikelijke beeld naar voren: 
soortenn uit Korensla-associatie (Sclerantho annui-Arnoseridetum), waaronder korensla 
(Arnoseris(Arnoseris minima), gewone spurrie (Spergula arvensis), eenjarige hardbloem 
(Scleranthus(Scleranthus annuus) en schapezuring (Rwnex acetosella) zijn weer het best 
vertegenwoordigd.. Ook ratelaars (Rhinanthus) maakten deel uit van de onkruidvegetatie 
opp de roggeakkers, hetgeen een aanwijzing is dat de akkers bemest werden met stalmest. 

SamenvattingSamenvatting Volderstraat 

Hett onderzoek aan de tonputten uit de Volderstraat heeft een goed beeld opgeleverd van 
dee voedingsgewoonten gedurende de 15e en 16e eeuw. Rogge en boekweit vormden het 
belangrijkstee basisvoedsel. Van rogge zijn weliswaar geen macroresten gevonden, maar 
dee vele onkruiden uit de Korensla-associatie leveren een betrouwbaar bewijs voor de 

1zuSchweppe1992. . 
1211 Weedaefa/. 1985:271. 
1222 Leix 1936. 
1233 Ysselsteyn 1936. 
1244 Lindemans 1952: 254. 
125Grierson1990:27. . 
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consumptiee van dit graan. Bovendien is uit de onkruidsamenstelling duidelijk dat de 
roggee is verbouwd als jarenlange monocultuur onder toepassing van bemesting met 
stalmest.. Het bewijs hiervoor wordt geleverd door de aanwezigheid van ratelaarzaden in 
bijnaa elk onderzocht monster. 

Dee overige voedingsmiddelen zijn normale verschijningen in 15e-16e-eeuwse context. 
Dee aanwezigheid van paradijskorrel in een 15e-eeuwse tonput kan mogelijk in verband 
wordenn gebracht met luxe. Andere indicatoren voor dure voedingsgewoonten ontbreken 
echter. . 

Dee aanwezigheid van wouw kan in verband worden gebracht met textielnijverheid in 
dee nabije omgeving. 

3.77 BEURDSESTRAAT 

3.7.13.7.1 Archeologische context 

Dee Beurdsestraat ligt tussen de eerste en tweede stadsmuur, in een omgeving waar zich in 
dee Late Middeleeuwen de textielindustrie van de stad bevond. Op een bouwterrein aan de 
oostzijdee van de Beurdsestraat werd in augustus en september van het jaar 1982 
archeologischh onderzoek verricht. Tijdens dit onderzoek zijn resten van een 14e-eeuws 
huiss aangetroffen. Het is gebleken dat dit huis in een latere fase (eind 14e begin 15e eeuw) 
opnieuww werd opgetrokken. Het huis heeft dan een houtskelet, gefundeerd op bakstenen 
kolommen,, met daartussen bakstenen (voet)muurtjes. Het huis was ca. 13 x 5,5 m en 
bestondd uit 4 traveeën. Tegen de noordelijke zijgevel bevond zich een stookplaats. In de 
vierdee travee vanaf de straat gezien, werd in de loop van de 15e eeuw een beerput (F65) 
aangelegd.. Uit deze beerput zijn twee monsters met een volume van ruim 7 liter 
onderzochtt die beide gedateerd zijn in de periode 1475-1550. 

3.7.23.7.2 Analyseresultaten 

All ee monsters zijn zowel op botanische macroresten als op pollen onderzocht. De 
resultatenn van de macrorestenanalyses staan in bijlage 5. De resultaten van het 
pollenonderzoekk worden in bijlage 14 vermeld. De conservering van het materiaal was 
matig,, hetgeen vooral zijn weerslag had op de resultaten van het pollenonderzoek. 

3.7.2.11 Granen en dergelijke 

Inn de twee onderzochte monsters zijn maar weinig macroresten van graan aangetroffen. 
Alleenn van rogge (Secale cereale) zijn een paar gemineraliseerde en verkoolde 
fragmentenn gevonden. Ook zemelen waren nauwelijks aanwezig. Tijdens het 
pollenonderzoekk is relatief veel pollen van boekweit (Fagopyrum esculentum) gevonden. 

3.7.2.22 Fruit, zuidvruchten en noten 

Ookk het fruitassortiment is mager. Alleen vijg (Ficus carica), peer (Pyrus communis), 
braamm (Rubusfruticosus), kers {Prunus avium/cerasus), appel en druif/krent/rozijn {Vitis 
vinifera)vinifera) waren aanwezig. Van druif/krent/rozijn waren behalve enige honderden pitten 
ookk gemineraliseerde "vellen" aanwezig. 

3.7.2.33 Kruiden en specerijen 

Uitt deze categorie gebruiksplanten is alleen een zaad van dille {Anethum graveolens) en 
eenn pollenkorrel van kruidnagel (Syzygium aromaticum) gevonden. 

3.7.2.44 Groenten en peulvruchten 

Groentenn is met een niet helemaal zekere determinatie van venkel (cf. Foeniculum 
vulgare)vulgare) slecht vertegenwoordigd. 



Archeobotanicaa uit (post)middeleeuws 's-Hertogenbosch 30 0 

3.7.2.55 Olieleveranciers 

Uitt deze categorie zijn alleen een paar fragmenten van raapzaad (Brassica rapa) 
gevonden. . 

3.7.2.66 Overige gebruiksplanten 

Uitt de groep overige gebruiksplanten zijn zaden van hennep {Cannabis sativa) en wouw 
(Reseda(Reseda luteola). Wouw was in de Late Middeleeuwen een zeer belangrijke verfplant (zie 
discussiee in paragraaf 3.6.2.6). De vondst van wouw is interessant gezien het feit dat de 
Beurdsestraatt in een wijk ligt waar zich in de Late Middeleeuwen textielindustrie bevond. 
Overigenss zijn tijdens het archeologisch onderzoek in de Beurdsestraat geen resten 
gevondenn die duiden op de vroegere aanwezigheid van een laken ververij, zoals kuipen, 
tonnenn en stookplaatsen.126 

3.7.2.77 De onkruiden 

Doorr de relatief slechte conserveringsomstandigheden is ook het aantal onkruidsoorten 
niett groot. De meeste soorten vallen ook hier in de categorie akker- en tuinplanten. Ze 
zijnn zonder twijfel met de rogge meegeoogst. 

3.3.7.7.33 Samenvatting Beurdsestraat 

Doorr de matige conservering van het onderzochte materiaal, hebben we relatief weinig 
informatiee over de voedingsgewoonten verkregen. Wel kan worden gezegd dat rogge en 
boekweitt waarschijnlijk de belangrijkste granen waren. Het spectrum overige 
voedingsmiddelenn is heel gewoon voor de eerste helft van de 16e eeuw. De enige 
uitschieterr is een pollenkorrel van kruidnagel, waaruit gezien de totale samenstelling van 
hett materiaal geen conclusies met betrekking tot de sociaal-economische status van de 
bewonerss kunnen worden getrokken. 

3.88 ST. PIETERSKERK 

3.8.13.8.1 Archeologische context 

Dee locatie St. Pieterskerk bevindt zich ten noorden van de Markt, net binnen de oudste 
stadsommuring.. Het gebied is gelegen tussen de Marktstroom en de stadsmuur. 
Aangezienn de Marktstroom van oorsprong de oude Aa zal zijn geweest en op deze plek 
eenn meander heeft gevormd, is het gebied aan de noordzijde van deze waterloop geheel 
geërodeerd.. Hierdoor was een zeer laaggelegen gebied (dekzand op 1.50 +NAP) ontstaan 
datt heel lang onbebouwd is gebleven. 

Naarr aanleiding van de sloop van de 19e-eeuwse St. Pieterskerk is in 1984 
archeologischh onderzoek verricht op de locatie. Tijdens dit onderzoek bleek dat zich hier 
inn de eerste helft van de 15e eeuw een pottenbakkerij heeft bevonden. Er werden restanten 
vann ovens gevonden en enkele misbakselkuilen. Tussen twee poeren van de stadsmuur 
wass een beerput (F33) aangelegd waarvan de inhoud op grond van een ijzeren ruiterspoor 
inn de 15e eeuw is gedateerd. Uit de inhoud van de put zijn twee monsters, met een 
totaalvolumee van 7,5 liter, genomen voor archeobotanisch onderzoek. 

3.8.23.8.2 Analyseresultaten 

All ee monsters zijn zowel op botanische macroresten als op pollen onderzocht. 
Dee resultaten van de macrorestenanalyses staan in bijlage 6. De resultaten van het 
pollenonderzoekk worden in bijlage 14 vermeld. Het bovenste monster (DBPK610) heeft 
eenn fundamenteel andere samenstelling dan het onderste monster en wordt hieronder 
apartt besproken. 

Ziee Van Haaster 2001. 
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3.8.2.11 De bovenste laag 

Dee bovenste laag bestond niet uit beer, maar uit vette humeuze klei. Waarschijnlijk is de 
putt tijdens een periode van hoge waterstand volgelopen met water uit de Marktstroom. 
Dee plantenresten die in het monster aangetroffen werden, geven dan ook vooral een beeld 
vann de vegetatie in en langs de toenmalige Marktsroom. Het gaat om grote 
waterweegbreee (Alisma plantago-aquatica), stervruchtige waterweegbree {Damasonium 
alisma),alisma), gewone waterbies (Eleocharis palustris) en watertorkruid (Oenanthe aquatica). 
Ditt zijn soorten die kenmerkend zijn voor oevers langs stilstaand of zwakstromend 
voedselrijkk water. Stervruchtige waterweegbree is eenn in Nederland uitgestorven plant die 
tegenwoordigg voornamelijk in warmere streken (Frankrijk, Italië, Noord-Afrika) voor-
komt.. Uit deze en andere paleobotanische vondsten blijkt dat Stervruchtige 
waterweegbreee vanaf de Bronstijd tot in de late Middeleeuwen nog in Nederland voor-
kwam.127 7 

Omdatt het soortenspectrum er nogal natuurlijk uitziet, valt het op dat zoveel 
pollenkorrelss van boekweit zijn aangetroffen. Mogelijk gaat het om pollen dat met water 
uitt het achterland van de Aa is aangevoerd. 

3.8.2.22 Het onderste monster 

3.8.2.2.13.8.2.2.1 Granen en dergelijke 

Watt de granen betreft speelden boekweit (Fagopyrum esculentum) en rogge (Secale 
cereale)cereale) de belangrijkste rol in de voeding. Van haver {Avena) werd een verkoolde korrel 
gevondenn waarvan niet kon worden vastgesteld om welke soort het gaat. 

3.8.2.2.23.8.2.2.2 Fruit zuidvruchten en noten 

Hett gebruikelijke laatmiddeleeuwse fruitassortiment is aanwezig: appel (Malus 
domestica),domestica), aardbei (Fragaria moschata/vesca), braam (Rubus fruticosus), 
druif/krent/rozijnn (Vitis vinifera), vijg (Ficus carica), walnoot (Juglans regia), kers 
(Prunus(Prunus avium/cerasus), moerbei (Morus nigra), en bosbes/rijsbes (Vaccinium). 

3.8.2.2.33.8.2.2.3 Kruiden en specerijen 

Uitt deze categorie zijn macroresten van zwarte mosterd (Brassica nigra) en peterselie 
(Petroselinum(Petroselinum crispum) gevonden. Dankzij het pollenonderzoek konden daar kervel 
(Anthriscum(Anthriscum cerefolium), koriander (Bifora radians type pollen) en kruidnagel (Syzygium 
aromaticum)aromaticum) aan toegevoegd worden. 

3.8.2.2.43.8.2.2.4 Groenten en peulvruchten 

Uitt deze categorie zijn enkele zaden van venkel (Foeniculum vulgare) en pollen van 
duiveboonn (Viciafaba) gevonden. 

3.8.2.2.53.8.2.2.5 Olieleveranciers 

Uitt deze categorie zijn vondsten gedaan van raapzaad (Brassica rapa), lijnzaad (Linum 
usitatissimum)usitatissimum) en maanzaad (Papaver somniferum). Waarschijnlijk hebben de zaden een 
roll  gespeeld in de voedselbereiding of als geneesmiddel (zie paragraaf 3.3.2.1.5). 

3.8.2.2.63.8.2.2.6 Overige gebruiksplanten 

Dee enkele zaden van hop (Humulus lupulus) moeten waarschijnlijk in verband worden 
gebrachtt met een gebruik als geneesmiddel. 

O.a.. Pais 1975; Pais et al. 1980; van de Brink 1984,1986; Esser 1992; van Vilsteren 1983. 
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3.8.2.2.73.8.2.2.7 De onkruiden 

Uitt de onkruidanalyse komt weer het gebruikelijke beeld naar voren: soorten uit 
Korensla-associatiee {Sclerantho annui-Arnoseridetum), waaronder gewone spurrie 
(Spergula(Spergula arvensis), eenjarige hardbloem (Scleranthus annum), korenbloem (Centaurea 
cyanus),cyanus), bleekgele hennepnetel {Galeopsis segetum), glad biggenkruid {Hypochaeris 
glabra),glabra), gewone spurrie {Spergula arvensis) en schapezuring (Rumex acetosella) zijn 
weerr het best vertegenwoordigd. Ook ratelaars (Rhinanthus) maakten als gevolg van 
bemestingg met stalmest deel uit van de onkruidvegetatie op de roggeakkers. 

3.8.33.8.3 Samenvatting Pieterskerk 

Uitt de analyse van het beermonster blijkt dat rogge en boekweit weer de belangrijkste 
meell  leveranciers waren. Uit de onkruidsamenstelling blijkt dat de rogge in jarenlange 
monocultuurr is verbouwd. De aanwezigheid van ratelaarzaden vormen het bewijs dat de 
roggeakkerss bemest werden met stalmest. Het spectrum overige voedingsmiddelen is heel 
gewoonn voor de 16e eeuw. De enige uitschieter is een pollenkorrel van kruidnagel, 
waaruitt gezien de totale samenstelling van het materiaal geen conclusies met betrekking 
tott de sociaal-economische status van de bewoners kunnen worden getrokken. 

3.99 KATERSTRAATJE 

3.9.13.9.1 Archeologische context 

Inn 1987 heeft langs het Katerstraatje een klein onderzoek plaatsgevonden. De locatie van 
ditt onderzoek betreft het achterterrein van bebouwing langs de Vughterstraat nr. 221. Het 
dekzandd lag hier op het zeer lage niveau van 0.60 m +NAP wat veroorzaakt is doordat het 
terreinn onder invloed van de Dommel heeft gestaan. Door deze lage ligging werd het 
gebiedd (de Vughterdriehoek) pas aan het einde van de 14e eeuw bij de stad getrokken. Op 
hett dekzand lag een veenpakket. De eerste bebouwing vindt plaats aan het einde van de 
14ee eeuw. Er zijn aanwijzingen dat er langs de stadsmuur een huis gestaan heeft, maar dat 
iss afgebroken toen hier rond 1543 de wal werd aangelegd. Het terrein kende geen andere 
bebouwingg en bestond voornamelijk uit stadsvuil- en beerpakketten daterend van de 15e 

tott de 18e eeuw. Er werden diverse beer- en waterputten gevonden. De meest opvallende 
vondstt was een grote houten bak (F6) van 1.40 x 1.50 m met veel vondstmateriaal dat in 
dee eerste helft van de 16e eeuw werd gedateerd. Om inzicht te krijgen in de vroegere 
functiee van de houten bak, zijn twee monsters van de vulling genomen voor 
archeobotanischh onderzoek. Het totaalvolume van de monsters bedroeg bijna 5 liter. 

3.9.23.9.2 A nalyseresultaten 

Beidee monsters zijn zowel op botanische macroresten als op pollen onderzocht. 
Dee resultaten van de macrorestenanalyses staan in bijlage 7. De resultaten van het 
pollenonderzoekk worden in bijlage 14 vermeld. In de tabellen zijn de monsters in 
chronologischee volgorde gerangschikt, waarbij het diepste monster (DBKA36) links staat. 
Dee botanische macroresten waren over het algemeen slecht geconserveerd. Veel materiaal 
wass gemineraliseerd. Bij mineralisatie wordt weefsel van organische oorsprong 
vervangenn door anorganisch materiaal. In kalk- en fosfaatrijke milieus kan dan 
bijvoorbeeldd plantaardig weefsel vervangen worden door calciumfosfaat, Ca(P04)6(OH)2. 
Dierlijkee en menselijke uitwerpselen bevatten zowel calcium als fosfaat.128 Ook dierlijk 
bott en visresten bevatten in grote hoeveelheden calcium en fosfaat.129 Bij mineralisatie 
wordtt in het meest ideale geval elke cel van een plantaardig weefsel opgevuld met 
bijvoorbeeldd calciumfosfaat. Op deze manier blijven ook de fijnste structuren bewaard. In 
anderee gevallen wordt de holte die bijvoorbeeld een langzaam wegrottend zaad in een 
sedimentt achterlaat, in de loop van de tijd opgevuld met de mineraliserende substantie. In 

Nordinn 1976. 
Laglerr efa/. 1962. 
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ditt laatste geval blijven vaak aanzienlijk minder details bewaard, vooral omdat de 
zaadwandd zelf niet gemineraliseerd wordt. Dit is er de oorzaak van dat veel 
gemineraliseerdee zaden niet betrouwbaar konden worden gedetermineerd. 
Beidee monsters bevatten veel kleine houtsnippers. De overige botanische vondsten doen 
vermoedenn dat in de bak voornamelijk menselijk consumptieafval is terechtgekomen. 

3.9.2.11 Granen en dergelijke 
Watt de macroresten betreft, werden alleen in vondstnummer DBKA37 enkele verkoolde 
korrelss van rogge {Secale cerealé) gevonden. Het pollenonderzoek leverde pollen van 
boekweitt {Fagopyrum esculentum) op. 

3.9.2.22 Fruit, zuidvruchten en noten 

Hett fruitassortiment is met vijg (Ficus carica), moerbei {Morns nigra) druif/krent/rozijn 
{Vitis{Vitis vinifera), braam {Rubus fruticosus), kers {Prunus aviumi'cerasus), walnoot {Juglans 
regia),regia), appel {Malus domestical, kroosj espruim {Prunus domes tica subsp. ins it it ia) aan 
dee magere kant. 

3.9.2.33 Kruiden en specerijen 
Hett macrorestenonderzoek leverde geen kruiden of specerijen op. Wel werden enkele 
pollenkorrelss van kervel {Anthriscus cerefolium) en koriander {Bifora radians type). 

3.9.2.44 Groenten en peulvruchten 
Hett macrorestenonderzoek leverde alleen een vruchtje van biet {Beta vulgaris) en een 
zaadd van venkel {Foeniculum vulgar e) op. 

Tijdenss het pollenonderzoek is pollen aangetroffen dat waarschijnlijk afkomstig is van 
spinazie.. Het gaat om pollen uit de ganzenvoetfamilie met een diamater van ca. 35 urn en 
meerr dan 80 poren.130 Pollen of macroresten van spinazie worden maar heel af en toe 
tijdenss archeobotanisch onderzoek aangetroffen. De enige archeobotanische vondst van 
zadenn is afkomstig uit 18e-eeuws Groningen.131 Pollen is tot op heden alleen in een 16e-
eeuwsee beerput uit Kampen aangetroffen. 

Dee eerste bewijzen voor de cultuur van spinazie {Spinacia oleracea) in ons land komen 
uitt de 14c eeuw.133 Er bestaan echter wel oudere vermeldingen. Deze komen voor in 
Arabischee en Chinese geschriften (tussen T en 10e eeuw). Vermoed wordt daarom dat het 
oorsprongsgebiedd van spinazie in Azië ligt. De Arabieren hebben spinazie al in de 8e 

eeuww in Spanje geïntroduceerd. Adam Lonicerus noemt spinazie in zijn Naturalia Historia 
(1551)) Arabibus Hispanach etHispanicum olus.U4 Hoewel spinazie dus al in de Kar-
olingischee tijd in Spanje bekend was, duurde het nog vrij lang voordat het in ons land (en 
inn de landen om ons heen) verbouwd werd. Dit zou te maken kunnen hebben met de 
afkeerr voor bladgroenten, waarvan de consumptie heel lang als ongezond gold.135 

Dee middeleeuwse spinazie leek niet op onze huidige rondbladige vorm, maar had aan de 
voett pijlvormig ingesneden bladeren. 

3.9.2.55 Olieleveranciers 

Alleenn in het onderste monster werden enkele zaden van raapzaad {Brassica rapa) en 
maanzaadd {Papaver somniferum) gevonden. Waarschijnlijk hebben de zaden een rol 
gespeeldd in de voedselbereiding of als geneesmiddel (zie paragraaf 3.3.2.1.5). 

Ongepubliceerdee determinatiesleutel van Christian Mulder, Lab. Palaeobotanie en Palynologie, 
Universteitt Utrecht. 

1311 Van Zeist et al. 2000. 
1322 Van Haaster efa/. 2001. 
1333 Baudet 1904: 107; Sangers 1952: 29. 
1344 Körber-Grohne 1987: 218. 
1355 Baudet 1904: 103. 
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3.9.2.66 De onkruiden 

Uitt de onkruidanalyse komt weer het traditionele beeld naar voren. Soorten uit het 
verbondd van Gewone Spurrie (Sperguletalia arvensis) zijn het best vertegenwoordigd; 
waarschijnlijkk hebben ze tussen de rogge gestaan en zijn met het andere consumptieafval 
inn de bak terechtgekomen. Binnen de categorie graslandplanten valt weer de 
aanwezigheidd van ratelaar (Rhinanthus) op. 

3.9.33.9.3 Samenvatting Katerstraatje 

Doorr het archeobotanisch onderzoek is niets bekend geworden over de eerste functie van 
dee houten bak. De inhoud bestaat voornamelijk uit menselijk consumptieafval. De bak 
lijk tt dus in elk geval in de laatste fase van het gebruik als verzamelplaats voor 
consumptieafvall  (beer, keukenafval) te zijn gebruikt. 

Dee voedingsgewoonten voorzover die op grond van de vrij slecht geconserveerde 
plantenrestenn kunnen worden gereconstrueerd, zijn beslist karig te noemen. Rogge en 
boekweitt vormden het belangrijkste basisvoedsel. 

Doorr de slechte conservering van het materiaal zijn ook de aanwijzingen voor de 
toegepastee akkerbouwmethode minder sterk dan elders. Waarschijnlijk gaat het echter 
weerr om continue verbouw van winterrogge. De aanwezigheid van ratelaarzaden is een 
aanwijzingg dat de akkers werden bemest met stalmest. 

3.100 PARADEPLEIN 

3.10.13.10.1 Archeologische context 

Inn 1983 werden op de Parade bomen geplant. Dit vormde aanleiding om in de diverse 
boomkuilenn archeologische waarnemingen te doen. Het verstoorde gebied omvatte zowel 
eenn deel van het kerkhof van de Sint Jan als het Groot Begijnhof dat midden 18e eeuw is 
afgebrokenn waarna de Parade is aangelegd. De scheiding tussen kerkhof en Begijnhof 
werdd gevormd door een zware muur op grondbogen die onderdeel vormde van de 
immuniteitsmuurr die omstreeks 1275 rond de Sint Jan is aangelegd. Ten noorden hiervan 
werdenn enkele skeletten in situ gevonden alsmede enkele herbegravingen. 

Tenn zuiden van de immuniteitsmuur kwamen op een opvallend ondiep niveau resten 
tevoorschijnn van het Begijnhof (14e-15e eeuw). Het lijk t erop dat de kleinschalige 
bebouwingg van vermoedelijk reeds bestaande bebouwing pas in een latere fase in het 
Begijnhoff  is opgenomen. De plantkuilen waren echter te klein om een goed inzicht te 
krijgenn van de bebouwing. 

Ookk de noordoosthoek van de kerk van het Begijnhof (Sint Nicolaaskerk) werd nog 
blootgelegd.. Aan de buitenzijde was een beerput aangelegd (F2), waarvan de vondsten 
dateerdenn uit de tweede helft van de 15e eeuw tot de eerste helft van de 16e eeuw. Op 
basiss van de schriftelijke bronnen wordt vermoed dat de beerput gebruikt is door de 
ingemetseldee kluizenares. Uit de vulling van de put werd een monster met een volume 
vann 5,5 liter genomen voor archeobotanisch onderzoek. 

3.10.23.10.2 Analyseresultaten 

Hett monster is zowel op botanische macroresten als op pollen onderzocht. De resultaten 
vann de macrorestenanalyse staan in bijlage 8. De resultaten van het pollenonderzoek 
wordenn in bijlage 14 vermeld. Het materiaal bleek relatief slecht te zijn geconserveerd. 
Veell  resten waren gemineraliseerd en daardoor slecht herkenbaar. Het monster bevatte 
bovendienn veel zand. 

3.10.2.11 Granen en dergelijke 

Macrorestenn van granen zijn niet aangetroffen. Ook het pollenonderzoek leverde geen 
betrouwbaree aanwijzingen voor de consumptie van graan. Wel bevatten beide 
pollenmonsterss relatief veel boekweitpollen (Fagopyrum esculentum). 
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3.10.2.22 Fruit, zuidvruchten en noten 

Inn het macrorestenmonster was maar een zeer beperkt assortiment fruit aanwezig: vijg 
(Ficus(Ficus caricd), appel {Malus domestica\ kers {Prunus aviumlcerasus), braam {Rubus 
fruticosus),fruticosus), framboos {Rubus idaeus) en druif/krent/rozijn {Vitis vinifera). Dankzij het 
pollenonderzoekk kon daar nog kruisbes {Ribes uva-crispa) aan toegevoegd worden. 

3.10.2.33 Kruiden en specerijen 

Uitt deze categorie is pollen van kervel {Anthriscus cerefolium) en pollen van het Bifora 
radiansradians type gevonden, dat zeer waarschijnlijk van koriander {Coriandrum sativum) 
afkomstigg is. 

3.10.2.44 Groenten en peulvruchten 

Err zijn nauwelijks soorten uit deze categorie voedselplanten gevonden. Opvallend waren 
well  de vele tientallen zaden van venkel {Foeniculum vulgare). Een pollenmonster leverde 
nogg pollen van duiveboon {Viciafaba) op. 

3.10.2.55 De onkruiden 

Doorr de slechte conserveringsomstandigheden zijn geen onkruidvondsten van betekenis 
gedaan. . 

3.10.33 Samenvatting Paradeplein 

Doorr de slechte conserveringsomstandigheden is het aantal botanische vondsten zeer 
beperktt gebleven. Het beeld kan hierdoor nauwelijks representatief genoemd worden voor 
dee voedingsgewoonten van de voormalige gebruikers van de beerput. 

3.111 SPUISTROOM 

3.11.13.11.1 A rcheologische context 

Inn 1981 is archeologisch onderzoek verricht op een terrein gelegen aan de westzijde van 
dee binnenstad, tussen de oudste stadsmuur en de Dommel. Het niveau van het dekzand 
ligtt ter plekke relatief hoog (ca.3.20m+NAP) waardoor deze locatie reeds in de 
Ijzertijd/Romeinsee Tijd bewoond werd, gezien de vondsten uit die periode. 

Pass aan het eind van de 13c eeuw is er weer sprake van menselijke activiteit in de vorm 
vann restanten van een akkerlaag. Rond 1300 wordt dan vervolgens het gebied ontwikkeld 
doorr middel van ophogingen en de aanleg van ontginningsgreppels. De 13e-eeuwse 
huizenn zijn nog volledig uit hout opgetrokken. Heel goed is in dit gebied de verstening 
vann het middeleeuwse woonhuis te volgen. Regelmatig vinden er branden plaats gezien 
dee vele brandlagen. Uit twee brandlagen (14e eeuw en medio 15e eeuw) zijn monsters 
(DBSP411 en DBSP846) genomen voor archeobotanisch onderzoek. Het totaalvolume van 
dezee monsters was bijna 10 liter. 

Eenn opvallend grote beerput F67 (4,90m x 3,60m) gelegen op het achterterrein, dateert 
uitt het midden van de 15e eeuw. Gezien de afmetingen, het grote aantal stortkokers en het 
gegevenn dat hier in de buurt een gasthuis heeft gelegen, nemen we aan dat deze put bij dit 
gasthuiss heeft behoort. Uit de beerput zijn twee monsters (DBSP549 en DBSP537) 
genomenn met een totaalvolume van 10 liter. 

3.11.23.11.2 A nalyseresultaten 

All ee monsters zijn zowel op botanische macroresten als op pollen onderzocht. De 
resultatenn van de macrorestenanalyses staan in bijlage 9. De resultaten van het 
pollenonderzoekk worden in bijlage 14 vermeld. In de tabellen zijn de monsters in 
chronologischee volgorde gerangschikt, waarbij de oudste monsters links staan. 

Dee monsters uit de brandlagen en de beerput hebben een fundamenteel verschillende 
samenstelling;; reden waarom ze hieronder apart zullen worden besproken. 
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3.11.2.11 De brandlagen 
Beidee monsters bleken te bestaan uit verkoolde mengsels van verschillende 
voedselvoorraden.. Vondstnummer DBSP41 betrof een mengsel met een volume van 4,5 
literr dat voor 63% bestond uit duiveboon {Viciafaba var. minor) en voor 32% uit 
broodtarwee {Triticum aestivum). In dit mengsel bevonden zich ook een paar verkoolde 
erwtenn {Pisum sativum), haverkorrels {Avena) en roggekorrels {Secale cerealè). Van de 
haverr is geen kaf aangetroffen, zodat niet kon worden vastgesteld of het om gecultiveerde 
haverr {Avena sativa), evene {Avena strigosa) of oot {Avenafatua) gaat. Evene, ook wel 
ruwee haver genoemd vanwege de ruwe kroonkafjes, is in Nederland op arme zandgrond 
mett zekerheid vanaf de veertiende eeuw als zelfstandig cultuurgewas verbouwd. Gezien 
dee samenstelling van het monster, is het waarschijnlijk dat de evene als onkruid tussen de 
tarwee of de duivebonen heeft gegroeid. Ook de smalle wikke {Vicia sativa) heeft als 
onkruidd tussen de bonen of de tarwe gegroeid. Vondsten van voederwikke tussen 
verkooldd graan worden vaak gedaan, maar ook tussen erwten en bonen groeide vroeger 
voederwikke.1366 Op de duivebonen zijn vraatsporen aangetroffen van de bonenkever 
{Bruchus{Bruchus rufimanus, zie discussie in paragraaf 3.4.2.4). De erwten vertoonden geen 
tekenenn van vraat. 

Ookk vondstnummer DBSP846, met een volume van 5 liter bestond voor het grootste 
deell  uit duivebonen (60%), daarnaast bevonden zich relatief veel erwten {35%) in het 
monster.. Onkruiden die tussen deze gewassen stonden, waren blijkbaar haver {Avena), 
dolikk {Lolium temulentum), zuring {Rumex) en smalle wikke of voederwikke {Vicia sativa 
s.1.). . 

Hett is niet zo aannemelijk dat de zaden van mattenbies of zeebies 
{SchoenoplectuslBolboschoenus){SchoenoplectuslBolboschoenus) afkomstig zijn van planten die op'de akker stonden. 
Beidee soorten komen voor in of langs oevers van voedselrijk water. Waarschijnlijk zijn 
dee zaden afkomstig uit materiaal dat als dakbedekking, wandbekleding of matrasvulling 
gediendd heeft. Het ligt voor de hand te veronderstellen dat de samenstelling van de 
monsterss sterk beïnvloed is door de brand. Branden van gebouwen zijn immers complexe 
gebeurtenissenn waarbij materiaal van diverse herkomst eenvoudig vermengd kan raken. 

3.11.2.22 De gasthuisbeerput 

Uitt de veronderstelde gasthuisbeerput zijn twee monsters met een totaalvolume van 10 
literr onderzocht. Voor beide monsters geldt dat het materiaal niet uit zuivere beer dan wel 
keukenafvall  bestond. In vondstnummer DBSP549 is behalve consumptieafval ook veel 
puin,, scherven, steenkool en zand aangetroffen. In vondstnummer DBSP537 bevond zich 
veell  klei en zand. 

3.11.2.2.13.11.2.2.1 Granen en dergelijke 

Watt de meelleveranciers betreft, lijken rogge {Secale cereale) en boekweit {Fagopyrum 
esculentum)esculentum) de belangrijkste rol in de voeding te hebben gespeeld. Van rogge zijn vooral 
veell  gemineraliseerde fragmenten gevonden. Van boekweit is relatief veel kaf en pollen 
gevonden.. Daarnaast is een enkele vondst gedaan van pluimgierst {Panicum miliaceum) 
enn broodtarwe {Triticum aestivum). 

3.11.2.2.23.11.2.2.2 Fruit, zuidvruchten en noten 

Hett assortiment fruit, zuidvruchten en noten is weer zoals we dat al in zoveel 
laatmiddeleeuwsee beerputten zijn tegengekomen: peer (Pyrus communis), zoete kers 
{Prunus{Prunus avium), braam {Rubus fruticosus), vijg {Ficus carica), appel {Malus domestied), 
vlierbess {Sambucus nigra), druif/krent/rozijn {Vitis vinifera), aardbei {Fragaria 
moschatalvesca),moschatalvesca), framboos {Rubus idaeus), rode aalbes {Ribes rubrum), hazelnoot 

Buurmann 1981. 
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{Corylus{Corylus avellana), walnoot {Juglans regia), zwarte moerbei {Morns nigra), 
kroosjespruimm {Prunus domestica subsp. insititid) en bosbes/rijsbes {Vaccinium). Appels, 
vijgenn en druif/krent/rozijn zijn het meest aangetroffen. 

3.11.2.2.33.11.2.2.3 Kruiden en specerijen 

Uitt deze categorie is pollen van koriander {Bifora radians type) en kervel {Anthriscus 
cerefolium)cerefolium) gevonden. Macroresten zijn alleen van zwarte mosterd {Brassica nigra) 
aangetroffen. . 

3.11.2.2.43.11.2.2.4 Groenten en peulvruchten 

Uitt deze categorie zijn aangetroffen: biet {Beta vulgaris), venkel {Foeniculum vulgare) en 
eenn verkoolde erwt {Pisum sativum). De consumptie van peulvruchten wordt bevestigd 
doorr de aanwezigheid van resten van de bonenkever {Bruchus rufimanus) in 
vondstnummerr DBSP537 (zie discussie in paragraaf 3.4.2.4). 

3.11.2.2.53.11.2.2.5 Olieleveranciers 

Uitt deze categorie zijn vondsten gedaan van raapzaad {Brassica rapa) en maanzaad 
{Papaver{Papaver somniferum). Waarschijnlijk hebben de zaden een rol gespeeld in de 
voedselbereidingg of als geneesmiddel (zie paragraaf 3.3.2.1.5). 

3.11.2.2.63.11.2.2.6 Sier- en svmboolplanten 

Uitt deze categorie is een zaad van lampionplant {Physalis alkekengi) gevonden. Voor een 
beschrijvingg van de betekenis van deze plant wordt verwezen naar paragraaf 3.3.2.1.6. 

3.11.2.2.73.11.2.2.7 Overige gebruiksplanten 

Dee zaden van hennep {Cannabis sativa) en hop {Humulus lupulus) hebben waarschijnlijk 
alss geneesmiddel een rol gespeeld. Omdat er historische bewijzen zijn voor het 
medicinalee gebruik van deze planten, valt het op dat van deze soorten toch maar weinig 
restenn zijn gevonden in een beerput die verondersteld wordt bij een gasthuis te hebben 
behoord.. Toch komt dit beeld overeen met de resultaten van archeobotanisch onderzoek 
aann andere gasthuisbeerputten. In de beerput van het Pepergasthuis in Groningen (ca. 
1550-1575)) zijn beide soorten in het geheel niet aangetroffen.137 In de beerputten van het 
Oudee en Nieuwe Gasthuis in Delft (ca. 1400-1675 AD) zijn slechts twee hopzaden en een 
zaadd van hennep gevonden.138 In een beerput en mestvaalt bij het Gasthuis in Sittard (ca. 
1500)) kon maar één zaad van hop worden aangetoond.139 

3.11.2.2.83.11.2.2.8 De onkruiden 

Uitt de onkruidanalyse van de beermonsters komt weer het gebruikelijke beeld naar voren 
zoalss dat in vrij wijl elke laatmiddeleeuwse beerput in 's-Hertogenbosch kan worden 
aangetroffen.. Soorten uit Korensla-associatie {Sclerantho annui-Arnoseridetum), 
waaronderr gewone spurrie {Spergula arvensis), eenjarige hardbloem {Scleranthus 
annuus),annuus), korenbloem {Centaurea cyanus), bleekgele hennepnetel {Galeopsis segetum), 
gladd biggenkruid {Hypochaeris glabra), gewone spurrie {Spergula arvensis) en 
schapezuringg {Rumex acetosella) zijn weer het best vertegenwoordigd. Ook ratelaars 
{Rhinanthus){Rhinanthus) maakten als gevolg van (pot)stalbemesting deel uit van de onkruidvegetatie 
opp de roggeakkers. De goede vertegenwoordiging van deze onkruiden bevestigt het 
belangrijkee aandeel van rogge in de voeding van de vroegere gebruikers van de beerput. 

1377 Van Zeist 1988. 
1388 Esser 1992. 
1399 Bakels 1980. 
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3.11.33.11.3 Samenvatting Spuistroom 

Hett onderzoek aan de brandlagen op de locatie Spuistroom heeft duidelijk gemaakt dat 
erwtenn en duivebonen belangrijke voedingsmiddelen waren. 

Dee veronderstelde gasthuisbeerput laat zien dat de voedingsgewoonten van de 
voormaligee gebruikers heel gewoon waren. Het onderzoek heeft een volstrekt normaal 
laatmiddeleeuwss voedingsmiddelenspectrum opgeleverd. Voor dure voedingsmiddelen 
alss specerijen was blijkbaar geen plaats. 

Dee aanwezigheid van ratelaarzaden in combinatie met onkruiden uit de korensla-
associatiee duidt op de jarenlange verbouw van winterrogge en bemesting van de akkers 
mett stalmest. 

3.122 TERREIN D E GRUIJTER 

3.12.13.12.1 Archeologische context 

Inn 1983 is naar aanleiding van de sloop van het De Gruytercomplex onderzoek gedaan op 
hett door de sloop ernstig gehavende terrein. Dit terrein ligt ten westen van de Orthenstraat 
binnenn de eerste stadsmuur. De oudste vondsten dateerden uit de tweede helft van de 14e 

eeuww wat, gezien de relatief hoog gelegen locatie, vrij laat is. 
Opp het terrein zijn alleen de diepere sporen bewaard gebleven. Het voornaamste 

vondstcomplexx bestond uit een rechthoekige beerput (Fl) die vermoedelijk is aangelegd 
inn de 15e eeuw, maar waarvan de inhoud dateert van het laatste kwart van de 15e eeuw tot 
hett laatste kwart van de 16e eeuw. Opvallend zijn de relatief dure vondsten die in de 
beerputt zijn gedaan. Te vermelden zijn een gave messing kandelaar, een gouden 
kinderring,, een klotendolk, een rozenkrans met halfedelstenen en barnsteen en een grote 
hoeveelheidd drinkglazen. 

Uitt de beerput zijn twee monsters (DBTG55 en 56) met een gezamenlijk volume van 
4,66 liter genomen voor archeobotanisch onderzoek. Beide monsters zijn gedateerd tussen 
14755 en 1575. 

3.12.23.12.2 Analyseresultaten 

All ee monsters zijn zowel op botanische macroresten als op pollen onderzocht. De 
resultatenn van de macrorestenanalyses staan in bijlage 10. De resultaten van het 
pollenonderzoekk worden in bijlage 14 vermeld. 

Vondstnummerr DBTG56 bestond voor een belangrijk deel uit baksteengruis en 
houtskool.. De conservering van het botanisch materiaal in dit monster was zeer slecht; 
slechtss een aantal relatief stevige zaden/pitten is bewaard gebleven. Uit dit vondstnummer 
zijnn geen pollenmonsters genomen. Het botanisch materiaal in vondstnummer DBTG55 
wass aanzienlijk beter geconserveerd, hoewel ook dit monster niet uit zuivere beer 
bestond. . 

3.12.2.11 Granen en dergelijke 
Alleenn in vondstnummer DBTG55 zijn resten van granen gevonden. Uit de 
analyseresultatenn blijkt dat waarschijnlijk alleen rogge (Secale cere ale) en boekweit 
{Fagopyrum{Fagopyrum esculentum) als meelleveranciers een rol speelden. Andere granen zijn 
namelijkk niet aangetroffen. 

3.12.2.22 Fruit, zuidvruchten en noten 

Vondstnummerr DBTG55 viel vooral op door de vele duizenden pitten van druiven, 
krentenn of rozijnen {Vit is vinifera). Daarnaast waren aanwezig: aardbei (Fragaria 
moschatalvesca),moschatalvesca), framboos (Rubus idaeus), mispel (Mespilus germanica), peer (Pyrus 
communis),communis), hazelnoot (Corylus avellana), zoete kers (Prunus avium), braam (Rubus 
fruticosus),fruticosus), vijg (Ficus carica), walnoot (Juglans regia), appel (Malus domes tica), zwarte 
moerbeii  (Morus nigra), zure kers (Prunus cerasus), kroosjespruim (Prunus domestica 
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subsp.. insiütid) en bosbes/rijsbes {Vaccinium). Van rode aalbes (Ribes rubrum) is pollen 
aangetroffen. . 

3.12.2.33 Kruiden en specerijen 

Inn vondstnummer DBTG55 is een relatief grote verscheidenheid aan kruiden en 
specerijenn gevonden. Het gaat om paradijskorrel {Aframomum melegueta), kervel 
(Anthriscus(Anthriscus cerefolium), kapper {Capparis spinosa), koriander {Coriandrum sativum), 
zwartee peper {Piper nigrum), anijs {Pimpinella anisum) en kruidnagel {Syzygium 
aromaticum). aromaticum). 

Dee vondst van een zaad van de kappertjes-plant {Capparis spinosa) in vondstnummer 
DBTG555 is bijzonder. Zaden van kappers zijn nog niet eerder in Nederland gevonden. 
Well  zijn eerder vondsten gedaan in de Zuidelijke Nederlanden. In Brugge zijn in een 
slootvullingg en twee beerputten, die gedateerd werden tussen 1200 en 1495, enkele zaden 
aangetroffen.140 0 

Dee kappertj es-struik is een plant die van nature voorkomt in het oostelijk-Mediterrane 
gebied.. Al in de klassiek oudheid werden de struiken voor allerlei doeleinden door de 
menss verbouwd. Tegenwoordig is vooral het gebruik van de in azijn of zout water 
ingelegdee bloemknoppen bekend. Ook in de Middeleeuwen zijn kappers op deze wijze 
gebruikt.1411 De bloemknoppen en vruchten (met zaden) werden gepekeld of gezouten uit 
Spanjee geïmporteerd. Ze werden veel in sausen en ragouts gebruikt,142 

Dee aanwezigheid van de zaden in beerputten betekent dat ook de zaden of vruchten een 
toepassingg moeten hebben gehad. Dodoens beschrijft in zijn kruidenboek uit 1554 ook 
eenn hele reeks medicinale toepassingen. Zo helpen de in azijn gekookte zaden goed tegen 
kiespijn.1433 Hij vermeldt tevens dat kappers in ons land niet werden verbouwd. Ze groeien 
volgenss hem: "op rouwe ongheboude steenachtige ende santachtigeplaetsen...in 
Spaengien,Spaengien, Italien, Arabien ende andere heete landen " 

Hett gebruik van kappers in middeleeuws 's-Hertogenbosch wordt bevestigd door 
schriftelijkee bronnen. In de rekeningen van de Tafel van de Heilige Geest (Bossche 
Geefhuis)) wordt onder het kopje Alrehande goet ook de aankoop van cappers ende des 
daerdaer aen cleeft (rekening 1496/97) genoemd.144 Overigens moet met de interpretatie van 
schriftelijkee vermeldingen van kappers met enige voorzichtigheid worden omgegaan 
omdatt ook kappers van andere plantensoorten werden gebruikt. Zo vermeldt de Abt van 
dee voormalige Sint-Salvatorsabdij 't Ename het gebruik van ginste cappers 
(bremknoppen)) en vlinder cappers (vlierknoppen).145 De vondst van de zaden van echte 
kapperr in 's-Hertogenbosch, betekent dat de schriftelijke vermelding van cappers in de 
rekeningenn van het geefhuis betrekking kan hebben op echte kappers {Capparis spinosa). 

3A2.2A3A2.2A Groenten en peulvruchten 

Uitt deze categorie zijn relatief veel zaden van venkel {Foeniculum vulgaré) gevonden. 
Daarnaastt is een fragment van een erwt {Pisum sativum) aangetroffen. 

3.12.2.55 Olieleveranciers 

Uitt deze categorie zijn weer vondsten gedaan van raapzaad {Brassica rapa) en maanzaad 
{Papaver{Papaver somniferum). Waarschijnlijk hebben de zaden een rol gespeeld in de 
voedselbereidingg of als geneesmiddel (zie paragraaf 3.3.2.1.5). 

Cooremanss 1999. 
1411 Baudet 1904: 111. 
1422 Baudet 1904: 111; Ketcham-Wheaton 1988: 143, 144, 154, 182; Hüffer 1951:860, 898. 
1433 Dodoens 1554: 735. 
1444 Vink 1993, ongepubliceerd. 
145Tackefa/.. 1999:23. 
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3.12.2.66 De onkruiden 

Hett onkruidspectrum is minder breed dan in de meeste ander beerputten. Een mogelijke 
verklaringg hiervoor is dat door de vroegere gebruikers van de beerput meer boekweit 
gegetenn is dan de macrorestenvondsten doen vermoeden. Omdat tussen boekweit vrijwel 
geenn onkruiden voorkomen, bevat boekweitbeer zeer weinig akkeronkruiden (zie 
discussiee onder 3.4.2.8) 

3.133 SAMENVATTIN G TERREIN DE GRUIJTER 

Alss meest opvallende kenmerk van de beerputinhoud kan de correlatie tussen de rijke 
archeologischee vondsten en het relatief grote aandeel van specerijen worden genoemd. 
Hett fruit- en groentenspectrum laat het normale 15-16e-eeuwse beeld zien. De 
belangrijkstee granen waren rogge en boekweit. Het relatief kleine aandeel van 
akkeronkruidenn duidt mogelijk op een groot aandeel van boekweit in de voeding. 

3.144 POSTELSTRAAT 

3.14.13.14.1 Archeologische context 

Inn 1976 werd een groot gebouwencomplex aan de Postelstraat gesloopt om plaats te 
makenn voor woningbouw. Om deze reden werd in 1978 een archeologisch onderzoek 
uitgevoerd.1466 Op grond van historische gegevens was bekend dat hier omstreeks het 
middenn van de 13e eeuw een refugiehuis stond van de priorij (sinds 1612 abdij) van 
Postell  (gelegen bij Mol in de Belgische Kempen). In 1614 verkocht de abdij dit 
refugiehuiss met de bijbehorende terreinen aan de kloosterorde der Kapucijnen, die hier 
eenn klooster vestigden en een kerk bouwden. Na de inname van de stad in 1629 moesten 
dee Kapucijnen hun klooster verlaten en werden de gebouwen geconfisceerd en in de loop 
derr latere eeuwen over verschillende eigenaren verspreid. 

Inn een tot de uithof behorend gebouwtje dat in de eerste helft van de 14e eeuw werd 
gedateerd,, werden tijdens het archeologisch onderzoek twee brandlagen aangetroffen 
waarinn verkoold graan en stro aanwezig waren. Nader onderzoek wees uit dat het hier 
gingg om een verkoolde voorraad haver. De combinatie van haver met stroresten leidde tot 
dee conclusie dat het gebouwtje als paardenstal gediend had.147 Ook werden tijdens het 
onderzoekk enkele beer- en waterputten aangetroffen. Een beerput (F33) uit het eerste 
kwartt van de 16e eeuw is in 1988 onderzocht door W. van de Brink.148 Het complex was 
toenn door Postel verhuurd aan Bossche patriciërs. De archeologica uit de beerput wijzen 
duidelijkk op een elitaire context. Uit een greppel of sloot uit de eerste fase van het gebruik 
vann het terrein (13e eeuw) is in 1988 een monster onderzocht door Tomlinson.149 Door 
Paapp is destijds eveneens een beerput (F35) onderzocht. De beerput kan gedurende een 
kortee periode door de Kapucijnen gebruikt zijn, maar het grootste gedeelte van de zeer 
rijkee archeologica dateert uit de tweede helft van de 16e eeuw, de periode waarin het 
complexx aan Bossche patriciërs werd verhuurd. De analyseresultaten van het botanisch 
onderzoekk zijn nog niet eerder gepubliceerd en zullen daarom hieronder besproken 
worden.. Door Paap zijn destijds 11 monsters onderzocht met een totaal volume van bijna 
99 liter. De monsters hebben een datering van de tweede helft van de 16e eeuw tot en met 
dee tweede helft van de 1T eeuw. 

1466 Janssen & Zoetbrood 1983. 
1477 Buurman 1983. 
1488 Van de Brink 1988. 
1499 Tomlinson 1988b. 
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3.14.23.14.2 A nalyseresultaten 

Dee resultaten van de macrorestenanalyses staan in tabel bijlage 11. In de tabel zijn de 
monsterss in chronologische volgorde gerangschikt, waarbij de oudste monsters links 
staan.. Door Paap is destijds geen pollenonderzoek uitgevoerd. 

Achtt monsters bestaan uit consumptieafVal, één monster (DBPS395) bleek uit veen 
(turf)) te bestaan, terwijl vondstnummer DBPS410 voornamelijk uit zand en mortel 
bestond.. Vondstnummer DBPS396 bestond uit een slijmerige massa ongedefinieerd 
materiaall  waarin geen vondsten werden gedaan. 

3.14.2.11 Granen en dergelijke 
Inn de 16e-eeuwse monsters zijn wat de granen betreft voornamelijk kafresten van rijst 
{Oryza{Oryza sativa) en boekweit {Fagopyrum esculentum) aangetroffen. Van gerst {Hordeum 
vulgarë)vulgarë) werd slechts één (verkoolde) korrel aangetroffen. Hoewel geen macroresten van 
roggee {Secale cereale) zijn gevonden, blijkt uit de onkruidanalyse dat dit graan 
waarschijnlijkk wel gegeten is. Onkruiden uit de Korensla-associatie {Sclerantho annui-
Arnoseridetum)Arnoseridetum) zijn namelijk heel goed vertegenwoordigd. In de 17e-eeuwse monsters 
zijnn meer macroresten van rogge gevonden. Ook zijn in deze monsters resten van gerst 
{Hordeum{Hordeum vulgar e), haver {Avena sativa) en pluimgierst {Panicum miliaceum) gevonden. 
Gierstt was al in de prehistorie een belangrijk cultuurgewas in ons land. Uit 
archeobotanischh onderzoek is gebleken dat gierst in de Middeleeuwen niet zoveel meer 
wordtt gegeten. Vanaf ca. 1500 AD wordt gierst weer vaker gevonden.150 Volgens de 
Zuid-Nederlandsee botanicus Dodoens (1554) was gierst in de 16e eeuw in Nederland 
echterr nauwelijks bekend. Het klimaat in Nederland was volgens hem te nat om gierst te 
verbouwen.1511 Er bestaan wel aanwijzingen dat van het meel brood gebakken werd. 
Mogelijkk is de gierst geïmporteerd. 

Wee kunnen echter niet uitsluiten dat de enkele gierstkorrels afkomstig zijn van planten 
diee als gevolg van zaaizaadverontreiniging op de roggeakkers voorkwamen. 

3.14.2.22 Fruit, zuidvruchten en noten 

Zowell  in de 16e- als in de 17e-eeuwse monsters is een groot aantal fruitsoorten 
aangetroffen.. Het gaat om gele kornoelje {Cornus mas), hazelnoot {Corylus avellana), 
vijgg {Ficus carica), bosaardbei {Fragaria moschatalvesca), walnoot {Juglans regia), 
appell  {Malus domesticd), mispel {Mespilus germanica), zwarte moerbei {Morus nigra), 
zoetee of zure kers {Prunus avium/cerasus), verschillende rassen van de kroosjespruim 
{Prunus{Prunus domestica subsp. insititia), granaatappel {Punica granatum), peer {Pyrus 
communis),communis), aalbes {Ribes ruhrum\ gewone braam {Rubus fruticosus), bosbes 
{Vaccinium),{Vaccinium), druif/krent/rozijn {Vitis vinifera), dauwbraam {Rubus caesius), framboos 
{Rubus{Rubus idaeus), zwarte bes {Ribes nigrum), jeneverbes {Juniperus communis) en kruisbes 
{Ribes{Ribes uva-crispa). Jeneverbes, granaatappel en kersen zijn alleen in 17e-eeuwse context 
aangetroffen.. Jeneverbessen vonden een brede toepassing als geneesmiddel. Als 
smaakmakerr werden ze gebruikt in marinades en paté's. Volgens Blankaart maakte men 
inn de 17e eeuw uit de bessen een goede brandewijn.152 

3.14.2.33 Kruiden en specerijen 

Zwartee mosterd {Brassica nigra) is, behalve in het onderzochte "turfje", in elk monster 
aanwezig.. Ook koriander {Coriandrum sativum) is goed vertegenwoordigd. Kapper 
{Capparis{Capparis spinosa), dille {Anethum graveolens), paradijskorrel {Aframomum melegueta) 
enn absintalsem {Artemisia absinthum) zijn eenmaal aangetroffen. 

Absintalsemm is een bijzondere vondst. Hoewel dit kruid vaak in schriftelijke bronnen 
uitt de Late Middeleeuwen en de 16e-l T eeuw wordt genoemd, is slechts eenmaal eerder 

Bron:: archeobotanische database RADAR, Van Haaster & Brinkkemper 1994. 
Dodoenss 1554: 507. 
Blankaartt 1698: 336. 
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eenn archeobotanische vondst van dit belangrijke kruid gedaan, en wel in het St. 
Agneskloosterr in Oldenzaal.153 De plant is al sinds de Klassieke Oudheid in gebruik om 
haarr geneeskrachtige eigenschappen. Ook werd ze gebruikt om wijn van te maken. De 
sterkee geur van de absintalsem maakte haar ook zeer geschikt als afweerplant tegen 
ongediertee in graanopslagplaatsen, akkers en kledingkasten.154 

3.14.2.44 Groenten en peulvruchten 

Uitt deze categorie zijn voornamelijk vondsten van venkel (Foeniculum vulgaré) en 
komkommer/augurkk {Cucumis sativus) gedaan. Daarnaast is een enkel zaad van linze 
(Lens(Lens culinaris) gevonden. 

Volgenss Dodoens zijn linzen "hier te lande niet seer bekent'. Ze worden volgens hem 
alleenn in "cruytliejhebbers hoven" gevonden. In kookboeken worden geen recepten met 
linzenn gevonden. In de dagelijkse voeding lijken ze daarom geen belangrijke rol te spelen. 
Archeobotanischee vondsten uit de Middeleeuwen en Nieuwe tijd lijken dit te bevestigen. 
Err zijn maar heel weinig vondsten van linze uit deze tijd bekend. Wel worden er veel 
geneeskundigee toepassingen van linzen beschreven. Zo wordt linzenmeel vermengd met 
honingg gebruikt om de genezing van zweren te bevorderen.I55 

3.14.2.55 Olieleveranciers 
Uitt deze categorie zijn vondsten gedaan van raapzaad (Brass ica rapa), lijnzaad (Linum 
usitatissimum)usitatissimum) en maanzaad (Papaver somniferum). Waarschijnlijk hebben de zaden een 
roll  gespeeld in de voedselbereiding of als geneesmiddel (zie paragraaf 3.3.2.1.5). 

3.14.2.66 Overige gebruiksplanten 

Inn een aantal monsters zijn zaden van hennep (Cannabis sativa) en hop (Humulus 
lupulus)lupulus) gevonden. Waarschijnlijk zijn de zaden van deze planten als geneesmiddel 
gebruiktt (zie discussie onder 3.3.2.1.7). 

3.14.2.77 De onkruiden 

Uitt de onkruidanalyse van de beermonsters komt weer het gebruikelijke beeld naar voren: 
soortenn uit Korensla-associatie (Sclerantho annui-Arnoseridetum), waaronder korensla 
(Arnoseris(Arnoseris minima), gewone spurrie (Spergula arvensis), eenjarige hardbloem 
(Scleranthus(Scleranthus annuus) en schapezuring (Rumex acetoselld) zijn weer het best 
vertegenwoordigd.. Zaden van ratelaar zijn niet gevonden.156 

3.14.33.14.3 Samenvatting Postelstraat 

Dee belangrijkste meel leveranciers waren rogge en boekweit. Daarnaast is door de 
voormaligee gebruikers van de beerput regelmatig rijst gegeten. Het fruitspectrum is met 
244 soorten beslist ruim. Daarbij zitten luxe soorten als gele kornoelje en granaatappel. 
Ookk de aanwezigheid van komkommer en kapper duidt op luxe. 

Hett aantal soorten kruiden en specerijen is lager dan gebruikelijk omdat destijds door 
dee onderzoeker geen pollenonderzoek aan de monsters is uitgevoerd. 

Dee onkruidsamenstelling duidt op jarenlange verbouw van winterrogge. 

3.155 ZUID-NEDERLANDSE DRUKKERIJ 

3.15.13.15.1 Archeologische context 

Inn de zomermaanden van 1988 is een beperkt archeologisch onderzoek uitgevoerd aan de 
Zuidwall  - hoek St.Jorisstraat. Deze locatie betreft een hoger gelegen zandrug ten zuiden 

Brinkkemperr & de Man 1999. 
Dee Cleene & Lejeune 1999: 123 ff. 
Dodoenss 1554: 529. 
Hett is niet uitgesloten dat de zaden door de betreffende onderzoeker destijds niet zijn herkend. 
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vann de oudste ommuring. In de 13e eeuw lag dit dus nog buiten de stad en er is in die 
periodee nog zand afgegraven voor ophogingen in de stad. Nadat dit gebied begin 14c 

eeuww binnen de tweede stadsmuur was komen te liggen, werd het na ophoging bebouwd. 
Opp deze specifieke locatie werd een groot stenen huis gebouwd van 13x17 meter. 
Gezienn zijn omvang een adellijk huis, dat in de tweede helft van de 14e eeuw in het bezit 
kwamm van de familie Masschereel, waaraan het sindsdien zijn naam dankt. Door 
herstructureringg verdween de bebouwing in dit deel van de stad in het midden van de 20ste 

eeuw. . 
Tijdenss het onderzoek werd een 16e-eeuwse beerput (F31) gevonden die onderdeel 

heeftt uitgemaakt van het huis van Masschereel. Uit deze beerput is een monster met een 
volumee van 4 liter genomen voor archeobotanisch onderzoek. Op het terrein is ook een 
ingegravenn ton (F52) aangetroffen die na als waterput dienst te hebben gedaan als 
afvalputt heeft gefungeerd. De inhoud van deze put is gedateerd in de 14e eeuw (14abc). 
Uitt de vulling is een pot geborgen waarvan de inhoud (ca. 0,3 liter) is geanalyseerd. 
Dee vondst van opvallend veel spinsteentjes en spinhoutjes maakt duidelijk dat er veel wol 
werdd gesponnen. 

3.15.23.15.2 A nalyseresultaten 

All ee monsters zijn zowel op botanische macroresten als op pollen onderzocht. De 
resultatenn van de macrorestenanalyses staan in bijlage 12. De resultaten van het 
pollenonderzoekk worden vermeld in bijlage 14. 

3.15.2.11 Granen en dergelijke 

Inn de 16e-eeuwse beerput zijn wat de macroresten betreft, alleen resten van boekweit 
aangetroffen.. In de pollenmonsters zijn enkele pollenkorrels van rogge gevonden. Het 
palynologischee bewijs voor de consumptie van rogge is dus vrij mager. Een steviger 
bewijss voor de consumptie van rogge wordt geleverd door de goede vertegenwoordiging 
vann onkruiden uit de Korensla-associatie {Sclerantho annul-Arnoseridetum). 

Inn de pot die uit de 14e-eeuwse tonput is geborgen, zijn geen macroresten van granen 
gevonden.. Ook hier zijn het de vele onkruiden uit de Korensla-asociatie die de 
consumptieconsumptie van rogge verraden. 

3.15.2.22 Fruit, zuidvruchten en noten 

Inn het beerputmonster is een grote verscheidenheid aan fruit, zuidvruchten en noten 
gevonden.. Het gaat om hazelnoot {Corylus avellana), vijg (Ficus carica), aardbei 
(Fragaria(Fragaria moschatalvesca), walnoot (Juglans regio), jeneverbes (Juniperus communis), 
appell  (Malus domestica), mispel (Mespilus germanica), zwarte moerbei (Morus nigra), 
zoetee kers (Prunus avium), peer (Pyrus communis), aalbes (Ribes rubrum), braam (Rubus 
fruticosus),fruticosus), vlierbes (Sambucus nigra), bosbes (Vaccinium) en druif/krent/rozijn (Vitis 
vinifera) vinifera) 

Inn de 14e-eeuwse pot zijn afgezien van een hazelnootfragment en enkele pitten van 
vijg,, braam en vlier geen fruitresten aangetroffen. 

3.15.2.33 Kruiden en specerijen 

Uitt deze categorie zijn in de beerput alleen koriander (Coriandrum sativum), kervel 
(Anthriscus(Anthriscus cerefolium), kruidnagel (Syzygium aromaticum), komkommerkruid (Borago 
officinalis)officinalis) en (mogelijk) dille (cf. Anethum graveolens) aangetoond. 

Inn de pot is alleen pollen van komkommerkruid aangetroffen. Vondsten van 
komkommerkruidd worden niet veel gedaan. In 's-Hertogenbosch is het eerder op het Sint-
Janskerkhoff  gevonden.157 

Vann Haaster 1997a. 



Archeobotanicaa uit (post)middeleeuws 's-Hertogenbosch 44 4 

3.15.2.44 Groenten en peulvruchten 

Venkell  (Foeniculum vulgaré) en selderij (Apium graveolens) zijn de enige groentesoorten 
diee zijn gevonden. Beide zijn alleen in de beerput aangetroffen. 

3.15.2.55 Olieleveranciers 

Uitt deze categorie zijn vondsten gedaan van raapzaad (Brassica rapa) en maanzaad 
(Papaver(Papaver somniferum). Resten van deze olieplanten zijn vooral in het beerputmonster 
aangetroffen.. Waarschijnlijk hebben de zaden een rol gespeeld in de voedselbereiding of 
alss geneesmiddel (zie paragraaf 3.3.2.1.5). 

3.15.2.66 Sier- en symboolplanten 

Inn de beerput zijn enkele zaden van akelei (Aquilegia vulgaris) gevonden. Akelei speelde 
all  in de Middeleeuwen een belangrijke rol als sier- en symboolplant. Op veel 
afbeeldingenn in getijden- en gebedenboeken zijn akeleien te zien. De plant behoort 
weliswaarr tot de inheemse flora van ons land, maar gezien de vele kleurvariëteiten waarin 
akeleii  is afgebeeld is het waarschijnlijk dat akeleien bewust als symboolplant werden 
gekweekt.158 8 

3.15.2.77 Overige gebruiksplanten 

Dee zaden van hennep (Cannabis sativa) en hop (Humitlus lupulus) hebben waarschijnlijk 
eenn rol als geneesmiddel gespeeld (zie discussie onder 3.3.2.1.7). 

3.15.2.88 De onkruiden 

Uitt de onkruidanalyse van de beermonsters komt weer het gebruikelijke beeld naar voren: 
soortenn uit Korensla-associatie (Sclerantho annui-Arnoseridetum), waaronder korensla 
(Arnoseris(Arnoseris minima), gewone spurrie (Spergula arvensis), eenjarige hardbloem 
(Scleranthus(Scleranthus annuus) en schapezuring (Rumex acetosella) zijn het best vertegenwoordigd. 
Ookk ratelaars (Rhinanthus) maakten deel uit van de onkruidvegetatie op de roggeakkers. 

Opvallendd is het hoge aantal onkruidzaden in het monster uit de pot, des te meer 
wanneerr het relatief geringe volume van dit monster (300 ml) in ogenschouw wordt 
genomen. . 

3.15.33.15.3 Samenvatting Zuid-Nederlandse Drukkerij 

Hett basisvoedsel van de voormalige gebruikers van de onderzochte beerput bestond uit 
boekweitt en rogge. Van dit laatste graan zijn weliswaar geen macroresten gevonden, 
maarr de goede vertegenwoordiging van de onkruiden uit de Korensla-associatie maakt de 
consumptiee van rogge zeer aannemelijk. Uit de onkruidsamenstelling blijkt ook hier dat 
dee rogge is verbouwd als jarenlange monocultuur onder toepassing van 
(pot)stalbemesting. . 

Hett spectrum overige voedingsmiddelen ziet er voor een 16e-eeuwse context normaal 
uit.. Behalve relatief veel pollenkorrels van kruidnagel zijn er geen aanwijzingen voor het 
gebruikk van luxe voedingsmiddelen. 

Dee aanwezigheid van akelei heeft waarschijnlijk te maken met religieuze uitingen van 
dee vroegere bewoners. 

3.166 ACHTER DE TOLBRUG 

3.16.13.16.1 Archeologische context 

Inn 1982 is archeologisch onderzoek uitgevoerd op het achterterrein van de bebouwing aan 
dee Hoge Steenweg, tegen de vroegere Marktstroom aan (het tegenwoordige Achter de 

Ziee bijvoorbeeld afbeeldingen in Defoer et al., 1989; Wüstefeld 1993; Diehl 1954. 
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Tolbrug.. Nadat het terrein, vanwege toenemende wateroverlast, aan het eind van de 13e 

eeuww was opgehoogd met zand, is er een houten gebouw neergezet dat rond 1300 is 
afgebrand.. Blijkbaar lagen er in het gebouw graanvoorraden opgeslagen, want tijdens het 
archeologischh onderzoek werden vele tientallen liters verkoold graan aangetroffen. Uit 
driee contexten is in totaal bijna vijf liter graan onderzocht. Het materiaal is gedateerd rond 
1300(13d-14a). . 

3.16.23.16.2 A nalyseresultaten 

Dee resultaten van de macrorestenanalyses staan in bijlage 13. Omdat al het materiaal 
verkooldd was, zijn geen pollenanalyses uitgevoerd. 

3.16.2.11 Vondstnummer DBAT95 

Ditt monster bleek te bestaan uit een vrijwel zuivere (99,9%) voorraad verkoolde rogge 
{Secale{Secale cerealé). Tussen de rogge zijn slechts enkele korrels van haver {Avena sativa) en 
broodtarwee {Triticum aestivum) aangetroffen. Ze zijn vrijwel zeker afkomstig van planten 
diee als gevolg van zaaizaadverontreiniging op de roggeakker terecht zijn gekomen. 
Zaaizaadverontreinigingg moet als belangrijkste oorzaak voor de aanwezigheid van andere 
cultuurgewassenn in graanoogsten worden gezien.159 

Vann de onkruidzaden die tussen de verkoolde rogge zijn aangetroffen, nemen we aan 
datt ze deel uitmaakten van de onkruidvegetatie op de akker. Het aantal soorten onkruiden 
iss door het verkolingsproces relatief gering, maar er zijn sterke aanwijzingen dat op de 
roggeakkerr een vegetatie aanwezig was uit de Korensla-associatie {Sclerantho annui-
Arnoseridetum).Arnoseridetum). Dit blijkt vooral uit de aanwezigheid van korensla {Arnoseris minima), 
gewonee spurrie (Spergula arvensis), eenjarige hardbloem {Scleranthns annuus) en 
schapezuringg {Rumex acetosella). Uit het tot op heden uitgevoerde onderzoek is gebleken 
datt deze onkruidgemeenschap door de jarenlange achtereenvolgende verbouw van 
winterroggee in Oost-Brabant wijd verbreid moet zijn geweest. 

3.16.2.22 Vondstnummer DBAT52 

Ditt monster bleek te bestaan uit een vrijwel zuivere (99,9%) voorraad verkoolde haver 
{Avena{Avena sativa). Tussen de (900 gram) haverkorrels, zijn elf korrels van gerst {Hordeum 
vulgare)vulgare) aangetroffen waarvan we weer aannemen dat ze als gevolg van 
zaaizaadverontreinigingg tussen de haver terecht zijn gekomen. De onkruidvegetatie heeft 
eenn fundamenteel ander karakter dat de vegetatie op de roggeakkers. De soorten die zo 
kenmerkendd zijn voor de Korensla-associatie, ontbreken tussen de haver. De aanwezige 
soortenn zijn over het algemeen typerend voor voedselrijkere omstandigheden zoals 
melganzenvoett {Chenopodium album) en perzikkruid {Persicaria maculosa). Opvallend 
iss het relatief grote aantal zaden van smalle wikke {Vicia sativa s.1.). Tot de zogenaamde 
smallee wikke sensu lato behoort behalve de smalle wikke ook het cultuurgewas 
voederwikke.. Uit laatmiddeleeuwse schriftelijke bronnen blijkt dat wikke {vitseri) werd 
verbouwdd als stoppelvrucht.160 Het is verleidelijk de aanwezigheid van de vele wikke-
zadenn tussen de haver op deze manier te verklaren. 

Haverr speelde in de Late Middeleeuwen een belangrijke rol in de bierbrouwerij. 
Voordatt gerst als moutgraan werd ontdekt, vormde haver het belangrijke bestanddeel van 
hett brouwsel.161 Daarnaast werd haver veel als dierenvoedsel gebruikt.162 

3.16.2.33 Vondstnummer DBAT109 

Ditt monster blijkt wat samenstelling betreft een mengsel te zijn van rogge en haver in 
ongeveerr gelijke hoeveelheden. Dit blijkt niet alleen uit de verhouding tussen de beide 

Ziee discussie in Jones & Halstead 1995. 
Vann Haaster 1997: 70. 
Doormann 1955: 96-98. 
Ziee onder andere Van Winter 1981: 339; Thoen 1988: 717. 
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graansoortenn in het monster, maar ook uit de onkruidsamenstelling. In het 
onkruidspectrumm zijn duidelijk de onkruiden van de Korensla-associatie van de 
roggeakkerr te herkennen, terwijl daarnaast duidelijk een aantal onkruiden aanwezig is dat 
kenmerkendd is voor voedselrijkere omstandigheden op de haverakkers. Opvallend is weer 
hett hoge aantal zaden van smalle wikke (Vicia sativa s.1.), dat de historische aanwijzingen 
voorr het verbouwen van wikke als stoppelvrucht lijk t te bevestigen. Ook het hoge aantal 
zadenn van hopklaver (Medicago lupulina) is opvallend. Hopklaver groeit tegenwoordig 
voorall  in hooilanden, maar kan op zwaardere grondsoorten ook als akkeronkruid 
optreden.163 3 

3.16.S3.16.S Samenvatting A chter de Tol brug 

Inn het gebouw Achter de Tolbrug lagen minstens twee graanvoorraden opgeslagen: haver 
enn rogge. Het is niet duidelijk of het om handelsvoorraden gaat of om voorraden voor 
eigenn gebruik. De rogge was waarschijnlijk voor menselijke consumptie bestemd. Uit de 
onkruidsamenstellingg blijkt dat dit graan in een jarenlange monocultuur onder toepassing 
vann (pot)stalbemesting is verbouwd. 
Dee haver betreft een voorraad dierenvoedsel of was bestemd voor bierbrouwerij. Uit de 
onkruidsamenstellingg blijkt dat het waarschijnlijk op relatief voedselrijke zware grond is 
verbouwd.. Vondstnummer DBAT109 is een mengsel van haver en rogge dat zeer 
waarschijnlijkk als gevolg van de brand is ontstaan. 

Weedaa et al. 1987: 135; Schaminée et al. 1998: 213. 
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4.. Resultaten pollenonderzoek 

4.11 INLEIDING 

Hett macrorestenonderzoek heeft veel informatie opgeleverd over voedingsgewoonten, 
stedelijkee structuur, lokale milieu-omstandigheden en in de stad ontplooide activiteiten. 
Naastt deze vrij lokale informatie uit de stad zelf is het van belang aanvullende informatie 
overr milieu-omstandigheden en agrarische ontwikkelingen uit de iets wijdere omgeving 
enn uit de periode vóór de stichting van de stad te verkrijgen. Voor dit doel is 
palynologischh onderzoek verricht aan twee veenprofïelen uit de nabije omgeving van de 
middeleeuwsee stadskern. De belangrijkste vragen die bij de start van het palynologisch 
onderzoekk een rol speelden waren: 

 Hoe zag het landschap er vóór de stichting van de stad uit? 
 Was er al sprake van menselijke activiteiten vóór de stichting van 

's-Hertogenboschh (ca. 1175) of is de stad als een echte Ville Neuve "uit het niets" 
ontstaan? ? 

 Welke mogelijkheden bood het landschap voor exploitatie door de mens en hoe 
veranderdee dit in de tijd? 

 Hoe verliep de ontginning van het economisch achterland van de stad? 

4.22 GEOLOGISCHE ACHTERGROND 

Hett is duidelijk dat voor het beantwoorden van de hierboven geformuleerde 
vraagstellingenn de aanwezigheid van middeleeuws veen in het stadsgebied van 
's-Hertogenboschh van cruciaal belang is. Door bijzondere geomorfologische 
omstandighedenn heeft in de nabije omgeving van de stad in het verleden nogal wat 
veenvormingg plaatsgevonden. Een belangrijke rol hierbij heeft een ca. 30 km lange 
dekzandrugg gespeeld die van Drunen via Vlijmen, 's-Hertogenbosch, Rosmalen, Nuland 
enn Geffen naar Oss loopt. Deze dekzandrug is in het laatste deel van de jongste ijstijd 
gevormdd (ca. 12.000 jaar geleden) en heeft in belangrijke mate de afwatering van Oost-
Brabantt beïnvloed. Doordat de afwateringsrichting van het Oostbrabantse zandgebied 
(globaall  noordnoordwest) loodrecht staat op de richting van de dekzandrug (globaal 
westzuidwest-oostnoordoost)) werkte de dekzandrug stagnerend op de waterafvoer. Een 
bijkomendee factor is dat het gebied rond 's-Hertogenbosch midden in de zogenaamde 
Centralee Slenk ligt, zodat de bodemdaling hier sterker is dan in de omgeving. Hierdoor 
verzameldenn zich veel beken die zich ter hoogte van 's-Hertogenbosch een weg door de 
dekzandrugg probeerden te banen (figuur ]). De slechte waterafvoer was de oorzaak dat in 
dee stremmingsgebieden ten zuiden van de dekzandrug veenvorming kon plaatsvinden. Na 
verloopp van tijd zijn de lagere delen van de dekzandrug in de omgeving van 
's-Hertogenboschh door erosie verdwenen. Plaatselijk hebben hogere delen zich kunnen 
handhaven.. Dit waren bij uitstek geschikte plaatsen voor bewoning. Oude woonkernen als 
Orthenn en Empel (voorheen 't Slot) liggen op dergelijke zandopduikingen. Ook het oude 
centrumm van 's-Hertogenbosch (Markt) ligt op een dergelijke verhoging in het landschap 
{figuur{figuur 2)m 

Doorr analyse van het in de stremmingsgebieden gevormde veen wordt hieronder 
getrachtt meer inzicht te verkrijgen in het verloop van de bewoningsgeschiedenis. 

Broertjess & Dobma 1983. 
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FiguurFiguur 1 Afwatering van Oost -Brabant. 

FiguurFiguur 2 De ligging van 's-Hertogenbosch in relatie tot de hogere dekzandruggen (naar Broertjes 
enn Dobma (1984). Legenda: 1 = (restant van) dekzandrug, 2 = huidige stad, 3 = rivieren 
enn beken, 4 = monsterlocatie Tolbrug, 5 = monsterlocatie Kooikersweg. 
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4.33 EERDER VERRICHT PALYNOLOGISCH ONDERZOEK 

Inn het verleden is ten behoeve van de kartering voor kaartblad 45 van de geologische 
kaartt van Nederland door de Rijksgeologische Dienst (R.G.D.) poHenanalytisch 
onderzoekk verricht aan een aantal klei- en veenprofïelen uit het stadsgebied van 's-
Hertogenbosch.. Het gaat om de locaties Tolbrugkwartier, Ruische Poort, Hambakenweg 
enn Groot Ziekengasthuis.165 Ook in het stroomgebied van de Dommel en de Aa is eerder 
poHenanalytischh onderzoek verricht.166 Hoewel deze diagrammen interessante 
achtergrondinformatiee leveren over de geologische opbouw en de algemene 
vegetatiegeschiedeniss van de nabije dan wel wijdere omgeving van de stad 
's-Hertogenbosch,, zijn ze voor het beantwoorden van historisch gerichte vraagstellingen 
inn de meeste gevallen minder geschikt. Sommige diagrammen bieden echter wel de 
mogelijkheidd inzicht te krijgen in bepaalde ontwikkelingen in de wat wijdere omgeving 
vann de stad 's-Hertogenbosch. Om deze reden zullen de resultaten van het eerder (door 
anderen)) verricht palynologisch onderzoek vergeleken worden met het hieronder 
besprokenn onderzoek. 

4.44 MATERIAA L EN METHODEN 

Dee locaties waar de veenprofïelen zijn bemonsterd, worden weergegeven in figuur 2. Het 
profiell  Kooikersweg is afkomstig van een locatie op ca. 2 km ten westen van de buitenste 
stadsmuurr die tegen het eind van de 14e eeuw gereed kwam.167 Een tweede profiel, het 
zogenaamdee Tolbrugprofiel, is bemonsterd in een stadsgedeelte dat tot in de 19e eeuw, 
blijkenss kaarten van Jacob van Deventer,168 Joan Blaeu169 en Kuypers170 onbebouwd is 
gebleven.. Het gaat om de zogenaamde Beemd vande Geertruyen, een gebied dat tot ca. 
13500 buiten de eerste stadsmuur was gelegen maar daarna binnen de tweede stadsommu-
ringg kwam te liggen. 

Eenn lithologische beschrijving van beide profielen wordt hieronder gegeven. 

Kooikersweg Kooikersweg 
maaiveldd op: 1,75 m +NAP 
1,477 - 1,62 m +NAP: venige klei 
1,299 - 1,47 m +NAP: humeuze klei; rietresten op 1,33 -1,38 m 
1,222 - 1,29 m +NAP: licht kleihoudend veen 
0,788 - 1,22 m +NAP: donker, amorf veen 
0,733 - 0,78 m +NAP: zand 

Tolbrug Tolbrug 
maaiveldd op 3,55 m +NAP 
2,388 - 3,55 m +NAP: subrecente verstoring, zand, puin, mortel 
2,177 - 2,38 m +NAP: licht zandhoudend veen 
2,033 - 2,17 m +NAP: licht zandhoudend veen, af en toe hout 
1,733 - 2,03 m +NAP: donkerbruin veen 
1,688 - 1,73 m +NAP: zandhoudend veen 
1,622 - 1,68 m +NAP: leemhoudend zand 

Dee Jong 1980; 1985. 
CR.. Janssen 1972; Smit & Janssen 1983; Van Leeuwaarden 1982. 
H.L.. Janssen 1983b: 69. 
R.. Fruin (red.) 1917-1923, Nederlandsche steden in de 16e eeuw. Plattegronden van Jacob van 
Deventerr (facsimile-uitgave), Deventer, 's-Gravenhage. 
Blaeuu 1649, Tooneel der steden van de Vereenighde Nederlanden met hare beschrijving, 
Amsterdam. . 
Kuyperss Gemeenteatlas, Leeuwarden 1866. 
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Dee pollenmonsters zijn behandeld volgens de Erdtman-methode.171 Ter verwijdering van 
dee minerale bestanddelen in de monsters is waterstof fluoride (HF) gebruikt. Om 
pollenconcentratie-berekeningenn mogelijk te maken, zijn aan elk monster Lycopodium 
sporenn toegevoegd.172 De pollenpreparaten zijn met een doorvallend-lichtmicroscoop met 
vergrotingenn tot 1000 x geanalyseerd. Voor de identificatie van de pollenkorrels en de 
sporenn is gebruik gemaakt van gebruikelijke determinatiewerken.17 Daar waar nodig 
werdenn identificaties gecontroleerd met behulp van de vergelijkingscollectie op het 
Amsterdamss Archeologisch Centrum (AAC). Andere microfossielen als algen, fungi en 
Typenn sensu Van Geel werden geïdentificeerd met behulp van publikaties van Van Geel, 
Vann Geel et al., Pais et al., Bakker & Van Smeerdijk en Van der Wiel.174 

Doorr de aanwezigheid van klei in een groot gedeelte van het Kooikerswegprofiel was 
hett niet in alle gevallen mogelijk betrouwbare uitspraken te doen over de herkomst van 
hett pollen in het profiel. De kans bestaat immers dat een gedeelte van het pollen met de 
kleii  van grotere afstand is aangevoerd. Om duidelijker onderscheid te kunnen maken 
tussenn lokale, supralokale en allochtone elementen in het profiel is daarom besloten naast 
pollenanalysee ook aanvullend macroresten-onderzoek uit te voeren. De macroresten-
monsterss zijn met water over een zeef met een maaswijdte van 0,25 mm gespoeld en 
vervolgenss met een stereomicroscoop met vergrotingen tot 50x geanalyseerd. 
Determinatiess werden uitgevoerd met behulp van klassieke determinatiewerken en 
beschrijvingenn in diverse archeobotanische publikaties.175 Indien nodig werden 
determinatiess gecontroleerd met de vergelijkingscollectie op het Amsterdam 
Archeologischh Centrum. De nomenclatuur van de plantengemeenschappen is volgens 
Schaminéee et al. 

Voorr de bepaling van het relatieve aandeel van de verschillende pollentypen is als 
uitgangspuntt een pollensom van bomen en struiken gebruikt. Hierbij is het totaal aantal 
pollenkorrelss van bomen en struiken per monster op 100% gesteld. De percentages van 
hett niet-boompollen, sporen en andere microfossielen zijn berekend op basis van deze 
totaalsom.. In het meest linker deel van de diagrammen wordt de verhouding boompollen 
(AP)) ten opzichte van het niet-boompollen (NAP) weergegeven. In dit diagramdeel is 
alleenn het pollen van de zogenaamde hogere planten opgenomen, waarbij de totale som 
vann boompollen en niet-boompollen op 100% is gesteld. Sporen van varens en mossen, 
alsmedee andere microfossielen zijn in dit diagramdeel niet opgenomen. In elk van de 
diagrammenn is ook een pollenconcentratiecurve opgenomen. Deze curve is alleen 
gebaseerdd op het pollen van hogere planten, met uitzondering van de waterplanten. 

Dee 14C dateringen zijn uitgevoerd op het Van de Graaff laboratorium van de 
Universiteitt Utrecht. 

4.55 RESULTATEN 

4.5.14.5.1 Het Kooikerswegprofiel 

Dee analyseresultaten van het Kooikerswegprofiel worden weergegeven in bijlage 15. Op 
lithologischee en biostratigrafische gronden is het diagram onder te verdelen in een drietal 
zones.. Van het niveau 1,22 m boven NAP (begin zone II) is een monster gedateerd op het 
Vann de Graaff laboratorium van de Universiteit Utrecht. Het leverde een datering op 

vgl.. Faegri et at. 1989. 
Stockmarrr 1971. 
Faegrii et al. 1989; Punt 1976; Punt & Clarke 1980, 1981, 1984; Punt, Blackmore & Clarke 1988; 
Puntt & Blackmore 1991; Punt, Blackmore & Hoen 1995; Moore et al. 1991. 
Vann Geel 1978; Van Geel et al. 1982; Pais et al. 1980, Bakker & Van Smeerdijk 1982; Van der 
Wiell 1982. 
o.a.. Bertsch 1941; Beyerinck 1976; Grosse-Brauckmann 1972, 1974; Grosse-Brauckmann & 
Streitzz 1992; Berggren 1969; Körber-Grohne 1964; Nesbitt & Greig 1990. 
Schaminée,, Stortelder & Westhoff 1995; Schaminée, Weeda & Westhoff 1995; Schaminée, 
Stortelderr & Weeda 1996. 
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vann 1220  60 BP. Calibratie volgens INTCAL98 leverde de volgende 
kalenderouderdommenn op.177 

l aa intervallen: 2a intervallen: 
6955 cal AD - 697 cal AD 679 cal AD - 901 cal AD 
7199 cal AD - 745 cal AD 917 cal AD - 961 cal AD 
7699 cal AD - 889 cal AD 

Hett begin van zone II is hiermee in de Karolingische Tijd gedateerd. 

ZoneZone I:  0,78 m-1,22 m boven NAP 
Hett veen in deze zone is amorf en donker bruin tot zwart van kleur. De zone wordt verder 
gekenmerktt door de goede vertegenwoordiging van indicatoren van open water. Gele 
plompp {Nuphar luted), witte waterlelie {Nymphaea alba) en watergentiaan {Nymphoides 
peltatd)peltatd) zijn goed vertegenwoordigd, alsmede resten van watervlooien (Cladocera) en 
mosdiertjess {Cristatella mucedó). Vooral de aanwezigheid van de vele astrosklereïden 
(Typee 129) en epidermis-cellen (Type 127) van Nymhaeaceae maakt het aannemelijk dat 
terr plaatse een vegetatie aanwezig was die vergelijkbaar is met plantengemeenschappen 
uitt het huidige waterlelieverbond {Nymphaeion). Dergelijke vegetaties zijn kenmerkend 
voorr stilstaand tot zwak stromend open water. De meeste soorten kunnen voorkomen bij 
waterdieptenn tussen 0 en 300 cm, maar de optimale waterdiepte ligt tussen 80 en 120 
cm.1788 Nymphaeion-\egetaties bevatten meestal een rijke watervlooienfauna, hetgeen de 
grotee aantallen resten van Cladocera in deze zone verklaart.179 Door het op het 
wateroppervlakk drijvende blad is de hoeveelheid licht die in het water doordringt beperkt. 
Hierdoorr krijgen de mosdiertjes, die onder lichte omstandigheden niet kunnen 
concurrerenn met het epifyton, een kans zich op de in het water aanwezige plantendelen te 
vestigen.. Onder Nymphaeion vegetaties ontwikkelt zich meestal een typische organische 
modderbodemm die gevormd is uit afbraakproducten van waterielie-achtigen. Zo zijn de 
grotee aantallen epidermiscellen en astrosklereïden in de monsters uit deze zone te 
verklaren.. In het rivierengebied komen Nymphaeion-vegetaties o.a. voor in afgesloten 
rivierarmen. . 

Inn het bovenste deel van zone I komt een verlandingsproces op gang met het 
verschijnenn van krabbescheer {Stratiotes aloides). Een nieuwkomer in deze sub-zone is 
ookk kikkerbeet {Hydrocharis morsus-ranaé) waarmee krabbescheer vaak een kenmerken-
dee vegetatie vormt (Stratiotetum) in (matig) voedselrijk water met een vrij laag 
fosfaatgehalte.. Krabbescheer-vegetaties volgen vaak op vegetaties van het Nymphaeion 
enn vormen vaak de eerste aanzet tot een verlandingsproces doordat krabbescheer in 
optimalee ontwikkeling zeer dichte drijvende velden vormt, die het water in korte tijd 
helemaall  kunnen bedekken. 

ZoneZone II:  1,22 m -1,42 m boven NAP 
Hett veen wordt gekarakteriseerd door de aanwezigheid van klei. De hoeveelheid klei 
neemtt van onder naar boven toe. 
Dee onderste spectra van zone II worden gekenmerkt door goede vertegenwoordiging van 
grotee waterweegbree {Alisma plantago-aquatica), watertorkruid {Oenanthe aquatica), 
mattenbiess (Schoenoplectus lacustris), kleine lisdodde {Typha angustifolia), grote 
lisdoddee {Typha latifolid) en mannagras {Glyceriafluitans). Naast deze kensoorten van 
rietgemeenschappenn {Phragmitetea-klasse) zijn grote kattenstaart {Lythrum salicaria), 
watermuntt {Mentha aquatica), moerasspirea {Filipendula ulmarid), waarschijnlijk 
moeraswalstroo {Galium type pollen), een aantal zegge-soorten {Carex spp.) en een rus 

Stuiverr et al. 1998. 
Schaminée,, Weeda & Westhoff 1995: 83. 
Vann der Velde 1988: 56. 
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(Juncus),(Juncus), mogelijk padderus {Juncus subnodulosus) aanwezig. Recente, kruidenrijke 
rietvegetatiess waarin de hierboven genoemde soorten kunnen voorkomen, zijn deels te 
vindenn op drijftillen {Cicution virosae) en volgen dan in de (verticale) successie de 
krabbescheer-vegetatiess op. Voor een ander deel zijn het soorten uit vegetaties die de 
drijftil-vegetatiee opvolgen of in horizontale zonering volgen op waterlelie-vegetaties, 
zoalss het Scirpetum lacustris en het Typho-Phragmitetum. 

Dee bovenste spectra van zone II worden gekenmerkt door een goede 
vertegenwoordigingg van veenmos {Sphagnum) en hoge waarden van mono leet-psi late 
sporenn die hoogstwaarschijnlijk afkomstig zijn van moerasvaren (Thelypteris palustris), 
en/off  niervarensoorten {Dryopteris spp.). Pollen van het Galium type (moeras wal stro?) en 
-- in de beginfase - waternavel {Hydrocotyle vulgaris) zijn ook opvallend aanwezig, terwijl 
opp het niveau tussen 1,32 m en 1,38 m resten van riet {Phragmites australis) aanwezig 
zijn.. Vegetaties met een dergelijke samenstelling zijn tegenwoordig te vinden in zoge-
naamdee veenmosrietlanden {Pallavicino-Sphagnetum). Veenmosrietland wordt niet als 
eenn natuurlijk successiestadium, volgend op de hiervoor beschreven vegetaties uit de riet-
klassee beschouwd. Onder volledig natuurlijk omstandigheden mondt de successie van 
openn water via rietvegetaties uit in elzenbroekbos {Alnion glutinosae). Binnen het 
winterbedd van de grote rivieren mondt de successie uit in wilgen struweel {Salicion 
albaé).albaé). Veenmosrietland ontstaat bijvoorbeeld uit het Typho-Phragmitetum door jaarlijks 
afmaaienn van de vegetatie.1 Als gevolg hiervan treedt een verarming van het milieu op 
waardoorr ook soorten van voedselarme hooilanden als blauwe knoop {Succisa pratensis), 
ratelaarr {Rhinanthus) en egelboterbloem {Ranunculus Jlammula) verschijnen. Ook deze 
soortenn zijn in zone II aanwezig. De successie van rietassociaties naar veenmosrietland 
heeftt vaak een tussenstadium waarin soorten uit matig voedselrijke, vochtige hooilanden 
{Calthion{Calthion palustris) een rol spelen. Aanwijzingen dat deze vegetaties zich mogelijk ook 
inn de nabije omgeving bevonden, zijn te vinden bovenin zone II met de aanwezigheid van 
waarschijnlijkk moerasrolklaver {Lotus type pollen), echte koekoeksbloem {Lychnis flos-
cuculi),cuculi), smalle weegbree {Plantago lanceolata), ratelaar {Rhinanthus type pollen) en 
relatieff  hoge percentages boterbloem-achtigen (Ranunculaceae). Ook deze vegetaties zijn 
niett stabiel maar blijven alleen gehandhaafd dankzij een extensief maaibeheer.181 Bij 
blijvendd maaibeheer wordt het veenmosrietland steeds soortenarmer en kan het ten slotte 
overgaann in moerasheide {Sphagno palustris-Ericetum). De toename van het Ericales 
pollenn in zone II moet waarschijnlijk worden toegeschreven aan moerasheide-vegetaties 
inn de nabije omgeving. Een regionale herkomst van het Ericales pollen kan niet helemaal 
wordenn uitgesloten maar is niet erg waarschijnlijk. Experimenteel onderzoek heeft 
aangetoondd dat de meeste veenplanten, waaronder struikhei {Calluna vulgaris) hun pollen 
slechtss enkele meters verspreiden.182 Ook gezien de terugval van het aandeel van heide-
pollenn in zone III is een regionale herkomst niet zo waarschijnlijk. Uit historische 
gegevenss blijkt namelijk dat juist in deze fase een uitbreiding van heide plaats vindt op de 
zandgrondenn in Oost-Brabant in verband met de opkomst van het plaggensteken en de 
schapenhouderij. . 

Gezienn het recente voorkomen van veenmosrietlanden is het verleidelijk ook het 
voorkomenn van deze vegetatie in zone II in verband te brengen met menselijke 
activiteitenn als maaien. Echter, uit paleobotanisch onderzoek is gebleken dat veenmos-
rietlandd in het verleden ook onder volledig natuurlijke omstandigheden een belangrijk 
vegetatietypee was. Vooral in de voormalige kustgebieden van Noordwest-Duitsland en 
West-Nederlandd was het een belangrijk vegetatietype.183 Veenmosrietland lijk t in deze 
gebiedenn lange tijd een belangrijke rol te hebben gespeeld zonder dat sprake was van een 
successiee naar bos. De opslag van bos is hier met zekerheid niet door menselijk ingrijpen 

Schaminéee et ai 1995: 199, 237. 
Schaminéee et al. 1995: 184. 
vgl.. CR. Janssen 1984, Evans & Moore 1985 & Bradshaw 1991. 
Behree 1979; Menke 1968; Bohncke 1984; Gotjé 1993; Groenman-van Waateringe & 
Troostheidee 1987; Van Haaster 1984. 
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verhinderd.. Het vermoeden bestaat dat de boomopslag in die gebieden door periodiek 
terugkerendee mariene invloed en/of lange voorjaarsnatheid verhinderd werd. In het 
Dommeldall  bij Olland lijk t veenmosrietland ook tijdens het Preboreaal een belangrijk 
vegetatietypee te zijn geweest.184 Ook hier is onder volledig natuurlijke omstandigheden de 
opslagg van elzenbroekbos verhinderd. Als waarschijnlijke oorzaak kan in dit geval 
aangevoerdd worden dat de els in het Preboraal nog geen deel uit maakte van de natuur-
lijk ee vegetatie in Nederland. Hoewel in zone II van het diagram Kooikersweg een 
natuurlijkk voorkomen van veenmosrietland dus niet helemaal kan worden uitgesloten, is 
hett niet onwaarschijnlijk dat dit vegetatietype door extensief menselijk ingrijpen (jaarlijks 
maaien)) in stand werd gehouden, mede gezien de gelijktijdige toename van andere 
belangrijkee anthropogene indicatoren in deze fase. Zone II wordt verder namelijk 
gekenmerktt door het eerste optreden van echte cultuurindicatoren. Granen (Cerealia) zijn 
hett best vertegenwoordigd. Het eerste optreden van boekweit {Fagopyrum esculentum) in 
hett diagram is op het niveau van 1.22 m boven NAP. Dit niveau is gedateerd in de 
Karolingischee tijd, hetgeen een bevestiging is van de tot nu toe bekende gegevens over de 
introductiee van boekweit in de Nederlandse landbouw.185 In zone lib is een duidelijke 
toenamee van cultuurindicatoren waar te nemen. De percentages Cerealia en rogge (Secale 
cerealé)cerealé) nemen duidelijk toe. In mindere mate geldt dit ook voor boekweit. De 
toegenomenn agrarische activiteit in de omgeving blijkt verder uit de toename van 
lintbloemigee composieten (Asteraceae Liguliflorae), korensla (Arnoseris minima), 
bolderikk {Agrostemma githago), stinkende of valse kamille (Anthemis type) en 
korenbloemm (Centaurea cyanus). De toegenomen menselijk invloed in de omgeving komt 
ookk duidelijk tot uiting in de verhouding boompollen-niet boompollen (AP-NAP 
verhoudingg in het diagram). Vanaf zone II neemt het aandeel van boompollen (AP) 
drastischh af. Blijkbaar is door de toegenomen agrarische activiteit het areaal bos op de 
drogeree gronden flink geslonken. Vooral beuk (Fagus sylvatica), haagbeuk {Carpinus 
betulus),betulus), eik (Quercus, bouwhout!) en in mindere mate wilg {Salix, vlechtwerk!) hebben 
vann de toegenomen menselijke activiteiten te lijden gehad. Het is opvallend dat de 
waardenn van lichtminnende bomen als berk {Betuia) en hazelaar (Corylus avellana) juist 
toee lijken te nemen. Dit betekent waarschijnlijk niet dat het aandeel van deze bomen in de 
vegetatiee toeneemt. In het opener en daardoor ook lichter geworden landschap is wel de 
pollenproductiee van berk en hazelaar toegenomen. We moeten hierbij waarschijnlijk 
denkenn aan een intensieve hakhoutcultuur, in internationale literatuur ook vaak aangeduid 
mett Niederwaldwirtschqfty Stockholzwirtschqft of Mittelwaldwirtschqft. Bij deze vormen 
vann bosgebruik wordt op min of meer regelmatige tijden een perceel bos geheel of 
gedeeltelijkk gekapt om aan de behoefte aan bouw- en constructiehout te voldoen. Een 
dergelijkee exploitatie leidt er in eiken-(haag)beukenbos toe dat vooral het aandeel van 
hazelaarr toeneemt ten koste van eik en (haag)beuk.186 

ZoneZone III:  1,47 m- 1,63 m boven NAP 
Lithologischh wordt het profiel in deze zone gekenmerkt door de aanwezigheid van 
humeuze,, soms venige klei. 
Zonee III wordt verder gekenmerkt door de terugkeer van rietvegetaties die tijdens het 
beginn van zone II aanwezig waren. Dit blijkt uit de goede vertegenwoordiging van 
mattenbiess {Schoenoplectus lacustris), kleine lisdodde (Typha angustifolia), grote 
waterweegbreee (Alisma plantago-aquatica), pijlkruid (Sagittaria sagittifolia), 
verschillendee zegge-soorten waaronder snavelzegge (Carex rostrata), grote kattenstaart 
(Lythrum(Lythrum salicaria), watermunt (Mentha aquatica) en slanke waterkers (Rorippa 
microphylla).microphylla). Ook kikkerbeet (Hydrocharis morsus-ranae), waterlelie (Nymphaea alba) 
enn gele plomp (Nuphar luted) zijn weer aanwezig, zij het waarschijnlijk niet lokaal want 

Vann Leeuwaarden 1982: 121. 
Vann Haaster 1997b: 62. 
Wiilerdingg 1986: 145; Seibert 1966: 440; Hüppe et al. 1989: 38. 
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astrosklereïdenn (Type 129) en epidermiscellen (Type 127) ontbreken in deze fase. 
Opvallendd is verder de goede vertegenwoordiging van verschillende soorten groenwieren: 
Pediastrum,Pediastrum, Botryococcus, Spirogyra en andere Zygnemataceae. Het milieu is vergeleken 
mett zone II duidelijk natter en voedselrijker geworden. De hierboven genoemde wieren 
zijnn karakteristiek voor 3-mesosaprobe milieus. Het water is matig organisch belast. Het 
gehaltee aan opgeloste organische stoffen is gering. De diversiteit aan organismen in het 
waterr is meestal groot. De eveneens toegenomen hoeveelheid klei in het profiel maakt het 
aannemelijkk dat het gebied in zone III regelmatig met rivierwater werd overstroomd. 
Waarschijnlijkk gebeurde dit gedurende het winterhalfjaar. De duidelijke vernatting van 
hett milieu in zone III zou misschien in verband kunnen worden gebracht met de 
verslechteringg van de waterstaatkundige situatie rond 's-Hertogenbosch, die op grond van 
archeologischee gegevens uit de 13e eeuw ook verondersteld wordt.187 Door het ontbreken 
vann een l4C datering van dit niveau is hierover echter geen absolute zekerheid te geven. 
Uitt de verhouding boompollen-niet boompollen blijkt verder dat het landschap 
vergelekenn met de vorige zones nog opener is geworden ten gevolge van menselijke 
exploitatie.. Het aandeel van pollen van els {Alnus) neemt substantieel af terwijl de 
percentagess wilg (Salix) iets toenemen. Dit zou kunnen betekenen dat het elzenbroekbos 
inn de lager gelegen terreinen door de mens ontgonnen wordt. In zulke gevallen neemt het 
aandeell  van wilg in de vegetatie iets toe.188 De afname van els ten gunste van wilg kan 
echterr ook te maken hebben met de toegenomen vernatting van het milieu. De relatief 
hogee percentages den (Pinus) in de bovenste spectra van deze fase zouden kunnen duiden 
opp uitbreiding van grove den {Pinus sylvestris) op de hoger gelegen zandgronden als 
gevolgg van toegenomen verstoring van de bovengrond. Toename van Pinus in de Late 
Middeleeuwenn is een verschijnsel dat in meerdere pollendiagrammen uit Brabant en de 
Belgischee Kempen waargenomen kan worden.189 In het diagram Kooikersweg kunnen we 
echterr niet uitsluiten dat het pollen van Pinus door middel van rivierwater is aangevoerd. 
Hett is bekend dat pollen van Pinus een groot drijfvermogen heeft waardoor het via rivier-
off  zeewater over grote afstanden kan worden verplaatst. 

Watt de cultuurgewassen betreft, lijk t het aandeel van graanpollen (Cerealia) in zijn 
totaliteitt iets af te nemen. Het relatieve aandeel van rogge (Secale cereale) in zone III is 
vergelekenn met de vorige zones toegenomen. Andere cultuurgewassen in deze zone zijn 
zwartee moerbei (Morus nigra), hennep (Cannabis sativa), boekweit (Fagopyrum esculen-
tutri)tutri)  en walnoot (Juglans regia). 

4.5.1.11 Samenvatting Kooikerswegprofiel 

Samenvattendd kan gesteld worden dat het diagram Kooikersweg interessante informatie 
heeftt opgeleverd over de milieuomstandigheden en agrarische ontwikkelingen in de 
nabijee en wijdere omgeving van de vindplaats. In het diagram is nauwelijks pre-
Karolingischee activiteit waar te nemen. 

Inn de Karolingische tijd (zone II) vindt een belangrijke toename plaats van menselijke 
activiteitt in de omgeving. Op de hogere gronden is sprake van ontginning van bos. De 
belangrijkstee akkerbouwproducten uit deze zone zijn boekweit en rogge. In zone II zijn er 
bovendienn mogelijk aanwijzingen dat lager gelegen gronden geëxploiteerd worden als 
hooiland.. Het gaat hierbij waarschijnlijk niet alleen om hooi als voeding voor vee, maar 
ookk om riet en biezen voor dakbedekking en andere constructies. 

Mett ingang van zone III treedt een duidelijke intensivering in de landbouw op. 
Uitbreidingg van het akkerareaal heeft een verdere verlaging van de ratio boompollen-niet-
boompollenn tot gevolg. De ontginningsactiviteiten lijken nu niet beperkt te blijven tot 
hogerr gelegen gronden. Ook elzenbroekbos wordt in deze fase aangetast. Waarschijnlijk 
gaann het hier om een ontginningsfase uit de 12e/13e eeuw. 

H.L.. Janssen 1983c: 58. 
Seibertt 1966: 338. 
CR.. Janssen 1972; Munaut 1966; Mullenders & Coremans 1961. 
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4.5.24.5.2 Het Tolbrugprofiel 

Dee analyseresultaten van het Tolbrugprofiel worden weergegeven in bijlage 16. Op 
lithologischee en biostratigrafische gronden is het diagram onderverdeeld in vier zones: 

ZoneZone I:1,69 m-1,89 m boven NAP 
Hett veen in het onderste deel van deze zone is licht zandhoudend. 
Dee spectra uit de eerste zone van het diagram zijn relatief soortenarm. Wat de bomen 
betreftt domineren els (Alnus) en eik (Quercus). Ook wilg (Salix) bereikt hoge waarden. 
Daarnaastt is beuk (Fagus sylxaticd) ook redelijk goed vertegenwoordigd. Omdat wilgen 
voornamelijkk door insecten bestoven worden, is de pollenproductie aanzienlijk minder 
dann die van echte windbestuivers als hazelaar, berk en els. Een percentage van 15-20 % 
voorr wilg, zoals in deze zone, betekent dan ook vrijwel zeker dat deze boom in zone I 
lokaall  voorkwam. In het wilgenstruweel kwamen een aantal soorten uit riet- en 
ruigtkruidengemeenschappenn voor. Het gaat om moerasspirea (Filipendula ulmaria), 
grotee kattenstaart (Lythrum salicaria), valeriaan {Valeriana officinalis), kleine lisdodde 
(Typha(Typha angustifolia), waarschijnlijk watermunt (Mentha type), moerasvaren en/of een of 
meerderee niervarensoorten (Dryopteris type) en waarschijnlijk een aantal soorten uit de 
cyy pergrassenfam i 1 ie (Cy peraceae). 

Inn deze zone zijn geringe aanwijzingen voor menselijke activiteit aanwezig. Wat de 
cultuurgewassenn betreft zijn er enkele waarnemingen van tamme kastanje (Castanea 
sativa),sativa), walnoot (Juglans regio) en granen (Cerealia). Het pollen van tamme kastanje en 
walnoott kan uit de wijdere omgeving afkomstig zijn. Menselijke activiteit in de nabije 
omgevingg blijkt uit de aanwezigheid van ganzenvoet-achtigen (Chenopodiaceae), alsem 
(Artemisia),(Artemisia), gewone spurrie (Spergula arvensis), schapezuring (Rumex acetosella) en 
perzikkruidd type (Polygonum persicaria type). De percentages van deze anthropogene 
indicatorenn zijn echter bijzonder laag. 

ZoneZone II:  1,89 m - 2,19 m boven NAP 
Lithologischh wordt deze zone gekenmerkt door naar boven toe zandiger wordend veen. 
Zonee II wordt verder gekenmerkt door een belangrijke verandering van de 
soortensamenstelling.. Het meest opvallende is de enorme afname van eik (Quercus). 
Blijkbaarr wordt op de hogere gronden in de omgeving eikenbos ontgonnen. Het is 
opvallendd dat vanaf de scherpe daling van de Quercus-curve, een vrijwel continue curve 
vann adelaarsvaren (Pteridium aquilinum) begint. Adelaarsvaren heeft een voorkeur voor 
openn plekken in bosachtige streken. Ook het aandeel van wilg loopt flink terug in deze 
zone.. In de nabije omgeving neemt het aandeel van soorten uit vochtige graslanden toe. 
Hett gaat om moerasspirea (Filipendula ulmaria), grote kattenstaart (Lythrum salicaria, 
valeriaann (Valeriana officinalis), meerdere zuring-soorten (Rumex), kranskarwij (Carum 
verticillatum),verticillatum), zwart knoopkruid (Centaurea nigra), smalle weegbree (Plantago lance-
olata),olata), ratelaar (Rhinanthus), blauwe knoop (Succisa pratensis), boterbloem-achtigen 
(Ranunculaceae),, walstro (Galium type), waternavel (Hydrocotyle vulgaris), rolklaver 
(Lotus(Lotus type), water- en/of pijptorkruid (Oenanthe) en mogelijk kale jonker en/of spaanse 
ruiterr (Cirsium). Een aantal van de hierboven genoemde soorten heeft een duidelijke 
voorkeurr voor matig voedselrijke omstandigheden zoals die tegenwoordig voorkomen in 
onbemestee graslanden die jaarlijks één keer gemaaid worden. In de winter stijgt het 
grondwaterr tot boven het bodemoppervlak. Zo moet de aanwezigheid van indicatoren 
voorr open water verklaard worden. 

Dee toegenomen menselijke activiteit in de omgeving blijkt verder uit de toename van 
akkeronkruiden.. Lintbloemige composieten (Asteraceae Liguliflorae), korensla 
(Arnoseris(Arnoseris minima), stinkende of valse kamille (Anthemis type) en korenbloem 
(Centaurea(Centaurea cyanus) zijn vanaf zone II duidelijk aanwezig. Ook het vrijwel continue 
wordenn van de curven van geel hauwmos (Anthoceros laevis) en zwart hauwmos 
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{Anthoceros{Anthoceros punctatus) is illustratief. Deze levermossen zijn te vinden op vochtige, niet te 
zuree zand- of leemgrond, vooral op braakliggende akkers.190 Wat de cultuurgewassen 
betreftt zijn granen (Cerealia), waaronder rogge (Secale cerealé) goed vertegenwoordigd. 
Daarnaastt zijn er waarnemingen van boekweit (Fagopyrum esculentum), vlas (Linum 
usitatissimutri)usitatissimutri) en hop (Humulus lupulus). Of de aanwezigheid van hop een bewijs is voor 
dee cultuur ervan in de omgeving van 's-Hertogenbosch in zone II valt niet met zekerheid 
tee zeggen. Hop is weliswaar in de Karolingische tijd in West-Europa in cultuur gebracht, 
maarr of dat in Nederland ook het geval was, is niet zeker. De vroegste bewijzen dat hop 
inn ons land verbouwd werd, dateren pas uit de 14e eeuw.191 Hop groeit van nature op 
voedselrijke,, vochtige grond en is veel te vinden in elzen- en wilgenbossen.192 Natuurlijke 
standplaatsenn voor hop waren in zone II vrijwel zeker in de omgeving aanwezig. 
Opvallendd is de aanwezigheid van komkommerkruid (Borago officinalis) in deze zone. 
Komkommerkruidd is oorspronkelijk afkomstig uit het Middellandse Zee-gebied. Als 
bladgroentee werd het in de Middeleeuwen in Noordwest-Europa geïntroduceerd. De 
vroegstee vondst uit archeologisch context is ook afkomstig uit 's-Hertogenbosch en is 
gedateerdd omstreeks 1300.193 De vondst van pollen van komkommerkruid betekent 
vrijwell  zeker dat de plant tijdens zone II in de directe omgeving verbouwd werd. 

ZoneZone III:  2,19 m- 2y28 m boven NAP 
Lithologischh wordt deze zone gekenmerkt door de aanwezigheid van licht zandhoudend 
veen.. Vergeleken met de vorige zones is het aandeel van hazelaar (Corylus avellana) in 
zonee III flink toegenomen. Ook is een lichte toename van berk (Betuia) te zien. De 
percentagess eik (Quercus) en beuk (Fagus sylvatica) zijn afgenomen. Op grond van deze 
gegevenss kan geconcludeerd worden dat in zone III het bos, of wat daar nog van over is 
opp de hogere gronden in de omgeving, intensiever wordt geëxploiteerd. We moeten 
hierbijj  waarschijnlijk weer denken aan een intensieve hakhoutcultuur zoals beschreven 
onderr zone II van het Kooikerswegdiagram. De toegenomen anthropogene druk op het 
landschapp komt verder tot uitdrukking in de flinke toename van heide-achtigen (Ericales), 
waaruitt duidelijk een verarming van de bovengrond valt af te leiden. Voor een deel zal de 
uitbreidingg van de heide het gevolg zijn van extensieve begrazing in de omgeving. Dat 
eenn typische pionier als berk zich in dit intensiever gexploiteerde open landschap 
uitbreidt,, wekt geen verwondering. Ook de intensiteit van de akkerbouw is in zone III 
toegenomen.. Dit blijkt onder andere uit de toename van de akkeronkruiden korenbloem 
{Centaurea{Centaurea cyanus), korensla (Arnoseris minima) en gewone spurrie (Spergula arvensis). 
Dee toename van een typische tredplant als varkensgras (Polygonum aviculare) geeft aan 
datt de menselijke activiteit in de nabije omgeving vergeleken met de vorige zones 
duidelijkk intensiever is geworden. Wat de cultuurgewassen betreft is het percentage rogge 
(Secale(Secale cereale) licht gestegen. Het aandeel van boekweit (Fagopyrum esculentum) is 
opvallendd groter geworden. Ook zijn er enkele waarnemingen van tuinboon (Viciafaba) 
enn komkommerkruid (Borago officinalis). 

Indicatorenn van open water zijn in deze zone wat minder nadrukkelijk aanwezig. Dit 
zouu kunnen betekenen dat de lokale milieuomstandigheden vergeleken met de vorige 
zonee iets minder nat waren. 

Hett aandeel van graslandplanten lijk t niet veel veranderd te zijn maar er is een 
belangrijkk verschil: ratelaar (Rhinanthus) en blauwe knoop (Succisapratensis) zijn 
duidelijkk beter vertegenwoordigd. Beide soorten zijn karakteristiek voor onbemeste 
hooilandenn die 's winters onder water staan.194 De lage waarden die veel taxa bereiken in 
dee bovenste monsters van zone III worden veroorzaakt doordat zich op dit niveau een 

Margadantt en During 1982. 
Vann Haaster 1997b. 
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Vann Haaster 1997a. 
Weedaefa/.. 1988. 
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zandwigg in het veenprofiel bevindt. De conserveringsomstandigheden voor pollen zijn op 
ditt niveau duidelijk minder. 

ZoneZone IV:  2,30 m- 2,37 m boven NAP 
Lithologischh wordt deze zone gekenmerkt door licht zandhoudend veen. Zone IV 
kenmerktt zich vooral door een verdere intensivering van anthropogene activiteiten. In het 
algemeenn neemt het aandeel van het boompollen vergeleken met het niet-boompollen 
verderr af. Het aandeel van eik (Quercus) neemt in deze zone weer iets verder af. Ook els 
(Alnus)(Alnus) heeft nu in sommige spectra flink lagere waarden. Blijkbaar wordt in deze zone 
hett elzenbroekbos in de omgeving aangetast. Relatief goed vertegenwoordigd zijn 
hazelaarr {Corylus avellana) en - in een aantal spectra - den (Pinus). De toename van 
PirntsPirnts zou een aanwijzing kunnen zijn voor uitbreiding van grove den {Pinus sylvestris) in 
dee wijdere omgeving van 's-Hertogenbosch. Dit zou dan een aanwijzing kunnen zijn voor 
verderee degradatie van de bovengrond die mogelijk gepaard ging met zandverstuivingen. 
Onderr dergelijke omstandigheden kan grove den zich, in tegenstelling tot andere bomen, 
goedd handhaven. Verdergaande verarming van de bovengrond als gevolg van toegenomen 
exploitatiee door de mens blijkt uit de flinke toename van het aandeel van heide-achtigen 
(Ericales).. Het spectrum akkeronkruiden in zone IV is ten opzichte van de vorige zone 
niett veel veranderd. Een uitzondering moet gemaakt worden voor korensla (Arnoseris 
minima).minima). Korensla is in zone IV opvallend goed vertegenwoordigd. Uit de ter 
beschikkingg staande gegevens over de verspreidingsgeschiedenis van korensla blijkt dat 
dee plant in hoge mate afhankelijk is van continuïteit in de verbouw van winterrogge op 
kalkarme,, zure zandgrond.195 Dit betekent waarschijnlijk dat jarenlange monocultuur van 
winterroggee in zone IV een belangrijke akkerbouwmethode is geworden. Hoewel er 
voorall  boven in deze zone sprake is van een belangrijke toename van graanpollen 
(Cerealia),, is niet met zekerheid te zeggen of deze toename vooral door rogge wordt 
veroorzaakt.. Slechts in het bovenste spectrum is een belangrijke toename van met 
zekerheidd gedetermineerd rogge-pollen aanwezig. Een verklaring hiervoor is de dat 
karakteristiekee ovale vorm van rogge-pollen in veel gevallen niet zichtbaar was doordat 
veell  graanpollen beschadigd of gevouwen was. Bovendien is het zo dat veel rogge-pollen 
niett de karakteristieke ovale vorm heeft. Volgens Andersen is 10% van het rogge-pollen 
niett ovaal maar rond.196 Beug (1961) heeft het over ein unterschiedlicher Prozentsatz dat 
niett ovaal is maar rond.197 Dit verklaart mede waarom de percentages rogge-pollen in 
zonee IV achterblijven bij de verwachting. Naast rogge werd in de nabije omgeving 
blijkbaarr ook boekweit (Fagopyrum esculentum) en duiveboon (Viciafaba) verbouwd. 
Indicatorenn voor onbemeste hooilanden als blauwe knoop (Succisapratensis) en ratelaar 
{Rhinanthus){Rhinanthus) zijn ook in deze zone weer aanwezig. 

4.5.2.11 Datering van het diagram 

Vann vijf niveaus zijn monsters ingezonden voor I4C bepaling. De resultaten worden in 
onderstaandee tabel weergegeven. 

Behree 1993: 454. 
Andersenn 1978. 
Beugg 1961. 



Archeobotanicaa uit (post)middeleeuws 's-Hertogenbosch 58 8 

Zone e 
lll-IV V 

lll-IV V 

ll/lll l 

II I 

II I 

l-ll l 

Diept ee +NAP 
2,288 m 

2,288 m 
houtskool l 
2,199 m 

2,066 m 

2,011 m 

1,899 m 

Lab.. No. 
3401 1 

3402 2 

3400 0 

3399 3399 

3398 3398 

3397 7 

Daterin gg BP 
14300  70 

6300  60 

27700  70 

12900 0 

12500  60 

9700  90 

Call  BC/AD (1 o) 
5433 - 549 AD 
5611 - 663 AD 

1297-13277 AD 
1345-13955 AD 
9977 - 987 BC 
9755 - 953 BC 
9455 - 833 BC 

6655 - 777 AD 

6877 - 781 AD 
7911 - 825 AD 
8411 - 859 AD 

993-- 1161 AD 
1173-11833 AD 

Call  BC/AD (2a) 
4355 - 453 AD 
4611 - 521 AD 
5299 - 693 AD 
7011 -715 AD 
7499 - 765 AD 
1281-14133 AD 

1125-1119BC C 
11111 -1099 BC 
1085-10611 BC 
1053-8033 BC 
6555 - 785 AD 
7877 - 885 AD 

6611 - 893 AD 
9255 - 935 AD 

8955 - 925 AD 
937-12555 AD 

Dee resultaten van de 14C bepalingen zijn niet in alle gevallen in overeenstemming met wat 
opp grond van de pollenanalytische gegevens verwacht mag worden. Zo is een datering 
vann 970  90 BP voor een niveau (1,89 m) waarvan het pollenspectrum nauwelijks 
cultuurgewassenn of andere anthropogene indicatoren bevat niet waarschijnlijk. Evenzo is 
eenn datering van 2770  70 BP voor een niveau (2,19 m) waarvan het pollenspectrum 
meerderee procenten Fagopyrum en Centaurea cyanus laat zien, onwaarschijnlijk. 
Hetzelfdee geldt voor de datering van 1430  70 BP voor het niveau van 2,28 m. 
Wonderlijkk genoeg levert een datering van een houtskool fragment van dit niveau een 
dateringg op die veel meer in overeenstemming is met de datering die op grond van het 
pollenbeeldd en de stratigrafische positie verwacht mag worden: 630  60 BP. 

Sindss de ontwikkeling van de 14C methode zijn meerdere processen beschreven die aan 
verouderingg dan wel verjonging van organisch materiaal kunnen bijdragen. Een effect dat 
inn sommige gevallen een schijnbaar te hoge ouderdom kan veroorzaken, is het 
zogenaamdee "reservoir-effect".198 Dit effect wordt gemeten als planten koolstof 
vastleggenn dat niet afkomstig is van atmosferisch CO2. Dergelijk koolstof kan geleverd 
wordenn door methaangas (CH4) dat in diepere anaerobe veenlagen gevormd is door 
bacteriën.. Oxydatie van dit methaan door in aërobe omstandigheden levende bacteriën 
levertt "oud" CO2 op dat zich ophoopt in de wortelzone van een vegetatie. Via 
mycorrhiza-schimmelss die op Ericaceae wortels leven, wordt de koolstof uit dit CO2 
vastgelegdd in de levende wortels. Een l4C bepaling aan wortels met op deze wijze 
vastgelegdd koolstof kan een dateringsfout van duizenden jaren veroorzaken.199 Of dit 
effectt van invloed is geweest op de te oude datering van niveau 2,19 m is niet zeker maar 
gezienn de veensamenstelling (geen lokale aanwezigheid van Ericaceae en natte omstan-
digheden)) is het niet waarschijnlijk. 

Eenn reservoir effect kan ook optreden in organische meersedimenten wanneer water-
enn oevervegetaties fossiel carbonaat opnemen uit water dat door rivieren uit een 
carbonaat-rijkk (kalksteen) achterland wordt aangevoerd.200 Uit het stroomgebied van 
Dommel,, Aa en Run is geen carbonaatrijk water te verwachten. Ook in het achterland van 
dee Maas zijn nauwelijks carbonaatrijke gesteenten aanwezig. Het is echter gebleken dat 
14CC dateringen aan terrestrische macroresten bijna altijd een jongere datering opleveren 
dann aquatisch materiaal ongeacht het gehalte aan carbonaat.201 

Stuiverr & Pollach 1977. 
vgl.. Kilian et af. 1995. 
vgl.. Olsson & Florin 1980; Ammann & Lotter 1989; MacDonald et al. 1991. 
Björckefa/,1996. . 
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Gezienn de (stedelijke) context van het veenprofiel ligt het waarschijnlijk het meest voor 
dee hand dat de veroudering van de monsters op de niveaus 2,19 m (UtCNr 3400) en 2,28 
mm (UtCNr 3401) veroorzaakt is door menselijke activiteit. Een niet te onderschatten 
factorr hierbij is de influx van oude houtskoolpartikels gelijktijdig met de influx van recent 
pollen.. Een dergelijke influx van oud houtskool kan optreden bij het afbranden van bos, 
verbrandenn van oud veen (verwarming) of bouwhout (stadsbranden!). Met nadruk moet 
nogg vermeld worden dat menselijke activiteit ook verjonging kan veroorzaken doordat 
recentt koolstofhoudend materiaal in de bodem gebracht wordt. De te jonge datering van 
hett monster van niveau 1,89 m (UtNr. 3397) zou hiermee verklaard kunnen worden. Het 
iss echter ook mogelijk dat de verjonging veroorzaakt is door recente schimmels die zich 
tijdenss de opslag van het profiel op het veen hadden gevestigd. Het is bekend dat recente 
schimmelss dateringsproblemen kunnen veroorzaken. 

Vann de bovenkant van de veensectie is geen nauwkeurige datering beschikbaar. Zoals 
hiervoorr vermeld, is de locatie waar de veensectie is bemonsterd, een terrein dat tot in de 
19ee eeuw onbebouwd is gebleven. Het gebied was tot ca. 1350 AD buiten de eerste 
stadsmuurr gelegen, maar kwam daarna binnen een tweede stadsommuring te liggen. Het 
iss onwaarschijnlijk dat vanaf dit moment nog veenaccumulatie op het terrein kon plaats 
vinden.. Waarschijnlijk is al eerder geen sprake meer van veenaccumulatie ter plekke. Als 
terminusterminus ante quem voor de bovenkant van het Tolbrugprofiel wordt daarom 
veiligheidshalvee het jaar 1300 gekozen. 

Samenvattingg Tolbrugprofiel 

Uitt het diagram blijkt dat in zone I aanwijzingen zijn voor kleinschalige akkerbouw die 
waarschijnlijkk in de laat-Romeinse tijd geplaatst moet worden. 
Inn zone II is sprake van een sterke toename van agrarische activiteit. Er zijn duidelijke 
aanwijzingenn dat deze activiteiten plaats vonden op de plaats van de huidige Markt in 
's-Hertogenbosch.. Twee 14C dateringen in deze zone leverden een Karolingische 
ouderdomm op. 

Mett ingang van zone III vindt een belangrijke intensivering van agrarische activiteit in 
dee omgeving plaats. Dit komt tot uiting in een belangrijke toename van korenbloem 
(Centaurea(Centaurea cyanus), korensla (Arnoseris minima), spurrie {Spergula arvensis) en 
boekweitt (Fagopyrum esculentum). Een toename van heide-achtigen (Ericales) duidt 
mogelijkk op een toename van extensieve begrazing in de omgeving (schapenhouderij?). 
Uitt zone III zijn geen betrouwbare t4C dateringen voorhanden, maar de zone wordt op 
grondd van historische en archeologische gegevens over de bewoningsgeschiedenis 
gedateerdd in de 117l2e eeuw. 

Zonee IV kenmerkt zich door een verdere intensivering van anthropogene activiteiten. 
Uitt deze zone komen aanwijzingen voor belangrijke veranderingen in de agrarische 
economie.. Het aandeel van korensla (Arnoseris minima) neemt in deze zone verder toe, 
hetgeenn waarschijnlijk een aanwijzing is voor het toegenomen belang van continue 
verbouww van winterrogge in de omgeving. Ook het aandeel van heide-achtigen is in zone 
IVV belangrijk toegenomen. Hoewel lokale aanwezigheid van heide niet is uit te sluiten, 
zall  de toename van heide pollen in deze zone voor een belangrijk deel veroorzaakt zijn 
doorr uitbreiding van heidevelden in de wijdere omgeving. De toename van den (Pinus) is 
eenn aanwijzing voor het optreden van verstuivingen, waarschijnlijk als gevolg van het op 
grotee schaal afplaggen van heide. 

Mededelingg J. van der Plicht. 
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Discussiee en synthese 

NATUURLIJKK MILIEU, NEDERZETTINGSVOORWAARDEN 

Uitt de beschrijving van de geologische situatie in het gebied rond 's-Hertogenbosch in 
hoofdstukk 1 is het duidelijk dat de natuurlijke milieuomstandigheden en de 
nederzettingsvoorwaardenn in sterke mate bepaald worden door de geomorfologie van het 
gebied.. De bijzondere geomorfologische omstandigheden zijn er de belangrijkste oorzaak 
vann dat het gebied wordt gekenmerkt door een grote verscheidenheid aan verschillende 
milieutypenn op relatief korte afstand van elkaar. Hierdoor zijn in het gebied van nature 
veell  soortenrijke overgangssituaties aanwezig. Allereerst zijn er de overgangen tussen de 
hogerr gelegen restanten van de vroeger doorlopende dekzandrug Drunen-Oss en de 
relatieff  lager gelegen nattere gebieden waar de dekzandrug door erosie geheel verdwenen 
is.. Tevens ligt het gebied in een zone waar het relatief voedselarme beekdalsysteem van 
Dommel,, Aa en Run uitmondt in het voedselrijke stroomgebied van de Maas. 
Seizoenmatigee variatie in de afvoer van deze beken zal de diversiteit in het gebied verder 
vergroott hebben. Ook zonder paleo-ecologisch onderzoek is duidelijk dat in een gebied 
mett zoveel variatie ongetwijfeld sprake is van een grote verscheidenheid aan 
levensgemeenschappen,, zowel in botanisch als in zoölogisch opzicht. 

Hett palynologische en archeobotanische onderzoek heeft dit gevarieerde milieubeeld 
bevestigdd en aangevuld. Uit het palynologisch onderzoek is gebleken dat zich tijdens de 
Vroegee Middeleeuwen op de hoger gelegen gronden in de nabije omgeving eiken-berken 
enn eiken-(haag)beukenbossen bevonden. In de lager gelegen nattere delen stonden in de 
Vroegee Middeleeuwen elzenbroekbossen en wilgenstruwelen, afgewisseld door 
rietmoerassen.. In de elzenbroekbossen stond 's zomers het grondwater beneden het maai-
veld,, maar in de wilgenstruwelen kan het grondwater bijna het hele jaar boven het 
maaiveldd gestaan hebben. Aanwijzingen voor permanent, relatief diep, stilstaand tot 
zwakstromendd water zijn het duidelijkst aanwezig in het Kooikerswegprofiel. 

Vanwegee de grote biologische rijkdom bood het gebied in principe interessante 
mogelijkhedenn tot exploitatie door de mens. Een beperkende factor lijk t echter de geringe 
beschikbaarheidd van hoger gelegen gronden die in de Vroege Middeleeuwen voor 
permanentee bewoning en akkerbouw geschikt waren.203 

Tenn slotte is er wat de nederzettingsvoorwaarden betreft nog een aspect dat de 
aandachtt verdient. Zuiver geografisch bezien, biedt het gebied door zijn gunstige positie 
tussenn de Maasvallei en het Brabantse zandgebied ook interessante mogelijkheden. De 
beekdalsystemenn van Dommel, Aa en Run die in het stadsgebied van 's-Hertogenbosch 
samenkomenn bieden toegang, en daarmee tevens controlemogelijkheden, over praktisch 
geheell  Oost-Brabant. Naar het noorden toe biedt de Dieze via de Maas toegang tot andere 
(inter)nationalee regio's. Hiermee krijgt elke nederzetting in dit gebied een interessante 
gateway-functie,gateway-functie, een aspect dat in belangrijke mate bepalend zal zijn geweest voor de 
bewoningsgeschiedeniss van het gebied. 

BEWONINGSGESCHIEDENIS S 

Hett pollenonderzoek aan de twee onderzochte veenprofielen heeft belangrijke gegevens 
mett betrekking tot de postromeinse bewoningsgeschiedenis van het gebied rond 
's-Hertogenboschh opgeleverd. Uit het Kooikerswegdiagram blijkt dat er vóór de 
Karolingischee tijd (1220  60 BP) geen aanwijzingen zijn voor menselijke activiteit in de 
nabijee omgeving van deze monsterlocatie. Met ingang van zone II zijn in het betreffende 
diagramm tal van indicatoren waar te nemen die wijzen op een toegenomen menselijke 
invloed.. Ook in het Tolbrugdiagram zijn met ingang van de Karolingische tijd 

Dee Bont 1993: 145. 
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veranderingenn waar te nemen die samenhangen met een belangrijke toename van 
menselijkee activiteit. Hoewel de toename van anthropogene indicatoren met ingang van 
zonee II spectaculair is, zijn in zone I van het Tolbrugdiagram wél aanwijzingen voor pré-
Karolingischee bewoning. Ook in de eerder geanalyseerde veenprofielen van de locaties 
Tolbrugkwartierr en Groot Ziekengasthuis is een zone herkenbaar die gekenmerkt wordt 
doorr een sterke terugval van de eik in combinatie met een sterke toename van 
anthropogenee activiteit.204 Hoewel van deze profielen geen l4C dateringen beschikbaar 
zijn,, is de betreffende zone door De Jong op palynologische gronden (aanwezigheid 
haagbeuk,, goede vertegenwoordiging beuk, afwezigheid van korenbloem en boekweit) 
gedateerdd tussen ca. 700 en 1200 AD. Met de nu ter beschikking staande 14C dateringen 
enn recentere gegevens over de verspreidingsgeschiedenis van boekweit kan 
geconcludeerdd worden dat de eikenval en de sterke toename van anthropogene 
indicatorenn in de door De Jong geanalyseerde diagrammen zeer waarschijnlijke dezelfde 
zonee representeert als zone II in de profielen Kooikersweg en Tolbrug, en dus zeer 
waarschijnlijkk ook in de Karolingische tijd moeten worden geplaatst. Ook uit recentelijk 
uitgevoerdd pollenonderzoek aan een ruim drie meter dik veenpakket dat onder het 
Burgemeesterr Loeffplein is aangetroffen, is gebleken dat in de vroeg-Karolingische tijd 
eenn sterke toename van de menselijke activiteit in hett gebied heeft plaatsgevonden. 

Dee vraag is nu binnen welke afstand rond de genoemde veenprofielen de bewoning 
heeftt plaatsgevonden. Uit onderzoek in Flögeln is gebleken dat in veenprofielen op 
slechtss enkele kilometers van archeologisch bekende nederzettingen nauwelijks nog iets 
vann menselijke activiteit te herkennen valt.206 Zo is een scherpe terugval van eik, die in de 
directee omgeving van een nederzetting meestal duidelijk waar te nemen is, op een afstand 
vann 3 km niet meer in pollendiagrammen te herkennen. Uit het onderzoek in Flögeln 
blijk tt ook dat binnen een zelfde afstand aanwijzingen voor akkerbouw niet meer in 
pollendiagrammenn zijn te herkennen. Zelfs een echte windbestuiver als rogge is in 
pollendiagrammenn op een afstand van 1,5 km van een middeleeuwse akker al onder de 
2%2% gezakt. Dit betekent dat de menselijke activiteiten die we in de Karolingische tijd in 
dee boven genoemde diagrammen zo spectaculair zien toenemen, zeer waarschijnlijk 
binnenn een afstand van ca. 3 km moeten hebben plaatsgevonden. Uit het feit dat van een 
scherpee terugval van eik in het Kooi kers wegdiagram geen sprake is, zou geconcludeerd 
kunnenn worden dat van belangrijke ontginningsactviteiten op het dichtbij die 
monsterlocatiee gelegen oostelijk deel van de dekzandrug Drunen-Vlijmen of op de 
dekzandkopp van Deuteren geen sprake was. In principe zou het mogelijk kunnen zijn dat 
dee terugval van eik in de omgeving van het Kooikers wegprofiel al in een veel eerder 
stadiumm heeft plaats gevonden. In dat geval zouden er in zone I van dit diagram meer 
aanwijzingenn voor anthropogene activiteit aanwezig moeten zijn geweest. Dit betekent 
datt de activiteiten waarschijnlijk hebben plaatsgevonden binnen een straal van ongeveer 3 
kmm rond de monsterlocaties Tolbrug (deze studie), Tolbrugkwartier,207 Groot 
Ziekengasthuis2088 en Burgemeester Loeffplein.209 De profielen van deze locaties zijn 
afkomstigg van een veenpakket dat uitwigt tegen de noordelijke flank van de 
dekzandopduikingg waar de huidige Markt op ligt. De enige plaatsen binnen een straal van 
ca.. 3 km rond deze locaties die potentieel voor permanente bewoning en akkerbouw 
geschiktt zijn, zijn de dekzandkoppen waar Orthen en de Markt van 's-Hertogenbosch op 
liggen.. Wanneer de marge van 3 km iets wordt vergroot, zouden Empel, het westelijk 
deell  van de dekzandrug Rosmalen-Oss en de hoger gelegen gronden in de nabijheid van 
hett huidige Vught ook in aanmerking kunnen komen. 

2044 De Jong 1980, 1985. 
2055 Van Beurden 2002. 

Behre&Kucann 1986. 
Dee Jong 1985. 
Dee Jong 1980. 

2099 Van Beurden 2002. 
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208 8 
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Hett bestaan van Orthen, Empel en Rosmalen in de Karolingische tijd wordt bevestigd 
doorr schriftelijke bronnen. Zo schenkt ene Alfger in het jaar 815 bezittingen in Orthen 
{Ortinori),{Ortinori),  Rosmalen (Rosmalla) en Empel (Empele) aan de Abdij van Lorsch (bij 
Worms).. Een andere Frankische gezaghebber genaamd Wigbald schenkt tussen 815 en 
8500 eveneens bezittingen in Rosmalen aan de Abdij van Lorsch. Er is sprake van 
goederen,, dienstbare boeren en landerijen. Ook wordt gesproken over het "eikelen" van 
varkenss in bos.210 Volgens De Bont was permanente bewoning op Orthen, Empel en 
Rosmalenn door de hydrologische omstandigheden echter niet mogelijk.211 Dit zou 
betekenenn dat de anthropogene activiteiten die we in de Karolingische tijd in de 
pollendiagrammenn zien toenemen, voornamelijk op de dekzandopduiking onder de 
huidigee Markt van 's-Hertogenbosch of in de omgeving van Rosmalen of Vught moeten 
hebbenn plaatsgevonden, waarbij moet worden aangetekend dat de aanwezigheid van 
pollenn van komkommerkruid in zone II van het Tolbrugdiagram een sterke aanwijzing is 
voorr de aanwezigheid van tuinen binnen enige tientallen meters van deze monsterlocatie, 
waarbijj  de huidige Markt de meest voor de hand liggende plaats is. Er zijn echter tot op 
hedenn geen archeologische en historische bewijzen voor Karolingische bewoning op de 
dekzandkopp onder de huidige Markt van 's-Hertogenbosch. Daar waar in historische 
bronnenn uit de Karolingische tijd wel gesproken wordt van Empel, Orthen en Rosmalen, 
zijnn uit die tijd geen vermeldingen die wijzen op het bestaan van een nederzetting op de 
plaatss van het huidige 's-Hertogenbosch. Integendeel: de eerste vermeldingen over 
's-Hertogenboschh duiden alle op een omstreeks 1200 nieuw gestichte stad. De oudste 
vermeldingg stamt uit 1196 en luidt: nova civitas apud silvam (nieuwe stad in of bij het 
bos).. Ook uit latere vermeldingen blijkt dat 's-Hertogenbosch in tegenstelling tot het nabij 
gelegenn Orthen een nieuwe nederzetting is. Zo is er een vermelding uit 1203 van silva 
iuxtaiuxta Orten (het bos bij Orthen) en een vermelding uit 1204 van Hominis...civitat[is] 
ducis,ducis, videlicet Orthen, que nunc Silva dicitur (Burgers van de stad van de Hertog, 
Orthen,, dat nu Het Bos heet).212 Afgaande op de historische gegevens lijk t dus wel vast te 
staann dat Orthen eerder bestond dan 's-Hertogenbosch. Ook uit de tot op heden 
beschikbaree archeologische gegevens kan geen Karolingische bewoning op de Markt 
afgeleidd worden, hoewel op deze plaats in tegenstelling tot Empel, Rosmalen en Orthen 
wèll  permanente bewoning mogelijk was.213 

Dee discrepantie tussen de historisch/archeologische informatie en de paleobotanische 
gegevenss met betrekking tot de Karolingische bewoning in het stadsgebied van 
's-Hertogenboschh kan mogelijk verklaard worden door de hierboven aangehaalde 
historischee vermeldingen uit de Karolingische tijd eens onder de loep te nemen. Het gaat 
inn alle gevallen om bijzondere documenten waarin schenkingen zijn vastgelegd die door 
vooraanstaandee personen uit de omgeving gedaan worden aan abdijen in Lorsch en 
Echternach.. De schenkingen worden gedaan binnen het kader van de christianisering van 
hett gebied. Het is vrij zeker dat de lokale elite door middel van de schenkingen haar 
machtspositiee probeerde te verstevigen. Het is echter zeer wel mogelijk dat de 
schenkingenn gronden betroffen die niet tot de beste behoorden. Zo valt het op dat de 
hierbovenn genoemde schenkingen alle gelegen waren op plaatsen die door de hoge 
grondwaterstandd niet voor permanente bewoning en akkerbouw geschikt waren. Het zijn 
waarschijnlijkk gronden van relatief mindere kwaliteit die aan de abdij werden 
geschonken.. Het lijk t er dus op dat de beste gronden die wel voor permanente bewoning 
enn akkerbouw geschikt zijn, niet worden geschonken. Deze komen zodoende niet in de 
schenkingsdocumentenschenkingsdocumenten voor. Dit zou een verklaring kunnen zijn voor het afwezig zijn in 
dee Karolingische documenten van een zeer gunstig gelegen stuk grond: de dekzandkop 
onderr de huidige markt van 's-Hertogenbosch. Dat tijdens het archeologisch onderzoek op 

2100 Camps 1979: 20-24. 
2111 De Bont 1993: 145. 
2122 H.L.Janssen 1983c: 54. 
2133 De Bont 1993. 
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dee Markt geen resten van Karolingische bewoning zijn gevonden, kan verklaard worden 
doorr het feit dat destijds niet de hele Markt onderzocht kon worden.214 Niet uitgesloten is 
datt zich elders op de Markt of in de nabije omgeving nog resten van bewoning uit de 
Karolingischee tijd bevinden. 

Watt de post-Karolingische bewoningsgeschiedenis betreft, kan geconcludeerd worden 
datt in het algemeen sprake is van een intensivering van anthropogene activiteiten. Hierbij 
lijk tt sprake te zijn van een zekere fasering. Een sterke toename van agrarische activiteiten 
vindtt plaats met ingang van de zones III van beide onderzochte profielen. De 14C-datering 
vann de aanvang van deze zone komt echter niet overeen met de verwachte datering (zie 
paragraaff  4.5.2.1). Het is waarschijnlijk dat deze fase van verhoogde anthropogene 
activiteitt in verband moet worden gebracht met de stichting van de stad 's-Hertogenbosch. 
Mett ingang van zone IV in het Tolbrugdiagram lijk t een verdere intensivering van 
agrarischee activiteiten op te treden. Deze zone moet waarschijnlijk in de 13e eeuw 
gedateerdd worden. 

5.33 HET RURALE KADER: PALYNOLOGISCHE, HISTORISCHE EN ARCHEOLOGISCHE 

GEGEVENS S 

Eénn van de doelstellingenn van het palynologisch onderzoek was een bijdrage te leveren 
aann het onderzoek naar de agrarische ontwikkelingen in het economisch achterland van 
's-Hertogenbosch.. Het zal duidelijk zijn dat dit zich veel verder uitstrekte dan de directe 
omgevingg van de stad. Kort na de stichting van de stad is het economisch achterland nog 
beperktt tot Midden-Brabant en het aangrenzende gebied van de grote rivieren. Met de 
groeii  van de stad neemt echter ook de omvang van het economisch achterland snel toe. In 
hett algemeen zal hierbij het principe hebben gegolden dat producten die in de nabije 
omgevingg kunnen worden geproduceerd, daar ook uit betrokken worden. Producten die 
niett in de directe omgeving voorhanden zijn, worden geïmporteerd uit een wijdere regio, 
waarbijj  na regionale markten, internationale markten in aanmerking komen. 

Hett is gebleken dat de ontwikkelingen die in beide onderzochte veenprofielen zijn 
geregistreerdd voornamelijk lokaal, dan wel extraiokaal zijn. Over ontwikkelingen die op 
meerr dan ca. 3 km afstand van beide monsterlocaties hebben plaatsgevonden, kunnen op 
basiss van het onderzochte materiaal geen betrouwbare uitspraken worden gedaan. 
Weliswaarr zijn in Midden-Brabant in het verleden ook enkele palynologische 
onderzoekenn verricht, maar zoals reeds in hoofdstuk 1 is gesteld, zijn deze publicaties 
minderr geschikt voor het beantwoorden van historisch gerichte vraagstellingen. 
Voorr het schetsen van het rurale kader, oftewel de ontwikkelingen die op het platteland 
vann Oost-Brabant hebben plaatsgevonden, zullen daarom voornamelijk historische en 
archeologischee gegevens worden gebruikt.215 

Dee verhoogde menselijke activiteit in de Karolingische tijd die in beide onderzochte 
pollendiagrammenn valt af te lezen, vindt plaats in een periode waarin in een grotere regio 
belangrijkee sociale, politieke en economische veranderingen plaatsvonden. Het is de tijd 
waarinn wordt overgegaan op een domaniaal systeem van grondexploitatie. Deze periode 
vormtt een belangrijke fase in de agrarische economie waarin veel nieuwe nederzettingen 
wordenn gesticht en veel woeste grond in cultuur wordt gebracht. Het is tevens de tijd van 
toenemendee invloed van het christendom in de samenleving. De veranderingen blijven 
niett beperkt tot Midden-Brabant, maar hebben plaatsgevonden in een groter gebied dat 
begrensdd wordt door de rivieren Maas, Demer en Schelde. In pollendiagrammen die 
beschikbaarr zijn uit het betreffende gebied komt de Karolingische expansiefase niet in 
allee gevallen duidelijk tot uiting, hoewel daar door gebrek aan goede l4C dateringen 

™™ H.L.Janssen 1983c: 54. 
2155 De gegevens zijn voornamelijk betrokken uitTheuws 1988; Verhoeven & Theuws 1989; 

Bazelmanss & Theuws 1990. 
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eigenlijkk geen echt betrouwbare uitspraken over gedaan kunnen worden. In beide 
onderzochtee veenprofielen uit het stadsgebied van 's-Hertogenbosch zijn de gevolgen van 
dee Karolingische expansie duidelijk af te lezen, maar in de overige diagrammen uit 
Midden-Brabantt is meestal alleen een afname van de eik waar te nemen, die vermoedelijk 
inn de Karolingische tijd geplaatst moet worden. De overige anthropogene indicatoren 
hebbenn dan nog vrij lage waarden. Blijkbaar zijn de belangrijke ontginningen, die in de 
Karolingischee tijd voornamelijk op de hoger gelegen dekzandeilanden hebben 
plaatsgevonden,, met uitzondering van de eikenval nauwelijks in de veenprofielen uit de 
beekdalenn geregistreerd. 

Naa een periode van stabiliteit en economische groei, neemt in de tweede helft van de 9e 

eeuww de politieke onrust in het Karolingische Rijk toe. Door een serie rijksdelingen treedt 
versnipperingg op in kleinere territoriale eenheden. In economisch opzicht tekent zich een 
duidelijkee neergang af. In Midden-Brabant worden aan het eind van de 9e eeuw veel 
nederzettingenn verlaten of wordt de omvang van de erven drastisch beperkt. Ook grote 
abdijenn raken hun zeggenschap over veel domeinen kwijt. Hoewel de archeologische en 
historischee aanwijzingen voor deze periode van economische neergang duidelijk zijn, is 
err in de pollendiagrammen uit Midden-Brabant niet veel van te herkennen. 

Inn de l l e eeuw breekt een fase van economisch en demografisch herstel aan. Veel 
abdijenn komen weer in bezit van hun oude domeinen. Oude verlaten landgoederen 
wordenn weer in gebruik genomen en ook de ontginning van nieuwe gronden komt op 
gang.. In de 12e eeuw leidt dit tot een ware ontginningsgolf. Overal in het landschap 
verschijnenn alleenstaande boerderijen en nieuwe gehuchten. Deze belangrijke nieuwe fase 
inn de agrarische economie in het achterland van 's-Hertogenbosch is in vrijwel alle 
pollendiagrammenn in het studiegebied duidelijk te herkennen. De aanwijzingen voor deze 
agrarischee expansie zijn duidelijker te herkennen dan de Karolingische ontginningsfase. 
Blijkbaarr hebben de ontginningen in de 11V12e eeuw een grootschaliger karakter dan de 
ontginningenn in de Karolingische tijd. De ontginningen in de 1 lc/12e eeuw vonden plaats 
inn een domaniaal georganiseerde maatschappij met een economie die vooral gebaseerd 
wass op zelfvoorziening en waarin - door het domaniale systeem - weinig ruimte was voor 
surplusproductie.. Aan deze situatie komt in de tweede helft van de 12e eeuw een einde. 
Dee horigheid wordt teruggedrongen, waardoor een belangrijke voorwaarde is gelegd voor 
eenn nieuwe groeifase in de agrarische economie. In de 13e eeuw begint geldverkeer een 
roll  te spelen en ontstaan markten. Het is een fase waarin in de landbouw spectaculaire 
veranderingenn plaatsvinden. Uit archeobotanisch en archeologisch onderzoek blijkt dat 
vanaff  de tweede helft van de 13e eeuw continue roggeverbouw plaatsvindt in samenhang 
mett (pot)stalbemesting. De braakperiode die in het oude drieslagstelsel nog onontbeerlijk 
was,, wordt afgeschaft. In het Tolbrugdiagram is deze fase (zone IV) duidelijk te 
herkennenn in de goede vertegenwoordiging van korensla {Arnoseris minima), een 
belangrijkee indicator voor het systeem van continue winterroggeverbouw. De hoge Pinus-
waardenn in deze zone zijn waarschijnlijk een indicatie voor het optreden van 
verstuivingenn als gevolg van het afplaggen van heide. In de meeste andere diagrammen 
uitt Midden-Brabant is vanaf ongeveer 1100 AD een belangrijke toename van agrarische 
activiteitenn waar te nemen, die wijst op de grootschalige ontginningen die ook uit 
archeologischh en historisch onderzoek bekend zijn. De verhoogde intensivering in de 
landbouww als gevolg van het afschaffen van de horigheid, en het ontstaan van een 
markteconomiee tekent zich over het algemeen slechts af als een toename van het aandeel 
vann Pmztó-pollen, als gevolg van het in toenemende mate optreden van verstuivingen. Een 
belangrijkee toename van het aandeel van rogge is in de meeste diagrammen niet te 
herkennen.. Dit is opvallend omdat rogge het belangrijkste broodgraan voor de snel 
groeiendee stad was, en dit graan waarschijnlijk voor het overgrote deel in de Meierij (zie 
omcirkeldee deel 'm figuur 3) werd verbouwd. 

Overr de betekenis van het gebied van de grote rivieren in het economische achterland 
vann 's-Hertogenbosch heeft het pollenonderzoek geen informatie van betekenis 
opgeleverd.. Uit historisch onderzoek is gebleken dat zowel het Kwartier van Maasland 
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FiguurFiguur 3 17e-eeuwse kaart van het hertogdom Brabant. Naast de hoofdstad 's-
Hertogenbosch,, die een aparte status had, was de Meierij verdeeld in de zogeheten 
Vierr Kwartieren: Oisterwijk (hoofdplaats Oisterwijk), Kempenland (hoofdplaats 
Oirschot,, later Eindhoven), Peelland (hoofdplaats Sint-Oedenrode) en Maasland 
(hoofdplaatss Oss). Ten noordoosten liggen enkele vrije heerlijkheden die soms in los 
verbandd met de Meierij stonden maar die er meestal mee worden verbonden: het 
Landd van Cuijk, de heerlijkheid van Ravenstein, de baronie van Boxmeer, het 
territoriumm Gemert (dat aan de Duitse Orde behoorde), het graafschap Megen en de 
heerlijkheidd Bokhoven. In het zuiden behoorde het nu Belgische Lommei ertoe, 
terwijll Luijksgestel tot het prinsbisdom Luik behoorde: in 1807 werden deze twee 
gebiedenn tegen elkaar geruild. NB: het noorden ligt rechts! 
Afbeeldingg van Jacob Aertsz: De Vyerige Colom. 

alss het Land van Heusden belangrijk waren voor de economische ontwikkeling van de 
stadd 's-Hertogenbosch. 

5.44 DE STEDELIJKE VOEDINGSECONOMIE 

5.4.15.4.1 Chronologisch overzicht gebruiksplanten 

Inn bijlage 17 wordt een chronologische overzicht gegeven van alle tot op heden in 
's-Hertogenboschh aangetroffen gebruiksplanten. De getallen representeren de 
monsterfrequenties.. Hiermee wordt aangegeven in hoeveel procent van de in een 
betreffendee periode onderzochte grondmonsters resten van een bepaalde gebruiksplant 
zijnn aangetroffen. Omdat het aantal onderzochte monsters per periode nogal verschillend 
is,, zijn in de tabelkop ook de aantallen onderzochte monsters per periode vermeld. 
Monsterss die alleen soorten uit natuurlijke milieus bevatten, zijn in dit overzicht niet 
opgenomenn omdat deze het beeld zouden verstoren. Het gaat hierbij bijvoorbeeld om 
ontginningsgreppelss uit de vroegste fase van de stad. 
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5.4.1.11 Meelleveranciers 

Inn het overzicht is duidelijk te zien dat rogge en boekweit in de gehele onderzoeksperiode 
dee belangrijkste meelleveranciers zijn. Het belang van boekweit neemt vanaf de 13e tot de 
17ee eeuw duidelijk toe. In de 13e eeuw wordt het nog slechts in twee van de 17 
onderzochtee monsters aangetroffen. Het betreft hier pollenvondsten; macroresten van 
boekweitt zijn in de monsters uit de 13e eeuw nog niet aanwezig. Dit verandert tijdens de 
14cc eeuw, als in bijna de helft van de onderzochte monsters resten van boekweit worden 
aangetroffen.. Het gaat hierbij ook om macroresten van boekweit die in samenhang met 
anderr consumptieafval worden aangetroffen. Het is hiermee waarschijnlijk dat boekweit 
inn de loop van de 14e eeuw in de voedingseconomie van 's-Hertogenbosch een rol ging 
meee spelen. Vanaf de 15e eeuw neemt de consumptie enorm toe totdat in bijna elk 
monsterr boekweit wordt gevonden. 

Dee consumptie van rogge laat een vergelijkbare trend zien. In de 13c eeuw wordt het in 
30%% van de monsters aangetroffen. Het aandeel van rogge in de stedelijke voeding neemt 
vervolgenss gestaag toe totdat het in de 17e eeuw in vrijwel elk monster wordt 
aangetroffen. . 

Rijstt is vanaf de tweede helft van de 15e eeuw in de stad bekend. De consumptie van 
ditt graan loopt in de 16e eeuw op (15%), maar lijk t pas in de 17e eeuw algemeen te 
wordenn (60%). Hetzelfde lijk t te gelden voor pluimgierst. 

Dee overige granen: gerst, haver en broodtarwe lijken slechts een beperkte rol in de 
voedingseconomiee te hebben gespeeld. Van deze granen zijn slechts af en toe vondsten 
gedaan.. Haver is in de beerputten slechts sporadisch aangetroffen. Dit betekent 
waarschijnlijkk dat het in de menselijke voeding geen rol speelde. Van dit graan zijn echter 
well  voorraadvondsten gedaan die waarschijnlijk betrekking hebben op diervoeding of 
brouwgraan.. In de Late Middeleeuwen was haver een belangrijk brouwgraan en werd 
doorr veel stedelingen op kleine schaal bier gebrouwen. In 1576 was 54% van de totale 
Bosschee bierproductie zelfs afkomstig van thuisbrouw.216 Het is uiteraard niet uitgesloten 
datt een deel van de voorraadvondsten van haver afkomstig is van commerciële 
brouwerijen.. Daarvan bestonden er in de 16e eeuw ook heel wat in 's-Hertogenbosch. 
Halverwegee de 16e eeuw zijn het er 22 en omstreeks 1600 zelfs 51; samen goed voor een 
miljoenn liter voor de export bestemd bier per jaar.217 Van gerst en tarwe zijn geen 
voorraadvondstenn gedaan, het is ook relatief weinig in de beerputten aangetroffen. Het 
lijk tt er op dat beide granen geen belangrijke rol in de stedelijke voeding hebben gespeeld. 
Datt er zo weinig tarwe gegeten is als de weinige vondsten van dit graan willen 
suggereren,, lijk t toch niet het geval te zijn. Uit historische bronnen blijkt dat het aandeel 
vann tarwe in het stedelijke graanverbruik weliswaar laag was, maar het bedroeg in de 16e 

eeuww - tot de economische crisis - toch nog zo'n 11%.21 Dit percentage is uiteraard niet 
rechtstreekss vergelijkbaar met de monsterfrequenties in de overzichtstabel. Toch lijk t het 
err op dat de consumptie van broodtarwe langzaam toeneemt totdat dit graan in de 15e 

eeuww in 18% van de monsters wordt aangetroffen. Daarna wordt broodtarwe bijna niet 
meerr gevonden. Het ligt voor de hand dit in verband te brengen met de historisch bekende 
economischee crisis in 's-Hertogenbosch, die in de late 16C eeuw tot uiting kwam in een 
sterkee daling van het tarweverbruik en een toename in het gebruik van het goedkopere 
boekweit.219 9 

5.4.1.22 Fruit, zuidvruchten en noten 

Inn totaal zijn door het archeobotanisch onderzoek ruim twintig soorten fruit aangetoond. 
Inn de 13e eeuw is het assortiment fruit nog tamelijk beperkt. Appels, bramen en bosbessen 
lijkenn in die tijd het populairst te zijn geweest. In de 14e eeuw lijk t dit drastisch te 

bKuijer2000:: 151. 
77 Kuijer 2000: 331. 
88 Van Uytven & Blonde 1988: 122. 
99 Van Uytven & Blonde 1988:122. 
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veranderen.. De consumptie van fruit neemt dan een grote vlucht. Eigenlijk is dit een trend 
diee al in het laatste kwart van de 13e eeuw lijk t in te zetten. 

Duidelijkk waarneembare ontwikkelingen in de fruitconsumptie zijn de toename van de 
consumptiee van aardbeien, moerbeien, aalbessen, gele kornoelje, diverse soorten 
pruimen,, kersen en druiven, krenten of rozijnen. Het assortiment fruitsoorten stijgt van 
zess soorten in de 13e eeuw tot ruim 20 in de 167l7e eeuw. Interessant is dat de 
consumptiee van druiven/krenten/rozijnen in de 17eeeuw lijk t af te nemen. Het is 
verleidelijkk dit in verband te brengen met de uit historische bronnen bekende sterke 
achteruitgangg van de druiventeelt in ons land, maar dit is een verschijnsel dat ook al in de 
16cc eeuw speelde.220 Juist in de monsters uit deze eeuw zien we een echter een duidelijke 
toenamee in de consumptie van druiven/krenten/rozijnen! 

Opvallendd is dat tamelijk eenvoudige fruitsoorten en noten die in de natuurlijke 
omgevingg konden worden verzameld, in de hele onderzoeksperiode een rol blijven 
spelen.. Het gaat bijvoorbeeld om bramen, vlierbessen, hazelnoten en walnoten. 

5.4.1.33 Groenten en peulvruchten 

Dee chronologische ontwikkeling van de consumptie van groenten en peulvruchten 
vertoontt hetzelfde beeld als de fruitconsumptie. In de 13e eeuw is het aanbod aan 
groentenn nog zeer beperkt. In de 14e eeuw is het aanbod aanzienlijk uitgebreider. 
Populairee groenten en peulvruchten zijn door de eeuwen heen duiveboon, erwt, venkel en 
biet.. Van venkel staat overigens niet vast of we de gevonden zaden kunnen beschouwen 
alss bewijs voor de consumptie van groene venkel. De aanwezigheid van venkelzaden in 
beerputten,, heeft waarschijnlijk meer te maken met het gebruik van de zaden als 
geneesmiddell  (zie paragraaf 3.3.2.1.3). 

Tott slot moet gesteld worden dat het beeld dat we van de consumptie van groenten 
hebbenn minder compleet is dan het fruitbeeld. Dat komt omdat veel groenten geen 
resistentee delen hebben waaraan ze in archeobotanisch onderzoek herkend kunnen 
worden.. Zo staat het vast dat de middeleeuwse Bosschenaren bijvoorbeeld ook kool, ui, 
knoflook,, rapen en prei hebben gegeten. We hebben er echter niets van teruggevonden. 
Ondankss deze handicap is de verwachting dat dit niet van invloed is op de ontwikkeling 
diee we hebben gesignaleerd: het totale aanbod van tuinbouwproducten neemt vanaf het 
eindd van de 13e eeuw enorm toe. Dit houdt in dat de betekenis van tuinbouw in de 
voedingseconomiee van 's-Hertogenbosch vanaf die tijd toe neemt (zie paragraaf 5.5.2). 

5.4.1.44 Kruiden en specerijen 

Ookk de ontwikkeling in de consumptie van kruiden en specerijen laat het beeld zien van 
eenn schaars aanbod in de 13e eeuw en een enorme toename vanaf de 14e eeuw. De kruiden 
zijnn allemaal afkomstig uit lokale dan wel regionale tuinbouwcentra (zie paragraaf 
5.4.2.2).. De specerijen zijn betrokken via internationale handelscontacten. Deze contacten 
nemenn blijkbaar vanaf de 14e eeuw toe. 

5.4.1.55 Sier en symboolplanten 

Ookk de sier- en symboolplanten moeten beschouwd worden als tuinbouwproducten. Met 
uitzonderingg van akelei, werden ze vanaf de 14e eeuw in de stad gebruikt. 

5.4.1.66 Olieplanten 

Daarr waar in het aanbod van tuinbouwproducten en specerijen een duidelijke 
ontwikkelingg zichtbaar is, geldt dit niet voor de olieplanten. Raapzaad, lijnzaad en 
maanzaadd werden al vlak na de stichting van de stad door de stedelingen gebruikt. Wel is 
hett zo dat de monsterfrequentie in de loop van de tijd geleidelijk toeneemt. Blijkbaar 
wordenn ze steeds algemener gebruikt. All e in 's-Hertogenbosch aangetroffen olieplanten 

Sangerss 1952: 67; Slichervan Bath 1960, 160,225; Lindemans 1952 deel II: 126; Van Uytven 
1973:25. . 
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behorenn tot de cultuurgewassen die al vanaf de prehistorie in een soort basisbehoefte 
voorzien,, niet alleen in stedelijke maar ook in rurale economieën. 

5.4.1.77 Overige gebruiksplanten 

Tott deze categorie behoren hop, saffloer, hennep en wouw. Met uitzondering van wouw, 
wordenn ze pas vanaf de 14e eeuw in de stad aangetroffen. 

5.4.25.4.2 De herkomst van de gebruiksplanten: het economisch achterland van de stad 

5.4.2.11 Meelleveranciers 

Uitt het onderzoek is gebleken dat rogge als basisvoedsel veruit de belangrijkste plaats 
innam.. Uit de analyse van de met de rogge meegeoogste onkruiden blijkt dat in de hele 
onderzoeksperiodee onkruiden uit de Orde van Gewone spurrie {Sperguletalia arvensis) 
dominantdominant aanwezig zijn. Dit zijn onkruiden die optimaal voorkomen in zomer- en 
wintergraanakkerss op basenarme, meestal zure zand- en leemgronden. De 
soortencombinatiee vertoont grote overeenkomsten met een vegetatietype dat officieel 
Korensla-associatiee (Sclerantho annui-Arnoseridetum) genoemd wordt en dat zich vooral 
ontwikkeldee op akkers waar sprake was van jarenlange verbouw van winterrogge.221 

Omdatt basenarme, zure zandbodems in de Meierij in ruime mate voorhanden zijn, en 
omdatt indicatoren voor dergelijke bodems in het buitenland ontbreken, nemen we 
voorlopigg aan dat de rogge afkomstig is uit de Meierij. Indicatoren op grond waarvan 
importt uit het buitenland zou kunnen worden afgeleid, zijn in geen van de ruim 100 
geanalyseerdee monsters aangetroffen. Door elders in ons land verricht archeobotanisch 
onderzoekk is import van graan uit het buitenland aangetoond door de aanwezigheid van 
doorwass (Bupleurum rotundifolium), koekruid (Vaccaria pyramidata), rode hoornpapaver 
(Glaucium(Glaucium corniculatum), straalscherm (Orlaya grandiflora), kleine rupsklaver 
(Medicago(Medicago minima), vinkezaad (Neslia paniculatd) en driehoornig walstro (Galium 
tricormttum).tricormttum).222222 Deze soorten hebben alle een meer zuidelijk en/of oostelijk 
verspreidingsgebied,, waardoor hun aanwezigheid in Nederlandse archeologische context 
gebruiktt kan worden om import van graan aan te tonen. 

Datt in de Meierij veel rogge werd verbouwd, blijkt uit schriftelijke bronnen als 
pachtcontracten.2233 Ook in het zogenaamde Bossche Schepenprotocol (gerechtelijke 
archieven)) komt geen bladzijde voor waarop niet minstens eenmaal rogge voorkomt.224 

Tochh lijk t de conclusie dat alle in 's-Hertogenbosch gegeten rogge uit de Meierij afkomst 
is,, in eerste instantie gewaagd. In het begin van de 16e eeuw was 's-Hertogenbosch met 
eenn geschat inwonertal van zo'n 22.000 inwoners na Antwerpen en Brussel de grootste 
stadd van Brabant.225 In de noordelijke Nederlanden hadden alleen Amsterdam en Utrecht 
meerr inwoners. Ook in de 14e eeuw was het aantal inwoners verhoudingsgewijs hoog.226 

Dee vraag kan nu worden gesteld of het totale akkerareaal in de Meierij groot genoeg was 
omm behalve de eigen bevolking ook die van 's-Hertogenbosch van voldoende broodgraan 
teH'oorzien.. Om die vraag te kunnen beantwoorden is het nodig te weten hoeveel graan de 
gemiddeldee Bosschenaar per jaar nodig had. Helaas zijn de cijfers die hiervoor 
beschikbaarr zijn niet eensluidend (zie tabel 2). 

TabelTabel 2 Gemiddelde dagelijkse consumptie van broodgraan volgens diverse onderzoekers.227 

2211 Schaminée et al. 1998: 228; Behre 1993. 
2222 Van Zeist 1990; Van Zeist et al. 1987; Pais & Hakbijl 1992; Kooistra et al. 1998. 
2233 Jansen 1955: 39; Kappelhof 1984: 96. 
224Spierings1984:54. . 
2255 1526: 21.000 inwoners, 1552: 22.000 inwoners (Kuijer2000: 135, 330). 
2266 Omstreeks 1374 wordt het aantal geschat tussen 11.940 en 14.675 inwoners (Kuijer 2000:133). 
2277 aangepast naar Dehaeck 1999. 
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Period e e 
14ee eeuw 
11e-13eeeuw w 
14e-15ee eeuw 
eindd 15e eeuw 
14e-15ee eeuw 
16eeeuw w 
Middeleeuwen n 
1678 8 
1570 0 

13e-15eeeuw w 

Plaats s 
Lille e 
Castilië ë 
Engeland d 
Burgos s 
Nogall algemeen 
Nederlanden n 
Algemeen n 
Amsterdam m 
's-Hertogenbosch h 

Engeland d 

Gramm graan 
750 0 
750 0 
1000 0 
600 0 
8000 è 900 (1000) 
7355 (tarwe), 687 (rogge) 
550 0 
500 0 
300-350 0 

7000 a 800 

Dee gemiddelde dagelijkse consumptie van graan varieert van 300 gram per persoon in het 
's-Hertogenboschh van 1570 tot het drievoudige in laatmiddeleeuws Engeland. In eerste 
instantiee ligt het voor de hand het cijfer uit 's-Hertogenbosch als uitgangspunt te nemen 
voorr verdere berekeningen. Het cijfer is gebaseerd op een archiefstudie waaruit bleek dat 
inn 's-Hertogenbosch in het jaar 1570 12.883 mud broodgraan werd verbruikt.236 Met een 
mudd wordt een zogenaamd Bossch Mud bedoeld: volgens Kappelhof een hoeveelheid van 
3000 liter.237 Helaas blijkt bij nadere beschouwing de inhoud van het Bossche mud 
afhankelijkk te zijn van de tijd. Verhoeff geeft volumina van het Bossche mud die variëren 
vann 246 tot 301 liter.238 Bij een soortelijk gewicht van 720 gram/l is de totale hoeveelheid 
inn 's-Hertogenbosch benodigd broodgraan in 1570 dus tussen de 2300 en 2800 ton.239 Uit 
datt zelfde jaar zijn geen exacte inwonersaantallen bekend. Voor 1552 is het aantal echter 
opp 22.000 inwoners geschat.240 Afgaande op de jaarlijkse hoeveelheid broodgraan zoals 
diee is afgeleid uit de stadsrekeningen van 's-Hertogenbosch komen we dus uit op een 
dagelijksee graanconsumptie van ca. 300 tot 350 gram per persoon. Dit is erg laag in 
vergelijkingg met de andere schattingen. Een goed te controleren ander cijfer is dat uit het 
Amsterdamm van 1698. Daar werd een hoeveelheid van 10.750 lasten (a 2100 kg) 
beschouwdd als het minimum om de eigen bevolking van ca. 200.000 mensen gedurende 
achtt maanden te voeden.241 Dit komt neer op een gemiddelde hoeveelheid van ca. 170 kg 
perr persoon per jaar ofwel een kleine 500 gram per dag als minimale garantiehoeveelheid. 
Omdatt deze hoeveelheid als een minimum werd beschouwd, ligt het voor de hand dat het 
normalee dagelijkse gebruik van broodgraan hoger lag. Dat de schattingen van Van 
Uytvenn en Blonde niet kloppen, blijkt ook uit het feit dat volgens de door hen 
geraadpleegdee bronnen tot 1578 geen boekweit in de stad werd gegeten, terwijl uit het 
archeobotanischh onderzoek is gebleken dat in de 15e en 16e eeuw de consumptie van dit 
pseudograann in de stad al wijd verbreid moet zijn geweest.242 

Eenn reëlere schatting van het dagelijkse graan verbruik lijk t 750 gram per persoon te 
zijn;; een hoeveelheid die ook in een studie naar de voedingseconomie van Brugge in de 
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Latee Middeleeuwen als uitgangspunt is genomen.243 Dit betekent dat halverwege de 16e 

eeuww minstens 6000 ton broodgraan per jaar nodig was om alle Bosschenaren te voeden. 
Hett gaat er nu om vast te stellen hoeveel hectare akkergrond nodig was om deze 
hoeveelheidd te produceren. Helaas staan ons geen betrouwbare gegevens over de 
opbrengstt van de landbouw in de Meierij in de periode vóór 1750 ter beschikking.244 We 
zijnn dus afhankelijk van andere gegevens. In historische bronnen zijn talloze 
opbrengstcijferss en zaaizaad-opbrengstverhoudingen te vinden.245 We gaan er hier vanuit 
datt op voedselarme zandgrond, met goede bemesting een jaarlijkse oogst kan worden 
behaaldd van 1000-1400 kg per ha. Om 6000 ton graan te verbouwen zou dan 4000 tot 
60000 ha akkerland nodig zijn. Een flink gedeelte van de oogst moest worden gereserveerd 
omm als zaaigoed voor het volgend jaar te dienen. Uit historische bronnen blijkt dat dit in 
dee Middeleeuwen op zandgrond ongeveer 30% was.246 Wanneer we hiervoor 
compenseren,, komen we uit op een benodigd akkerareaal (in de 16e eeuw) van 6000-9000 
ha.. Of het totaal oppervlak van de akkers van de vele hoeven en keuterboeren in de 
Meierijj  destijds zoveel ha besloeg, weten we niet helemaal zeker. Wat we wel weten, is 
datt het totaaloppervlak van de enkeerdgronden in Noord-Brabant verhoudingsgewijs 
aanmerkelijkk groter is dan in de andere Noordnederlandse zandgebieden.247 In de Meierij 
iss het totaaloppervlak van de enkeerdgronden 66.000 ha.248 Natuurlijk zijn veel van deze 
grondenn van relatief jonge ouderdom, maar het staat vast dat de meeste zijn ontstaan uit 
landbouwgrondd die op een (mogelijk) minder intensieve manier werd gebruikt 
(driesland).2499 Hiervan getuigen ook de grondsporen die veelal onder de jongere esdekken 
wordenn aangetroffen.25 We gaan er daarom vanuit dat het beschikbare akkerareaal in de 
Meierijj  tijdens de 16e eeuw ruim voldoende was om niet alleen de Bosschenaren maar 
ookk de bevolking op het platteland te voeden. Met nadruk moet hier nog vermeld worden 
datt haver destijds het belangrijkste brouwgraan was en dat dit graan voornamelijk in het 
Landd van Heusden en het Kwartier van Maasland werd verbouwd.251 Dit geldt ook voor 
dee andere bestanddelen van het brouwsel: gerst en tarwe (zie hieronder).2 

Overr het mogelijk oppervlak aan landbouwgrond in de Meierij tijdens de 14e eeuw 
staann ons uit een historische bron interessante gegevens ter beschikking: het oudst 
bewaardee cijnsboek van Hertog Jan III van Brabant. Dit cijnsboek bevat alle 
cijnsopbrengstenn in de Meierij van 1340 tot 1351. De cijns werd betaald voor het recht 
eenn stuk land van de hertog te ontginnen. Het blijkt dat destijds cijns werd geïnd over een 
totaall  van 14.974,8 bunder.253 Hiermee staat vast staat dat in de Meierij halverwege de 
14ee eeuw minstens 15.000 (ca. 20.000 ha) bunder ontgonnen grond bestond.254 Dit is 
exclusieff  de leengoederen waarover geen cijns geheven werd en exclusief de gronden die 
inn bezit waren van lokale en regionale heren, kloosters en godshuizen. Het inwonertal van 
's-Hertogenboschh wordt aan het eind van de 14e eeuw geschat op 14.000 inwoners, 
waarvoorr naar analogie van bovenstaande berekeningen, zo'n 3000 - 4000 ha akkerland 
nodigg was. De conclusie is derhalve dat alleen het cijnsgoed van de hertog al meer dan 
voldoendee was om de Bosschenaren te voeden. De gronden die tot het leengoed van de 
hertogg behoorden en de gronden in bezit van lokale en regionale heren en keuterboeren 
haddenn zeker voldoende oppervlakte om behalve de Bosschenaren ook de 
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plattelandsbevolkingg van voldoende graan te voorzien.255 Het beste bewijs dat het totale 
areaall  akkerland in de Meierij groot genoeg was om de Bosschenaren van voldoende 
graann te voorzien, is wellicht het historische feit dat vanuit 's-Hertogenbosch rogge via de 
Maass stroomopwaarts naar de havens van Roermond, Venlo en Maastricht werd 
vervoerd.2566 Overigens werd in de 15e eeuw door het enige Heusdense koopvaardij schip 
well  eens graan als retourvracht uit Amsterdam meegenomen na het afleveren van een 
vrachtt hop. De bron vermeldt niet om welk soort graan het gaat; wel dat het voor de 
marktt van 's-Hertogenbosch bestemd was.257 

Archeobotanischee bewijzen over de herkomst van de in 's-Hertogenbosch gegeten 
boekweitt hebben we niet. Aangezien tussen boekweit nauwelijks onkruiden groeien, 
kunnenn we die niet gebruiken om een herkomstgebied te achterhalen. Historische 
bewijzenn over de herkomst van de boekweit zijn er echter in ruime mate. Volgens deze 
bronnenn werd boekweit in elk geval vanaf de 15e eeuw in de Meierij verbouwd.258 Ook in 
hett Land van Heusden werd (vanaf de 16e eeuw) boekweit verbouwd.259 Als we 
uitsluitendd op de schriftelijke bronnen afgaan, werd in de 14e eeuw geen boekweit 
verbouwd.. De archeobotanische aanwijzingen dat boekweit al in de 14e eeuw door de 
Bosschee stedelingen gegeten werd, zijn echter sterk (zie paragraaf 5.4.1 ).260 Ongetwijfeld 
kwamm de 14e-eeuwse boekweit ook uit de Meierij en is het gebrek aan geschikte 14e-
eeuwsee documenten de oorzaak van de discrepantie tussen historische en 
archeobotanischee gegevens.261 

Dee tarwe is vrijwel zeker niet afkomstig uit de Meierij. Het komt in pachtcontracten uit 
dee Meierij in de 14e en 15e eeuw niet voor.262 Ook wordt het niet genoemd bij de 
opbrengstenn van de hoeven van het Bossche Geelhuis.263 De belangrijkste oorzaak 
hiervoorr is dat de bodems in de Meierij niet geschikt waren voor de verbouw van tarwe. 
Tarwee is wat bodemgesteldheid betreft een veeleisende graansoort en kan alleen met 
success verbouwd worden op voedselrijke grond. Archeobotanische aanwijzingen voor de 
herkomstt van de tarwe zijn de regelmatige vondsten van getande veldsla {Valerianella 
dentata),dentata), guichelheil {Anagallis arvensis), wilde ridderspoor (Consolida regalis) en 
akkerboterbloemm {Ranunculus arvensis). Dit zijn kenmerkende onkruiden van akkers op 
kalkrijkee grond waarop tarwe bijvoorkeur wordt verbouwd. Het dichtstbijzijnde 
mogelijkee herkomstgebied zijn de vruchtbare stroomruggronden in het Maasdal. Vast 
staatt dat in het Land van Heusden vanaf de 14e eeuw op behoorlijke schaal tarwe werd 
verbouwd.264 4 

Haverr werd volgens historische bronnen nauwelijks in de Meierij verbouwd, althans 
niett in de zuidelijk van 's-Hertogenbosch gelegen zandige districten. Het werd vooral in 
hett Kwartier van Maasland verbouwd, op de lage komkleigronden en op de 
overgangsgrondenn tussen zand en komklei (de "gebroken gronden"), als deze 's zomers 
tenminstee niet onder water stonden.265 Ook werd in het Land van Heusden haver 
verbouwd.2666 Dit komt overeen met de archeobotanische gegevens. De tussen de 
verkooldee haver aangetroffen onkruiden duiden erop dat de haverakkers op voedselrijke 
grondenn lagen. Dat kunnen de gronden in het Kwartier van Maasland of het Land van 
Heusdenn zijn. In de rekeningen van het Claraklooster komt een vermelding voor van 

2555 In 1815 is het totale oppervlak aan bouwland in de Meierij 62.000 ha (Van der Voordt-Pieck & 
Vann van der Kuijl 1845). 

2566 Pirenne & Formsma 1962: 32. 
2577 Hoppenbrouwers 1992: 260. 
2588 Jansen 1955: 39; Kappelhof 1984: 96. 
2599 Hoppenbrouwers 1992: 258. 
2600 Ook in Leiden, Amsterdam en Utrecht wordt boekweit in de 14e eeuw gegeten. 
2611 Zie discussie over deze problematiek door Leenders 2000. 
2622 Jansen 1955: 39. 
2633 Kappelhof 1984. 
2644 Hoppenbrouwers 1992: 258. 
2655 Kappelhof 1984: 96. 
2666 Hoppenbrouwers 1992: 255. 
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oostersee mout (1517). Dit suggereert dat er sprake was van uit het oosten geïmporteerde 
mout.. Omdat in de 16e eeuw voornamelijk haver als brouwgraan werd gebruikt, nemen 
wee aan dat het om aankoop van gemoute haver gaat uit een of ander oostelijk van 
's-Hertogenboschh gelegen landbouwgebied. Hiermee kan het Kwartier van Maasland 
bedoeldd zijn. 

Gerstt is door de Bossche stedelingen niet veel gebruikt. Het komt wel regelmatig voor 
inn pachtcontracten uit de Meierij, maar lang niet zo vaak als rogge. Ook de hoeven van 
hett Bossche Geefhuis leverden af en toe wat gerst.268 In de rekeningen van het 
Clarakloosterr komt een vermelding voor van zensser wintergerst (1519). Wat de term 
zensserzensser betekent, is niet duidelijk, maar het lijk t hier te gaan om een aanduiding van het 
herkomstgebiedd van de gerst. Het archeobotanisch onderzoek heeft geen nadere 
aanwijzingenn opgeleverd over de herkomst van de gerst. 

Dee rijst is zeer waarschijnlijk afkomstig uit het Middellandse-Zeegebied. Zekerheid 
hieroverr hebben we echter niet omdat historische documenten waaruit de herkomst blijkt 
niett beschikbaar zijn. Het Middellandse-Zeegebied is in elk geval het meest dichtbij 
gelegenn mogelijke herkomstgebied. Aziatische rijst (Oryza sativa) is door Alexander de 
Grotee vanuit India in het Middellandse-Zeegebied geïntroduceerd. Al in de 8e eeuw werd 
hett door de Arabieren in Spanje verbouwd.269 Het ligt dan ook voor de hand te 
concluderenn dat de rijst die in de Late Middeleeuwen en in de 167l7e eeuw in 's-
Hertogenboschh werd gegeten uit het Middellandse-Zeegebied afkomstig is. De 
archeobotanischee bewijzen voor de herkomst van de rijst zijn ook niet sterk. Het gaat hier 
omm vondsten van stekelige bies (Scirpus mucronatus). Zaden van deze plant zijn tot op 
hedenn in ons land alleen aangetroffen in beerputmonsters waarin eveneens rijst aanwezig 
is.2700 Het staat dan ook vrijwel vast dat de zaden van stekelige bies via de consumptie van 
rijstt in de beerput terecht zijn gekomen. De plant komt van nature voor op natte, 
stikstofrijkee en slikrijke bodems in warme tot subtropische delen van de wereld. In Hegi 
wordenn de volgende gebieden genoemd: West-, Midden-, Zuid- en Oost-Europa, Afrika, 
Centraal-,, West-, Zuid- en Oost-Azië, het Maleisische gebied, Australië, Polynesië en 
Californië.2711 Bekend is dat stekelige bies, met name in Italië, een hardnekkig onkruid in 
rijstveldenn is. Hegi vermeldt overigens dat de vruchten (tegenwoordig) ook in 
verpakkingsmateriaall  van zuidvruchten (vijgen, krenten, rozijnen) kunnen worden 
aangetroffen.2722 Waarschijnlijk is de rijst met daartussen de zaden van stekelige bies uit 
hett Middellandse-Zeegebied geïmporteerd. 

Opvallendd is echter dat stekelige bies ook voorkomt tussen Afrikaanse rijst (Oryza 
glaberrima).glaberrima). Deze rijstsoort heeft in tegenstelling tot Aziatische rijst (Oryza sativa) een 
relatieff  klein verspreidingsgebied dat zich beperkt tot tropisch West-Afrika, ongeveer het 
gebiedd tussen Senegal en Nigeria. Dit is precies het gebied waar ook paradijskorrels 
vandaann kwamen. Omdat de rijst niet tot op soort gedetermineerd kon worden, bestaat er 
eenn kans dat we in 's-Hertogenbosch (ook) met Afrikaanse rijst te maken hebben. 

Ookk over de herkomst van de gierst tasten we in het duister. Het komt in 
pachtcontractenn uit de Meierij in de 14e en 15e eeuw niet voor.273 Ook wordt het niet 
genoemdd bij de opbrengsten van de hoeven van het Bossche Geefhuis.274 Volgens de 
Zuid-Nederlandsee botanicus Dodoens was gierst in de 16e eeuw in Nederland nauwelijks 
bekend;; het klimaat in ons land zou te vochtig zijn om gierst te verbouwen.275 Volgens de 
17e-eeuwsee geneeskundige Blankaart werd gierst wel hier en daar in ons land verbouwd, 

2677 Jansen 1955: 39; zie ook Spierings 1984: 54. 
268Kappelhof1984:96. . 
2699 Brouk 1975: 27. 
2700 Archeobotanische database RADAR, Van Haaster & Brinkkemper 1995. 
2711 Schultze-Motel era/. 1980: 27. 
2722 Schultze-Motel et al. 1980: 26. 
2733 Jansen 1955: 39. 
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opp droge warme standplaatsen. Van het meel werd volgens hem brood gebak en 
marsepeinn gemaakt.276 Uit vondsten in beerputten blijkt dat gierst n de H?2 7' 

SERTfgegetenn werd-Moge,iJk werd het ^^^^J^^L 
Tuinbouwproducten n 

• f H ^ ^ 1 1 6 ' ' ? 8 11 d ,Uide I i Jk g e W ° r d e n W a a r d e tuinbouwproducten die in 
s t i c l t t ff 7 , T d e n

u
g e g e t e n ' V e r b o u w d w e r d ^ - 1 " de eerste twee eeuwen na de 

aa c t r t
V a n ' t S t 1 W a S ^ ^ dC S t a d S m U r e n P l a a t s v o o r Ueinschalige tuinbouw Het 

archeobotamschh onderzoek op het Sint Janskerkhof heeft sterke aanwi/zingên opgdeved 
voorr de lokale aanwezigheid van tuinen. Vanaf de 14' eeuw was voor S b o u w don 
dichtee bebouwing waarschijnlijk niet genoeg plaats meer. Weliswaar b e l d e n zfcT 
binnenn de tweede stadsommuring tot in de 1T eeuw nog steeds grote onb bouwd 
stukkenn grond maar het gaat hier voornamelijk om Iaagelegen terre.nen i i het 
noordelijkk deel van de stad die veel te kampen hadden met w L r o v X  ̂ figuur 4) 

FiguurFiguur 4 17e-eeuwSe p | a t t e g r o n d v a n S-Hertogenbosch van Johannes Blaeu. 
ligtt links Hett noorden 

Bovendienn groeit de stedelijke bevolking in de 14e, 15e en 16e eeuw zo snel dat veel 

u l n t u T ?? HUCt:nHWe' r g e V ° e r d m0eStm W O r d e n ' I n dichtbevol^steden w e * de 
tuinbouww uit de stad verdreven naar tuinbouwcentra buiten de stad. In Vlaanderen 

Blankaartt 1698: 442. 
Heijderr 1979. 
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gebeurdee dit al in de 13e eeuw, in de noordelijke Nederlanden later.278 In veel steden vindt 
vanaff  de 14715e eeuw tuinbouw plaats in een gordel die vlak buiten de stadsmuren is 
gelegen.. De waterhuishoudkundige situatie rond 's-Hertogenbosch was echter zodanig dat 
buitenn de stadsmuren geen tuinbouw kon plaatsvinden. De meeste tuinbouwproducten 
moestenn daarom van verder gelegen gebieden aangevoerd worden. Helaas is het zo dat de 
schriftelijkee bronnen ons daar niet veel over vertellen. Wel kan gesteld worden dat de 
Meierijj  nooit een echt tuinbouwgebied is geweest. Fruit werd in de Meierij niet 
verbouwd,, hooguit om in de locale behoefte van de boeren te voorzien. Wel komt het af 
enn toe in pachtcontracten voor en via de verpachter zal dit fruit soms zijn weg naar de 
marktt van 's-Hertogenbosch gevonden hebben.279 Ook in de pollendiagrammen zijn geen 
aanwijzingenn te vinden voor tuinbouwontwikkelingen in de omgeving van de stad. 

Hoewell  de schriftelijke bronnen met informatie over de herkomst van 
tuinbouwproductenn schaars zijn, valt hieruit wel het nodige af te leiden. Een van de 
vroegstee tuinbouwgebieden in de omgeving van 's-Hertogenbosch is het Land van 
Heusden.. Vanaf de 14e eeuw is daar al sprake van hopteelt; in de 15e, 16e en 17e eeuw 
wordenn er groenten en fruit geteeld; met name appels en pruimen.280 Ook erwten en 
bonenn werden in het Land van Heusden verbouwd.281 Sangers meldt dat in de 16e eeuw 
sprakee is van een groenten en fruitmarkt in 's-Hertogenbosch. Over de aangeboden 
productenn weten we iets door de tiendheffingen die werden geheven op de aangevoerde 
sla,, radijs, kool, uien, 'moes' en 'knollen'. In de 15e eeuw is sprake van uitvoer van 
fruit.2833 Ook werd in de 15e eeuw ajuinzaad (uienzaad) door Bossche handelaars naar de 
marktt van Bergen op Zoom gebracht.284 

Specerijenn en zuidvruchten 

Overr de herkomst van de specerijen is uit historische bronnen vrij veel bekend. In de 14e 

enn 15e eeuw was Brugge de belangrijkste aanvoerhaven van specerijen en 
zuidvruchten.2855 In de 16e eeuw werd dat Antwerpen, gevolgd door Amsterdam in de 1T 
eeuw.. Vooral tussen Brugge en 's-Hertogenbosch bestond destijds een intensief 
handelsverkeer.. Bossche handelaren, van wie velen in Brugge woonden, kochten de 
specerijenn rechtstreeks van de importeurs in Brugge om ze op hun beurt weer door te 
verkopenn in 's-Hertogenbosch, de Meierij en de hieraan grenzende Hollandse en Gelderse 
randgebieden.. Ook aan het eind van de 13e eeuw is al sprake van import van specerijen, 
hoewell  we hier door het archeobotanisch onderzoek niets van hebben teruggevonden. In 
eenn akte waarin Hertog Jan I (1253-1294)de exploitatie van de waag van 
's-Hertogenboschh schenkt aan Agnes Ulrich worden de goederen opgenoemd die de waag 
moestenn passeren: peper, gember, komijn, laurier, jeneverbes, galanga,287 vijgen, rozijnen 
enn wouw. Helaas vermeldt deze bron niet waar de specerijen vandaan kwamen. Het 
lichtt voor de hand ook hier aan Brugge denken. Ook via Midden-Europese contacten 
kwamenn echter specerijen naar 's-Hertogenbosch. Aan het eind van de 15e eeuw is er 
sprakee van "speceryen, wiltwerck289 ende drooge waire" die Bossche kooplui uit 

2788 Zeven 1998: 34. 
2799 Jansen 1955: 42 
2800 Sangers 1952: 40; Hoppenbrouwers 1992: 260, 273. 
2811 Hoppenbrouwers 1992: 263, 263. 
2822 Sangers 1952: 63, 67, 73, 75, 81. 
2833 Sangers 1952: 38. 
2844 Kuijer 2000: 140. 
2855 Van Uytven 1992; Laurioux 1992. 
2866 Pirenne & Formsma 1962: 40-44. 
2877 Galanga (Alpinia offic'marum) is een soort gember. 
2888 Kuijer 2000: 55. 
2899 =bontwerk 
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Frankfurtt meebrachten.290 Deze specerijen kwamen via de route Venetië-Neurenberg in 
Midden-Europaa terecht.291 

Overigee gebruiksplanten 
Dee in 's-Hertogenbosch aangevoerde hop is afkomstig uit de nabije omgeving van de stad. 
Belangrijkee productiecentra waren vanaf de 14c eeuw Den Dungen, Sint-Michielsgestel, 
Berlicum,, Schijndel, Heeswijk, Vlijmen, Engelen en veel andere plaatsen in het Land van 
Heusden.2922 De meeste hop werd uitgevoerd naar de belangrijke bierproductiecentra in 
hett westen van Nederland: Amsterdam, Haarlem, Gouda en Delft. Ook bleef een deel in 
's-Hertogenboschh achter voor lokale bierproductie. Verbazingwekkend is in eerste 
instantiee dat van deze enorme hopproductie in de omgeving van de stad niets in de 
pollendiagrammenn te zien is. De oorzaak ligt gedeeltelijk bij de slechte pollenproductie 
enn verspreiding van hop. De belangrijkste reden is echter het feit dat hop een tweehuizige 
plantt is. Dat betekent dat er mannelijke en vrouwelijke hopplanten bestaan. Voor de 
hopproductiee zijn alleen de vrouwelijke planten belangrijk. Deze brengen de hopbellen 
voortt met de voor de bierbrouwerij belangrijke grondstof lupuline. Mannelijke, 
stuifmeelproducerendee planten zijn voor de hopproductie niet nodig en zelfs schadelijk 
omdatt vrouwelijke bloemen die bevrucht raken, zaad gaan produceren en daardoor voor 
dee brouwerij ongeschikt worden omdat ze een bittere smaak aan het bier geven. Dit is de 
redenn dat in veel hopgebieden de telers verplicht zijn alle mannelijke hop in een straal van 
tienn kilometer rond de plantage te vernietigen. De pollenproductie van een hopveld is dus 
nihil. . 

Raapzaadd en papaverzaad werden op de hoeven in de Meierij verbouwd. Voor het 
grootstee deel werden deze olieleveranciers voor de eigen behoefte van de pachters 
verbouwd.. Maar toch komt het vrij vaak als pachtprestatie voor.293 Veel raapzaad werd in 
hett Land van Heusden verbouwd.294 Hier was de teelt van bovenlokale betekenis. 

Ookk vlas werd in de Meierij verbouwd, meestal voor het lijnzaad waaruit lijnoli e en 
vervolgenss lijnkoeken werden gemaakt.295 In het Land van Heusden (Engelen, 
Hedikhuizen,, Herpt) was in in de 14e eeuw sprake van vlasteelt.296 

Vermeldingenn van hennepteelt zijn schaars. In de 17e eeuw is sprake van hennepteelt in 
hett Land van Heusden en in de 18e eeuw wordt het in Genderen verbouwd.297 

Ookk vermeldingen van wouw zijn schaars. Wouw is een verfplant die kalkrijke grond 
nodigg heeft. De planten werden niet verbouwd in de Meierij. Ook uit het Land van 
Heusdenn zijn geen vermeldingen bekend. Volgens Dodoens werd wouw niet in de 
Noordelijkee Nederlanden verbouwd.298 Waarschijnlijk is de wouw afkomstig uit 
Vlaanderen.. Daar werd wouw in de late Middeleeuwen vooral verbouwd in de nabije 
omgevingg van steden met een bloeiende lakenindustrie. Dat was in de omgeving van 
Aalst,, Oudenaarde, leper en Brugge.299 De belangrijkste wouwmarkt van België was 
Aalst.. Van hieruit werd de wouw naar belangrijke textielcentra van de Nederlanden 
vervoerd.3000 Het ligt voor de hand te veronderstellen dat de in 's-Hertogenbosch gebruikte 
wouww uit Vlaanderen afkomstig is. Uiteraard kan ze gekocht zijn op dichterbij gelegen 
marktenn als Bergen op Zoom en Antwerpen. Een andere verfplant, wede, kwam in de 15e 

2900 Pirenne & Formsma 1962: 27, 46. 
2911 Verlirtden 1992: 149. 
2922 Kuijer 2000: 150; Kappelhof 1984: 101; Leenders 191: 27, 33; Hoppenbrouwers 1992: 258, 259. 
2933 Jansen 1955: 41; Leenders 1991: 28. 
2944 Hoppenbrouwers 1992: 258, 259, 260. 
2955 Jansen 1955: 42; Leenders 1991: 28. 
2966 Hoppenbrouwers 1992: 260. 
2977 Sangers 1952: 170. 
2988 Dodoens 1554: 80. 
2999 Volgens Thoen (1988: 721) heeft ündemans het belang van de teelt van Wouw in Vlaanderen in 

dee 16e eeuw overdreven. Waarschijnlijk kwam het in de Late Middeleeuwen meer voor dan 
erna. . 

3000 ündemans 1952: 254. 
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eeuww uit Gulik en werd door Bossche handelaars doorverkocht aan Amsterdammers.301 

Ookk werd soms wede uit Spanje betrokken.302 Overigens zijn tijdens het archeobotanisch 
onderzoekk geen resten van deze plant gevonden. 

5.4.35.4.3 Sociale differentiatie 

5.4.3.11 Probleemstelling 

Eenn van de kenmerken van de (post)middeleeuwse archeologie is de grote belangstelling 
vann onderzoekers voor de sociale status van vroegere bewoners. Vaak worden hierbij 
uitsprakenn gedaan op grond van slechts één of enkele 'dure' vondsten, waarbij opvalt dat 
eenn voorkeur lijk t te bestaan voor het vinden van rijke contexten.303 Gemakshalve wordt 
err hierbij meestal van uitgegaan dat een hoge sociale status gekoppeld is aan een relatief 
groott materieel vermogen. Helaas is de (post)middeleeuwse werkelijkheid niet zo 
eenvoudig. . 

Dee sociale status van (groepen van) personen heeft te maken met meer factoren dan 
alleenn geld. Als voorbeeld kan de situatie in laatmiddeleeuws Lübeck dienen. In deze stad 
werdd de bevolking in sociale klassen ingedeeld, waarbij drie criteria werden gehanteerd: 
stand,, vermogen en beroep.304 Een bepaalde stand werd door geboorte of huwelijk 
verkregen.. Iemand van hoge stand (raadslieden, edelen) had altijd een hoge sociale 
positie.. Veel vermogen (in Lübeck: meer dan 20.000 mark belasting per jaar) resulteerde 
meestall  ook in een hoge sociale positie. Ook het beroep was bepalend voor de sociale 
positie.. Hierbij gold dat handwerkslieden tot een lagere klasse behoorden dan kooplieden. 
Tussenn deze drie factoren heerste een enorm spanningsveld, wat geïllustreerd wordt door 
dee volgende voorbeelden. Veel vermogen resulteerde meestal in een hoge sociale klasse, 
behalvee als het vermogen was opgebouwd met laag gekwalificeerd werk. Hierdoor 
werdenn vermogende handwerkers lager ingedeeld dan kooplieden met minder vermogen. 
Koopliedenn zaten over het algemeen in een sociale klasse onder edelen en raadslieden, 
behalvee als zij meer dan 20.000 mark belasting betaalden. Dit resulteert er in dat het 
onderzoekk naar de sociale structuur van (post)middeleeuws Lübeck zeer lastig is ondanks 
hett feit dat van vrijwel iedere laatmiddeleeuwse inwoner van deze stad het beroep, bezit 
enn inkomen bekend zijn. 

Inn andere steden lijk t het soms wat eenvoudiger te liggen. Zo schrijft Unger dat we 
dankzijj  de archieven van het schoorsteenvegersgilde uit 1555 goed ingelicht zijn over de 
socialee structuur van laatmiddeleeuws Dordrecht. Uit deze archieven blijkt dat 31,5 % 
vann de bevolking slechts één schoorsteen bezat en zodoende geclassificeerd werd als 
'nietss of zeer weinig bezittend'. De klasse der mingegoeden bestond uit mensen die 
slechtss 2 schoorstenen bezaten; zij vormden 32% van de stedelijke bevolking. De 
middenklassee bestond uit mensen die 3 of 4 schoorstenen hadden, dat was 25% van de 
bevolking.. De rijken hadden 5 tot 18 schoorstenen per persoon en vormden 11,5 % van de 
bevolking.. Deze indeling aan de hand van het schoorsteenbezit is zuiver gebaseerd op 
vermogen,, en lijk t voorbij te gaan aan stand en beroep.305 

Eenn vergelijkbare indeling in sociale klassen lijk t gehanteerd te zijn in 
laatmiddeleeuwss 's-Hertogenbosch. Hier is de bevolking in sociale groepen verdeeld op 
basiss van belastingbetalingen (zie paragraaf 5.4.3.5). Hierbij werd echter het principe 
gehanteerdd dat enigelycken na state, macht, eere ende ryckdomme moesten 
contribueren^contribueren^06 06 

3011 Pirenne & Formsma 1962: 36. 
3022 Pirenne & Formsma 1962: 53. 
3033 Geen zemelen = witbrood = rijk. 
3044 Hammei 1987:129 ff. 
3055 Unger 1916: 173. 
3066 Blonde 1987: 22. 
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Hett probleem bij archeologisch onderzoek naar sociale differentiatie is dat we alleen 
restenn vinden van de materiële cultuur. Onder materiële cultuur verstaan we dan de relatie 
vann de mens tot de voorwerpen uit zijn naaste omgeving in de ruimste betekenis. We 
kunnenn door middel van archeologisch onderzoek dus alleen een indruk krijgen van een 
eventuelee sociale differentiatie als die differentiatie ook daadwerkelijk op het niveau van 
dee materiële cultuur aanwezig was. Voor archeobotanisch onderzoek betekent dit dat we 
alleenn een indruk kunnen krijgen van een sociale differentiatie als deze tot uitdrukking 
kwamm op het niveau van de (plantaardige) voeding. Hierbij moeten we ons realiseren dat 
err talloze situaties zijn waar sprake is van een sociale differentiatie zonder dat daar op 
materieell  niveau in het algemeen of op het niveau van de voeding iets van merkbaar is. 
Zoo valt de materiële cultuur tijdens de 12e, 13e en 14e eeuw in 's-Hertogenbosch, zoals die 
uitt archeologisch onderzoek naar voren komt, op door zijn homogeniteit; een gevolg van 
dee snelle groei die de stad in die periode meemaakt. Een duidelijke differentiatie in de 
materiëlee cultuur ontstaat pas in de 15e en vooral de 16e eeuw.30 Dit betekent echter niet 
datt we er van uit mogen gaan dat er van de 12e tot en met de 14e eeuw geen sprake was 
vann een sociale differentiatie. Zij was waarschijnlijk slechts gebaseerd op andere dan 
materielee zaken. Een lastige, complicerende factor is dat een geconstateerd verschil in 
voedingsgewoontenn niet het gevolg hoeft te zijn van een verschil in sociale status. In dit 
gevall  correleert een speciale voedingsgewoonte met een bepaalde status zonder dat 
sprakee is van een oorzakelijk verband. Binnen in sociaal opzicht homogene groepen 
bestaann immers verschillen in voedingsgewoonten die niet gebaseerd zijn op status of 
vermogen,, maar alleen met persoonlijke voorkeur te maken hebben. Juist op het niveau 
vann de voeding geldt immers dat over smaak niet te twisten valt. Gelukkig zijn naast 
archeologischh onderzoek nog andere bronnen beschikbaar waaruit blijkt dat we in de 
Middeleeuwenn wel degelijk rekening moeten houden met een in sociaal opzicht 
gedifferentieerdee bevolking. 

Socialee differentiatie en voeding: 'eten naar kwaliteit des persoons' 

Datt sociale status en voeding tijdens de Middeleeuwen aan elkaar gerelateerd waren, is 
vrijwell  zeker. Uit historisch onderzoek blijkt dat met name in de 14e en 15C eeuw de 
ideologiee van de heersende klassen een grote behoefte heeft aan het definiëren van de 
levensstijlenn van de verschillende maatschappelijke groeperingen. Vooral de manier van 
etenn wordt nauwkeurig op schrift gesteld. Hierbij ligt niet de nadruk op het beschrijven 
vann de verschillende eetgewoonten, maar meer op het vastleggen van voorschriften. 
Nagenoegg de hele literatuur uit die eeuwen heeft één wezenlijk kenmerk: wanneer het 
themaa voeding en eetgewoonten aan de orde komt, wordt duidelijk gerefereerd aan 
vastomlijndee categorieën, groepen en sociale klassen.308 

Dee eerste plicht binnen deze ideologie is dat men moet eten volgens de 'kwaliteit van 
dee persoon' (iuxta suam qualitatem) waarbij in eerste instantie met kwaliteit het geheel 
aann levensgewoonten en fysiologische eigenschappen van een individu wordt bedoeld. 
Ditt idee, dat bij de wijze waarop gegeten moet worden, rekening moet worden gehouden 
mett leeftijd, sekse, 'humorale gesteldheid', gezondheidstoestand, werkzaamheden en een 
veelheidd van andere omgevingsfactoren die van invloed kunnen zijn op de individuele 
mens,, is gebaseerd op ideeën die al in de Klassieke Oudheid bestonden. De basisideeën 
zijnn terug te vinden in traktaten van Hippocrates. De voedingsregels van Hippocrates 
warenn voornamelijk gericht op een kleine groep van weigestelden en cultureel onderlegde 
mensen.. Voor het gewone volk had hij slechts een paar aanwijzingen van algemene aard. 
Hett zogenaamde 'eten naar kwaliteit van de persoon' had in de tijd van Hippocrates dus 
eigenlijkk al een sociale basis. Tijdens het verloop van de Middeleeuwen krijgt het begrip 
kwaliteitt steeds meer een sociale betekenis. Kwaliteit komt dan gelijk te staan met sociale 
status.. In de Karolingische Capitularia wordt een aantal voorbeelden gegeven van manieren 

H.L.Janssenn 1990:423. 
Montanarii 1994: 97. 
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waaropp de voedingsregels kunnen worden overtreden. Zo is het ten strengste verboden om 
etenn te bereiden dat verfijnder is dan de kwaliteit van de persoon vereist {exquisitioris cibos 
[...]]  quant [...]  suae qualitaspersonae exigat). Het valt overigens op dat mensen uit de 
hogeree sociale kringen meer was toegestaan dan gewone mensen, omdat het idee bestond 
datt zij in een kwalitatief betere staat verkeerden. Natuurlijk was het doel van deze 
leefregelss het in stand houden van sociale verschillen, iets waar de hogere sociale klassen 
uiteraardd alle belang bij hadden. Om het naleven van deze regels te stimuleren, heeft men 
sanctiess gezet op overtreding. Ook heeft men de regels een middeleeuws-wetenschappelijke, 
fysiologischee basis gegeven. Dit hield onder andere in dat mensen uit verschillende sociale 
klassenn in dat systeem van regels, verschillende soorten magen hadden. Rijke mensen, beho-
rendee tot de hogere sociale klasse hadden een zeer verfijnde maag. Voor hen was het zeer 
schadelijkk pastinaak, rapen, knoflook, prei, uien en gierstbrood te eten. Zware soepen als 
groentensoepp of soep van slachtafval waren slecht verteerbaar en moesten eveneens door de 
rijkenn vermeden worden.309 Arme mensen, hadden daarentegen een grove maag die juist niet 
bestandd was tegen verfijnde kostbare voedingsmiddelen. Ter illustratie van deze ideologie is 
err het verhaal over een aantal hofartsen die een zieke landarbeider probeerden te genezen 
mett zogenaamd verfijnde voedingsmiddelen, die echter absoluut niet geschikt waren voor 
zijnn boerenmaag. De arbeider smeekte in het verhaal vergeefs om een pan met bonen en in as 
gestoofdee rapen. Aan dit verzoek kon door de hofartsen echter niet worden voldaan, 
waardoorr de man stierf aan hevige pijnen.310 

Ookk is er het verhaal van een boer die er iedere nacht op uittrekt om perziken uit de tuin 
vann zijn heer te stelen. Hij wordt betrapt en in een dierenval gevangen. Vervolgens wordt de 
mann gewassen (!!) met kokend water en bestookt met de belerende woorden: 'in het vervolg 
laatjee het fruit dat de mijnen toebehoort met rust en eet je het jouwe zoals rapen, knoflook, 
prei,, uien en sjalotten met gierstbrood'.311 

Inn de 15e eeuw publiceert de Franse arts Jacques Dubois (Sylvius) in Parijs drie boekjes 
overr de voeding van de armen. Hierin wordt vermeld dat armen een speciaal dieet moeten 
volgen,, dat weliswaar zwaar op de maag ligt, maar heel goed bij hun lichamelijke constitutie 
past.. Hij noemt knoflook, ui, prei, groente, kaas, bier, ossenvlees, worst en soep als ideaal 
voedsell  voor de boer en het gewone volk.312 In de (post)middeleeuwse literatuur zijn 
tallozee vergelijkbare voorbeelden te vinden. De recepten in kookboeken zoals die vanaf 
hett eind van de 15e eeuw in de Nederlanden verschijnen, zijn eveneens voornamelijk 
bedoeldd voor de hogere sociale klassen.313 

Hoewell  de bovengenoemde schriftelijke bronnen waardevolle informatie bevatten over 
verschillendee eetgewoonten binnen de diverse sociale klassen, is het belangrijk dat we 
onss realiseren dat het heel goed mogelijk is dat deze bronnen een ideaalbeeld scheppen, 
waaraann volgens bepaalde normen voldaan zou moeten worden. Archeologisch 
onderzoekk als informatiebron van de 'echte' dagelijkse (post)middeleeuwse werkelijkheid 
blijf tt dan toch onontbeerlijk. 

Sociaal-economischee beoordelingscriteria in de archeologie. 

Dee gangbare, maar zelden expliciet uitgesproken sociaal-economische 
beoordelingscriteriaa in archeologisch onderzoek zijn kwaliteit en zeldzaamheid. Een 
kritischee beschouwing leert echter dat zeldzaamheid alleen geen betrouwbaar 
beoordelingscriteriumm kan zijn. Het gebeurt immers regelmatig dat het bestaande beeld 
vann de materiële cultuur van een stad herzien moet worden op grond van nieuwe 
vondsten.. Het spreekt vanzelf dat betrouwbare uitspraken over zeldzaamheid pas gedaan 
kunnenn worden op het moment dat een representatief gedeelte van het stedelijke 

3099 Montanari 1994:101. 
3100 Montanari 1994:101. 
3111 Montanari 1994: 100. 
3122 Dupèbe 1982: 41-65. 
3133 Van Winter 1980: 327; Jansen-Sieben 1993: 161; Appleby 1979: 102,115. 
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bodemarchieff  is onderzocht. Pas op dat moment is als het ware een standaard beschikbaar 
mett behulp waarvan bijzondere vondsten onderscheiden kunnen worden van gewone. 

Dee toepassing van ingewikkelde technieken, of het gebruik van kostbare materialen 
kunnenn als indicator gelden voor een tweede sociaal-economisch beoordelingscriterium: 
kwaliteit.. In deze visie zijn sieraden van hoge kwaliteit als bij de vervaardiging meerdere 
productieprocessenn zijn toegepast. Een lederen riem met zilverbeslag is kostbaar vanwege 
hett gebruik van dure grondstoffen. Het lijk t daarom voor de hand te liggen volgens het 
criteriumm zeldzaamheid + kwaliteit = duur, zeldzame en kwalitatief goede 
consumptiegoederenn aan vermogende personen toe te schrijven. Helaas is het zo dat 
betrouwbaree uitspraken op dit gebied alleen mogelijk zijn als een aantal zelden gestelde 
vragenn beantwoord wordt. 

•• Wat was de waarde van het product op de plaats van herkomst (product- en 
materiaalkosten)? ? 

•• Hoe groot is de afstand tussen plaats van herkomst en vindplaats 
(transportkosten)? ? 

•• Hoe waren de handelsverbindingen (georganiseerde handel of toevallige 
individuelee handel)? 

•• Welke factoren bepaalden vraag en aanbod? Hoe werden producten die niet tot de 
gewonee handelswaar behoorden, verkregen? 

Omdatt deze vragen meestal niet of slechts ten dele beantwoord kunnen worden, is het niet 
mogelijkk aan de hand van enkele vondsten - zonder nadere informatie - uitspraken te doen 
overr de sociaal-economische status van de vroegere bezitters.314 Zelfs de combinatie van 
historischee en archeologische gegevens helpt ons in veel gevallen niet verder. Ter 
illustratiee kunnen enkele voorbeelden uit Lübeck gelden, waar zeer uitgebreid 
archeologischh en historisch onderzoek is gedaan naar de sociale differentiatie van de 
stedelijkee bevolking.315 Uit archiefonderzoek was gebleken dat de bewoners van een pand 
aann de Schüsselbuden 16 tot de hoogste sociale laag (I) van de bevolking behoorden. De 
bewonerss van het pand HolstenstraBe 6A/B behoorden tot de middenklasse (laag III). Uit 
archiefonderzoekk bleek dat het verschil in vermogen van de vroegere bewoners van beide 
pandenn aanzienlijk was. In het archeologische vondstmateriaal was dit echter niet af te 
lezen.. In tegendeel zelfs, want in de beerput van HolstenstraBe 6A/B werd een lederen 
riemm met zilverbeslag gevonden die, als geen aanvullend historisch onderzoek zou zijn 
uitgevoerd,, beslist geleid zou hebben tot een geheel andere conclusie.316 

Bijj een vergelijkend onderzoek van een aantal panden in de HundestraBe viel een pand 
opp door de vondsten van hoogwaardig textiel en een rijk voedingsmiddelen-spectrum, 
waardoorr de indruk ontstond dat de bewoners welvarende mensen waren.317 Uit historisch 
onderzoekk bleek echter dat in het betreffende pand een opvanghuis voor armen was 
gevestigd.3188 Het sociaal-economisch beoordelingscriterium kwaliteit komt hiermee in 
eenn merkwaardig daglicht te staan: natuurlijk kregen de armen tweedehands 'dure' 
kledingg en afgedankte voedingsmiddelen! Beide voorbeelden geven duidelijk aan hoe 
gevaarlijkk het is alleen aan de hand van enkele archeologische vondsten uitspraken te 
doenn over sociale status. 

Sociaal-economischee beoordelingscriteria in de archeobotanie 

Ookk binnen de archeobotanie ligt het voor de hand de criteria zeldzaamheid en kwaliteit 
tee hanteren bij onderzoek naar sociale differentiatie op het niveau van de voeding. Met 

3144 Zie discussie in Falk & Hammei 1987: 304. 
3155 Hammei 1987; Falk & Hammei 1987. 
3166 Hammei 1987: 305. 
3177 Tidow 1984; Van Haaster 1989b. 
3188 Stephan 1978. 
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betrekkingg tot zeldzaamheid gelden in de archeobotanie dezelfde kanttekeningen als bij 
archeologischh onderzoek sensu lato: betrouwbare uitspraken over zeldzaamheid zijn pas 
mogelijkk als een representatief gedeelte van het ecologisch deel van het bodemarchief 
onderzochtt is. Op dit moment zijn nauwelijks steden in ons land te vinden waar dit het 
gevall  is; alleen al om deze reden is het verstandig enige terughoudendheid te betrachten 
mett betrekking tot uitspraken over de sociaal-economische betekenis van botanische 
vondsten. . 

Hett tweede beoordelingscriterium, kwaliteit, zorgt in archeobotanisch onderzoek voor 
dee nodige hoofdbrekens. Want hoe onderscheiden we aan de hand van de zaden of een 
granaatappell  vers is gekocht of dat het een oude, half verrotte vrucht betrof die aan het 
eindd van de dag op de markt is archtergelaten? Kwalitatief mindere, in principe 'dure' 
voedingsmiddelenn werden niet alleen bij toeval op markten opgepikt. Er zijn historische 
aanwijzingenn dat er een gestructureerde handel bestond in voedingsmiddelen die van 
minderee kwaliteit waren. In de zogenaamde ordinaciones van Peter III van Aragon wordt 
bepaaldd dat verzuurde wijn, bedorven brood, verrotte vruchten, verzuurde kaas en andere 
afgedanktee voedingsmiddelen bewaard moesten worden voor de rituele (!) aalmoes aan 
dee armen.319 Uit gecombineerd archeobotanisch en historisch onderzoek zijn 
aanwijzingenn beschikbaar dat dit ook daadwerkelijk gebeurde (zie 5.4.3.3). 

Eenn tweede, belangrijker probleem betreft de handel in tweederangs specerijen. In 
Antwerpenn werden de aangevoerde specerijen eerst nauwkeurig gekeurd. Dit zogenaamde 
garbeluerengarbelueren stond onder streng toezicht om de kwaliteit van de door te verkopen 
specerijenn te garanderen. De specerijen werden gezuiverd van zand en stukjes steen, natte 
gemberr werd van droge gember gescheiden, kruidnagels ontdeed men van stengels en 
stof,, gebroken muskaatnoten werden verwijderd, evenals beschimmelde en door zeewater 
aangetastee specerijen. De kosten van dit werk werden gefinancierd door de verkoop van 
hett bruikbare specerij enafval. Dit zogenaamde garbeluer,nQ dat tot 6% van de 
aangevoerdee hoeveelheid specerijen kon uitmaken, werd doorverkocht tegen een prijs die 
tott 50% van de normale marktprijs van goedgekeurde specerijen kon bedragen. Het 
garbeluergarbeluer is in meerdere inkooprekeningen uit die tijd goed te herkennen. Zo komt het 
voorr in inkooprekeningen van de Abdij Rijnsburg.32 Het is echter onmogelijk om 
garbeluergarbeluer te herkennen in archeobotanisch materiaal. Een complicerende factor is ook dat 
restenn van met zekerheid dure voedingsmiddelen afkomstig kunnen zijn van een 
feestmaall  dat men zich simpelweg een keer permitteerde, bijvoorbeeld na de 40 dagen 
vann Quadragesima, de vastenperiode tussen Aswoensdag en Pasen. Een dergelijk 
feestmaall  kan met buren of familieleden gefinancierd zijn. 

Datt factoren als handelsverbindingen, vraag en aanbod van toepassing zijn op de 
prijzenn van voedingsmiddelen staat uiteraard niet ter discussie. Ter illustratie wordt 
hieronderr een aantal voorbeelden gegeven met betrekking tot vraag en aanbod van 'dure' 
voedingsmiddelen.. Tijdens de 14e en het grootste deel van de 15e eeuw bereikten 
specerijenn hun eindbestemming in Europa vrijwel uitsluitend via de Levant en de 
Middellandsee Zee, vooral door bemiddeling van Venetiaanse handelaars. Korte tijd na 
Vascoo da Gama's ontdekkingreizen, legden de Portugezen rechtstreeks contacten met de 
productiegebiedenn van exotische producten. Paradijskorrels hoefden nu niet meer via 
karavanenn door de Sahara naar Noordafrikaanse havens te worden vervoerd om van 
daaruitt via Venetiaanse handelaars naar de Europese markten gebracht te worden. Het 
rechtstreekss contact met de productiegebieden had gevolgen voor het aanbod en de 
prijzen.. Efficiëntere handelsverbindingen zorgden voor lagere prijzen van veel exotische 
voedingsmiddelen.. Tegen het eind van de 15e eeuw was het aanbod van deze producten 
opp de markten van Brugge en Antwerpen enorm. In grote hoeveelheden werden 
sinaasappels,, limoenen, granaatappelen, krenten, rozijnen, vijgen, dadels, amandelen, 

Montanarii 1994:100. 
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Hüfferr 1951: 845. 
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kappers,, olijven, suiker, allerlei specerijen, rijst, saffraan en olijfoli e aangevoerd. Door 
hett grote aanbod waren de prijzen van deze luxe voedingsmiddelen laag. Sinaasappels 
werdenn door vrijwel iedereen gegeten. In 1501 was het aanbod zo groot dat ze goedkoper 
warenn dan Zeeuwse appels!322 In de 16e eeuw waren paradijskorrels zo gewoon geworden 
datt het gebruik ervan bij de rijken uit de mode raakte.323 Bovendien had men ontdekt dat 
zee niet uit het paradijs kwamen zoals eerst werd gedacht. Dit maakte ze daarom minder 
interessantt dan de beter smakende kardamon {Ellettaria cardamomum).324 Vondsten van 
paradijskorrell  uit deze tijd duiden dus niet per definitie op rijke sociale context. We 
hebbenn hier te maken met een soort natuurwet uit de sociologie: het verlangen van de 
elitee wordt bepaald door zeldzaamheid, prijs en exclusiviteit. Op het moment dat 
exclusievee voedingsmiddelen algemeen gebruikt worden, stapt de elite over op andere 
voedingsmiddelenn om zich mee te onderscheiden. Dergelijke verschijnselen kunnen sterk 
lokaall  bepaald zijn. De drang van de elite om zich te blijven onderscheiden, neemt soms 
bizarree vormen aan. In Frankrijk doet de elite in de 17e eeuw afstand van specerijen en 
vervangtt ze door inheemse, in zekere zin 'boeren' producten als bieslook, sjalotten en 
paddestoelen.3255 Ook vijgen zijn in principe een duur importproduct uit het Middellandse-
Zeegebied.. Ze worden in de Late Middeleeuwen echter door iedereen gegeten want er is 
vrijwell  geen beerput in Europa te vinden waar geen vijgenpitten in gevonden worden. Dit 
betekentt dat de prijs laag moet zijn geweest.326 Alleen in het hoge noorden, ver weg van 
dee belangrijkste aanvoerhavens van exotische producten Brugge, Antwerpen en 
Amsterdam,, zijn de prijzen blijkbaar zo hoog dat ze alleen door de rijken gegeten 
worden.. Zo worden in Oslo aanzienlijk minder vijgenpitten gevonden dan in de overige 
Europesee steden.327 Een voorbeeld uit een jongere periode is rijst. Vondsten van dit in 
principee 'dure' product worden meestal in verband gebracht met relatief hoge sociale 
contexten.. Uit schriftelijke bronnen uit de 17e en 18e eeuw blijkt echter dat rijst ook in 
lageree sociale milieus werd gegeten. Volgens Burema was het in de 18e eeuw bij het gros 
derr 'burger- en boerenstand' een vrij algemeen gebruik om éénmaal per week soep te eten 
mett vlees, groenten en rijst.328 Ook in weeshuizen en gasthuizen stond rijst regelmatig op 
hett menu, meestal in de vorm van soetemelke rijst en breij}29 Blijkbaar was de productie 
vann en de handel in dit graan zo efficiënt geworden dat iedereen zich door de lage prijs 
rijstt kon permitteren. Begrippen als zeldzaam en duur zijn dus sterk tijd- en 
plaatsgebonden. . 

Socialee differentiatie in 's-Hertogenbosch 

Eenn van de doelstellingen van het archeobotanisch onderzoek in 's-Hertogenbosch was te 
onderzoekenn of een op grond van archeologische en historische informatie aangetoonde 
sociaal-economischee differentiatie ook op het niveau van de voeding aanwezig was. Het 
belangrijkstee uitgangspunt bij de selectie van botanisch onderzoeksmateriaal was dan ook 
datt de in sociaal-economisch opzicht verschillende delen van de oude stad zo goed 
mogelijkk gerepresenteerd zouden moeten zijn. Als uitgangspunt is de indeling van 
belastingblokkenn uit de Late Middeleeuwen genomen (zie figuur 5). Deze indeling vormt 
eenn redelijk betrouwbare basis voor de sociaal-economische verhoudingen binnen de stad, 
wantt de grondslag waarop men werd aangeslagen voor belasting was dat enigelycken na 
state,state, macht, eere ende ryckdomme moesten contribueren™ Uit de blokverdeling is een 
vaakk door historici gehanteerd centrum-periferiemodel voor de verdeling van arm en rijk 

3222 Stols 1993: 37; het gaat hier om zogenaamde pommeransen of bittersinaasappels (Citrus 
aurantiumaurantium var. amara). 

3233 Laurioux 1992: 65-66. 
3244 Meded. J.M. van Winter. 
325Braudell 1979: 197. 
3266 Meded. J.M. van Winter. 
3277 Griffin 1988. 
3288 Burema 1953: 134. 
3299 Burema 1953: 186, 192, 193. 
3300 Blonde 1987: 22. 
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aff  te lezen. De meer centraal gelegen straten en pleinen zijn in het algemeen welvarender 
dann de perifeer gelegen stadsdelen. Voor lange doorlopende hoofdstraten geldt: hoe 
dichterr bij het centrum hoe rijker. De armen wonen op het eind en in de zijstraten. 

FiguurFiguur 5 De negen belastingblokken van de stad (uit Kappelhof 1983). 
A:: Markt, B: Orthenstraat, C: Hinthamerstraat, D: Hinthamereinde, E: Kerkstraat, 
F:: Vismarkt, G: Weverspiaats, H: Vughterstraat, I: Vughterdijk. 

Aann het eind van de 14e eeuw tekenen zich voor het eerst in de geschiedenis van de stad 
echtee armoedeclusters af. Ze bevinden zich aan het eind van de drie doorgaande wegen 
diee het centrum van de stad (de Markt) verbinden met het omringende land: de 
Hinthamerstraatt (de weg naar Grave en Nijmegen), de Orthenstraat (de weg naar Orthen) 
enn de Vughterstraat (richting Meierij).331 Omstreeks het begin van de 15e eeuw is de 
situatiee nog niet veel veranderd. De meer centraal gelegen plaatsen en straten zijn over 
hett algemeen welvarender dan de meer perifeer gelegen stadsdelen. De einden van de 
Orthenstraat,, Hinthamerstraat, Vughterstraat en de Weverspiaats zijn duidelijk de sociaal 
zwakkee wijken. Tot de rijke stadsgedeelten behoren in het begin van de 15e eeuw (in 
oplopendee volgorde van rijkdom) Wildvarken (blok A), Verwerstraat (blok E), 
Postelstraatt (blok H) en Markt (blok A). Ook halverwege de 16e eeuw staat dit centrum-

Kappelhof1983:: 15-17. 
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periferiemodell  nog overeind. De Markt en nabije omgeving (Schapenmarkt, 
Minderbroedersstraat,, Hoge Steenweg, Ridderstraat) is een rijke buurt. Ten noorden van 
dee Markt bevindt zich echter een armoedige buurt (omgeving Tolbrug). Het is een 
dunbevolkt,, laag gelegen stadsdeel, dat regelmatig met overstromingen te kampen heeft. 
Err wonen daar halverwege de 16e eeuw 84 armen. De status van de Hinthamerstraat is 
omhoogg gegaan, met uitzondering van het Hinthamereinde en de zijstraten waar de armen 
wonen.. Ook het einde van de Orthenstraat, de Vughterdijk en de Weversplaats zijn 
halverwegee de 16e eeuw armoedige wijken.332 

FiguurFiguur 6 Plattegrond van de oude stadskern van 's-Hertogenbosch met de locaties waar 
archeobotanischh onderzoek is verricht. Voor de verklaring van de cijfers wordt verwezen 
naarr tabel 3. 

Hoee verhouden zich nu de resultaten van het botanisch onderzoek tot de historische 
gegevens?? De vindplaatsen waar in 's-Hertogenbosch botanisch onderzoek is verricht, 
zijnn aangegeven in figuur 6 en tabel 3. Per vindplaats wordt aan- of afwezigheid van dure 
voedingsmiddelenn besproken. We gaan er daarbij in eerste instantie vanuit dat de 
oorspronkelijkee kwaliteit van de gegeten voedingsmiddelen goed is. De botanische 
aanduidingg 'arm' wordt gebruikt als geen luxe voedingsmiddelen zijn aangetroffen. Arm 
betekentt in dit geval slechts 'niet rijk' , waarbij aangetekend moet worden dat het hier ook 
kann gaan om een volstrekt normaal, niet luxueus voedingspatroon. 

Blondee 1987: 81. 
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TabelTabel 3 Sociaal-economische status van botanische onderzoekslocaties in 's-Hertogenbosch. 

Locati e e 

11 Postelstraat 
22 Hooghuis van Megen 
33 Ruische Poort 
44 Sint Janskerkhof 

55 Boerenmouw 

66 Handelskade 
77 Citadel 

88 Volderstraat 

99 Beurdsestraat 
100 St. Pieterskerk 
111 Katerstraatje 
122 Paradeplein 
133 Spuistroom 
144 Terrein De G mijter 
155 Zuidned. drukkerij 

166 Achter de Tolbrug 

Blo k k 

Vughterstraat t 
Hinthamerstraat t 
Orthenstraat t 
Hinthamerstraat t 

Hinthamerstraat t 

Orthenstraatt (eind) 
Orthenstraatt (eind) 

Weversplaats s 

Weversplaats s 
Markt t 
Vughterstraat t 
Kerkstraat t 
Vismarkt t 
Orthenstraat t 
Weversplaats s 

Markt t 

Blokstatu s s 

arm m 
rijk k 
??? ? 
arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
rijk rijk 
rijk k 
rijk rijk 
arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
rijk k 
rijk k 
arm? ? 
arm m 
arm m 
rijkk (arm) 

Daterin g g 

16B-17A A 
1350-1400 0 
1200-1250 0 
1175-1250 0 
1250-1300 0 
1275-1325 5 
1325-1450 0 
1575-1650 0 
1450-1550 0 
1450-1500 0 
1400-1650 0 
1325-1375 5 
1500-1550 0 
1425-1500 0 
1450-1550 0 
1375-1450 0 
1475-1550 0 
1400-1500 0 
1500-1550 0 
1450-1550 0 
1425-1475 5 
1475-1575 5 
1500-1550 0 
1300-1375 5 
1275-1325 5 

Resultate n n 
botani e e 
rijk rijk 
arm m 
--
arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
rijk k 
rijk rijk 
rijk k 
arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
? ? 

arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
arm m 
rijk k 
arm m 
arm m 
? ? 

Postelstraat Postelstraat 
Dee Postelstraat is gelegen in het belastingblok Vughterstraat. Op deze locatie zijn 
meerderee monsters uit diverse contexten en perioden onderzocht. Hoewel het 
belastingblokk Vughterstraat een relatiefarm blok is, is de Postelstraat een rijke straat in 
dee onderzochte periode. Voor het onderzoek naar de sociale differentiatie zijn twee 
beerputtenn van het complex van het Kapucijnerklooster van belang. In beide beerputten 
zijnn rijke archeologische vondsten gedaan die gedateerd zijn in de 16e en 17e eeuw, de 
periodee waarin het complex verhuurd werd aan Bossche patriciërs. In de beerputten zijn 
veell  resten gevonden van luxueuze voeding. In de 16e eeuw zijn dat rijst, komkommer, 
gelee kornoelje, kruidnagel en dadel.333 In de 17e eeuw zijn het rijst, komkommer, 
kappertjes,, gele kornoelje en granaatappel. We gaan er vanuit dat paradijskorrel in de 16e 

enn 17e eeuw geen luxe voedingsmiddel meer is. 

HooghuisHooghuis van Megen 
Hett hooghuis van Megen is gelegen aan de Hinthamerstraat, in het rijke belastingblok 
mett dezelfde naam. Het botanisch materiaal is afkomstig uit een beerput waarvan de 
inhoudd in de tweede helft van de 14e eeuw is gedateerd. Het is onderzocht door Van den 
Brink,3344 Er zijn, met uitzondering van enkele pollenkorrels van kruidnagel, geen 
vondstenn van luxe voedingsmiddelen gedaan. 

RuischeRuische Poort 
Dezee locatie is gelegen in het belastingblok Orthenstraat. In de 16e eeuw staat dit blok 
niett bekend als een specifiek rijke of arme buurt. De doorgaande weg (Orthenstraat) 
wordtt volgens het centrum-periferiemodel bewoond door mensen met een relatief hoge 

Vann de Brink 1988. 
Vann de Brink 1986. 
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socialee status. Het zogenaamde Ortheneind staat echter bekend als een armoedige buurt. 
Hett onderzochte botanische materiaal dateert uit de tweede helft van de 13e eeuw en is 
afkomstigg uit een greppel.335 In dit materiaal zijn geen resten van voedingsmiddelen 
aangetroffen.. Uitspraken met betrekking tot de sociale status zijn met dit materiaal dan 
ookk niet mogelijk. 

SintSint Janskerkhof 
Hett Sint Janskerhof ligt in het belastingblok Hinthamerstraat. Oorspronkelijk lag het 
onderzoeksterreinn buiten de muren van de stad. De oudste stadsommuring lag namelijk 
rondd de Markt en directe omgeving. In de loop van de 14e eeuw kwam het terrein binnen 
eenn tweede, ruimere stadsommuring te liggen. Het onderzochte botanisch materiaal 
dateertt uit vier bewoningsfasen, die gedateerd zijn tussen het eind van de 12e eeuw en het 
beginn van de 15e eeuw. Tijdens de eerste drie bewoningsfasen lag het terrein buiten de 
(eerste)) stadsmuur. Tijdens fase 4 kwam het terrein geheel binnen de tweede stadsmuur te 
liggen.. Op het terrein verschijnen dan dicht opeenstaande, grote patriciërs- en 
koopmanshuizen,, gebouwd door Bossche schepenen met een hoge sociale status. Uit het 
verrichtee botanisch onderzoek bleek dat de bewoning tijdens de eerste drie fasen een sterk 
ruraall  karakter had, hetgeen weerspiegeld werd in de voeding. Er was sprake van 
veehouderijj  en er bevonden zich moestuinen. De voeding had een eenvoudig karakter. 
Tijdenss fase 3 stijgt het assortiment fruit sterk, een trend die zich doorzet in 
bewoningsfasee 4. De voeding blijf t echter eenvoudig; er zijn geen aanwijzingen voor 
dure,, geïmporteerde voedingsmiddelen. 

Boerenmouw Boerenmouw 
Dee Boerenmouw is een zijstraat aan de noordzijde van de Hinthamerstraat. In de 16e 

eeuww staat het belastingblok Hinthamerstraat bekend als een rijke buurt, met uitzondering 
vann het Hinthamereinde en de zijstraten, waar de armen wonen. De inhoud van de 
onderzochtee beerput is gedateerd tussen de tweede helft van de 15e eeuw en de eerste 
helftt van de 17e eeuw (ca. 1640). De archeologische vondsten uit het laatste kwart van de 
16ee eeuw tot het einde van het gebruik zijn relatief rijk. De rijke archeologische vondsten 
wordenn bevestigd door het botanisch onderzoek. Aanwijzingen voor luxe eetgewoonten 
zijnn rijst, komkommer, granaatappel, pompoen, peper, paradijskorrel en kruidnagel. 

Handelskade Handelskade 
Dee Handelskade bevindt zich in het Ortheneinde, een buurt die bekend staat als een 
armoedigee wijk. Het onderzochte materiaal komt uit een beerput waarvan de inhoud 
gedateerdd is tussen de eerste helft van de 15e eeuw en de eerste helft van de 17e eeuw. Het 
botanischh onderzoek heeft met uitzondering van een paradijskorrel geen aanwijzingen 
voorr luxe voedingsmiddelen opgeleverd. De monsters vallen op door de grote 
hoeveelheidd boekweitresten. Boekweit staat bekend als een goedkoop voedingsmiddel dat 
veell  door de armen werd gegeten. De toename van de consumptie van boekweit hangt 
samenn met slechte economische omstandigheden en dalende koopkracht.336 De datering 
vann de paradijskorrel is helaas nogal ruim (tweede helft 15e eeuw tot en met eerste helft 
16ee eeuw), hetgeen het moeilijk maakt deze vondst op zijn juiste betekenis te beoordelen. 
Inn de 16e eeuw is het gebruik van deze specerij immers bij de rijken uit de mode geraakt. 
Buxuss en lampionplant zijn niet-alledaagse vondsten, die mogelijk iets te maken hebben 
mett religieuze uitingen van de bewoners.337 

Citadel Citadel 

Tomlinsonn 1988a. 
o.a.. Leenders 1993: 263; Van Uytven & Blonde 1988:125. 
Ziee discussie in paragrafen 3.3.2.1.6 en 3.4.2.6. 
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Ookk de vindplaats Citadel bevindt zich op het arme Ortheneinde. Het onderzochte 
materiaall  van deze vindplaats bestaat uit twee beermonsters uit de 14e en de 16e eeuw. De 
monsterss vallen op door de grote hoeveelheid resten van boekweit. Behalve enkele 
paradijskorrelss zijn geen aanwijzingen voor luxe eetgewoonten gevonden. Buxus en 
lampionplantt hebben mogelijk iets te maken hebben met religieuze uitingen van de 
bewoners.. In menig opzicht komt het materiaal sterk overeen met dat van de 
Handelskade. . 

Volderstraat Volderstraat 
Dee Volderstraat ligt in het belastingblok Weversplaats. Het is aan het begin van de 16e 

eeuww een armoedige wijk waar veel handwerkslieden wonen. Het onderzochte materiaal 
vann deze vindplaats is afkomstig uit een tonput waarvan de inhoud tussen 1375 en 1550 is 
gedateerd.. Het monster uit de 14c eeuw bevatte behalve enkele bramenpitten geen 
consumptiearval.. De voedingsmiddelen uit de andere monsters zijn normale 
verschijningenn in 157l6e-eeuwse context. De aanwezigheid van enkele paradijskorrels in 
eenn 15e-eeuws monster kan mogelijk in verband worden gebracht met luxe. Andere 
indicatorenn voor dure voedingsgewoonten ontbreken echter. 

Beurdsestraat Beurdsestraat 
Ookk de Beurdsestraat ligt in het belastingblok Weversplaats. Van deze locatie is een 
beerputbeerput onderzocht waarvan de inhoud gedateerd is in de periode 1475-1550. Het 
voedingsmiddelenspectrumm is heel gewoon voor de eerste helft van de 16e eeuw. De enige 
uitschieterr is een pollenkorrel van kruidnagel, waaruit gezien de totale samenstelling van 
hett materiaal geen conclusies met betrekking tot een hoge sociaal-economische status van 
dee bewoners kunnen worden getrokken. 

St.St. Pieterskerk 
Dee vindplaats bevindt zich ten noorden van de Markt, net binnen de oudste 
stadsommuring.. Het belastingblok Markt is onderverdeeld in een rijk gedeelte dat de 
Marktt zelf en de nabije omgeving betreft. Ten noorden van de Markt, in hetzelfde 
belastingblok,, bevindt zich echter een laag gelegen gedeelte van de stad dat regelmatig 
mett overstromingen te kampen had. Het botanisch materiaal is afkomstig uit een beerput 
vann een pottenbakkerij uit de 15e eeuw. Het voedingsmiddelenspectrum is beslist karig te 
noemen.. Er zijn met uitzondering van een pollenkorrel van kruidnagel, geen aanwijzingen 
voorr luxe voedingsgewoonten. 

Katerstraatje Katerstraatje 
Hett Katerstraatje bevindt zich in het belastingblok Vughterstraat. De vindplaats ligt 
achterr de bebouwing van de Vughterstraat op een relatief laag gelegen terrein aan de 
Dommel.. De sociale status van deze buurt is laag. Het botanisch onderzoeksmateriaal is 
afkomstigg uit een houten bak met menselijk consumptieafval uit de eerste helft van de 16e 

eeuw.. De voedingsgewoonten voor zover die op grond van de vrij slecht geconserveerde 
plantenrestenn kunnen worden gereconstrueerd, zijn beslist karig te noemen. Er is geen 
enkelee aanwijzing voor dure voedingsmiddelen. 

Paradeplein Paradeplein 
Hett Paradeplein is gelegen in het belastingblok Kerkstraat; het is een blok met een relatief 
hogee sociale status. Het van deze vindplaats onderzochte materiaal is afkomstig uit een 
beerputbeerput waarvan de inhoud uit de eerste helft van de 16e eeuw dateert. De beerput heeft 
mogelijkk toebehoord aan de kerk van het begijnhof. Het voedingsmiddelenspectrum is 
zeerr karig; er zijn geen aanwijzingen gevonden voor luxueuze voedingsgewoonten. Het 
materiaall  was echter slecht geconserveerd waardoor het verkregen beeld mogelijk niet 
representatieff  is voor de werkelijke voedingsgewoonten. 
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Spuistroom Spuistroom 
Dee Spuistroom bevindt zich in het belastingblok Vismarkt. Dit is een blok met een 
relatieff  hoge sociale status. Het botanisch onderzoeksmateriaal is afkomstig uit twee 
brandlagenn uit de 14e en 15e eeuw en een beerput uit het midden van de 15e eeuw. Van de 
beerputt wordt vermoed dat die heeft toebehoord aan een gasthuis. Voor het onderzoek 
naarr de voedingsgewoonten zijn de brandlagen van minder belang dan de 
beerputmonsters.. Als de beerput inderdaad behoord heeft aan een gasthuis, is de inhoud 
waarschijnlijkk niet representatief voor de voedingsgewoonten van de niet-zieke 
buurtbewonerss in de 15c eeuw. Uit de onderzoeksresultaten blijkt dat de 
voedingsgewoontenn van de voormalige gebruikers heel gewoon waren. Het onderzoek 
heeftt een volstrekt normaal laatmiddeleeuws voedingsmiddelenspectrum opgeleverd. 
Voorr dure voedingsmiddelen als specerijen was geen plaats. 

TerreinTerrein De Gruijter 
Hett zogenaamde Terrein De Gruijter ligt ten westen van de Orthenstraat binnen de eerste 
stadsmuur.. Gezien het feit dat het niet gaat om bebouwing aan de Orthenstraat zelf, maar 
omm bewoning aan een zijstraat, heeft de locatie in principe geen hoge status. Het 
voornaamstee vondstcomplex bestond uit een rechthoekige beerput waarvan de inhoud 
dateertt uit het laatste kwart van de 15e eeuw tot het laatste kwart van de 16e eeuw. 
Opvallendd zijn de relatief dure vondsten die in de beerput zijn gedaan, o.a. een gave 
messingg kandelaar, een gouden kinderring, een klotendolk, een rozenkrans met 
halfedelstenenn en barnsteen en een grote hoeveelheid drinkglazen. Het 
voedingsmiddelenspectrumm laat een relatief groot aandeel aan exotische kruiden zien. Het 
gaatt om peper, kapper, paradijskorrel en kruidnagel. 

ZuidnederlandseZuidnederlandse drukkerij 
Dee locatie Zuidnederlandse drukkerij ligt in het belastingblok Weversplaats. Het is een 
wijkk met een lage sociale status waar in het begin van de 16e eeuw relatief veel paupers 
woonden.. De vindplaats betreft een hoger gelegen zandrug ten zuiden van de oudste 
ommuring.. Op deze specifieke locatie werd een groot stenen huis gebouwd van 13x17 
meter.. Gezien zijn omvang kan dit een adellijk huis worden genoemd. In de tweede helft 
vann de 14e eeuw kwam het in bezit van de familie Masschereel. Tijdens het archeologisch 
onderzoekk werd een 16e-eeuwse beerput gevonden die onderdeel heeft uitgemaakt van dit 
huis.. Het voedingsmiddelenspectrum laat een volstrekt normaal 16e-eeuws beeld zien. 
Afgezienn van enkele pollenkorrels van kruidnagel, zijn geen luxe voedingsmiddelen 
aangetroffen. . 

AchterAchter de Tolbrug 
Dezee locatie komt wat sociale status betreft overeen met die van de St. Pieterskerk. Beide 
liggenn in het belastingblok Markt, maar in een armoedig gedeelte ten noorden van de 
eigenlijkee Markt. Het botanisch onderzoeksmateriaal op deze locatie betreft verkoolde 
restantenn van een aantal graanvoorraden. Het materiaal is rond 1300 gedateerd. Voor het 
onderzoekk naar de sociale differentiatie in de stad is dit materiaal niet relevant. 

Socialee differentiatie: conclusie 
Alss we alle historische, archeologische en archeobotanische gegevens combineren, 
kunnenn de volgende conclusies getrokken worden. Vondsten van exotische, 
geïmporteerdee voedingsmiddelen correleren heel goed met contexten waarin rijke 
archeologischee vondsten zijn gedaan. Dit geldt in 's-Hertogenbosch voor de vindplaatsen 
Postelstraat,, Boerenmouw en Terrein De Gruijter. De Boerenmouw en het Terrein De 
Gruijterr hebben volgens het centrum-periferiemodel in principe geen hoge status. Op 
grondd van de vondsten kan dit echter wel geconcludeerd worden, waarbij de botanische 
enn archeologische vondsten elkaar fraai aanvullen. Voedingsmiddelen die sterk gelieerd 
zijnn aan de hierboven genoemde contexten met hoge status zijn rijst, peper, granaatappel, 
dadel,, gele kornoelje, augurk/komkommer, kappers en pompoen. Het zijn 
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voedingsmiddelenn die door arme en gewone burgers blijkbaar niet gegeten worden. In 
's-Hertogenboschh geldt dit niet voor paradijskorrel en kruidnagel. Beide specerijen 
wordenn behalve in rijke buurten ook in armere contexten gevonden, althans in de 16e 

eeuw.. Dit komt wat betreft paradijskorrel fraai overeen met de historische gegevens. 
Vermoedelijkk was ook de prijs van kruidnagel in de 16e eeuw relatief laag, waardoor het 
niett alleen door de elite gebruikt werd. 

Uitt het botanisch onderzoek is niet gebleken dat bepaalde 'gewone' voedingsmiddelen 
gemedenn worden door de elite. Hierbij moet de kanttekening worden gemaakt dat echte 
'boerse'' voedingsmiddelen als past in aak, rapen, knoflook, prei en uien op dit moment nog 
niett door archeobotanisch onderzoek aangetoond kunnen worden. Boekweit en gierst zijn 
well  aantoonbaar. Beide granen staan niet bepaald hoog aangeschreven, maar zijn blijkbaar 
tochh gegeten door de rijke bewoners aan de Postelstraat, Terrein De Gruijter en de 
Boerenmouw.3388 Een bevestiging van de lage status van boekweit wordt geleverd door de 
grotee hoeveelheid boekweit in de beerputten van het (arme) Ortheneinde. Uit historisch 
onderzoekk is gebleken dat boekweit destijds het goedkoopste voedingsmiddel was.339 

Hett is opvallend dat deze twee onderzoekslocaties de enige zijn waar de symboolplanten 
buxuss en Iampionplant gevonden zijn. 

Uitt historische bronnen is bekend dat er in de 157l6e eeuw intensief handelsverkeer 
bestondd tussen 's-Hertogenbosch en Brugge. Bossche handelaren, van wie er velen in 
Bruggee woonden, kochten de specerijen rechtstreeks van de importeurs in Brugge om ze 
opp hun beurt weer door te verkopen in 's-Hertogenbosch, de Meierij en de hieraan 
grenzendee Hollandse en Gelderse randgebieden.340 De vondsten van specerijen in 
archeologischee context doen niet vermoeden dat de prijzen door de rechtstreekse 
contactenn met Brugge laag waren zodat een groot gedeelte van de bevolking ervan kon 
profiteren. . 

TotTot slot kan gesteld worden dat rijst, peper, granaatappel, dadel, gele kornoelje, 
augurk/komkommer,, kappers en pompoen in (post)middeleeuws 's-Hertogenbosch 
differentiërenn tussen arm en rijk. Dit geldt niet altijd voor parad ij skorrel en kruidnagel. 
Ditt zou ook kunnen gelden voor andere steden, mits een representatief gedeelte van het 
ecologischh bodemarchief is onderzocht. Betrouwbare uitspraken met betrekking tot 
socialee status aan de hand van slechts een of enkele vondsten zijn niet mogelijk. 
Bovendienn is het van belang archeologische en historische informatie bij de beoordeling 
vann botanische vondsten te betrekken. 

5.55 AGRARISCHE ONTWIKKELINGEN 

5.5.77 Akkerbouw 

Dee eerste aanwijzingen voor akkerbouw in de omgeving van de stad komen uit zone I van 
hett Tolbrugdiagram. In dit diagram wijzen de lage percentages graanpollen op de 
aanwezigheidd van akkerbouw in de omgeving van de monsterlocatie. Waarschijnlijk gaat 
hett om vrij kleinschalige akkerbouw op de dekzandkop onder de huidige Markt. De * C 
dateringg uit zone I is helaas niet in overeenstemming met de pollenanalytische gegevens. 
Hett is echter waarschijnlijk dat het om akkerbouw uit de laat-Romeinse tijd gaat.41 Er 
zijnn archeologische gegevens die wijzen op de aanwezigheid van een nederzetting onder 
dee Markt in de Romeinse tijd.342 Omstreeks dezelfde tijd zijn in het Kooikers wegprofiel 
geenn aanwijzingen voor agrarische activiteit geregistreerd. Op deze locatie bevond zich in 

3388 Gierst niet in Terrein De Gruijter. 
3399 Van Uytven & Blonde 1988: 125. 
3400 Pirenne & Formsma 1962: 40-44. 
3411 Uit recent onderzoek is gebleken dat ook in de Bronstijd al sprake was van bewoning in de 

nabijee omgeving (Van Beurden 2002). 
3422 H.L. Janssen 1983c: 57. 
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zonee I waarschijnlijk over een groot oppervlak relatief diep open water. Over de 
gewassenn die in zone I een rol van betekenis in de akkerbouw speelden, valt weinig met 
zekerheidd te zeggen omdat het weinige graanpollen uit deze zone zodanig aangetast was 
datt het geen betrouwbare determinatie toeliet. Met ingang van zone II is in beide 
geanalyseerdee diagrammen een duidelijke toename van agrarische activiteit waar te 
nemen.. In het Tolbrugdiagram komt dit tot uiting in een toename van graanpollen 
(waaronderr rogge), het eerste optreden van boekweit en vlas en verhoogde percentages 
akkeronkruiden.. Uit de 14C dateringen uit deze zone blijkt dat het om Karolingische 
akkerbouww gaat. Ook in het Kooikerswegdiagram is een verhoogde agrarische activiteit 
waarr te nemen, vooral tegen het einde van zone II. Deze zone is eveneens gedateerd in de 
Karolingischee tijd. 

Dee aanwijzingen voor akkerbouw in de omgeving van de locatie Kooikersweg nemen 
drastischh af als het gebied in zone III weer te maken krijgt met hogere waterstanden, 
waarschijnlijkk als gevolg van een verhoogde activiteit van de Maas. Zone III van het 
Tolbrugdiagramm wordt gekenmerkt door een duidelijke toename van agrarische activiteit. 
Mett ingang van deze zone is sprake van continue verbouw van boekweit en een flinke 
toenamee van wintergraan-akkeronkruiden. Merkwaardig genoeg lijken de percentages 
graanpollenn iets afgenomen te zijn. Helaas is van deze zone geen geschikte C datering 
voorhanden.. Op grond van pollenanalytische gegevens wordt uitgegaan van een datering 
vann ca. 1200 voor het begin van deze zone. Het is verleidelijk de verhoogde agrarische 
activiteitt te koppelen aan de stichting van de stad 's-Hertogenbosch in 1175. Een 
hernieuwdee intensivering van de akkerbouw treedt op met ingang van zone IV in het 
Tolbrugdiagram.. Vooral in deze zone neemt het aandeel van korensla flink toe. Dit zou 
kunnenn betekenen dat de schaal waarop het systeem van continue winterroggeverbouw 
werdd toegepast in deze zone flink werd vergroot. 

Belangrijkee aanvullende informatie over het agrarische systeem in de Meierij is 
beschikbaarr gekomen door het onderzoek aan het botanisch materiaal uit de beerputten en 
dee graanvoorraden die in de stad zijn aangetroffen. Uit de analyse van de met de rogge 
meee geoogste onkruiden blijkt dat in de hele onderzoeksperiode onkruiden uit de Orde 
vann Gewone spurrie {Sperguletalia arvensis) dominant aanwezig zijn. Dit zijn onkruiden 
diee optimaal voorkomen in zomer- en wintergraanakkers op basenarme, meestal zure 
zand-- en leemgronden. De soortencombinatie vertoont grote overeenkomsten met een 
vegetatietypee dat officieel Korensla-associatie {Sclerantho annui-Arnoseridetum) 
genoemdd wordt en dat zich vooral ontwikkelde op akkers waar sprake was van jarenlange 
verbouww van winterrogge.343 De vroegste aanwijzingen voor het bestaan van dit systeem 
daterenn voor 's-Hertogenbosch uit de tweede helft van de 13e eeuw. In 12e-eeuws 
Dommelenn werd het mogelijk al eerder toegepast.344 Continue verbouw van winterrogge, 
zonderr een braakjaar toe te passen om de vruchtbaarheid te laten herstellen, was alleen 
mogelijkk als de akkers goed bemest werden. Uit tal van bronnen is ondertussen bekend 
datt dit gebeurde via stal-/plaggenbemesting. In dit systeem werd het vee vrijwel het 
gehelee jaar op stal gehouden. De mest die in de stal werd geproduceerd, werd gemengd 
mett gras- of heideplaggen, bosstrooisel, aarde e.d. Het geheel werd vervolgens op de 
akkerss gebracht om de vruchtbaarheid daarvan op peil te houden. Het archeobotanische 
bewijss van het bestaan van dit systeem wordt geleverd door de aanwezigheid van ratelaar. 
Ratelaarss hadden in de hooilandvegetaties in de omgeving van 's-Hertogenbosch en in de 
beekdalenn een belangrijk aandeel. Het hooi werd in de zomer geoogst en vervolgens aan 
hett vee gegeven. Via het maagdarmkanaal van de dieren en de mestkar van de boer 
kwamenn zaden van ratelaars en andere hooilandsoorten in het najaar of het volgende 
voorjaarr op de akkers terecht. Uiteraard overleefden veel hooilandsoorten de op de akkers 
heersendee omstandigheden niet, maar zij die bestand waren tegen de drogere omstan-
dighedenn gingen deel uitmaken van de akkeronkruidvegetatie. Dat o.a. de ratelaar daarin 

Schaminéee et ai 1998: 228; Behre 1993. 
Paiss 1988 
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heell  goed slaagde, blijkt niet alleen uit haar aanwezigheid tussen de 
verkooldee rogge, maar ook uit haar goede vertegenwoordiging in de 
beermonsterss (zie nevenstaand stroomdiagram). Een historische 
bevestigingg van het voorkomen van ratelaar als akkeronkruid wordt 
geleverdd door Dodoens, die in zijn Cruydeboek uit 1554 schrijft dat 
wittewitte ratelen wasschen op de hooghe beemden ende ook op de 
corenvelden.corenvelden.345345 Net als de "normale" akkeronkruiden werden de zaden 
meegeoogstt waardoor ze, door het ontbreken van een goede zaadscho-
ningsmethode,, meegegeten werden en uiteindelijk in de beerput terecht 
kwamen.. Er is maar één manier waarop een typische hooilandsoort als 
ratelaarr als akkeronkruid kon gaan optreden: door een 
bemestingsysteemm waarbij stalmest (wel of niet in combinatie met 
plaggen)) op de akkers werd gebracht. De aanwezigheid van 
ratelaarzadenn tussen verkoold graan en in beerputten kan dan ook 
wordenn beschouwd als een betrouwbare aanwijzing voor het bestaan 
vann het systeem van plaggenbemesting. Strikt genomen levert de 
ratelaarr uiteraard niet het bewijs voor het bestaan van de specifieke 
structuurr van potstal: een stal met een uitgediept gedeelte waarin de 
mestt werd verzameld. De mest kan ook op mesthopen buiten de stal 
zijnn verzameld.346 

Dee vroegste archeobotanische aanwijzingen voor het bestaan van dit 
bemestingssysteemm in het achterland van 's-Hertogenbosch worden geleverd door 
vondstenn van ratelaar in graanvoorraden of in menselijk consumptieafval. De oudste 
combinatiee van ratelaar en menselijk consumptieafval (beer) dateert uit het laatste kwart 
vann de 13e eeuw. Het gaat om de inhoud van een beerkuil die tijdens onderzoek op het 
Sintt Janskerkhof is aangetroffen.347 Een iets vroegere vondst uit het derde kwart van de 
13ee eeuw is gedaan in de vulling van een vermoedelijke potstal, eveneens op het Sint-
Janskerkhof.3488 De vulling van deze grote kuil (4 x 2,5 m) bestond voor het grootste deel 
uitt dierlijke mest in combinatie met resten van heide. Ook was wat menselijk 
consumptieafvall  aanwezig. Door deze combinatie is niet met zekerheid bewezen dat de 
ratelaarss ook daadwerkelijk tussen het graan gestaan hebben; daarvoor moeten we zeker 
wetenn dat de ratelaars via het menselijk consumptieafval in de kuil terecht zijn gekomen. 
Dee combinatie van dierlijke mest en heide is wel interessant. Het is een fraaie aanwijzing 
voorr het bestaan van (pot)stal/plaggenbemesting in het derde kwart van de 13e eeuw. 

Datt de vroegste datering van zowel het begin van de continue verbouw van 
winterrogge,, als de toepassing van (pot)stal/plaggenbemesting in de tweede helft van de 
13ee eeuw ligt, is niet toevallig. Beide systemen zijn immers nauw aan elkaar gerelateerd. 
Continuee verbouw van rogge zonder toepassing van een braakjaar is alleen mogelijk als 
dee akkers goed bemest worden. Uit het pollenonderzoek was ook al gebleken dat beide 
verschijnselenn nauw met elkaar samenhangen. In beide diagrammen is in een fase van 
sterkee intensivering van de landbouw een correlatie te zien tussen het voorkomen van 
korensla,, de toename van rogge en de toename van heide. De toename van pollen van den 
inn deze fase wordt toegeschreven aan de gevolgen van het op grote schaal afplaggen van 
heidee waardoor zandverstuivingen ontstaan waar zich vervolgens dennen op konden 
vestigen.. Een C datering van het begin van deze fase leverde na calibratie helaas een 
ouderdomm op met een vrij grote range: 1281-1413 AD. Hierbij moet worden aangetekend 
datt uitgesloten kan worden dat in de 14e eeuw nog veenvorming in de stad kon 
plaatsvinden,, zodat de dateringsrange kan worden beperkt tot eind 13e eeuw. Ook door de 
dateringg van het botanisch materiaal uit archeologische context weten we dat de 

346 6 
Dodoens1554:449. . 
Ziee recente discussie over potstallen door Vera (2002). 
Vann Haaster 1997a. 

'' Van Haaster 1997a: 143. 
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belangrijkee laatmiddeleeuwse intensivering in de landbouw aan het eind van de 13' eeuw 
-T™**  Lhhen Dlaatseevonden. Het valt samen met andere belangrijke sociaal-
r n o m i s ^ e ' o n C S n g e n:: zoals het afschaffen van de horigheid een systeem dat met 
bep ŴW stimulerend was voor surplusproductie, het ontstaan van geldverkeer en 
toenemendee betekenis van markten. 

Tuinbouw Tuinbouw 
Voorr de ontwikkelingen op tuinbouwgebied zijn we voor het V ^ . ™ ? * ™ ^ 
onn de resultaten van het macrorestenonderzoek. In pnnc.pe is palynolog e bij uitstek 
oeschitóömm allerlei agrarische ontwikkelingen in en rond de stad op de lange termijn 
ztchJbaa.**  maken, Z r helaas gaat dit niet op voor de tuinbouw. Meerdere factoren zijn 

h i T e n ° er e V " r nn verreweg de meeste gewassen die in de tuinbouw een rol spelen 
dolrr i n s e in bestoven. Dit betekent dat ze vergeleken met windbestmvers we.mg 
stuifmeell  produceren, dat bovendien slecht verspreid wordt. k r f ^ n „ 

Èenn tteede factor die verantwoordelijk is voor de beperkte verspre.dmg van het pollen 
vann vëeïgToenten en keukenkruiden is het feit dat de meeste gewassen geoogst worden 
voordatt zï ïn bloei staan. Bovendien behoren de meeste tuinbouwgewassen tot fam.l.es 
waa^ann h e ^ m e el heel moeilijk is ,e determineren door de grote ^lukvorm.ghe.d 
vann het pollen. Voorbeelden van dergelijke plantenfamil.es z,jn de rozenfam.l.e 
X ™™ waarbinnen zich veel fruitsoorten zoals appel, peer, kweepeer, pruim, perz.k, 
abrikooss t r ^ T m i s p el bevinden; de lipbloemenfamilie (Lamiaceae) waarbinnen zich 
veefkeukenk^dlnn bevinden waaronder basilicum, bonekruid, hysop, marjol.jn munt 
c U r o L m e i ŝ ^ rozemarijn, salie en tijm; de kruisbloemenfamilie (Brassicaceae <met veel 
verschmendee koolvariëteiten, tuinkers, rammenas, radijs en rapen; de composietenfamihe 
^ e Ï a e L)) met andi j v ie , sla, pastinaak, artisjok en aardpeer. Ook de schermbloemigen 
ApTaceaeTvolenn wat betreft de determinatiemogelijkheden van he polleneen 

nïoMeemfamiliee hoewel sinds het verschijnen van een determinaüesleutel de 
mooehikhXnn aanzienlijk verbeterd zijn.3*  Binnen de schermbloemenfamilie bevmden 
^ k w e e v e e""  k ukenkruiden en gloenten zoals venkel, kervel, karwij, anijs seldenj, 
pTer^lie,, peen, pastinaak, suikerwortel, dille en lavas. Van alle hierboven genoemde 
fortenn is het gebruik uit middeleeuwse schriftelijke bronnen of archeobotamsch 

onderzoekk bekend. 
HoTell  pa'ynologisch onderzoek dus niet de meest ideale methode is om 

ontwikkelingenn in de tuinbouw te achterhalen, heeft het pollenonderzoek aan het 
T 2 Z >>  o l d toch belangrijke aanwijzingen voor tuinbouw opgeleverd ^ vo"ds, va„ 
pollenn Zn komkommerkruid maakt duidelijk dat m de Karol.ng.sche tijd sprake ,s van 
Linbouww op de Markt van 's-Hertogenbosch. De vondsten maken geen uitspraak 
m ó S o v err de omvang van deze tuinbouw, maar waarschijnlijk gaat het om vnj 
UefnlchaUgee inbouw. We kunnen hierbij denken aan moestuinen in de nabijheid van 

^ t " S nn e ^ j n iets meer aanwijzingen voor de a a n w e z ig £ S L -
<< nn a oaardeboon) maar het gaat te ver daar een mtensivermg van de tuinbouw uit at te lei 
denn D T [ « "pe rcen ies Rosaceae in zone IV van het Tolbrugdiagram zouden op 
hett toeeenomen belang van fruitcultuur kunnen wijzen. 

3499 Punt 1984. 
3500 Van Haaster 1997b. 

http://plantenfamil.es
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heeftt met de sterke groei van steden in deze tijd, de economische differentiatie van de 
stedelijkee bevolking en het ontstaan van een markteconomie.351 Ook 's-Hertogenbosch 
maaktee in de loop van de 13e eeuw een explosieve groei door die in de 14e eeuw 
culmineertt in een inwonertal van ca. 14.000, waarmee het na Utrecht in die tijd de 
grootstee stad van Nederland is. Evenals de intensivering in de akkerbouw is het 
toegenomenn belang van de tuinbouw nauw gerelateerd aan de groei van steden waarbij de 
veranderingenn van de politieke en sociale structuren op het platteland niet onbelangrijk 
waren.. In Vlaanderen manifesteert dit alles zich globaal een eeuw eerder.352 

GraslandGrasland en veehouderij 

Uitt het pollen- en macrorestenonderzoek is gebleken dat zich in het overgangsgebied 
tussenn het relatief voedselarme beekdalsysteem van Dommel, Aa en Run en het gebied 
vann de grote rivieren, hooilanden moeten hebben bevonden. In beide onderzochte 
pollenprofielenn is te zien dat de intensivering in de akkerbouw gepaard gaat met een 
toenamee van indicatoren voor gras- en hooiland. De studie naar de samenstelling van 
gras-- en hooilanden in het verleden is zeer belangrijk. Graslanden worden door de mens 
all  duizenden jaren lang geëxploiteerd ten behoeve van de voedselproductie. Veeteelt is 
hierbijj  een belangrijke tussenstap. Het grasland levert immers voeding voor het vee en 
speeltt daardoor een belangrijke rol in de vleesproductie, terwijl het indirect ook de 
noodzakelijkee mest voor het akkerland levert. Hierdoor speelt en speelde grasland in veel 
agrarischee economieën een belangrijke, zo niet essentiële rol. Het wekt dan ook geen 
verwonderingg dat met het optreden van de eerste indicatoren voor agrarische activiteit in 
hett studiegebied ook de eerste indicatoren voor grasland verschijnen. De betekenis van 
graslandd als leverancier van vlees en voedingsstoffen (mest) neemt in de 
laatmiddeleeuwsee agrarische economie enorm toe. De hierboven al enkele malen ter 
sprakee gekomen intensivering in de landbouw was namelijk alleen mogelijk door de 
verhoogdee productie van mest. 

Graslandd kan op verschillende manieren geëxploiteerd worden. Alvorens in te gaan op 
dee betekenis van de verschillende soorten graslanden in de agrarische economie dient 
evenn stil gestaan te worden bij de betekenis van de termen grasland en weidegrond. 
Tegenwoordigg wordt bij het gebruik van deze termen voornamelijk aan grasland gedacht, 
alsoff  de vegetaties voornamelijk uit grassen zouden bestaan. Niets is echter minder waar, 
enn zeker niet in het verleden. De oorspronkelijke betekenis van grasland is graasland en 
omvattee eigenlijk elke soort vegetatie die geschikt is om te worden begraasd. De 
betekeniss van grasland als graasland is vrijwel identiek met de betekenis van weidegrond: 
elkee vegetatie die geschikt is voor het weiden van vee. Dat grasland in de betekenis van 
graaslandd voornamelijk zou bestaan uit echte grassen (Poaceae) is een misverstand. Zelfs 
inn de huidige vegetatiekunde wordt met grasland een vegetaties/rwc/wwr bedoeld waarvan 
dee grootste massa weliswaar uit grassen kan bestaan maar waarin het aantal soorten dat 
niett tot de familie der grassen behoort vaak vele malen groter is. Ter illustratie: van de 
5266 oorspronkelijk inheemse soorten die officieel als graslandplant worden getypeerd, 
behorenn slechts 59 tot de familie der grassen.353 Daarentegen komen veel grassen voor in 
vegetatiess die officieel niet als grasland getypeerd worden. Zo kunnen in akkers die op 
traditionelee wijze beheerd worden veel soorten grassen voorkomen, die soms zelfs 
dominantt op de akker aanwezig kunnen zijn. Voorbeelden zijn grote windhalm {Apera 
spica-venti),spica-venti), straatgras {Poa annua), gewoon struisgras (Agrostis capillaris), ruw 
beemdgrass {Poa trivialis), duist (Alopecurus myosuroides), slothak (Anthoxanthum 
aristatum\aristatum\ kweek {Elytrigia repens), gestreepte witbol (Holcus lanatus\ hanenpoot 
(Echinochloa(Echinochloa crus-gallï) en verschillende naaldaar- {Setaria) en vingergras- (Digitaria) 
soorten.. In oever- en moerasvegetaties kunnen grassen als riet {Phragmites australis), 

Vann Haaster 1992: 106. 
Verhulstt 1984;Thoen 1992: 65; Thoen 1993, 277-278. 
Ziee BioBase 1997. 
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rietgrass (Phalaris arundinacea), liesgras (Glyceria maxima), mannagras (Glyceria 
fluitans),fluitans), watergras (Catabrosa aquatica), rijstgras (Leersia oryzoides) en stomp vlotgras 
{Glyceria{Glyceria notata) domineren, terwijl in sommige bostypen grassen als bosgierstgras 
(Milium(Milium effusum), eenbloemig parelgras (Melica uniflora), schaduwgras (Poa nemoralis), 
boskortsteell  (Brachypodium sylvaticum), hondstarwegras (Elymus caninus), vaste dravik 
(Bromus(Bromus ramosa), ruwe smele (Deschampsia cespitosa), ruw beemdgras (Poa trivialis), 
bochtigee smele (Deschampsia flexuosa), gladde witbol (Holcus mollis), pijpestrootje 
(Molinia(Molinia caerulea), hennegras (Calamagrostis canescens), reuzenzwenkgras (Festuca 
gigantea)gigantea) en gestreepte witbol (Holcus lanatus) in de ondergroei voor kunnen komen. Dit 
heeftt als belangrijke consequentie dat de waarde van de Poaceae curve in 
pollendiagrammenn als indicator voor de aanwezigheid van agrarisch grasland zeer 
beperktt is. De belangrijkste indicatoren voor het ontstaan en beheer van graslanden 
behorenn dan ook niet tot de grassen. 

Inn de agrarische bedrijfsvoering kan grasland in principe op twee manieren 
geëxploiteerdd worden: als weidegrond of als hooiland. Uiteraard is een combinatie van 
dezee twee exploitatievormen ook mogelijk (zie hieronder). Bij weidegrond moeten we 
niett denken aan onze huidige weiden die uit een monocultuur van echte grassen bestaan 
(tegenwoordigg voornamelijk engels raaigras). De middeleeuwse intensief beweide 
graslandenn zijn, voorzover zij op goed ontwaterde grond lagen, waarschijnlijk het best te 
vergelijkenn met onze huidige kamgrasweiden (Cynosurion cristati). Dit zijn veelal door 
runderen,, maar ook door schapen beweide graslanden waarin tred- en vraatbestendige 
soortenn goed vertegenwoordigd zijn. De aanwezigheid van dit type grasland in het 
verledenn is niet eenvoudig door paleobotanisch onderzoek aan te tonen. Het grootste 
probleemm wordt gevormd door het feit dat door begrazing de pollen- en zaadproductie 
sterkk wordt beperkt.354 Niet alleen wordt deze rechtstreeks door het grazen beperkt, maar 
doorr de begrazingsdruk verandert ook de soortensamenstelling doordat soorten die voor 
hunn voortbestaan afhankelijk zijn van geslachtelijke voortplanting weggeconcurreerd 
wordenn door soorten die gespecialiseerd zijn in vegetatieve vermenigvuldiging. Ook 
bemestingg van weilanden vermindert de neiging tot bloeien. Desalniettemin zijn er 
grass land soorten die zich aan de begrazingsdruk kunnen aanpassen. Het gaat dan om 
soortenn die of goed bestand zijn tegen vraat en betreding, óf het ongunstige seizoen 
overlevenn in de vorm van zaad. De meeste soorten blijven laag bij de grond (o.a. rozet-
planten),, hetgeen ook niet bevorderlijk is voor een goede pollen- en zaadverspreiding. 
Kamgrass (Cynosurus cristatus) is goed bestand tegen betreding en beweiding. Het wordt 
vaakk vergezeld door gewone brunel (Prunella vulgaris), madeliefje (Bellisperennis), 
wittee klaver (Trifolium repens), gewone hoornbloem (Cerastium fontanum), scherpe 
boterbloemm (Ranunculus acris), herderstasje (Capsella bursa-pastoris) en een aantal 
grassen.. Op intensief betreden plaatsen kunnen in dergelijk graslanden grote weegbree 
(Plantago(Plantago major), varkensgras (Polygonum aviculare), herderstasje (Capsella bursa-
pastoris),pastoris), vogelmuur (Stellaria media), zilverschoon (Potentilla anserina) en straatgras 
(Poa(Poa annua) voorkomen. Een aantal van de genoemde soorten overleeft het ongunstige 
seizoenn van intensieve tred en begrazing in de vorm van zaad doordat ze in staat zijn al 
heell  vroeg in het seizoen zaad te produceren. Hoewel de bovenbeschreven 
grass land vegetatie een kenmerkende samenstelling heeft, is dit type grasland niet 
eenvoudigg door middel van paleobotanisch onderzoek aan te tonen. Om bovenvermelde 
redenenn zijn de mogelijkheden van pollenonderzoek vrijwel nihil. De genoemde soorten 
staann namelijk niet bepaald bekend om hun goede pollenproductie en verspreiding. De 
meestee soorten produceren bovendien pollen dat niet tot op soortsniveau is te 
determineren.. Daarbij komt dat intensief begraasd grasland een vegetatietype is dat niet 
getypeerdd kan worden met veel echte kensoorten, daar grasland voor veel van genoemde 
plantensoortenn niet de echte voorkeursbiotoop is. Ze komen namelijk ook voor op andere 
standplaatsenn waar resistentie tegen tred of bodembewerking een voordeel kan zijn zoals 

Groenman-Vann Waateringe 1993. 
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wegbermenn en tuinen. Het kamgras-verbond heeft slechts twee echte kensoorten: kamgras 
enn madeliefje, beide soorten hebben aspecifiek pollen en planten zich bovendien 
vegetatieff  voort onder hoge begrazingsdruk. Geconcludeerd kan worden dat door 
palynologischh onderzoek nauwelijks betrouwbare aanwijzingen voor intensief begraasd 
graslandd zijn te verkrijgen. De conclusie dat uit de afwezigheid van weilandindicatoren 
zouu kunnen worden afgeleid dat het vee uitsluitend op stal gehouden werd, lijk t dan ook 
nauwelijkss te verdedigen.355 

Macrorestenonderzoekk biedt in voorkomende gevallen (analyse van mest) iets betere 
mogelijkheden,, maar dan nóg geldt dat de mogelijkheden intensief beweide graslanden 
aann te tonen zeer beperkt zijn. 

Hoewell  we uit het palynologisch onderzoek geen betrouwbare conclusies kunnen 
trekkenn over de aanwezigheid van permanent begraasd weiland, blijkt uit historische 
bronnenn wel dat dergelijke graslanden in de Middeleeuwen in de Zuidelijke Nederlanden 
aanwezigg waren. Het waren graslanden met een veel rijkere soortensamenstelling dan 
onzee huidige ingezaaide graslanden. In de Middeleeuwen bestonden nog geen ingezaaide 
graslanden.. Die komen pas vanaf de 17e eeuw in gebruik. Lindemans noemt dergelijke 
graslandenn kunstmatige weiden.356 Dit in tegenstelling tot natuurlijke weiden die niet 
ingezaaidd werden en een veel rijkere soortensamenstelling hadden. Hoewel kunstmatige 
grasweidenn in de Middeleeuwen dus nog niet bekend waren, bestonden er wel andere 
kunstmatigee weiden zoals weiden met spurrie, wikke, brem en raaploof.357 De intensief 
begraasdee kunstmatige en natuurlijke weiden bevonden zich veelal in particulier bezit en 
warenn bestemd voor de voeding van het melkvee. 

Graslandd in de wijdere betekenis als semi-permanent begraasde weide of hooiland 
heeftt wat meer mogelijkheden door botanisch onderzoek aangetoond te worden. Doordat 
dee begrazingsdruk in dergelijke graslanden veel lager is dan op de intensief begraasde 
weiden,, krijgen veel meer soorten de kans in bloei te komen en dus pollen te produceren. 
Bovendienn was het oppervlak aan semi-permanent begraasde weidegrond en hooiland 
velee malen groter dan de intensief begraasde weilanden. In beide onderzochte 
veenprofielenn zijn betrouwbare aanwijzingen voor de aanwezigheid van semi-permanent 
begraasdee weidegrond en/of hooiland. In het profiel Kooikersweg zijn aanwijzingen 
aanwezigg voor het regelmatig afmaaien van de vegetatie. Het gaat op deze locatie 
waarschijnlijkk om het snijden van riet en/of biezen voor dakbedekking, bindmateriaal en 
vergelijkbaree doeleinden. Ook in het Tolbrugdiagram (vanaf zone II) zijn aanwijzingen 
voorr graslanden in vochtige, matig voedselrijke milieus die jaarlijks éénmaal gemaaid 
worden.. Het aandeel van rietachtige planten is hier veel kleiner dan op de locatie 
Kooikersweg.. De graslanden in de zones II, III en IV in het Tolbrugprofïel hebben een 
soortensamenstellingg zoals die tegenwoordig te vinden is in onbemeste hooilanden die in 
hett winterhalfjaar tijdelijk onder water staan. Gedetailleerde informatie over de 
soortensamenstellingg van hooilanden in het verleden is te verkrijgen door analyse van 
dierlijkee mest.358 Analyse van dierlijke mest afkomstig uit een 13e-eeuwse (pot)stal uit 
's-Hertogenboschh heeft waardevolle informatie over de soortensamenstelling van 
hooilandenn in de omgeving van de stad opgeleverd.359 Meer specifieke informatie over 
hett beheer van semi-permanent begraasde weidegronden en hooilanden is te vinden in 
historischee bronnen. 60 Het blijkt dat alle semi-permanent begraasde weiden primair als 
hooilandd werden gebruikt. Uit veel bronnen blijkt dat hooi het belangrijkste product was. 
Hooii  vervulde een essentiële rol in de middeleeuwse agrarische economie. Het was niet 
alleenn nodig voor het voeden van vee, maar ook voor de mestproductie. Als er sprake is 
vann het weiden van vee dan gaat het vrijwel altijd om een zogenaamde naweide: als het 

C.R.Janssenn 1972. 
Lindemanss 1952:403. 
Vann Haaster 1997b: 70. 
Knörzerr 1979; Lange 1990; Brinkkemper 1994; Van Haaster 1996; Van Haaster 2002a, 2002b. 
Vann Haaster 1997a: 143. 
Lindemanss 1952. 
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hooii  van het land was, was het land vrij voor de dieren. In de door Lindemans genoemde 
schriftelijkee bronnen komen interessante vormen van hooilandbeheer voor. Zo wordt het 
veee soms direct na de hooioogst op het land gelaten. Dit wordt echter niet als gunstig 
beschouwd.. Vaak wordt eerst een rustperiode ingelast en wordt het vee op een bepaalde 
feestdagg zoals Sint Laureisdag (10 augustus) of Sint-Gillis (1 september) op het gehooide 
landd gelaten. De tijd dat het grasland gesloten was voor vee werd vreetijd genoemd en 
verschildee van streek tot streek. De data werden vastgelegd in dorpskeuren. De meeste 
keurenn in De Kempen geven voor groot vee een vreetijd aan die soms op 1 mei, maar 
meestall  omstreeks half mei begint. Uit Vlaanderen zijn keuren bekend die als begin van 
dee vreetijd half maart noemen. Het schijnt dat de oudste keuren bijna allemaal half mei 
alss begin van de vreetijd noemen. De vreetijd was ook afhankelijk van het soort vee. Voor 
runderenn werd meestal half mei aangehouden. Voor schapen en ganzen gold een langere 
vreetijd.. Deze begon meestal al omstreeks half maart (Sint-Gertrudisdag, 17 maart). 
Schapenn en ganzen mochten dus alleen in de wintermaanden op het hooiland komen. 

Inn de Meierij was een enorme behoefte aan hooi, maar de lokale productie was niet 
overall  toereikend om in deze behoefte te voorzien. Er zijn aanwijzingen dat vanuit 
's-Hertogenboschh hooi uitgevoerd werd naar de Meierij.361 Het hooi werd geproduceerd in 
dee omgeving van de stad, maar werd ook ingevoerd vanuit de Langstraat, het land van 
Heusdenn en het Kwartier van Maasland.362 

Vann den Oord & Van Dun 1996. 
Kappelhoff 1984: 99; Hoppenbrouwers 1992: 273; Van Haaster 1997a: 144. 
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6.. Samenvatting 

Hett onderzoek in de oude stadskern heeft interessante informatie opgeleverd met 
betrekkingg tot de stedelijke structuur, voedingsgewoonten en agrarische ontwikkelingen. 
Inn de stad is een duidelijke ontwikkeling te herkennen van een open structuur naar een 
fasee met een dichte stedelijke bebouwing. Door het archeobotanisch onderzoek is 
aangetoondd dat zich in de eerste fase moestuinen in de stad bevonden. Ook werd in de 
stadd vee gehouden. Uit de analyse van dierlijke mest, die in grote kuilen in de stad werd 
aangetroffen,, kon worden aangetoond dat in de nabijheid van de stad hooiland aanwezig 
wass waarop vee niet vrij rond graasde. Er zijn duidelijke aanwijzingen dat vee op stal 
gevoedd werd. In het laatste kwart van de 13e eeuw neemt de consumptie van 
tuinbouwproductenn flink toe. Dit valt samen met een periode van sterke stedelijke groei. 
Inn het verleden is de opkomst van tuinbouw en in het algemeen de intensivering van de 
akkerbouww (afschaffen braak, opkomst handelsgewassen) wel in verband gebracht met de 
agrarischee crisis die omstreeks 1400 inzette met een periode van lage graanprijzen. 
Boerenn zouden, om hun inkomsten veilig te stellen, zijn overgegaan op de teelt van 
arbeidsintensieveree gewassen. Deze theorie was voornamelijk gebaseerd op historisch 
gegevenss die echter pas in redelijke hoeveelheid vanaf de 14e eeuw beschikbaar komen. 
Uitt archeobotanische gegevens en uit recentelijk beschikbaar gekomen historische 
gegevenss uit vroegere perioden blijkt dat de intensivering in de landbouw zich weliswaar 
vanaff  de 14e eeuw sterk geografisch uitbreidt, maar dat het proces zich vooral in de 
Zuidelijkee Nederlanden eerder voltrekt. De intensivering in de landbouw heeft duidelijk 
tee maken met de sterke groei van steden en het ontstaan van een markteconomie, een 
process dat in de zuidelijke Nederlanden vroeg op gang komt. 

Hett is niet helemaal duidelijk geworden waar de tuinbouwproducten die in 
's-Hertogenboschh gegeten werden, verbouwd werden. Binnen de stadsmuren was vanaf de 
14ee eeuw door de dichte bebouwing waarschijnlijk niet genoeg plaats meer. In de meeste 
stedenn vindt vanaf die tijd tuinbouw plaats in een gordel die vlak buiten de stadsmuren is 
gelegen.. De waterhuishoudkundige situatie rond 's-Hertogenbosch was zodanig dat buiten 
dee stadsmuren geen tuinbouw kon plaatsvinden. Waarschijnlijk werden veel 
tuinbouwproductenn uit de regio ingevoerd. Van een aantal producten kan met zekerheid 
gezegdd worden dat het om internationale importen gaat: rijst, peper, granaatappel, vijg, 
dadel,, parad ij skorrel, kruidnagel. Uit een verkennende archiefstudie kwam naar voren dat 
ookk limoenen, nootmuskaat, foelie, kaneel, saffraan en suiker geïmporteerd werden. Deze 
productenn werden voornamelijk op de markten van Brugge en Antwerpen gekocht. 

Alss broodgraan neemt rogge veruit de belangrijkste plaats in. Vanaf de 14e eeuw neemt 
hett aandeel van boekweit flink toe. Uit analyse van de met de rogge meegeoogste 
onkruidenn bleek dat de rogge in een jarenlange monocultuur op kalkarme zandgrond 
verbouwdd werd. Ook zijn bewijzen gevonden dat vanaf de tweede helft van de 13e eeuw 
(pot)stal/plaggenbemestingg werd toegepast. Omdat kalkarme zandbodems in de Meierij 
voldoendee voorhanden zijn, en omdat indicatoren voor zandbodems uit een geheel ander 
klimaatgebiedd ontbreken, nemen we aan dat de rogge in de Meierij werd verbouwd. In het 
beginn van de 16e eeuw was 's-Hertogenbosch met een geschat inwonertal van zo'n 22.000 
inwonerss na Antwerpen en Brussel de grootste stad van Brabant. De benodigde jaarlijkse 
hoeveelheidd broodgraan in die tijd kan worden geschat op 6000 ton. Op het eerste gezicht 
lijk tt de conclusie dat dit graan uit de Meierij afkomstig is gewaagd. 
Opbrengstberekeningenn leren dat op zandgrond met een goede bemesting een oogst kan 
wordenn gehaald van 1000-1400 kg per ha. Uit historisch-geografisch onderzoek is 
geblekenn dat het hiervoor benodigde areaal akkerland van 6000 tot 9000 ha tijdens de late 
Middeleeuwenn in de Meierij beschikbaar was. 

Ookk het onderzoek naar de sociaal-economische differentiatie in de stad, en dan vooral 
hoee deze differentiatie aantoonbaar is op het niveau van de voeding, heeft interessante 
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resultatenn opgeleverd. Het is gebleken dat vondsten van exotische, geïmporteerde 
voedingsmiddelenn heel goed correleren met contexten waarin rijke archeologische 
vondstenn zijn gedaan. Voedingsmiddelen die sterk gelieerd zijn aan contexten met hoge 
statuss zijn rijst, peper, granaatappel, dadel, gele kornoelje, augurk/komkommer, kappers 
enn pompoen. Het zijn voedingsmiddelen die door arme en gewone burgers blijkbaar niet 
gegetenn worden. In 's-Hertogenbosch geldt dit niet voor paradijskorrel en kruidnagel. 
Beidee specerijen worden behalve in rijke buurten ook in armere contexten gevonden, 
althanss in de 16e eeuw. Dit komt wat betreft paradijskorrel fraai overeen met de 
historischee gegevens. Blijkbaar was ook de prijs van kruidnagel in de 16e eeuw relatief 
laagg waardoor het niet alleen door de elite gebruikt werd. 

Uitt het onderzoek is niet gebleken dat bepaalde 'gewone' voedingsmiddelen gemeden 
wordenn door de elite. Hierbij moet de kanttekening worden gemaakt dat echte 'boerse' 
voedingsmiddelenn als pastinaak, rapen, knoflook, prei en uien op dit moment nog niet door 
archeobotanischh onderzoek aangetoond kunnen worden. Boekweit en gierst zijn wel 
aantoonbaar.. Beide granen staan niet bepaald hoog aangeschreven, maar zijn blijkbaar toch 
gegetenn door de rijke bewoners van de stad. 

Hett palynologisch onderzoek heeft belangrijke informatie opgeleverd over de 
bewoningsgeschiedeniss en de agrarische ontwikkelingen in het achterland van 
's-Hertogenbosch.. De conclusie dat het gebied al in de Ijzertijd bewoond was is niet 
verrassend,, gezien de resultaten van archeologisch onderzoek in het gebied. In de 
Romeinsee Tijd is een duidelijke toename van menselijk invloed in de pollendiagrammen 
waarr te nemen. Na de Romeinse Tijd neemt de menselijke invloed duidelijk af. Er is 
sprakee van bosherstel, waarschijnlijk als gevolg van het verlaten van landbouwgrond. In 
dee Merovingische Tijd neemt de menselijke invloed in het gebied weer toe. Een flinke 
toenamee van het aandeel van heide, cultuurgewassen en akkeronkruiden suggereert een 
belangrijkee ontginningsfase in de Karolingische Tijd. In de Late Middeleeuwen stijgt het 
aandeell  van cultuurindicatoren explosief. Er zijn aanwijzingen dat een aantal belangrijke 
agrarischee ontwikkelingen vrijwel gelijktijdig plaatsvindt. Naast de sterke uitbreiding van 
heidee die vermoedelijk geïnterpreteerd moet worden als de opkomst van schapenhouderij 
hett het steken van plaggen in het gebied, zijn er ook aanwijzingen dat continue 
roggeverbouww in samenhang met bemesting met stalmest belangrijk wordt. Hooiland en 
boekweitcultuurr breiden zich in de Late Middeleeuwen eveneens uit. Ook uit historisch 
enn cultureel-archeologisch onderzoek is gebleken dat in Midden-Brabant tijdens de Late 
Middeleeuwenn belangrijke maatschappelijke veranderingen hebben plaatsgevonden. Met 
hett beschikbaar komen van de resultaten van het archeobotanisch onderzoek is het inzicht 
inn deze veranderingen duidelijk verbeterd. 
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Summary y 

Thee archaeobotanical research in the old inner city has provided interesting information 
onn the urban structure, diet and agricultural developments. In the town one sees clearly a 
developmentt from widely spaced housing to a compact urban built up. Archaeobotanical 
researchh showed in the first phase the presence of kitchen gardens within the town walls. 
Cattlee were also kept in the urban area. Analysis of animal dung found in large pits in the 
town,, showed the presence of hayfields that were not used for actual grazing, in the close 
surroundingss of the town. There are clear indications that cattle were kept and fed in 
stabless inside the town. In the last quarter of the 13th century the consumption of garden 
cropss increased sharply. This coincides with a period of strong urban growth. In the past 
thee rise of horticulture and in general the intensification of farming (indicated by the 
abandonmentt of fallow systems and the change to the cultivation of industrial crops has 
beenn related to the crisis in the agriculture, which started around 1400 with a period of 
loww prices of cereals. For economic reasons farmers would have changed over to the 
cultivationn of crops that were more labour intensive. This theory was mainly based on 
historicall  data, which are, however, only available in reasonable numbers from the 14th 

centuryy onwards. Archaeobotanical data and historical data that became recently 
available,, from earlier periods, show that the intensification of farming expanded strongly 
overr a wide geographical area from the 14th century onward, but they show also that this 
processs started, especially in the Southern Netherlands, at a much earlier date. The 
intensificationn of agriculture is clearly related to the strong growth of towns and the 
beginningg of a market economy, a process which started early in the Southern 
Netherlands. . 

Noo decisive answer could be found to the question where the market garden products 
whichh were consumed in , were grown. From the 14th century there was probably not 
enoughh space anymore within the town walls, due to the density of the housing. From that 
periodd on horticulture in most towns took place in a zone just outside the walls. The 
hydrologicall  situation around 's-Hertogenbosch did not, however, allow for horticulture 
outsidee the town walls. Probably many market garden products were brought in from the 
neighbouringg areas. A number of products came definitely from international trade: rice, 
pepper,, pomegranate, figs, dates, paradise grain, cloves. A tentative archive study showed 
thee imports of lime, nutmeg, mace of nutmeg, cinnamon, saffron and sugar. These 
productss were mainly bought on the markets of Bruges and Antwerp. 

Ass staple food, rye was by far the most important. From the 14th century onwards the 
sharee of buckwheat increases substantially. The analysis of the weeds that were harvested 
withh the rye, showed that the rye was grown as a continuous monoculture on poor sandy 
soils.. Also evidence was found that from the second half of the 13th century the arable 
fielsfiels were manured with animal dung. As poor sandy soils are present in the Meierij, and 
thee indicators of sandy soils from totally different climatic regions are lacking in the 
weeds,, we assume that the rye was cultivated in the Meierij. In the beginning of the 16th 

centuryy 's-Hertogenbosch, with an estimated 22 000 inhabitants, was the largest town in 
Brabantt after Antwerp and Brussels. The amount of bread wheat needed on a yearly basis 
att the time, is estimated to be 6000 tons. At first sight the conclusion that this amount of 
wheatt could be grown in the Meierij, seems risky. 
Calculationss on cereal yields show that sandy soils with a good manuring system can 
producee 1000 - 1400 kilograms of wheat per hectare. Historical-geographical studies 
havee shown that the required 6000 to 9000 hectares of farm land were available in the 
Meierijj  during the Late Middle Ages. 

Thee study of the socio-economic differentiation in the town, and especially the way in 
whichh this differentiation manifested itself on the level of diet, has also provided 
interestingg results. It has shown that finds of exotic, imported food products correlate very 
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welll  with contexts in which rich archaeological finds were made. Food products that are 
stronglyy related to contexts with high status are rice, pepper, pomegranate, dates, yellow 
dogberries,, gherkins/cucumber, capers and pumpkin. These food products were obviously 
nott consumed by the poor or common people. In 's-Hertogenbosch this does not count for 
paradisee grain and cloves. Both spices are found in rich as well as in poorer 
neighbourhoods,, certainly in the 16th century. This corresponds well with the historical 
dataa on the paradise grain. Apparently the price of cloves was also relatively low in the 
16thh century, as its use was not limited to the elite. 

Thee research showed on the other hand no indications that certain 'common' food 
productss were avoided by the elite. However, we must emphasize that at this moment we 
cannott demonstrate in archaeobotanical analysis the consumption of the real 'peasant' 
foodd products such as parsnip, turnip, garlic, leeks and onions. The presence of 
buckwheatt and millet can be shown, but although both pruducts are not known for their 
highh qualtity, they were obviously eaten by the rich inhabitants of the town. 
Thee palynological research has provided important information on the settlement history 
andd the agricultural developments in the hinterland of's-Hertogenbosch. The conclusion 
thatt the area was already occupied in the Iron Age, is not surprising in view of the results 
off  archaeological investigations in the area. In the Roman period there is an increase in 
anthropogenicc influences in the pollen diagrams, after the Roman Period there is clearly a 
decrease.. The woods were regenerating, possibly as a consequence of the abandonment of 
thee farming fields. In Merovingian times the human influence increased again in the area. 
AA sharp rise in the percentage of heather, cultivated crops and weeds from cultivated 
fieldss in the pollen diagrams suggests an important phase of renewed cultivation of the 
landd in the Carolingian Period. In the late Middle Ages the percentages of indicators of 
cultivationn increase explosively. There are indications that a number of agricultural 
developmentss took place almost simultaneously. Apart from the rapid expansion of the 
heatherr fields, which probably should be interpreted as the emergence of sheep farming in 
connectionn with sod cutting in the region, there are also indications that the continuous 
cultivationn of rye together with a farmyard manuring system, became important. 
Hayfieldss and the cultivation of buckwheat were also expanding during the Late Middle 
Ages.. Historical and cultural-archaeological studies have shown that in Midden-Brabant 
duringg the Late Middle Ages important sociological changes have taken place. The results 
off  the archaeobotanical research that now have become available, have greatly improved 
ourr understanding of those changes. 



Archeobotanicaa uit (post)middeleeuws 's-Hertogenbosch 101 1 

Nawoord d 

Hett in dit proefschrift beschreven onderzoek is onder projectnummer 280-151-055 
gesubsidieerdd door de stichting voor Archeologisch Onderzoek (ARCHON) van de 
Nederlandsee Organisatie voor Wetenschappelijk Onderzoek (NWO). 
Graagg wil ik in dit nawoord gebruik maken van de mogelijkheid een aantal mensen te 
bedankenn zonder wie ik dit proefschrift nooit had kunnen schrijven. 

Opp de eerste plaats dank ik mijn promotor Will y Groenman-van Waateringe; niet 
alleenn voor de kans die zij mij bood te promoveren, maar vooral ook voor de vrijheid die 
zijj  mij gaf tijdens de uitvoering van mijn onderzoek. Willy , bedankt voor het vertrouwen 
datjee in me stelde en de vrijheid die je me gaf in de uitvoering van het onderzoek. 

Daarnaastt dank ik de gemeentelijk archeoloog van 's-Hertogenbosch Hans Janssen, 
omdatt hij mij in staat stelde aan het waardevolle ecologisch bodemarchief van zijn stad te 
werken.. Hans, je was de eerste gemeentelijk archeoloog in Nederland die het belang in 
zagg van het systematisch bemonsteren van het ecologisch bodemarchief van een stad. 
Dankzijj  jouw gedegen voorwerk heb ik dit prachtige onderzoek met succes kunnen 
afronden.. De andere medewerkers van de archeologische dienst bedank ik voor het 
leverenn van de broodnodige contextinformatie: Dick, Eddie, Ester en Johan: bedankt voor 
dee prettige samenwerking. 

Ookk ben ik dank verschuldigd aan diegenen die mij de beginselen van de paleo-
ecologiee en archeobotanie hebben bijgebracht. Dat zijn in alfabetische volgorde Sjoerd 
Bohncke,, Thomas van der Hammen en Jan Peter Pais. Thomas van der Hammen voor de 
indringendee en daardoor onvergetelijke wijze waarop hij zijn studenten liet kennis maken 
mett verschillende vegetatietypen (zonder muskietennet het elzenbroek in). Sjoerd, 
bedanktt voor de wijze waarop je mij de eerste beginselen van de palynologie en het 
macrorestenonderzoekk hebt bijgebracht. Jan Peter, bedankt voor de aangename sfeer op 
dee legendarische zadenzolder van het ooit even legendarische Instituut voor Pre- en 
Protohistorischee Archeologie Albert Egges van Giffen: oftewel het IPP. Je slaagde er op 
eenn bijzondere manier in je studenten enthousiast te maken voor de archeobotanie zonder 
echtt als leraar op te treden. Willy , natuurlijk hoor ji j ook thuis in het rijtje van 
leermeesters.. Jij hebt de afdeling ecologische archeologie van het IPP opgezet en er als 
voorzitterr van de wekelijkse werkbesprekingen voor gezorgd datje studenten een 
veelzijdigee ecologische opleiding kregen. Door de bijzondere, multidisciplinaire sfeer die 
opp het vermaarde IPP heerste was ik voorgoed verloren voor de ecologische archeologie. 
Hieraann hebben uiteraard ook vele anderen bijgedragen die in mijn tijd binnen de afdeling 
ecologischee archeologie werkzaam waren: Loes van Wijngaarden, Rik Maliepaard, 
Paulinee van Rijn, Betty van Hoorn, Eli Gehasse, Esther Jansma, Rein Cremer, Maaike 
Verhagen,, Epko Bult, Willem-Jan Hogenstein, Kees Troostheide, Carol van Driel, Menno 
Jansma,, Vera Beemster, Tom Hakbijl, Kinie Esser, Alain Vanderhoeven, Norbert Paap, 
Brendaa Collins en natuurlijk degenen die ik vergeten ben. Een extra bedankje verdient 
Keess Troostheide, want zonder zijn hulp had ik nooit de vele pollenmonsters kunnen 
analyseren.. Tom, dank zij jou insectenkennis, heb ik hier en daar waardevolle extra 
informatiee uit mijn beerputten en verkoolde voedselvoorraden kunnen halen. 

Antonn Zeven bedank ik voor de kans die hij mij als voorzitter van de Vereniging voor 
Landbouwgeschiedeniss bood het belangrijke artikel over de introductie van 
cultuurgewassenn in de Nederlanden tijdens de Middeleeuwen te schrijven. Dit verhaal 
hadd ik echter nooit kunnen schrijven zonder de steun van Marietje van Winter, vanwege 
haarr onvolprezen kennis over historische voedingsgewoonten. Ook tijdens het schrijven 
vann andere delen van dit proefschrift zorgde zij voor de broodnodige historische 
achtergrondinformatie.. Ook Karel Leenders bedank ik voor het leveren van veel 
historischee achtergrondinformatie, vooral waar het ging over de problematiek rond de 
herkomstt van het Bossche graan. 
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Ookk ben ik mijn (ex) maten van BIAX veel dank verschuldigd. Caroline, Dirk, Kirsti, 
Laura,, Liesbeth, Lucy, Mark, Otto, Pauline en Wouter: het is een enorm voorrecht met 
zo'nn grote groep topspecialisten op het gebied van de paleobotanie te mogen werken. 
Doorr met julli e samen te werken is mijn kennis binnen ons vakgebied de afgelopen jaren 
enormm toegenomen. Over synergie gesproken! Ieder van julli e heeft op zijn eigen wijze 
bijgedragenn aan dit proefschrift. Otto, zonder jou was RADAR nooit geworden wat het nu 
is.. De betekenis van de laatste twee letters van de naam van "ons kind" heeft inmiddels 
eenn zeer duidelijke inhoud gekregen, want Advanced Research is beslist geen loze kreet 
gebleken!!  Mark, zonder jouw hulp was ik er niet in geslaagd op tijd de immer aanwezige 
Till  ia-problemen op te lossen. Liesbeth, Kirsti en Laura: julli e bedank ik hartelijk voor het 
kritischh doorlezen van (delen van) het manuscript en voor het stellen van kritische vragen. 
Paulinee en Glenn moet ik bedanken voor hun hulp bij het vertalen van de samenvatting. 
Wouter,, Lucy, Dirk en Caroline: julli e hebben misschien niet rechtstreeks bijgedragen 
aann de totstandkoming van dit proefschrift, maar door discussies met julli e ben ik wel 
steedss verder gerijpt. 

Ookk wil ik mijn vrouw Ans bedanken voor de manier waarop ze mij de afgelopen jaren 
heeftt gesteund. Ans, je wist dat ik er mee bezig was, en zonder dat we het er over hadden 
wistt je ook dat ik vaak andere prioriteiten had dan dit proefschrift. Op jouw manier 
steundee je me door me ongeveer één keer per jaar op een subtiele manier te vragen: "en 
hoee is het eigenlijk met je proefschrift?", hetgeen voor mij precies de goede stimulans 
was.. En dan zijn er natuurlijk nog mijn fantastische kinderen Nienke en Koen. Jongens 
hartelijkk bedankt dat ik af en toe achter een van de computers mocht zitten om dit 
proefschriftt af te maken! 

Tott slot wil ik mijn vader en moeder bedanken. Pa en ma: julli e hebben mijn eerste 
microscoopp betaald waar het allemaal mee is begonnen, en het is ook duidelijk dat het 
wroetenn en speuren in de grond absoluut in de genen zit! 
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BijlageBijlage  1: De Boeren mouw 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden, +++ = duizenden, (o) = onverkoold, (v) = verkoold, (m) = gemineraliseerd, spd = spermodemr 

Contex t t 
Daterin g g 

Volum ee (ml ) 
Vondstnumme r r 

Gebruiksplante n n 
Meelvruchten Meelvruchten 
Avenaa (v) 
Cerealia,, zemelen (o) 
Fagopyrumm esculentum (o) 
Fagopyrumm esculentum, kaf (o) 
Hordeumm vulgare (v) 
Oryzaa sativa, kaf (o) 
Panicumm miliaceum (o) 
Secalee cereale (v) 
Secalee cereale (v) 
Triticumm aestivum (v) 

Fruit,Fruit,  zuidvruchten  en noten 
Comuss mas (o) 
Coryluss avellana (o) 
Coryluss avellana, spd (o) 
Cydoniaa oblonga (o) 
Ficuss carica (o) 
Fragariaa moschata/vesca (o) 
Juglanss regia (o) 
Maluss domestica (o) 
Maluss domestica, klokhuisfragm. (o) 
Mespiluss germanica (o) 
Moruss nigra (o) 
Prunuss avium/cerasus (o) 
Prunuss domestica subsp. insititia, type 1 (o) 
Prunuss domestica subsp. insititia, type 2 (o) 
Prunuss domestica subsp. insititia, type 3 (o) 
Punicaa granatum (o) 
Pyruss communis, bloembasis (o) 
Ribess (o) 
Ribess rubrum (o) 
Ribess rubrum, bes (o) 
Rubuss fruticosus (o) 
Vacciniumm (o) 
Vaccinium,, bes (o) 
Vitiss vinifera (o) 
Vitiss vinifera, bes (m) 
GroentenGroenten  en peulvruchten 
Apiumm graveolens (o) 
Betaa vulgaris (o) 
Cucumiss sativus (o) 
Cucurbitaa pepo (o) 
Foeniculumm vulgare (o) 
Pisumm sativum (o) 
KruidenKruiden  en specerijen 
Aframomumm melegueta (o) 
Brassicaa nigra (o) 
Coriandrumm sativum (o) 
Piperr (o) 
Olieleveranciers Olieleveranciers 
Brassicaa rapa (o) 
Papaverr somniferum (o) 
Linumm usitatissimum (o) 
Sier-Sier-  en symboolplanten 
Physaliss alkekengi (o) 
OverigeOverige  gebruiksplanten 
Cannabiss sativa (o) 
Crataeguss laevigata (o) 
Humuluss lupulus (o) 
Myricaa gale (o) 
Wild ee plante n 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers  en tuinen 
Fallopiaa convolvulus (o) 
Fallopiaa convolvulus (v) 
Persicariaa maculosa (o) 
Persicariaa maculosa (v) 
Ranunculuss arvensis (o) 
Sonchuss asper (o) 
Stellariaa media (o) 
Stellariaa media (v) 
Thlaspii arvense (o) 
Valerianellaa dentata (o) 
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Boekweit t 
Boekweit t 
Gerst t 
Rijst t 
Pluimgierst t 
Rogge e 
Rogge e 
Broodtarwe e 

Gelee kornoelje 
Hazelnoot t 
Hazelnoot t 
Kweepeer r 
Vijg g 
Aardbei i 
Walnoot t 
Appel l 
Appel l 
Mispel l 
Zwartee moerbei 
Zoete-/Zuree kers 
Kroosjes s 
Kroosjes s 
Kroosjes s 
Granaatappel l 
Peer r 
Ribes s 
Aalbes s 
Aalbes s 
Gewonee braam 
Bosbes s 
Bosbes s 
Druif/krent/rozijn n 
Druif/krent/rozijn n 

Selderij j 
Biet t 
Augurk/Komkommer r 
Pompoen n 
Venkel l 
Erwt t 

Paradijskorrel l 
Zwartee mosterd 
Koriander r 
Zwartee peper 

Raapzaad d 
Maanzaad d 
Vlas/Lijnzaad d 

Lampionplant t 

Hennep p 
Tweestijligee meidoorn 

Hop p 
Wildee gagel 

Zwaluwtong g 
Zwaluwtong g 
Perzikkruid d 
Perzikkruid d 
Akkerboterbloem m 
Gekroesdee melkdistet 
Vogelmuur r 
Vogelmuur r 
Wittee krodde 
Getandee veldsla 



VervolgVervolg  bijlage  1 

PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en tuinen 
Agrostemmaa githago (o) 
Agrostemmaa githago (v) 
Anthemiss arvensis (o) 
Arnoseriss minima (o) 
Arnoseriss minima (v) 
Centaureaa cyanus (o) 
Centaureaa cyanus (v) 
Galeopsiss segetum (v) 
Hypochaeriss glabra/radicata (o) 
Hypochaeriss glabra (o) 
Papaverr argemone (o) 
Raphanuss raphanistrum, hauwfragm. (o) 
Rumexx acetosell a (v) 
Scleranthuss annuus (o) 
Scleranthuss annuus (v) 
Setariaa pumila (o) 
Spergulaa arvensis (o) 
Spergulaa arvensis (v) 
Violaa arvensis, vruchtklep (o) 
Violaa arvensis (o) 
Tredplanten Tredplanten 
Capsellaa bursa-pastoris (o) 
Polygonumm aviculare (o) 
Polygonumm aviculare (v) 
PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedselrijke  ruigten 
Anthemiss cotula (o) 
Atriplexx patula/prostrata (o) 
Chenopodiumm album (o) 
Chenopodiumm album (v) 
Contumm maculatum (o) 
Persicariaa lapathifolia (o) 
Persicariaa lapathifolia (v) 
PlantenPlanten  van storingsmilieus 
Carexx otrubae/vulpina (o) 
Eleochariss palustris (o) 
Eleochariss palustris (v) 
Leontodonn autumnalis (o) 
Persicariaa hydropiper (o) 
Persicariaa minor (o) 
Ranunculuss sardous (o) 
PlantenPlanten  van vochtige  graslanden 
Bromuss hordeaceus/secalinus (v) 
Daucuss carota (o) 
Galiumm mollugo (v) 
Knautiaa arvensis (o) 
Omithopuss perpusillus (o) 
Plantagoo lanceolata (o) 
Prunellaa vulgaris (o) 
Ranunculuss acris/bulbosus/repens (o) 
Rhinanthuss angustifolius/minor (o) 
Rumexx acetosa/conglomeratus/crispus/obtusifolius (o) 
Rumexx acetosa/conglomeratus/crispus/obtusifolius (v) 
Succisaa pratensis (o) 
Viciaa sativa (v) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  zomen 
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Bolderik k 
Bolderik k 
Valsee kamille 
Korensla a 
Korensla a 
Korenbloem m 
Korenbloem m 
Bleekgelee hennepnetel 
Glad-/Gewoonn biggekruid 
Gladd biggekruid 
Ruigee klaproos 
Knopherik k 
Schapezuring g 
Eenjarigee hardbtoem 
Eenjarigee hardbtoem 
Geelrodee naaldaar 
Gewonee spurrie 
Gewonee spurrie 
Akkerviooltje e 
Akkerviooltje e 

Gewoonn herderstasje 
Gewoonn varkensgras 
Gewoonn varkensgras 

Stinkendee kamille 
Uitstaande-/Spiesmelde e 
Melganzenvoet t 
Melganzenvoet t 
Gevlektee scheerling 
Beklierdee duizendknoop 
Beklierdee duizendknoop 

Valsee voszeggeA/oszegge 
Gewonee waterbies 
Gewonee waterbies 
Vertaktee leeuwentand 
Waterpeper r 
Kleinee duizendknoop 
Behaardee boterbloem 

Zachtee dravik/Dreps 
Peen n 
Gladd walstro 
Beemdkroon n 
Kleinn vogelpootje 
Smallee weegbree 
Gewonee brunel 
Boterbloem m 
Grote/Kleinee ratelaar 
Zuring g 
Zuring g 
Blauwee knoop 
Smallee wikke s.l. 

Carexx spicata (o) 
Galeopsiss bifida/speciosa/tetrahit (o) 
Galeopsiss bifida/speciosa/tetrahit (v) 
Galiumm aparine (o) 
Urticaa dioica (o) 
Diversen Diversen 
Euphrasia/Odontitess (o) 
Salixx (o) 
Scirpuss mucronatus (o) 
Setariaa (o) 
Verbascumm (o) 
Viciaa (v) 

ee e e 
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Gewonee bermzegge 
Hennep-VDauwnetel l 

ee Hennep-/Dauwnetel 
Kleefkruid d 
Grotee brandnetel 

Ogentroost/Helmogentroost t 
Wilg g 
Stekeligee bies 
Naaldaar r 
Toorts s 

++ Wikke 



BijlageBijlage  2: Handelskad e 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden, +++ = duizenden, (o) = onverkoold, (v) = verkoold, (m) = gemineraliseerd. 

Contex t t 
Daterin g g 

Volum ee (ml ) 

beerpu t t 
15A-17A A 

2200 0 

beerpu t t 
15A-17A A 

1300 0 

beerpu t t 
15A-17A A 

1500 0 

beerpu t t 
15A-17A A 

3800 0 
Vondstnumme rr  DBHK398 DBHK397 DBHK396 DBHK385 

Gebruiksplante n n 
Meelvruchten Meelvruchten 
Avenaa (v) 
Fagopyrumm esculentum, kaf (o) 
Panicumm miliaceum (o) 
Secalee cereale (v) 
Secalee cereale (m) 
Fruit,Fruit,  zuidvruchten  en noten 
Coryluss avellana (o) 
Ficuss carica (o) 
Juglanss regia (o) 
Maluss domestica, klokhuisfragm. (o) 
Maluss domestica (o) 
Mespiluss germanica (o) 
Moruss nigra (o) 
Prunuss avium (o) 
Prunuss avium/cerasus (o) 
Prunuss domestica subsp. insititia, type 1 (o) 
Pyruss communis, bloembasis (o) 
Rubuss fruticosus (o) 
Vitiss vinifera (o) 
Groente nn en peulvruchten 
Betaa vulgaris (o) 
Foeniculumm vulgare (o) 
KruidenKruiden  en specerijen 
Aframomumm melegueta (o) 
Coriandrumm sativum (o) 
Olieleveranciers Olieleveranciers 
Brassicaa rapa (o) 
Linumm usitatissimum (o) 
Papaverr somniferum (o) 
Sier-Sier-  en symboolplanton 
Buxuss sempervirens, blad (o) 
Physaliss alkekengi (o) 
OverigeOverige  gebruiksplanten 
Humuluss lupulus (o) 
Wild ee plante n 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers en  tuinen 
Anagaltiss arvensis (o) 
Fallopiaa convolvulus (o) 
Stellariaa media (o) 
Persicariaa maculosa (o) 
Valerianellaa dentata (o) 
PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en tuinen 
Agrostemmaa githago (o) 
Anthemiss arvensis (o) 
Arnoseriss minima (o) 
Centaureaa cyanus (o) 
Galeopsiss segetum (o) 
Hypochaeriss glabra/radicata (o) 
Papaverr argemone (o) 
Raphanuss raphanistrum, hauwfragm. (o) 
Rumexx acetosella (o) 
Scleranthuss annuus (o) 
Spergulaa arvensis (o) 
Violaa arvensis (o) 
Violaa arvensis, vruchtklep (o) 
Tredplanten Tredplanten 
Capsellaa bursa-pastoris (o) 
Polygonumm aviculare (o) 
PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedselrijke  ruigten 
Anthemiss cotula (o) 
Chenopodiumm album (o) 
Cirsiumm arvense (o) 
Persicariaa lapathifolia (o) 
PlantenPlanten  van storingsmilieus 
Persicariaa hydropiper (o) 
Ranunculuss sceleratus (o) 
PlantenPlanten  van vochtige  graslanden 
Galeopsiss bifida/speciosa/tetrahit (o) 
Ornithopuss perpusillus (o) 
Prunellaa vulgaris (o) 
Rhinanthuss angustifolius/minor (o) 
Rumexx acetosa/conglomeratus/crispus/obtusifolius (o) 
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Boekweit t 
Pluimgierst t 
Rogge e 
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Hazelnoot t 
++ Vijg 

Walnoot t 

Appel l 
Appel l 
Mispel l 
Zwartee moerbei 
Zoetee kers 
Zoete-/Zuree kers 
Kroosjes s 
Peer r 

ee Gewone braam 
++ Druif/krent/rozijn 

Biet t 
Venkel l 

Paradijskorrel l 
Koriander r 

Raapzaad d 
Vlas/Lijnzaad d 
Maanzaad d 

Palmboompje e 
Lampionplant Lampionplant 
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Guichelhei l l 
Zwaluwton g g 
Vogelmuu r r 
Perzikkrui d d 
Getand ee veldsl a 

Bolderi k k 
Valsee kamill e 
Korensl a a 
Korenbloe m m 
Bleekgel ee hennepnete l 
Glad-/Gewoo nn biggekrui d 
Ruigee klaproo s 
Knopheri k k 
Schapezurin g g 
Eenjarig ee hardbloe m 
Gewon ee spurri e 
Akkerviooltj e e 
Akkerviooltj e e 

Gewoonn herderstasj e 
Gewoonn varkensgra s 

Stinkend ee kamill e 
Melganzenvoe t t 
Akkerdiste l l 
Beklierd ee duizendknoo p 

Waterpepe r r 
Blaartrekkend ee boterbloe m 

Hennep-/Dauwnete l l 
Kleinn vogelpootj e 
Gewon ee brune i 
Grote-/Klein ee ratelaa r 
Zurin g g 



BijlageBijlage  3: Citade l 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden, +++ = duizenden, (o) = onverkoold, (m) = gemineraliseerd, spd = spermoderm. 

Contex t t 
Daterin g g 

Volum ee (ml ) 

beerpu t t 
14bc c 
2800 0 

beerpu t t 
14bc c 
2500 0 

beerpu t t 
16A A 
3500 0 

Vondstnumme rr  DBCD193 DBCD188 DBCD156 
Gebruiksplante n n 
Meelvruchten Meelvruchten 
Fagopyrumm esculentum, kaf (o) 
Secalee cereale (m) 
Fruit,Fruit,  zuidvruchten  en noten 
Coryluss avellana (o) 

Coryluss avellana, spd (o) 
Cydoniaa oblonga (o) 
Ficuss carica (o) 
Juglanss regia (o) 
Maluss domestica, klokhuisfragm. (o) 
Maluss domestica (o) 
Moruss nigra (o) 
Prunuss avium/cerasus (o) 
Prunuss domestica subsp. insititia, type 1 (o) 
Pyruss communis, bloembasis (o) 
Rubuss fruticosus (o) 
Sambucuss nigra (o) 
Vitiss vinifera, bes (m) 
Vitiss vinifera (o) 
GroentenGroenten  en peulvruchten 
Atriplexx hortensis (o) 
Betaa vulgaris (o) 
Foeniculumm vulgare (o) 
Lepidiumm sativumm (o) 
Portulacaa oleracea (o) 
KruidenKruiden  en specerijen 
Aframomumm melegueta (o) 
Anthriscuss cerefolium (o) 
OlMeveranclers OlMeveranclers 
Brassicaa rapa (o) 
Linumm usitatissimum (o) 
Papaverr somniferum (o) 
OverigeOverige  gebruiksplanten 
Humuluss lupulus (o) 
Sier-Sier-  en symboolplanten 
Buxuss sempervirens, blad (o) 
Physaliss alkekengi (o) 
Wild ee plante n 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers  en tuinen 
Anagalliss arvensis (o) 
Consolidaa regalis (o) 
Fallopiaa convolvulus (o) 
Persicahaa maculosa (o) 
Solanumm nigrum (o) 
Sonchuss arvensis (o) 
Stellariaa media (o) 
Urticaa urens (o) 
Valerianellaa dentata (o) 
PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en tuinen 
Agrostemmaa githago (o) 
Arnoseriss minima (o) 
Bromuss secalinus (o) 
Centaureaa cyanus (o) 
Hypochaeriss glabra (o) 
Hypochaeriss glabra/radicata (o) 
Rumexx acetosella (o) 
Scleranthuss annuus (o) 
Spergulaa arvensis (o) 
Violaa arvensis (o) 
Violaa arvensis, vruchtklep (o) 
Tredplanten Tredplanten 
Capsellaa bursa-pastoris (o) 
Plantagoo major (o) 
Poaa annua (o) 
Polygonumm aviculare (o) 
PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedselrijke  ruigten 
Anthemiss cotula (o) 
Atriplexx patula/prostrata (o) 
Chenopodiumm album (o) 
Chenopodiumm murale (o) 
Coniumm maculatum (o) 
Malvaa sylvestris (o) 
Persicariaa lapathifolia (o) 
Rumexx obtusifolius (o) 
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Boekweit t 
Rogge e 

Hazelnoot t 

Hazelnoo t t 
Kweepeer r 
vijg g 
Walnoot t 
Appel l 
Appel l 
Zwartee moerbei 
Zoete-/Zuree kers 
«roosjes s 
Peer r 
Gewonee braam 
Gewonee vlier 
Druif/krent/rozijn n 
Druif/krent/rozijn n 

Tuinmelde e 
Biet t 
Venkel l 
Tuinkers s 
Postelein n 

Paradijskorrel l 
Echtee kervel 

Raapzaad d 
Vlas/Lijnzaad d 
Maanzaad d 

Hop p 

Palmboompje e 
Lampionplant t 

Guichelheil l 
Wildee ridderspoor 
Zwaluwtong g 
Perzikkruid d 
Zwartee nachtschade s.l. 
Akkenmelkdistell s.l. 
Vogelmuur r 
Kleinee brandnetel 
Getandee veldsla 

Bolderik k 
Korensla a 
Dreps s 
Korenbloem m 
Gladd biggekruid 
Glad-/Gewoonn biggekruid 
Schapezuring g 
Eenjarigee hardbloem 
Gewonee spurrie 
Akkerviooltje e 
Akkerviooltje e 

Gewoonn herderstasje 
Grotee weegbree s.l. 
Straatgras s 
Gewoonn varkensgras 

Stinkendee kamille 
Uitstaande-/Spiesmelde e 
Melganzenvoet t 
Muurganzenvoet t 
Gevlektee scheerling 
Groott kaasjeskruid 
Beklierdee duizendknoop 
Ridderzuring g 



VervolgVervolg  bijlage  3 

PlantenPlanten  van storingsmilieus 
Alopecumss geniculatus (o) 
Juncuss articulatus (o) 
Juncuss effusus (o) 
Poaa pratensis/trivialis (o) 
Ranunculuss flammula (o) 
Ranunculuss sardous (o) 
Trifoliumm repens, bloemblad (o) 
PionierplantenPionierplanten  van stikstofrijke,  natte  grond 
Juncuss bufonius (o) 
Rumexx maritimus (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  oevers 
Damasoniumm alisma (o) 
Eleochariss palustris (o) 
Oenanthee fistulosa (o) 
Typhaa (o) 
PlantenPlanten  van vochtige  graslanden 
Belliss perennis (o) 
Cardaminee pratensis (o) 
Galiumm boreale (o) 
Knautiaa arvensis (o) 
Medicagoo lupulina (o) 
Phleumm pratense (o) 
Poaa pratensis (o) 
Prunellaa vulgaris (o) 
Ranunculuss acris/bulbosus/repens (o) 
Rhinanthuss angustifolius/minor (o) 
Rumexx acetosa/conglomeratus/crispus/obtusifolius (o) 
Taraxacumm officinale s.l. (o) 
Trifoliumm pratense, bloemblad (o) 
Helde'Helde'  en veenplanten 
Carexx nigra (o) 
Ericaa tetralix, blad (o) 
Moliniaa caerulea (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  zomen 
Anthriscuss caucalis (o) 
Galeopsiss bifida/speciosa/tetrahit (o) 
Lamiumm album (o) 
Diversen Diversen 
Agrostiss (o) 
Betuiaa (o) 
Bromuss (o) 
Salix,, vruchtje (o) 

e e 
++ + 

Gekniktee vossenstaart 
Zomprus s 
Pitrus s 
Veld-/Ruww beemdgras 
Egelboterbloem m 
Behaardee boterbloem 
Wittee klaver 

Greppelrus s 
Goudzuring g 

Stervruchtigee waterweegbree 
Gewonee waterbies 
Pijptorkruid d 
Lisdodde e 

Madeliefje e 
Pinksterbloem m 
Noordss walstro 
Beemdkroon n 
Hopklaver r 
Timoteegrass s.l. 
Veldbeemdgras s 
Gewonee brunei 
Boterbloem m 
Grote-/Kleinee ratelaar 
Zuring g 
Gewonee paardebloem 
Rodee klaver 

Zwartee zegge 
Gewonee dophei 
Pijpenstrootje e 

Fijnee kervel 
Hennep-/Dauwnetel l 
Wittee dovenetel 

Struisgras s 
Berk k 
Dravik k 
Wilg g 



BijlageBijlage  4: Volderstraa t 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden, +++ = duizenden, (o) = onverkoold, (v) = verkoold. 

Contex t t 
Daterin g g 

Volum ee (ml ) 

tonpu t t 
14d-15A A 

4000 0 

tonpu t t 
15D-15B B 

4500 0 

tonpu t t 
15b-15B B 

3000 0 

tonpu t t 
15B-16A A 

2500 0 

tonpu t t 
15B-16A A 

3500 0 
Vondstnumme rr  DBV0339 DBVO508 DBV0444 DBVQ443 DBV0436 

Gebruiksplante n n 
Meetvruchten Meetvruchten 
Fagopyrumm esculentum, kaf (o) 
Fagopyrumm esculentum (o) 
Hordeumm vulgare (v) 
Panicu mm miliaceu m (o) 
Fruit,Fruit,  zuidvruchten  en noten 
Ficuss carica (o) 
Juglanss regia (o) 
Maluss domestica, klokhuisfragm. (o) 
Maluss domestica (o) 
Mespiluss germanica (o) 
Mooiss nigra (o) 
Prunuss avium (o) 
Prunuss avium/cerasus (o) 
Prunuss domestica subsp. insititia, type 1 (o) 
Prunuss domestica subsp. insititia, type 3 (o) 
Pyruss communis, bloembasis (o) 
Pyruss communis (o) 
Ribess rubrum, bes (o) 
Rubuss fruticosus (o) 
Rubuss idaeus (o) 
Sambucuss nigra (o) 
Vitiss vtnifera (o) 
GroentenGroenten  en peulvruchten 
Betaa vulgaris (o) 
KruldenKrulden  en specerijen 
Aframomumm melegueta (o) 
Brassicaa nigra (o) 
Olleleveranciers Olleleveranciers 
Brassicaa rapa (o) 
Linumm usitatissimum (o) 
Papaverr somniferum (o) 
OverigeOverige  gebruiksplanten 
Cannabiss sativa (o) 
Humuluss lupulus (o) 
Resedaa luteola (o) 
Wildee plante n 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers  en tuinen 
Fallopiaa convolvulus (o) 
Lamiumm purpureum (o) 
Persicariaa maculosa (o) 
Ranunculuss arvensis (o) 
Solanumm nigrum (o) 
Sonchu ss asper (o) 
Stellariaa media (o) 
Thlaspii arvense (o) 
Valerianellaa dentata (o) 
PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en tuinen 
Agrostemmaa githago (o) 
Anthemiss arvensis (o) 
Arnoseriss minima (o) 
Centaureaa cyanus (o) 
Hypochaeriss glabra/radicata (o) 
Papaverr argemone (o) 
Papaverr dubium (o) 
Rumexx acetosella (o) 
Scleranthuss annuus (o) 
Spergulaa arvensis (o) 
Stachyss arvensis (o) 
Violaa arvensis (o) 
Violaa arvensis, vruchtklep (o) 
Tredplanten Tredplanten 
Polygonumm aviculare (o) 
PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedselrijke  ruigten 
Anthemiss cotula (o) 
Chenopodiumm album (o) 
Persicariaa lapathifolia (o) 
PlantenPlanten  van storingsmllleus 
Persicariaa hydropiper (o) 
Ranunculuss flammula (o) 
Ranunculuss sardous (o) 
PionierplantenPionierplanten  van stikstofrijke,  natte  grond 
Isotepiss setacea (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  oevers 
Eleochariss palustris (o) 
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e e 
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Boekweit t 
Boekweit t 
Gerst t 

Pluimgiers t t 

vijg g 
Walnoot t 
Appel l 
Appel l 
Mispel l 
Zwartee moerbei 
Zoetee kers 
Zoete-/Zuree kers 
Kroosjes s 
Kroosjes s 
Peer r 
Peer r 
Aalbes s 
Gewonee braam 
Framboos s 
Gewonee vlier 
Druif/krent/rozijn n 

Biet t 

Paradijskorrel l 
Zwartee mosterd 

Raapzaad d 
Vlas/Lijnzaad d 
Maanzaad d 

Hennep p 
Hop p 
Wouw w 

Zwaluwtong g 
Paarsee dovenetel s.s. 
Perzikkruid d 
Akkerboterbloem m 
Zwartee nachtschade s.l. 
Gekroesdee melkdistel 
Vogelmuur r 
Wittee krodde 
Getandee veldsla 

Bolderik k 
Valsee kamille 
Korensla a 
Korenbloem m 
Glad-/Gewoonn biggekruid 
Ruigee klaproos 
Blekee klaproos 
Schapezuring g 
Eenjarigee hardbloem 
Gewonee spurrie 
Akkerandoorn n 
Akkerviooltje e 
Akkerviooltje e 

Gewoonn varkensgras 

Stinkendee kamille 
Melganzenvoet t 
Beklierdee duizendknoop 

Waterpeper r 
Egelboterbloem m 
Behaardee boterbloem 

Borsteibies s 

Gewonee waterbies 



VervolgVervolg  bijlage  4 

PlantenPlanten  van vochtige  graslanden 
Bromu ss hordeaceu s (o) 
Cirsiu mm palustr e (o) 
Knauti aa arvensi s (o) 
Prunell aa vulgari s (o) 
Ranunculu ss acris/bulbosus/repen s (o) 
Rhinanthu ss angustifoüus/mino r (o) 
Rumexx aoetosa/coriglomeratus/crispus/obtusifoliu s (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  zomen 
Dipsacu ss fullonu m (o) 
Gateopsi ss  brfRJa/spectosa/tetrahi t (o) 
Lapsan aa communi s (o) 
Myosoti ss  arvensi s (o) 
Urtic aa dtoic a (o) 
Diversen Diversen 
Agrostis(o ) ) 
Calamagrosti ss  (o) 

1 1 
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11 1 
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Zacht ee dravi k s.l . 
Kalee jonke r 
Beemdkroo n n 
Gewon ee bnjne l 
Boterbloe m m 
Grote-/Klein ee ratelaar 
Zurin g g 

Grot ee kaardenbo l 
Hemepnetel/Dauwnete l l 
Akkerkoo l l 
Akkervergeet-mij-nieQ e e 
Grot ee brandnete l 

1 1 
1 1 

Struisgra s s 
Struisrie t t 



BijlageBijlage  5: Beurdsestraa t 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden, (o) = onverkoold, (v) = verkoold, (m) = gemineraliseerd. 

Gebruiksplante n n 
Meelvruchten Meelvruchten 
Secalee cereale (v) 
Secalee cereale <m) 
Fruit,Fruit,  zuidvruchten  en noten 
Pyruss communis, bloembasis (o) 
Prunu ss avium/cerasu s (o) 
Rubuss fruticosus (o) 
Ficuss carica (o) 
Maluss domestica, klokhuisfragm. (o) 
Maluss domestica (o) 
Vitiss vinifera (o) 
Vitiss vinifera, bes (m) 
GroentenGroenten  en peulvruchten 
Foeniculumm vulgare (o) 
KruidenKruiden  en specerijen 
Anethumm graveolens (o) 
Olieleveranciers Olieleveranciers 
Brassicaa rapa (o) 
OverigeOverige  gebruiksplanten 
Resedaa luteola (o) 
Cannabiss sativa (o) 
Wildee plante n 
PlantenPlanten  van voedseirijke  akkers  en 
Persicariaa maculosa (o) 
Stellariaa media (o) 
Fallopiaa convolvulus (o) 
Thlaspii arvense (o) 

Contex t t 
Daterin g g 

Volum ee (ml) 

beerpu t t 
15d-16A A 

2500 0 
Vondstnumme rr  DBBU250-1 

tuinen tuinen 

PlantenPlanten  van matig  voedseirijke  akkers  en tuinen 
Agrostemmaa githago (o) 
Centaureaa cyanus (o) 
Scleranthuss annuus (o) 
Rumexx acetosella (o) 
Spergulaa arvensis (o) 
Violaa arvensis (o) 
Tredplanten Tredplanten 
Polygonumm aviculare (o) 
Capsellaa bursa-pastoris (o) 
PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedseirijke  ruigten 
Chenopodiumm album (o) 
Persicariaa lapathifolia (o) 
Carexx nigra (o) 
Galeopsiss bifida/speciosa/tetrahit (o) 
Diversen Diversen 
Lamiumm (o) 

e e 

e e 
e e 
e e 
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e e 
1 1 
+ + 

+ + 
e e 
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e e 

e e 
+ + 
1 1 
e e 

beerpu t t 
15d-16A A 

4800 0 
DBBU250-2 2 
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e e 
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+ + 
e e 

e e 

e e 

Rogge e 
Rogge e 

Peer r 
Zoete-ZZuree kers 
Gewonee braam 
Vijg g 
Appel l 
Appel l 
Druif/krent/rozijn n 
Druif/krent/rozijn n 

Venkel l 

Dille e 

Raapzaad d 

Wouw w 
Hennep p 

Perzikkruid d 
Vogelmuur r 
Zwaluwtong g 
Wittee krodde 

Bolderik k 
Korenbloem m 
Eenjarigee hardbloem 
Schapezuring g 
Gewonee spurrie 
Akkerviooltje e 

Gewoonn varkensgras 
Gewoonn herderstasje 

Melganzenvoet t 
Beklierdee duizendknoop 
Zwartee zegge 
Hennep-ZDauwnetel l 

Dovenetel l 



BijlageBijlage  6: St Pietersker k 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden, (o) = onverkoold, (v) = verkoold, (m) = gemineraliseerd. 

Contex t t 
Daterin g g 

Volum ee (ml) 

beerpu t t 
15 5 

3000 0 

beerpu t t 
15 5 

4500 0 
Vondstnumme rr  DBPK610 DBPK615 

Gebruiksplante n n 
Meelvruchten Meelvruchten 
Avenaa (v) 
Fagopyrumm esculentum, kaf (o) 
Secalee cereale (m) 
Fruit,Fruit,  zuidvruchten  en noten 
Cydoniaa obtonga (o) 
Ficuss carica (o) 
Fragariaa moschata/vesca (o) 
Juglanss regia (o) 
Maluss domestica, klokhuisfragm. (o) 
Maluss domestica (o) 
Pnjnuss avium/cerasus (o) 
Rubuss fruticosus (o) 
Vacciniumm (o) 
Vitiss vinifera (o) 
Vitiss vinifera, bes (m) 
GroentenGroenten  en peulvruchten 
Foeniculumm vulgare (o) 
KruidenKruiden  en specerijen 
Brassicaa nigra (o) 
Petroselinumm crispum (o) 
Olieleveranciers Olieleveranciers 
Brassicaa rapa (o) 
Linu mm usitatissimu m (o) 
Papaverr somniferum (o) 
OverigeOverige  gebruiksplanten 
Humuluss lupulus (o) 
Wildee plante n 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers  en tuinen 
Euphorbiaa helioscopia (o) 
Fallopiaa convolvulus (o) 
Lamiumm purpureum (o) 
Persicariaa maculosa (o) 
Solanumm nigrum (o) 
Stellariaa media (o) 
Urticaa urens (o) 
PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en tuinen 
Agrostemmaa githago (o) 
Anthemiss arvensis (o) 
Centaureaa cyanus (o) 
Galeopsiss segetum (o) 
Hypochaeriss glabra/radicata (o) 
Rumexx acetosella (o) 
Scleranthuss annuus (o) 
Spergulaa arvensis (o) 
Violaa arvensis (o) 
Tredplanten Tredplanten 
Polygonumm aviculare (o) 
PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedselrijke  ruigten 
Anthemiss cotula (o) 
Chenopodiumm album (o) 
Persicariaa lapathifolia (o) 
PlantenPlanten  van storingsmilieus 
Juncuss effusus (o) 
Potentillaa anserina (o) 
Ranunculuss flammula (o) 
PionierplantenPionierplanten  van stikstofrijke,  natte  grond 
Juncuss bufonius (o) 
Persicariaa hydropiper (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  oevers 
Alismaa plantagoaquatica (o) 
Damasoniumm alisma (o) 
Eleochariss palustris (o) 
Oenanthee aquatica (o) 
PlantenPlanten  van vochtige  graslanden 
Prunellaa vulgaris (o) 
Ranunculuss acris/bulbosus/repens (o) 
Rhinanthuss angustifolius/minor (o) 
Rumexx acetosa/conglomeratus/crispus/obtusifolius (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  zomen 
Galeopsiss bifida/speciosa/tetrahit (o) 
Lapsanaa communis (o) 
Urticaa dioica (o) 

1 1 
+ + 
+ + 

+ + 

+ + 
+ + 
1 1 
+ + 
+ + 
e e 
e e 
e e 
+ + 
e e 

e e 

e e 
1 1 

+ + 

e e 
e e 

Haver r 
Boekweit t 
Rogge e 

Kweepeer r 

vij g g 
Aardbei i 
Walnoot t 
Appel l 
Appel l 
Zoete-VZuree kers 
Gewonee braam 
Bosbes s 
Druif/krent/rozijn n 
Druif/krent/rozijn n 

Venkel l 

Zwartee mosterd 
Tuinpeterselie e 

Raapzaad d 
Vlas/Lijnzaa d d 
Maanzaad d 

Hop p 

e e 

e e 

1 1 

e e 
e e 

e e 
++ + 
++ + 
+ + 

e e 

1 1 

e e 

e e 
1 1 
e e 

e e 
1 1 

+ + 
e e 
e e 
1 1 
e e 
++ + 
+ + 
+ + 
+ + 

+ + 

e e 
e e 
e e 

1 1 
1 1 
e e 

1 1 
e e 

. . 
+ + 

e e 

+ + 
1 1 

+ + 
1 1 

Kroontjeskruid d 
Zwaluwtong g 
Paarsee dovenetel s.s. 
Perzikkruid d 
Zwartee nachtschade s.l. 
Vogelmuur r 
Kleinee brandnetel 

Bolderik k 
Valsee kamille 
Korenbloem m 
Bleekgelee hennepnetel 
Glad-/Gewoonn biggekruid 
Schapezuring g 
Eenjarigee hardbloem 
Gewonee spurrie 
Akkerviooltje e 

Gewoonn varkensgras 

Stinkendee kamille 
Melganzenvoet t 
Beklierdee duizendknoop 

Pitrus s 
Zilverschoon n 
Egell boterbloem 

Greppell rus 
Waterpeper r 

Grotee waterweegbree 
Stervruchtigee waterweegbree 
Gewonee waterbies 
Watertorkruid d 

Gewonee brunel 
Boterbloem m 
Grote-/Kleinee ratelaar 
Zuring g 

HennepVDauwnetel l 
Akkerkool l 
Grotee brandnetel 



BijlageBijlage  7: Katerstraatj e 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden, (o) = onverkoold, (v) = verkoold, (m) = gemineraliseerd. 

Contex t t 
Daterin g g 

Volum ee (ml) 
Vondstnumme r r 

Gebruiksplante n n 
Meelvruchten Meelvruchten 
Secalee cereale (v) 
Fruit,Fruit,  zuidvruchten  en noten 
Ficuss carica (o) 
Juglanss regia (o) 
Maluss domestica (o) 
Moruss nigra (o) 
Prunuss avium/cerasus (m) 
Prunuss domestica subsp. insititia, type 1 (o) 
Rubuss fruticosus (o) 
Vitiss vinifera, bes (m) 
GroentenGroenten  en peulvruchten 
Betaa vulgaris (o) 
Foeniculumm vulgare (o) 
Olieleveranciers Olieleveranciers 
Brassicaa rapa (o) 
Papaverr somniferum (o) 
Wildee plante n 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers  en tuinen 
Lamiumm purpureum (o) 
Persicari aa maculos a (o) 
Solanumm nigrum (o) 
Stellariaa media (o) 
Thlaspii arvense (o) 
PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en 
Anthemiss arvensis (o) 
Centaureaa cyanus (m) 
Centaureaa cyanus (o) 
Rumexx acetosella (o) 
Scleranthuss annuus (o) 
Spergulaa arvensis (o) 
Violaa arvensis (o) 
Tredplanten Tredplanten 
Polygonumm aviculare (o) 

tuinen tuinen 

PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedselrijke  ruigten 
Chenopodiumm album (o) 
Chenopodiumm murale (o) 
Persicariaa lapathifolia (o) 
PlantenPlanten  van vochtige  graslanden 
Knautiaa arvensis (o) 
Rhinanthuss angustifolius/minor (o) 
Rumexx acetosa/conglomeratus/crispus/obtusifolius (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  zomen 
Lamiumm album (o) 
Urticaa dioica (o) 

houte nn bak 
16A A 
2200 0 

DBKA36 6 

+ + 
e e 
e e 
e e 

e e 
+ + 
+ + 

1 1 

e e 
1 1 

e e 
e e 
+ + 
e e 
1 1 

1 1 

+ + 
+ + 
e e 
1 1 
e e 

e e 

+ + 
1 1 
e e 

e e 
1 1 
1 1 

+ + 

houte nn bak 
16A A 
3700 0 

DBKA37 7 

e e 

+ + 

e e 
e e 

+ + 
++ + 

1 1 

e e 

e e 

e e 

. . 
e e 

e e 

e e 

1 1 
e e 
e e 

1 1 

Rogge e 

Vijg g 
Walnoot t 
Appel l 
Zwartee moerbei 
Zoete-/Zuree kers 
Kroosjes s 
Gewonee braam 
Druif/krent/rozijn n 

Biet t 
Venkel l 

Raapzaad d 
Maanzaad d 

Paarsee dovenetel s.s. 
Perzikkruid d 
Zwartee nachtschade s.l. 
Vogeimuur r 
Wittee krodde 

Valsee kamille 
Korenbloem m 
Korenbloem m 
Schapezuring g 
Eenjarigee hardbloem 
Gewonee spurrie 
Akkerviooltje e 

Gewoonn varkensgras 

Melganzenvoet t 
Muurganzenvoet t 
Beklierdee duizendknoop 

Beemdkroon n 
Grote-ZKIeinee ratelaar 
Zuring g 

Wittee dovenetel 
Grotee brandnetel 



BijlageBijlage  8: Paradeplei n 
Legenda:: e = enkele, + - tientallen, ++ = honderden, (o) = onverkoold, (m) = gemineraliseerd. 

Contex t t 
Daterin g g 

Volum ee (ml) 

beerpu t t 
15B-16A A 

5500 0 
Vondstnumme rr  DBPA345 

Gebruiksplante n n 
Fruit,Fruit,  zuidvruchten  en noten 
Ficuss carica (o) 
Maluss domestica (o) 
Prunuss avium/cerasus (o) 
Rubuss fruticosus (o) 
Rubuss idaeus (o) 
Vitiss vinifera, bes (m) 
GroentenGroenten  en peulvruchten 
Foeniculumm vulgare (o) 
Wild ee plante n 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers  en tuinen 
Solanumm nigrum (o) 
PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en tuinen 
Centaureaa cyan us (o) 

e e 
e e 
+ + 
+ + 
+ + 
e e 

++ + 

1 1 

e e 

vijg g 
Appel l 
Zoete-/Zuree kers 
Gewonee braam 
Framboos s 
Druif/krent/rozijn n 

Venkel l 

Zwartee nachtschade s.l. 

Korenbloem m 



BijlageBijlage  9: Spuistroo m 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden, (o) = onverkoold, (v) = verkoold, (m) = gemineraliseerd, spd = spermoderm. 

Contex tt  brandlaa g 
Daterin gg 14 

Volum ee (ml) 4500 
Vondstnumme rr  DBSP41 

brandlaa g g 
14 4 

4500 0 
DBSP41 1 

brandlaa g g 
15bc? ? 
5000 0 

DBSP846 6 

beerpu tt  beerpu t 
15bcc 15bc 
40000 6000 

DBSP5377 DBSP549 
Gebruiksplante n n 
Meelvruchten Meelvruchten 
Secalee cereale (v) 
Avenaa (v) 
Fagopyrumm esculentum (o) 
Fagopyrumm esculentum, kaf (o) 
Panicumm miliaceum (o) 
Secalee cereale (m) 
Triticumm aestivum (v) 
Fruit,Fruit,  zuidvruchten  en noten 
Coryluss avellana (o) 
Coryluss avellana, spd (o) 
Ficuss carica (o) 
Fragariaa moschata/vesca (o) 
Juglanss regia (o) 
Maluss domestica (o) 
Maluss domestica, klokhuisfragm. (o) 
Moruss nigra (o) 
Prunuss avium (o) 
Prunu ss domestic a subsp . insititi a (o) 
Pyruss communis, bloembasis (o) 
Ribess rubrum, bes (o) 
Rubuss fruticosus (o) 
Rubuss idaeus (o) 
Sambucuss nigra (o) 
Vacciniumm (o) 
Vitiss vinifera (o) 
GroentenGroenten  en peulvruchten 
Pisumm sativum (v) 
Betaa vulgaris (o) 
Foeniculumm vulgare (o) 
Viciaa faba var. minor (v) 
KruidenKruiden  en specerijen 
Brassicaa nigra (o) 
Olieleveranciers Olieleveranciers 
Brassicaa rapa (o) 
Papaverr somniferum (o) 
OverigeOverige  gebruiksplanten 
Cannabiss sativa (o) 
Humuluss lupulus (o) 
Sier-Sier-  en symboolplanten 
Physaliss alkekengi (o) ) 
Wildee plante n 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers  en tuinen 
Fallopiaa convolvulus (o) 
Loliumm temutentum (v) 
Persicariaa maculosa (o) 
Solanumm nigrum (o) 
Sonchuss arvensis (o) 
Stellariaa media (o) 
Thiaspii arvense (o) 
Valerianellaa dentata (o) 
PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en tuinen 
Agrostemmaa githago (o) 
Anthemiss arvensis (o) 
Amoseriss minima (o) 
Centaureaa cyanus (o) 
Galeopsiss segetum (o) 
Hypochaeriss glabra/radicata (o) 
Raphanuss raphanistrum, hauwfragm. (o) 
Rumexx acetosella (o) 
Scleranthuss annuus (o) 
Spergulaa arvensis (o) 
Violaa arvensis, vruchtklep (o) 
Violaa arvensis (o) 
Tredplanten Tredplanten 
Polygonumm aviculare (o) 
Capsellaa bursa-pastoris (o) 
PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedselrijke  ruigten 
Chenopodiumm album (o) 
Persicariaa lapathifolia (o) 
Anthemiss cotula (o) 
PlantenPlanten  van storingsmilieus 
Ranunculuss flammula (o) 

A A 
2 2 
\\ 1% 
!! 0.5% 

1400 32% 

r r 

27 7 

!! 0.5% 

'00 63% 

2.4% % 

35% % 

60% % 

3 3 

e e 

++ + 
1 1 
e e 

e e 
++ + 

+ + 
+ + 

e e 
1 1 
e e 
e e 
e e 

1 1 

+ + 

1 1 
1 1 
e e 

+ + 

1 1 
e e 

1 1 

e e 

1 1 

+ + 
1 1 
e e 

+ + 
e e 
e e 
e e 
1 1 
e e 
e e 
+ + 
+ + 
e e 
e e 
e e 

e e 
1 1 

e e 
e e 
e e 

1 1 

1 1 

+ + 
1 1 

1 1 

++ + 
1 1 
e e 
+ + 
+ + 
e e 
+ + 

e e 

+ + 
e e 
e e 
e e 
+ + 

1 1 
e e 

e e 
e e 

1 1 

e e 

e e 
1 1 
1 1 

e e 

e e 
+ + 

e e 
e e 
e e 
e e 

+ + 

e e 

e e 
e e 

Rogge e 
Haver r 
Boekweit t 
Boekweit t 
Pluimgierst t 
Rogge e 
Broodtarwe e 

Hazelnoot t 
Hazelnoot t 
Vijg g 
Aardbei i 
Walnoot t 
Appel l 
Appel l 
Zwartee moerbei 
Zoetee kers 
Kroosjes s 
Peer r 
Aalbes s 
Gewonee braam 
Framboos s 
Gewonee vlier 
Bosbes s 
Druif/krent/rozijn n 

Erwt t 
Biet t 
Venkel l 
Duiveboon n 

Zwartee mosterd 

Raapzaad d 
Maanzaad d 

Hennep p 
Hop p 

Lampionplant t 

Zwaluwtong g 
Dolik k 
Perzikkruid d 
Zwartee nachtschade s.l. 
Akkermeikdistell s.l. 
Vogelmuur r 
Wittee krodde 
Getandee veldsla 

Bolderik k 
Valsee kamille 
Korensla a 
Korenbloem m 
Bleekgelee hennepnetel 
Glad-/Gewoonn biggekruid 
Knopherik k 
Schapezuring g 
Eenjarigee hardbloem 
Gewonee spurrie 
Akkerviooltje e 
Akkerviooltje e 

Gewoonn varkensgras 
Gewoonn herderstasje 

Melganzenvoet t 
Bekiierdee duizendknoop 
Stinkendee kamille 

Egelboterbloem m 



VervolgVervolg  bijlage  9 

PionierplantonPionierplanton  van stikstof  rijke,  natte  grond 
Persicariaa hydropiper (o) 
Bidenss tripartita (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  oevers 
Alismaa plantago-aquatica (o) 
Eleochariss palustris (o) 
Schoenoplectu ss lacustris/Bolboschoenu s maritimu s (v) 
PlantenPlanten  van vochtige  graslanden 
Rumexx acetosa/conglomeratus/crispus/obtusifolius (o) 
Knautiaa arvensis (o) 
Prunellaa vulgaris (o) 
Ranunculuss acris/bulbosus/repens (o) 
Trifoliumm pratense, bloemblad (o) 
Rhinanthuss angustifolius/minor (o) 
Viciaa sativa (v) 
Heide-Heide-  en veenplanten 
Carexx nigra (o) 
Ericaa tetralix, blad (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  zomen 
Galeopsiss bifida/speciosa/tetrahit (o) 
Urticaa dioica (o) 
Stachyss sylvatica (o) 

Waterpeper r 
Veerdeligg tandzaad 

Grotee waterweegbree 
Gewonee waterbies 
Mattenbie s s 

Zuring g 
Beemdkroon n 
Gewonee brunel 
Boterbloem m 
Rodee klaver 
Grote-/Kleinee ratelaar 
Smallee wikke s.l. 

Zwartee zegge 
Gewonee dophei 

Hennep-/Dauwnetel l 
Grotee brandnetel 
Bosandoorn n 



BijlageBijlage  10: Terrein De Gruijte r 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, +++ = duizenden, (o) = onverkoold, (m) = gemineraliseerd. 

Contex t t 
Daterin g g 

Volum ee (ml) 
Vondstnumme r r 

beerpu t t 
15d-16d d 

1500 0 
DBTG56 6 

beerpu t t 
15d-16d d 

3100 0 
DBTG55 5 

Gebruiksplante n n 
Meelvruchten Meelvruchten 
Fagopyrumm esculentum (o) 
Secalee cereale (m) 
Fruit,Fruit,  zuidvruchten  en noten 
Coryluss avellana (o) 
Ficuss carica (o) 
Fragariaa moschata/vesca (o) 
Juglanss regia (o) 
Maluss domestic a (o) 
Maluss domestica, klokhuisfragm. (o) 
Mespiluss germanica (o) 
Moruss nigra (o) 
Prunuss avium (o) 
Prunuss cerasus (o) 
Prunuss domestica subsp. insititia, type 1 (o) 
Pyruss communis, bloembasis (o) 
Ribess (o) 
Ribess rubrum, bes (o) 
Rubuss fmticosus (o) 
Rubuss idaeus (o) 
Vacciniumm (o) 
Vitiss vinifera (o) 
GroentenGroenten  en peulvruchten 
Foeniculumm vulgare (o) 
Pisumm sativum (o) 
KruidenKruiden  en specerijen 
Aframomumm melegueta (o) 
Anthriscuss cerefolium (o) 
Cappariss spinosa (o) 
Coriandrumm sativum (o) 
Piperr (o) 
Olieleveranciers Olieleveranciers 
Brassicaa rapa (o) 
Papaverr somniferum (o) 
Wildee planten 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers  en tuinen 
Fallopiaa convolvulus (o) 
PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en tuinen 
Agrostemmaa githago (o) 
Centaureaa cyanus (o) 
Rumexx acetosella (o) 
Papaverr argemone (o) 
Papaverr dubium (o) 
Scleranthuss annuus (o) 
Violaa arvensïs (o) 
Tredplanten Tredplanten 
Capsellaa bursa-pastoris (o) 
PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedselrijke  ruigten 
Chenopodiumm album (o) 
Persicariaa lapathifolia (o) 

+ + 

+ + 
+ + 

+ + 

e e 
+ + 

e e 
e e 

1 1 

+ + 
e e 
+ + 
+ + 
e e 
+ + 
e e 
e e 
e e 
e e 
+ + 
+ + 

1 1 
+++ + 

+ + 
1 1 

+ + 
1 1 
1 1 
e e 
e e 

e e 
1 1 

e e 

+ + 
+ + 

1 1 
e e 
+ + 
+ + 

+ + 

+ + 
e e 

Boekweit t 
Rogge e 

Hazelnoot t 
Vijg g 
Aardbei i 
Walnoot t 
Appe l l 
Appel l 
Mispel l 
Zwartee moerbei 
Zoetee kers 
Zuree kers 
Kroosjes s 
Peer r 
Ribes s 
Aalbes s 
Gewonee braam 
Framboos s 
Bosbes s 
Druif/krent/rozijn n 

Venkel l 
Erwt t 

Paradijskorrel l 
Echtee kervel 
Kapper r 
Koriander r 
Zwartee peper 

Raapzaad d 
Maanzaad d 

Zwaluwtong g 

Bolderik k 
Korenbloem m 
Schapezuring g 
Ruigee klaproos 
Blekee klaproos 
Eenjarigee hardbloem 
Akkerviooltje e 

Gewoonn herderstasje 

Melganzenvoet t 
Beklierdee duizendknoop 



BijlageBijlage  11: Postelstraa t 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden, (o) = onverkoold, (v) = verkoold, (m) = gemineraliseerd. 

Contex t t 
Daterin g g 

Volum ee (ml) 

beerpu t t 
16B B 
150 0 

Vondstnumme rr  DBPS394 

beerpu t t 
16B B 
3000 0 

DBPS395 5 

beerpu t t 
16B B 
? ? 

beerpu t t 
16B B 
3500 0 

beerpu t t 
16B B 
2500 0 

DBPS4100 DBPS424' DBPS424" 

beerpu t t 
16B B 
300 0 

beerpu t t 
16B B 
120 0 

DBPS446''  DBPS446" 

beerpu t t 
17a a 
? ? 

DBPS386 6 

beerpu t t 
17a a 

2250 0 
DBPS387 7 

beerpu t t 
17B B 

? ? 
DBPS360 0 

Gebruiksplante n n 
Meelvruchten Meelvruchten 
Avenaa sativa (m) 
Fagopyrumm escuientum (o) 
Fagopyrumm escuientum, kaf (o) 
Hordeumm vulgare (m) 
Hordeumm vulgare (v) 
Oryzaa sativa, kaf (o) 
Panicumm miliaceum (o) 
Secalee cereale (m) 
Fruit,Fruit,  zuidvruchten  en noten 
Cornuss mas (o) 
Coryluss avellana (o) 
Ficuss carica (o) 
Fragariaa moschata/vesca (o) 
Juglanss regia (o) 
Juniperuss communis (o) 
Maluss domestica (o) 
Maluss domestica, klokhuisfragm. (o) 
Malus/Pyruss (o) 
Mespiluss germanica (o) 
Momss nigra (o) 
Prunuss avium (o) 
Prunuss avium/cerasus (o) 
Prunuss cerasus (o) 
Prunuss domestica subsp. insititia (o) 
Punicaa granatum (o) 
Pyruss communis (o) 
Ribess nigrum (o) 
Ribess rubrum (o) 
Ribess rubrum, bes (o) 
Ribess uva-crispa (o) 
Ribess (o) 
Rubuss caesius (o) 
Rubuss fruticosus (o) 
Rubuss idaeus (o) 
Vacciniumm myrtillus (o) 
Vitiss vinifera (o) 
GroentenGroenten  en peulvruchten 
Cucumiss sativus (o) 
Foeniculumm vulgare (o) 
Lenss culinaris (o) 
Pisumm sativum (v) 
KruidenKruiden  en specerijen 
Aframomu mm meleguet a (o) 
Anethumm graveolens (o) 
Artemisiaa absinthium (o) 
Brassicaa nigra (o) 
Cappariss spinosa (o) 
Coriandrumm sativum (o) 
Olieleveranciers Olieleveranciers 
Brassicaa rapa (o) 
Linumm usitatissimum (o) 
Papaverr somniferum (o) 
OverigeOverige  gebruiksplanten 
Cannabiss sativa (o) 
Humuluss lupulus (o) 
Wildee plante n 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers  en tuinen 
Alopecuruss myosuroides (o) 
Fallopiaa convolvulus (o) 
Lamiumm purpureum (o) 
Matricariaa recutita (o) 
Persicariaa maculosa (m) 
Persicariaa maculosa (o) 
Solanumm nigrum (o) 
Sonchuss asper (o) 
Sonchuss oleraceus (o) 
Stellariaa media (o) 
Thtaspii arvense (o) 
Valerianellaa dentata (o) 

e e 

1 1 

ee ++ 
11 + 

1 1 

+ + 

e e 
+ + 

e e 

e e 
e e 

+ + 

e e 

e e 
e e 
+ + 
+ + 
+ + 

+ + 

e e 

e e 

e e 

e e 

e e 
1 1 

1 1 

e e 

1 1 
++ + 
++ + 

1 1 
e e 

e e 
e e 

1 1 
e e 

e e 
+ + 
e e 
+ + 

e e 

1 1 

1 1 

e e 

e e 

e e 
e e 

1 1 

++ + 

e e 

e e 

++ + 
e e 
1 1 

++ + 

e e 
1 1 
+ + 

e e 

e e 

+ + 
e e 
+ + 

e e 
e e 
+ + 
+ + 
e e 

++ + 

1 1 
+ + 
1 1 

e e 

e e 

+ + 

1 1 

e e 

+ + 

+ + 

e e 

e e 

1 1 

++ + 
+ + 

+ + 

++

e e 

e e 

+ + 

+ + 

e e 
e e 

+ + 

e e 
+ + 

e e 

e e 

e e 
e e 
1 1 

e e 
1 1 

1 1 
1 1 

1 1 

e e 

+ + 

1 1 

++ + 
+ + 

+ + 

e e 

e e 

e e 

e e 

e e 

e e 
e e 
e e 

e e 
+ + 

1 1 
e e 

+ + 
1 1 

1 1 

e e 

e e 

+ + 
++ + 

e e 

1 1 

1 1 

+ + 

1 1 

1 1 

e e 

1 1 
e e 

1 1 

++ + 
+ + 

e e 

+ + 

e e 

e e 
1 1 

+ + 

1 1 

e e 

+ + 
1 1 
e e 
+ + 

1 1 
e e 

e e 

e e 
e e 

e e 

e e 

1 1 

1 1 
+ + 

1 1 
1 1 

1 1 
++ + 
+ + 

1 1 
+ + 

e e 
+ + 

+ + 
e e 

+ + 
1 1 
+ + 

1 1 

+ + 
+ + 
e e 

++ + 

1 1 
+ + 

e e 

e e 
1 1 
e e 

1 1 

e e 

1 1 

e e 

e e 

e e 

+ + 

e e 

e e 
e e 
+ + 

+ + 
++ + 

1 1 
+ + 

e e 
+ + 

1 1 

1 1 
e e 

+ + 

e e 
+ + 
+ + 

e e 

1 1 

1 1 

+ + 

e e 

e e 
1 1 

+ + 

1 1 
+ + 

1 1 
e e 

1 1 
1 1 
1 1 
1 1 
1 1 

Haver r 
Boekwei t t 
Boekwei t t 
Gerst t 
Gerst t 
Rijs t t 
Pluimgiers t t 
Rogge e 

Gelee kornoelj e 
Hazelnoo t t 
vij g g 
Aardbe i i 
Walnoo t t 
Jeneverbe s s 
Appe l l 
Appe l l 
Appel/Pee r r 
Mispe l l 
Zwart ee moerbe i 
Zoetee kers 
Zoete-/Zur ee kers 
Zuree kers 
Kroosje s s 

Granaatappe l l 
Peer r 
Zwart ee bes 
Aalbe s s 
Aalbe s s 
Kruisbe s s 
Ribes s 
Dauwbraa m m 
Gewon ee braam 
Framboo s s 
Blauw ee bosbe s 
Druif/krent/rozij n n 

Augurk/Komkomme r r 
Venkel l 
Linze e 
Erwt t 

Dill e e 
Absintalse m m 
Zwart ee moster d 
Kapper r 
Koriande r r 

Raapzaad d 
Vlas/Lijnzaa d d 
Maanzaad d 

Hennep p 
Hop p 

Duis t t 
Zwaluwton g g 
Paarsee dovenete l s.s. 
Echtee kamill e 
Perzikkrui d d 
Perzikkrui d d 
Zwart ee nachtschad e s.l 
Gekroesd ee melkdiste l 
Gewon ee melkdiste l 
Vogelmuu r r 
Witt ee krodd e 
Getand ee veldsl a 



VervolgVervolg  bijlage  11 

PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en 
Agrostemm aa githag o (o) 
Anthemi ss arvensi s (o) 
Arnoseri ss  minim a (o) 
Centaure aa cyanu s (o) 
Echinochlo aa crus-gall i (o) 
Hypochaeri ss  glabr a (o) 
Hypochaeri ss  glabra/radicat a (o) 
Papaverr  argemon e (o) 
Papaverr  dubiu m (o) 

Papaverr  dubium/rhoea s (o) 
Raphanu ss raphanistrum , hauwfragm . (o) 
Rumexx acetosell a (o) 
Scleranthu ss annuu s (o) 
Spergul aa arvensi s (o) 
Viol aa arvensi s (o) 
Tredplanten Tredplanten 
Poaa annua (o) 
Polygonu mm avicular e (o) 

tuinen tuinen 

e e 

PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedselrijke  ruigten 
Anthemi ss cotul a (o) 
Atriple xx patula/prostrat a (o) 
Chenopodiu mm album (o) 
Elytrigi aa repens (o) 
Persicari aa lapathifoli a (o) 
PlantenPlanten  van storlngsmllleus 
Alopecuru ss geniculatu s (o) 
Carexx otrubae/vulpin a (o) 
Odontite ss vemu s (o) 
Potentill aa reptan s (o) 
PionierplantenPionierplanten  van stikstofrijke,  natte  grond 
Juncu ss bufoniu s (o) 
Persicari aa hydropipe r (o) 
Ranunculu ss sceleratu s (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  oevers 
Carexx acuta/elata/nigraftrinervi s (o) 
Damasoniu mm alism a (o) 
Eleochari ss  palustri s (o) 
Galiu mm palustr e (o) 
Glyceri aa fluitan s (o) 
Solanu mm dulcamar a (o) 
Stachy ss palustri s (o) 
PlantenPlanten  van vochtige  graslanden 
Achille aa millefoliu m (o) 
Carexx distich a (o) 
Knauti aa arvensi s (o) 
Lychni ss flos-cucul i (o) 
Poaa pratensis/triviali s (o) 
Ranunculu ss acris/bulbosus/repen s (o) 
Rumexx acetos a typ e (o) 
Taraxacu mm officinal e s.l . (o) 
Valerianell aa locust a (o) 
Heide-Heide-  en veenplanten 
Andromed aa polifoli a (o) 
Callun aa vulgaris , takj e (o) 
Carexx rostrata/vesicari a (o) 
Eric aa tetralix , blad (o) 
Eriophoru mm vaginatu m (o) 
Galiu mm uliginosu m (o) 
Molini aa caerule a (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  zomen 
Galeopsi ss  bifida/speciosa/tetrahi t (o) 
Urtic aa dioic a (o) 
Diversen Diversen 
Agrostt ss  (o) 
Anthemi ss (o) 
Apiacea ee (o) 
Arctiu mm (o) 
Brassicacea ee (o) 
Equisetu mm (o) 
Fabaceaee (o) 
Labiata ee (o) 
Monti aa fontan a (o) 
Myosoti ss  (o) 
Poaceaee (o) 
Rosacea ee (o) 
Stachy ss (o) 
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1 1 
1 1 

1 1 

1 1 

1 1 

e e 

Bolderi k k 
Valsee kamill e 
Korensl a a 
Korenbloe m m 
Hanenpoo t t 
Gladd biggekrui d 
Glad-/Gewoo nn biggekrui d 
Ruigee klaproo s 
Blek ee klaproo s 
Bleke-/Grot ee klaproo s 
Knopheri k k 
Schapezurin g g 
Eenjarig ee hardbloe m 
Gewon ee spurri e 
Akkerviooltj e e 

Straatgra s s 
Gewoonn varkensgra s 

Stinkend ee kamill e 
Uitstaande-/Spiesmeld e e 
Melganzenvoe t t 
Kweek k 
Beklierd ee duizendknoo p 

Geknikt ee vossenstaar t 
Voszegg e e 
Rodee ogentroos t 
Vijfvingerkrui d d 

Greppelru s s 
Waterpepe r r 
Blaartrekkend ee boterbloe m 

Scherp ee zegge typ e 
Stervruchtig ee waterweegbre e 
Gewonee waterbie s 
Moeraswalstr o o 
Mannagra s s 
Bitterzoe t t 
Moerasandoor n n 

Gewoonn duizendbla d 
Tweerijig ee zegge 
Beemdkroo n n 
Echt ee koekoeksbloe m 
Veld-/Ru ww beemdgra s 
Boterbloe m m 
Zurin g g 
Gewon ee paardebloe m 
Gewon ee veldsl a 

Lavendelhe i i 
Struikhe i i 
Snavel-/Blaaszegg e e 
Gewonee dophe i 
Eenari gg wollegra s 
Ruww walstr o 
Pijpenstrootj e e 

Hennep-/Dauwnete l l 
Grot ee brandnete l 

Struisgra s s 
Schubkamill e e 

Kli t t 
Kruisbloemenfamili e e 
Paardenstaar t t 
Vlinderbloemfamili e e 
Lipbloemenfamili e e 
Bronkrui d d 
Vergeet-mij-nietj e e 
Grassenfamili e e 
Rozenfamili e e 
Andoo m m 



BijlageBijlage  12: Zuid-Nederlands e Drukkeri j 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden, +++ = duizenden, (o) = onverkoold, spd = spermoderm. 

Contex t t 
Daterin g g 

Volum ee (ml) 
Vondstnumme r r 

Gebruiksplante n n 
Meelvmchten Meelvmchten 
Fagopyrumm esculentum, kaf (o) 
Fruii,Fruii,  zuidvruchten  en noten 
Coryluss avellana, spd (o) 
Coryluss avellana (o) 
Ficuss carica (o) 
Fragariaa moschata/vesca (o) 
Juglanss regia (o) 
Juniperuss communis (o) 
Maluss domestica, klokhuisfragm. (o) 
Maluss domestica (o) 
Mespiluss germanica (o) 
Moruss nigra (o) 
Prunuss avium (o) 
Prunuss avium/cerasus (o) 
Pyruss communis, bloembasis (o) 
Pyruss communis (o) 
Ribess rubrum (o) 
Rubuss f ruticosus (o) 
Sambucuss nigra (o) 
Vacciniumm (o) 
Vitiss vinifera (o) 
GroentenGroenten  en peulvruchten 
Apiumm graveolens (o) 
Foeniculumm vulgare (o) 
KruldenKrulden  en specerijen 
Coriandrumm sativum (o) 
Olieleveranciers Olieleveranciers 
Brassicaa rapa (o) 
Papaverr somniferum (o) 
Sier-Sier-  en symboolplanten 
Aquilegiaa vulgaris (o) 
OverigeOverige  gebruiksplanten 
Cannabiss sativa (o) 
Humuluss lupulus (o) 
Wildee plante n 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers  en tuinen 
Fallopiaa convolvulus (o) 
Persicariaa maculosa (o) 
Solanumm nigrum (o) 
Sonchuss arvensis (o) 
Steltariaa media (o) 
PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en tuinen 
Agrostemmaa githago (o) 
Arnoseriss minima (o) 
Centaureaa cyanus (o) 
Hypochaeriss glabra (o) 
Hypochaeriss glabra/radicata (o) 
Raphanuss raphanistrum, hauwfragm. (o) 
Rumexx acetosella (o) 
Scleranthuss annuus (o) 
Spergulaa arvensis (o) 
Violaa arvensis (o) 
Tredplanten Tredplanten 
Polygonumm aviculare (o) 
PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedselrijke  ruigten 
Chenopodiumm album (o) 
Cirsiumm arvense (o) 
Persicariaa lapathifolia (o) 
Tanacetumm vulgare (o) 
PlantenPlanten  van storingsmilieus 
Trifoliumm repens, bloemblad (o) 
PionierplantenPionierplanten  van stikstof  rijke,  natte  grond 
Bidenss tripartita (o) 
Persicariaa hydropiper (o) 
Persicariaa minor (o) 
PlantenPlanten  van voedselrijke  oevers 
Damasoniumm alisma (o) 
Eleochariss palustris (o) 

pott  in tonpu t 
14abc c 
300 0 

DBZN171 1 

e e 

e e 

1 1 
1 1 

e e 

1 1 

e e 

1 1 

e e 
++ + 
e e 
e e 
1 1 
e e 
+ + 
+ + 

+++ + 
+ + 

+ + 

1 1 
e e 

1 1 

1 1 

beerpu t t 
16A A 
4000 0 

DBZN99 9 

++ + 

e e 
e e 

++ + 
+ + 
e e 
e e 
+ + 
+ + 
e e 
+ + 
e e 
e e 
+ + 
+ + 
+ + 
+ + 

e e 
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1 1 
e e 

e e 
+ + 
+ + 

e e 

+ + 
e e 

+ + 

+ + 

+ + 

,, e 

e e 

1 1 
e e 

1 1 
e e 

Boekweit t 

Hazelnoot t 
Hazelnoot t 
vijg g 
Aardbei i 
Walnoot t 
Jeneverbes s 
Appel l 
Appel l 
Mispel l 
Zwartee moerbei 
Zoetee kers 
Zoete-ZZuree kers 
Peer r 
Peer r 
Aalbes s 
Gewonee braam 
Gewonee vlier 
Bosbes s 
Druif/krent/rozijn n 

Selderij j 
Venkel l 

Koriander r 

Raapzaad d 
Maanzaad d 

Akelei i 

Hennep p 
Hop p 

Zwaluwtong g 
Perzikkruid d 
Zwartee nachtschade s.l. 
Akkermelkdistell s.l. 
Vogelmuur r 

Bolderik k 
Korensla a 
Korenbloem m 
Gladd biggekruid 
Glad-/Gewoonn biggekruid 
Knopherik k 
Schapezuring g 
Eenjarigee hardbloem 
Gewonee spurrie 
Akkerviooltje e 

Gewoonn varkensgras 

Melganzenvoet t 
Akkerdistel l 
Beklierdee duizendknoop 
Boerenwormkruid d 

Wittee klaver 

Veerdeligg tandzaad 
Waterpeper r 
Kleinee duizendknoop 

Stervruchtigee waterweegbree 
Gewonee waterbies 



VervolgVervolg  bijlage  12 

PlantenPlanten  van vochtige  graslanden 
Ranunculuss acris/bulbosus/repens (o) 1 
Rhinanthuss angustifolius/minor (o) 1 
Rumexx acetosa/conglomeratus/crispus/obtusifolius (o) e 1 
Taraxacumm officinale s i . (o) e 
Helde-Helde-  en veenplanten 
Ericaa tetralix, blad (o) e 
PlantenPlanten  van voedselrijke  zomen 
Galeopsiss bifida/speciosa/tetrahit (o) 1 e 
Malvaa moschata (o) 1 
Urticaa dioica (o) . e 

Boterbloem m 
Grote-/Kleinee ratelaar 
Zuring g 
Gewonee paardebloem 

Gewonee dophei 

Hennep-/Dauwnetel l 
Muskuskaasjeskruid d 
Grotee brandnetel 



BijlageBijlage  13: Achte r de Tolbru g 
Legenda:: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden, (v) = verkoold. 

Contex tt  bran d laag 
Daterin gg 13d-14a 

volum ee (ml) 2000 
Vondstnumme rr  DBAT95 

brandlaa g g 
13d-14a a 

2000 0 
DBAT109 9 

brandlaa g g 
14a a 
900 0 

DBAT52 2 
Gebruiksplante n n 
Meelvruchten Meelvruchten 
Secalee cereale (v) 99.9% 
Avenaa (v) e 
Avenaa sativa (v) 1 
Hordeumm vulgare (v) 
TriticumTriticum aestivum (v) e 
Wild ee plante n 
PlantenPlanten  van voedselrijke  akkers  en tuinen 
Fallopiaa convolvulus (v) e 
Persicariaa maculosa (v) e 
Solanumm nigrum (v) 1 
PlantenPlanten  van matig  voedselrijke  akkers  en tuinen 
Arnoseriss minima (v) e 
Rumexx acetosella (v) ++ 
Scleranthuss annuus (v) e 
Spergulaa arvensis (v) ++ 
PlantenPlanten  van weinig  betreden  voedselrijke  ruigten 
Chenopodiumm album (v) e 
Galeopsiss bifida/speciosa/tetrahit (v) e 
Persicariaa lapathifolia (v) e 
Persicariaa lapathifolia/maculosa (v) 
PlantenPlanten  van storingsmilieus 
Persicariaa hydropiper (v) e 
PlantenPlanten  van vochtige  graslanden 
Bromuss hordeaceus/secalinus (v) e 
Medicagoo lupulina (v) 
Ranunculuss acris/bulbosus/repens (v) 
Rumexx acetosa/conglomeratus/crispus/obtusifolius (v) e 
Viciaa (v) + 
Viciaa sativa (v) 

45% % 

52% % 
3 3 

++ + 
2 2 

++ + 

8 8 

60 0 

2 2 

2 2 
34 4 
1 1 
5 5 

80 0 

Rogge e 
99.9%% Haver 

111 Haver 
Gerst t 
Broodtarwe e 

Zwaluwtong g 
44 Perzikkruid 

Zwartee nachtschade s.l. 

Korensla a 
Schapezuring g 
Eenjarigee hardbloem 
Gewonee spurrie 

44 Melganzenvoet 
Hennep-/Dauwnetel l 
Beklierdee duizendknoop 
Beklierdee duizendknoop/perzikkruid 

Waterpeper Waterpeper 

66 Zachte dravik/Dreps 
Hopklaver r 
Boterbloem m 

11 Zuring 
ee Wikke 
366 Smalle wikke s.l. 



BijlageBijlage  14: Resultate n pollenonderzoe k 
Perr monster zijn twee preparaten geanalyseerd (I en II). Legenda: e = enkele, + = tientallen, ++ = honderden 

€€ J 
Dee Boerenmou w 
DBBM3255 | _ e + _ _ + _ _ _ e - - - - -
DBBM3255 n . e + - - + - - - - - - - - -
DBBM3399 | . + . . e e - + - e e - - - - - - - - - -
DBBM3399 II e + - - 1 - - + - 1 + - 1 1 - - - - - 1 
DBBM3433 | _ + _ - i + + - e - - e - - e - - - - - e e 
DBBM3433 II - + - - - e - e e -
DBBM3444 I - + - - - e - - - 1 - - 1 
DBBM3444 II - + e - - + - e - - + -
DBBM3488 l - e - - + - + - e 1 - - - - - - - + -
DBBM3488 II 1 e - - - + - e - - - - - - - - - - - e 
DBBM3500 I 1 e e - e - - e - - 1 - 1 e - e - - - 1 -
DBBM3500 II - 1 1 - 1 -
Handelskad e e 
DBHK3855 | _ + + - - + e - e 1 - - - - 1 - - - - - - -
DBHK3855 l l - + - - 1 + - + - e e - - e - - - - - - -
DBHK3966 | e + - - - - - + - e - - - e - - - - - + -
DBHK3966 | | . + . - - - - + . e - - - + - - - - - + -
DBHK3977 | . e e - - + - + - - - - - 1 - 1 - - - e -
DBHK3977 I l - - + - - e - e 1 e - - - + - - - - - e -
DBHK3988 I - e - - - + - e - 1 1 - - ++ 
DBHK3988 II - e - - - + - 1 e . . . . . + 
Dee Citade l 
DBCD1566 | . - - - - + - e - e . e - - - -
DBCD1566 l l - e e - - e - e - e e -
DBCD1888 | . + + . . . + . e - - - - - 1 - - - - e - -
DBCD1888 || . + + . . . + . e - - - - - 1 - - - - e - -
DBCD1933 I . . - - - - - - - - - - - + + - - - - - -
DBCD1933 II - - - - - - - + . . . . _ _ . 
Volderstraa t t 
DBV04366 I - - - - - - - - - - - - - - - - - - - e e 
DBV04366 || _ e - - - + - - - - - - - - - - - - - + -
DBV03399 I - e e - - + - 1 + 
DBV03399 || . + e - - + - e - - - - - - -
DBV04433 | . 1 - - - + - e + + 
DBV04433 || - e - - - + - - - - - - - + - - - - - + -
DBV04444 | . + . . . + . e - 1 - e -
DBV04444 || . + - - . + . - - - - + - - - - - - - + -
DBVO5088 | . + . . i + _ i - . . - - + 

DBVO5088 II - + - - . + . + - - - - - + - - - - - -
Beurdsestraa t t 
DBBU250'' | . + . . - e - + - e _ . _ ++ e 

DBBU250'' || . + . . - e - + + - - - - + 
DBBU250"" I . + + - - - + + - + - - - - - - - - - 1 - + 
DBBU250"" | | . + - _ - + - + - i i - - + + 1 
Stt  Pietersker k 
DBPK6100 I . + + - - - + - - - - - - - - - - - - - -
DBPK6100 || _ + . . - . e - - - - - - - - -
DBPK6155 | . + e - 1 + - e - + 1 - - + - - - - - e -
DBPK6155 II - ++ e - - + - - - 1 - - e -
Katerstraatj e e 
DBKA366 l - e - - - + - 1 - 1 - - - e - - - - - - -
DBKA366 II - e - - - + - - e 
DBKA377 | . + . _ . + . e - - - - - + - - - - 1 - -
DBKA377 || _ + . . . + _ e - - - - - + 1 
Paradeplei n n 
DBPA3455 | - + + - e e - + - 1 e - -
DBPA3455 II - + + - - + - + , 1 e 1 - - - - - - - - -
Spuistroo m m 
DBSP5377 | - e 1 - - e - e - - - - - - - 1 - - - e e 
DBSP5377 || . e - - - e - e - 1 - - - - - 1 - - - - 1 
DBSP5499 | . e - - - - - 1 - 1 - - - - e 1 
DBSP5499 II - e . _ . . . . . . . . . . e 
Terreinn De Gruijte r 
DBTG555 , 1 + 1 . . _ . e - - e - - - - - - - - - e 
DBTG555 u - + l - - - - e - - e - - - - 1 - - - e e 
Zuidnederlands ee Drukkeri j 
DBZN999 | - e e - e e - e 1 - + - e e - - - - - e -
DBZN999 n - e e 1 e e - e - - e - e - - - - - - e -
DBZN1711 I - - 1 - - - - - e - - - - e - - - - - -
DBZN1711 II - - 1 - - - - -
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BijlageBijlage  17: Chronologisc h overzich t van door archeobotanisc h onderzoe k in 's-Hertogenbosc h aangetroffe n gebruiksplanten . 

Datering : : 

Aanta ll  monsters : 

Monsterfrequentie : : 

13A A 
N=4 4 

M% % 

13bc c 

N=10 0 

M% % 

13d 13d 

N=3 3 

M% % 

14 4 

N=41 1 

M% % 

15 5 
N=11 1 

M% % 

16 6 
N=34 4 

M% % 

17 7 

N=5 5 

M% % 

Granenn en dergelijk e 
Avena a 
Avenaa sativa 
Fagopyrumm esculentum 25 
Hordeumm vulgare 

Oryzaa sativ a 
Panicumm miliaceum 
Secalee cereale 
Triticumm aestivum 
Frui t t 
Cornuss mas 
Cydoniaa oblonga 25 
Fragariaa moschata/vesca 
Juniperuss communis 
Maluss domestica 
Mespiluss germanica 
Moruss nigra 
Prunuss avium 
Prunuss avium/cerasus 
Prunuss cerasus 
Prunuss domestica subsp. insititia 
Prunuss spinosa 

Pyruss communis 

Ribes s 
Ribess nigrum 
Ribess rubrum 
Ribess uva-crispa 
Rubus s 
Rubuss caesius 
Rubuss fruticosus 75 
Rubuss idaeus 
Sambucuss nigra 
Vaccinium m 
Vacciniumm myrtillus 
Vacciniumm vitis-idaea 
Zuidvruchte n n 
Ficuss carica 25 
Phoenixx dactylifera 
Punicaa granatum 
Wiss vinifera 
Noten n 
Coryluss avellana 
Juglanss regia 
Groente nn en peulvruchte n 
Anethumm graveolens 
Apiumm graveolens 
Atriplexx hortensis 
Betaa vulgaris 25 
Cucumiss sativus 
Cucurbitaa pepo 
Foeniculumm vulgare 
Lenss culi naris 
Lepidiumm sativum 
Pisumm sativum 
Portulacaa oleracea 
Spinaciaa oleracea 
Valerianellaa locusta 
Viciaa faba var. minor 
Kruide nn en specerije n 
Aframomumm melegueta 
Anthriscuss cerefolium 
Artemisiaa absinthium 
Boragoo officinalis 
Brassicaa nigra 
Cappariss spinosa 
Carumm carvi 
Coriandrumm sativum 
Petroselinumm crispum 
Pimpinellaa anisum 
Piperr nigrum 
Syzygiumm aromaticum 

--

10 0 

10 0 

--

--

30 0 

10 0 

--

--

10 0 

--

20 0 

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

10 0 
--

30 0 
--

--

20 0 
--

--

30 0 
--

--

10 0 

10 0 
30 0 

_ _ 

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

33 3 

33 3 

--

67 7 

--

--

33 3 

--

33 3 

--

--

--

--

--

--

33 3 

--

--

33 3 
--

--

67 7 

--

--

33 3 

_ _ 

--

_ _ 

--

33 3 
--

--

--
--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

--

33 3 

--

--

--

--

--

--

--

7 7 

20 0 

49 9 

7 7 

--

--

61 1 

10 0 

--

2 2 

20 0 

2 2 

61 1 

20 0 

37 7 

32 2 

5 5 

24 4 

32 2 

--

34 4 

5 5 

--

--

--

--

--

61 1 

20 0 

12 2 

22 2 

7 7 

2 2 

71 1 

--

--

59 9 

10 0 
5 5 

10 0 

--

5 5 

2 2 

--

--

12 2 

--

--

2 2 
--

--

--

15 5 

--

29 9 

--

22 2 

27 7 

--

12 2 
--

--

--

--

2 2 

36 6 

--

82 2 

9 9 

9 9 
9 9 

73 3 

18 8 

--

9 9 

27 7 

--

64 4 

27 7 

36 6 

27 7 

27 7 

--

36 6 

--

45 5 

--

--

27 7 

9 9 

--

--

73 3 

18 8 

36 6 

45 5 
--

--

64 4 
--

9 9 

73 3 

36 6 
18 8 

_ _ 

9 9 

--

36 6 
--

--

45 5 
--

--

18 8 
--

--

--

36 6 

0 0 

18 8 

73 3 

--

--

27 7 

--

--

55 5 

9 9 

9 9 

--

18 8 

6 6 

--

88 8 

9 9 

15 5 
15 5 

65 5 

3 3 

3 3 

6 6 

59 9 

3 3 

79 9 

50 0 

65 5 

38 8 

32 2 

24 4 

41 1 

6 6 

71 1 

6 6 

3 3 

41 1 

9 9 

-

15 5 

59 9 

32 2 

3 3 

24 4 

15 5 

--

97 7 

6 6 

9 9 

97 7 

21 1 
38 8 

6 6 

3 3 

3 3 

26 6 

12 2 

--

71 1 

3 3 

3 3 

9 9 

26 6 

3 3 

--

26 6 

12 2 

62 2 

3 3 

18 8 

50 0 

3 3 

6 6 

47 7 

3 3 

9 9 

6 6 

35 5 

--

20 0 

100 0 

20 0 

60 0 
80 0 

80 0 

--

60 0 

--

80 0 

20 0 

80 0 

40 0 

100 0 

20 0 

60 0 

40 0 

60 0 

--

80 0 

60 0 

--

80 0 

--

--

20 0 

100 0 

60 0 

--

20 0 

40 0 

--

100 0 

--

40 0 

60 0 

40 0 
20 0 

20 0 

--

--

--

60 0 

20 0 

80 0 

--

--

20 0 
--

--

20 0 

40 0 

20 0 

40 0 

--

--

80 0 

20 0 

--

60 0 

--

20 0 

20 0 

40 0 

Haver r 

Haver r 

Boekweit t 

Gerst t 

Rijs t t 
Pluimgiers t t 
Rogge e 

Boodtarwe e 

Gelee kornoelje 

Kweepeer r 

Aardbei i 

Jeneverbes s 

Appel l 

Mispel l 

Zwartee moerbei 

Zoetee kers 

Zoetee kers 

Zuree kers 

Kroosjes s 

Sleepruim m 

Peer r 

Ribes s 

Zwartee bes 

Aalbes s 

Kruisbes s 

Braam m 

Dauwbraam m 

Gewonee braam 

Framboos s 

Gewonee vlier 

Bosbes s 

Blauwee bosbes 

Rodee bosbes 

Vijg g 
Dadel l 

Granaatappel l 

Druif/krent/rozijn n 

Hazelnoot t 
Walnoot t 

Dille e 

Selderij j 

Tuinmelde e 

Biet t 

Komkommer r 

Pompoen n 

Venkel l 

Linze e 

Tuinkers s 

Erwt t 

Postelein n 

Spinazie e 

Gewonee veldsla 

Duiveboon n 

Paradijskorrel l 

Echtee kervel 

Absintalsem m 

Komkommerkruid d 

Zwartee mosterd 

Kapper r 

Karwij j 

Koriander r 

Tuinpeterselie e 

Anijs s 

Peper r 

Kruidnagel l 



VervolgVervolg  Bijlage  17 

Datering : : 

Aanta ll  monsters : 
Monsterfrequentie : : 

13A A 

N=4 4 

M% % 

13bc c 
N=10 0 

M% % 

13d d 
N=3 3 

M% % 

14 4 
N=41 1 

M% % 

15 5 

N=11 1 
M% % 

16 6 

N-34 4 
M% % 

17 7 
N=5 5 

M% % 

Olieleverancier s s 
Brassic aa rapa 
Linu mm usitatissimu m 

Papaverr somniferum 
Sier-- en symboolplante n 
Aquilegiaa vulgaris 
Buxuss sempervirens 
Physaliss aikekengi 
Overig ee gebruiksplante n 
Carthamuss tinctorius 
Cannabiss sativa 
Resedaa luteola 

25 5 

25 5 

30 0 
10 0 

10 0 

_ _ 

--

--

_ _ 

--

20 0 

33 3 

33 3 

33 3 

. . 

--

--

_ _ 

--
--

24 4 

10 0 
32 2 

2 2 

2 2 

2 2 

_ _ 

2 2 

2 2 

55 5 

18 8 

36 6 

. . 

--
18 8 

_ _ 

27 7 

9 9 

71 1 

21 1 
56 6 

3 3 

6 6 

3 3 

6 6 

21 1 

9 9 

100 0 

60 0 
60 0 

_ _ 

--
20 0 

_ _ 

40 0 
--

Raapzaad d 

Vlas/lijnzaad d 
Maanzaad d 

Wildee akelei 

Palmboompje e 

Lampionplant t 

Saffloer r 

Hennep p 

Wouw w 
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PLANTAARDIG EE EN DIERLIJK E RESTEN UIT DE 
MIDDELEEUWE N N 
Dee resultaten van het oecologisch onderzoek op het 
Sintt  Janskerkhof 

HenkHenk van Haaster 

INLEIDIN G G 

Oecologischee archeologie is een wetenschap 
diee zich bezighoudt met de studie van 
biologischee resten (zaden, stuifmeel, 
darmparasieten,, hout, schelpen, leer, botten, 
insekteresten,, haar e.d.) die tijdens 
opgravingenn gevonden worden, met als doel 
vragenn van archeologisch en historisch belang 
tee helpen oplossen. Tijdens de opgraving van 
hett St. Janskerkhof in 1984 zijn een groot 
aantall  monsters voor oecologisch onderzoek 
uitt de daarvoor in aanmerking komende 
grondsporenn verzameld en op het Instituut 
voorr Pre- en Protohistorische Archeologie in 
Amsterdamm onderzocht. Binnen het kader van 
ditt boek was het niet mogelijk het volledige 
verslagg met alle analyseresultaten te 
publiceren.. Dit hoofdstuk vormt daarom een 
beknoptt overzicht. Het volledige verslag zal 
elderss gepubliceerd worden. 

DOEL L 

Vann het oecologisch onderzoek werd verwacht 
datt het inzicht zou geven in de 
voedingsgewoontenn van de voormalige 
bewonerss en de ter plaatse heersende 
milieuomstandigheden.. Tevens werd 
verwachtt dat het een bijdrage zou kunnen 
leverenn aan het onderzoek naar de betekenis 
vann sommige archeologische sporen, zodat 
wellichtt meer bekend zou worden over de 
activiteitenn die ter plaatse werden ontplooid. 

UITGANGSMATERIAA LL  EN 
METHODE N N 

Globaall  werden de volgende drie 
verschillendee groepen monsters onderzocht: 

-- Monsters voor Algemene Biologische 
Analysee (De zogenaamde ABA monsters) 

-- Monsters verkoold graan 
-- Handverzamelde botten. 

ABAA  monsters 

Dee ABA monsters uit de opgraving 
St.. Janskerkhof 1984 waren monsters van 
onverkooldd materiaal uit afvalkuilen, greppels, 
beerputtenn en waterputten. Van elk monster 
werdd (indien mogelijk) minimaal 1,5 kg 
geanalyseerd.. Alvorens de monsters te zeven 
werdd uit de kern een submonster genomen 
voorr microscopische analyse (niet met het 
blotee oog zichtbare resten als stuifmeel, 
schimmelsporen,, darmparasieten e.d.). Het 
restantt werd gezeefd waarna het residu 
geanalyseerdd werd op grotere, met het blote 
oogg herkenbare biologische resten (zaden en 
anderee macroscopische planteresten, 
insekteresten,, visresten, schelpen, botten, 
harenn e.d.). 

Inn totaal werden van de opgraving 
St.. Janskerkhof 46 ABA monsters onderzocht. 
ABAA monsters uit beerputten, afvalkuilen en 
waterputtenn kunnen interessante informatie 
opleverenn over de voedingsgewoonten van de 
voormaligee bewoners, de lokale 
milieuomstandighedenn en het grondgebruik. 
Doorr analyse van kuilen met bijvoorbeeld 
dorsafval,, hooi, mest, of afval van industrie of 
nijverheid,, kan inzicht worden verkregen in de 
aardd van bepaalde produktieprocessen. 

Verkooldd graan 

Uitt drie sporen werd verkoold graan 
verzameld.. Monsters verkoold graan zijn 
waardevollee informatiebronnen. Analyse van 
hett graan en de ertussen aanwezige 
onkruidzadenn kan informatie opleveren over 
dee herkomst van het graan en de gebruikte 
agrarischee methoden en technieken. We gaan 
err hierbij van uit dat de onkruiden die samen 
mett het graan verkoolden van dezelfde akker 
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alss het graan afkomstig zijn, en dus als 
indicatorenn voor de omstandigheden op die 
akkerr beschouwd kunnen worden. 

Handverzameldee botten 

Ruimm 500 handverzamelde botten werden 
onderzocht.. Daarnaast werden uit de ABA 
monsterss nog dierlijke resten verzameld. 
Analysee van botten kan belangrijke informatie 
opleverenn over de dierlijke component in de 
voeding.. Bijzondere vondsten maken soms de 
reconstructiee van de lokale fauna mogelijk. 
Bijnaa alle botten van de grote en middelgrote 
huisdierenn (rund, schaap, geit, varken) waren 
gefragmenteerdd tot "panklare" fragmenten 
(15-200 cm) of lieten andere slachtsporen zien. 

Err werden geen pogingen ondernomen de 
individuelee grootte of de geslachts- en 
leeftijdsverhoudingenn van de betreffende 
dierenn te bepalen. De berekening van deze 
variabelenn is onderhevig aan veel onzekerheid 
enn betrouwbare resultaten kunnen alleen 
verkregenn worden met statistische methoden 
wanneerr grote hoeveelheden botten 
beschikbaarr zijn. Slechts wanneer 
kaakfragmentenn beschikbaar waren is aan de 
handd van eruptie- en slijtagepatronen de 
leeftijdd geschat1. 

RESULTATE N N 

FASEl l 
(eindee 12de - eerste helft 13de eeuw) 

Uitt deze fase werden ABA monsters uit vijf 
kuilenn onderzocht. Daarnaast werden 49 met 
dee hand verzamelde botten, afkomstig uit 
diversee andere sporen onderzocht 
(vlakvondsten).. Het onderzoek heeft relatief 
weinigg aanwijzingen over de 
voedingsgewoontenn van de voormalige 
bewonerss opgeleverd. In de ABA monsters 
kondenn geen eieren van darmparasieten of 
fragmentenn van de zaadhuid van granen 
(zemelen)) aangetoond worden. Beide zijn 
overr het algemeen goede indicatoren voor de 
aanwezigheidd van menselijke uitwerpselen. 
Ookk etensresten of keukenafval zijn zeer 
schaars.. Blijkbaar zijn de kuilen niet gegraven 
omom als latrine te dienen. 

Voeding Voeding 
Mett een aandeel van 74% in het 
bottenspectrumm lijk t het rund de belangrijkste 
vleesleverancierr geweest te zijn (zie tabel 1). 
Eenn veel kleiner aandeel hadden schaap of 
geitt met 16% en varken met 10%. Gevogelte 

iss vertegenwoordigd door kip, gans en smient. 
Opp grond van de botten kon niet bepaald 
wordenn of het om wilde of tamme gans gaat. 
Smientt is zeker een aanwijzing voor jacht. Dat 
ookk vis op het menu stond blijkt uit de vondst 
vann palingwervels (afb. 1) en schubben van de 
baars.. Beide soorten kunnen in de nabije 
omgevingg gevangen zijn. 

* * 

I .. Palingwervels uit de opgraving Sljanskerkhof 1984. Paling 
behoortbehoort in alle bewoningsfasen tot de meest voorkomende 
vissoorten.vissoorten. Foto auteur. 

Vann de granen kon alleen rogge en tarwe 
aangetoondd worden (zie tabel 2). Van beide 
granenn werd slechts één korrel gevonden. Ook 
fruitfruit  is relatief slecht vertegenwoordigd. De 
braamm komt nog het meest voor. Daarnaast 
warenn walnoot en vijg aanwezig. Vijgen 
werdenn vermoedelijk in gedroogde vorm uit 
zuidelijkee streken geïmporteerd. Biet is de 
enigee groente die kon worden aangetoond. De 
vondstt van biet getuigt vrijwel zeker van 
verbouww in lokale tuinen. Vrachtjes van wilde 
enn gecultiveerde biet zijn niet van elkaar te 
onderscheiden,, maar de natuurlijke 
standplaatsenn van de biet bevinden zich in 
kustgebieden,, waar de planten bij voorkeur 
groeienn op afzettingen van mosselschelpen 
vermengdd met allerlei aanspoelsel2. De bieten 
werdenn waarschijnlijk voor consumptie van de 
bladstelenn (snijbiet) verbouwd. Onze huidige 
rodee biet is een gewas dat pas in de 16de eeuw 
inn ons land bekend werd. 

Milieu Milieu 
Dee kuilen uit fase 1 worden gekenmerkt door 
dee goede vertegenwoordiging van de volgende 
onkruiden:: Zwarte nachtschade, 
Melganzevoet,, Perzikkruid, Vogelmuur, 
Kleinee brandnetel, Grote brandnetel, 
Herderstasje,, Muurganzevoet en Paarse 
dovenetel.. Menig tuinliefhebber zal dit 
soortenlijstjee bekend in de oren klinken. Het 
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zijnn dan ook soorten die zich goed thuisvoelen 
inn moestuinen (droge tot matig vochtige, sterk 
humeuze,, nitraatrijke grond). Het feit dat het 
bijnaa uitsluitend om eenjarige soorten gaat, 
geeftt aan dat de grondbewerking intensief 
was.. Meerjarige soorten overleven geen 
jaarlijkss terugkerende intensieve 
grondbewerking.. De meerjarige grote 
brandnetell  kan een plaatsje in of langs de 
aangetroffenn vlechtwerkafscheiding (F237; zie 
p.. 58, afb. 6) gehad hebben. 

Naastt deze groep tuinonkruiden bevonden 
zichh ook enige soorten in de kuilen die een 
voorkeurr hebben voor periodiek drassige 
omstandigheden:: Stervruchtige 
waterweegbree,, Egelboterbloem, Gewone 
waterbies,, Zomprus en Greppelrus. Het 
voorkomenn van deze soorten in de afvalkuilen 
maaktt het aannemelijk dat periodiek drassige 
omstandighedenn op niet al te grote afstand 
aanwezigg waren. Waarschijnlijk moeten we 
hierbijj  denken aan het oevergebied van de 
Grotee Stroom (zie p. 48, afb. 1). Hoewel we er 
niett van uit mogen gaan dat de gevonden 
soortenn representatief zijn voor de gehele 
plantengroeii  in het oevergebied van de Grote 
Stroom,, wijst de lichtvoorkeur die de soorten 
hebbenn in de richting van een vrij open 
vegetatiee met weinig hoog opgaande planten. 
Stervruchtigee waterweegbree is een in 
Nederlandd uitgestorven plant die 
tegenwoordigg voornamelijk in warmere 
strekenn (Frankrijk, Italië, Noord-Afrika) 
voorkomt.. Uit deze en andere 
paleobötanischee vondsten blijkt dat 
Stervruchtigee waterweegbree vanaf de 
Bronstijdd tot in de late Middeleeuwen nog in 
Nederlandd voorkwam3. 

Inn een tweetal monsters uit de kuilen F2304 
enn F2551 (zie p. 58, afb. 6) bevonden zich 
dierlijkee haren.4 De slechte conservering van 
dee haren uit F2304 liet geen betrouwbare 
determinatiee toe. Van de acht haren die uit 
F25511 werden bekeken bleken er zes van 
paardd afkomstig te zijn. Naast de 
aanwezigheidd van de haren konden geen 
anderee aanwijzingen voor de aanwezigheid 
vann dieren (mest of hooi) in de monsters 
gevondenn worden. 

Samenvattendd kunnen we stellen dat het 
onderzoekk slechts weinig informatie over de 
voedingsgewoontenn tijdens fase 1 heeft 
opgeleverd.. Wel hebben we aanwijzingen 
gekregenn voor de lokale aanwezigheid van 
moestuinen,, waar in elk geval snijbiet 
verbouwdd werd. Ook hebben we aanwijzingen 
datt in de nabije omgeving periodiek vochtige, 
openn terreinen aanwezig waren met 

vermoedelijkk weinig hoog opgaande planten 
(grasland). . 

FASEE 2 (ca 1250 - ca 1275) 

Uitt fase 2 werden zeven ABA monsters 
afkomstigg uit drie kuilen onderzocht (F75, 
F5766 enF2292; zie p. 71, afb. 11). Op een 
restantt van de vloer tegen één van de 
staanderss van het houten gebouw dat tijdens 
dezee fase vóór op het perceel lag (zie p. 71, 
afb.. 11) ) werdd een monster verkoold graan 
verzameldd en geanalyseerd. Uit diverse 
grondsporenn zoals kuilen en afvallagen 
werdenn 63 handverzamelde botten 
onderzocht. . 

Voeding Voeding 
Wee beschikken uit deze fase over iets meer 
aanwijzingenn over de voedingsgewoonten. 
Rundd lijk t met een aandeel van 56% ook in 
dezee fase de belangrijkste vleesleverancier 
geweestt te zijn. Varken en schaap of geit 
haddenn weer een beduidend kleiner aandeel. 
Inn tegenstelling tot de vorige fase lijk t varken 
nuu belangrijker dan schaap/geit. De 
consumptiee van pluimvee werd aangetoond 
doorr enige skelet-elementen van gans en kip. 

Viss lijk t in fase 2 een belangrijkere plaats op 
hett menu gehad te hebben dan tijdens de 
vorigee fase. De haring is vrijwel zeker 
geïmporteerdd uit het kustgebied, mogelijk 
zelfss uit Skane aan de zuidkust van Zweden. 
Schonensee haring werd in ons land zeer 
gewaardeerd.. De historische bronnen laten 
zienn dat reeds in 1251 kooplieden uit Kampen 
tott de trouwe bezoekers van de Schonense 
haringmarktt behoorden5. In hun voetspoor, 
enn vermoedelijk in het begin onder het gezag 
vann de grote Hanzestad Kampen volgden 
Bosschee kooplui. In het begin van de 
14dee eeuw waren er talrijke Bossche 
koopliedenn die handelsbelangen in Skane 
hadden.. Er werden uit 's-Hertogenbosch 
bontprodukten,, zout en laken naar Skène 
vervoerd,, terwijl de retourlading voor een 
belangrijkk deel uit haring bestond (naast 
paardenn en hout). De haring werd als kaak- of 
tonharingg in enorme hoeveelheden naar de 
Nederlandenn vervoerd en in verschillende 
havenss aan wal gebracht. Zo werden alleen al 
inn Sluis 18000-24000 tonnen per seizoen 
aangevoerd6. . 

Voorr bot moeten we een voorbehoud maken 
tenn aanzien van zijn herkomst. Deze soort 
komtt (kwam) namelijk, behalve in zee, ook 
voorr in rivieren die gemakkelijk vanuit zee zijn 
tee bereiken. Bot kan dus bijvoorbeeld ook in 
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dee Maas gevangen zijn. Ook de paling is 
waarschijnlijkk in de nabije omgeving 
gevangen. . 

Vann de granen zijn rogge, haver, tarwe en 
gerstt vertegenwoordigd, zij het dat de laatste 
driee alleen in het monster verkoold graan 
gevondenn werden (zie hieronder). De 
aanwezigheidd van boekweitstuifmeel is geen 
betrouwbaree aanwijzing dat boekweit ook 
daadwerkelijkk ter plaatse werd gegeten. Er 
werdenn namelijk geen resten van het "graan" 
zelff  gevonden. Het stuifmeel kan ook door de 
windd verspreid zijn, en dus op verbouw in de 
omgevingg wijzen. Er bestaan paleobotanische 
aanwijzingenn dat verbouw van boekweit in het 
Dommeldall  vanaf de 11de eeuw plaats vond7. 
Dee vondst van boekweitstuifmeel in een 
7de/8ste-eeuwsee schoen uit Dommelen duidt 
mogelijkk op een nog vroegere incidentele 
verbouww van boekweit8. 

Vijgen,, druiven, walnoten, hazelnoten, 
bramen,, frambozen, appels, bosbessen, 
maanzaadd en raapzaad zijn normale 
bestanddelenn van het laatmiddeleeuwse 
voedingspatroon.. Bosaardbeien waren iets 
minderr algemeen. Raapzaad werd mogelijk 
tijdenss vastenperioden, wanneer dierlijke 
vettenn verboden waren, voor de 
maaltijdbereidingg gebruikt. Het schijnt in de 
Middeleeuwenn niet als zelfstandig gewas 
verbouwdd te zijn geweest. Het werd geoogst 
vann een rapengewas dat in de winter op de 
akkerr was blijven staan. In het voorjaar 
schotenn de overgebleven rapen in bloei 
waarnaa het zaad geoogst werd9. Indirect zou 
dee vondst van raapzaad dus een aanwijzing 
zijnn voor de verbouw van rapen. 

Hoewell  druivencultuur in ons land 
tegenwoordigg van weinig betekenis meer is, 
latenn de historische bronnen zien dat 
druivencultuurr tijdens de late Middeleeuwen 
veell  algemener was10. De druivepitten kunnen 
duss afkomstig zijn van vers gegeten druiven, 
maarr zijn waarschijnlijk voor een groot 
gedeeltee afkomstig van krenten of rozijnen. 
Krentenn en rozijnen werden in 
laatmiddeleeuwss West-Europa massaal 
gegeten.. Pitloze rozijnen bestonden er in de 
Middeleeuwenn nog niet, terwijl pitloze 
krentenn pas vanaf de 15de eeuw in West-
Europaa bekend zijn. Aristoteles maakt in zijn 
"Problemata""  melding van pidoze druiven, 
diee hij  staphulae agigartaen noemt, maar 
schriftelijkee bewijzen voor de export van deze, 
uitt Corinthe afkomstige, pidoze krenten naar 
West-Europaa dateren pas uit de 15de eeuw12. 
Pass in het Kruidenboek van Rembert 
Dodoens,, met bijvoegsels van Carolus Clusius 

uitt 1644, wordt melding gemaakt van 
"drooghee Wijnbezien oft Rosijnen sonder 
steenen".. Zelfs uit deze vermelding blijkt nog 
niett dat pidoze rozijnen algemeen in West-
Europaa verkrijgbaar waren. De vermelding 
heeftt namelijk betrekking op rozijnen die door 
eenn Arabische admiraal aan de Nederlandse 
admiraall  Steven vander Haghen geschonken 
werden'3.. Van inlandse druiven werd in de 
Middeleeuwenn behalve wijn, ook verjus (een 
inn de Middeleeuwse keuken veel gebruikte 
soortt azijn) gemaakt14. Vijgen zijn 
vermoedelijkk geïmporteerd uit zuidelijke 
streken.. De andere gewassen uit deze fase zijn 
waarschijnlijkk lokaal (nabije omgeving) 
verbouwdd of verzameld. 

JQjgjijfcynesn>nwoi JQjgjijfcynesn>nwoi 
Eenn zestal^BATnonsters met een bijzondere 
samenstellingg is afkomstig uit twee ondiepe 
kuilen.. De eerste kuil (F576), met een 
afmetingg (horizontale doorsnede) van 
ongeveerr 4 x 2.5 m bevond zich vóór op het 
terreinn naast het houten gebouw uit dezelfde 
fase.""  De tweede kuil (F2292) met een 
afmetingg van eveneens ongeveer 4 x 2.5 m 
bevondd zich achter op het betreffende perceel 
(ziee afb. 11 op p. 71).l 6 De resultaten van de 
analyseanalyse van de monsters zijn samengevat in 
tabell  3. Een nauwkeurige blik op deze tabel 
leertt het volgende. Menselijk consumptieafval 
iss schaars (F2292) of ontbreekt zo goed als 
geheell  (F576). Ook darmparasieten en 
zemelen,, zoals hiervoor gezegd betrouwbare 
indicatorenn voor de aanwezigheid van 
menselijkee uitwerpselen, ontbreken. De 
meestee monsters bevatten nogal wat dierlijke 
haren.. Nadere analyse van de haren leerde dat 
zevenn van de negen determineerbare haren uit 
F22922 afkomstig waren van paard. De overige 
tweee zijn vermoedelijk van rund afkomstig. 
Uitt F576 konden twee haren gedetermineerd 
worden;; beide waren van paard afkomstig. De 
monsterss worden verder gekenmerkt door het 
grotee aandeel van graslandplanten en planten 
vann rivieroevers. Bijna 75% van de gevonden 
soortenn is in dergelijke milieus te plaatsen. 

Dee afwezigheid van menselijk 
consumptieafval,, de bijzondere rijkdom aan 
soortenn van vochtige graslanden en oevers, in 
combinatiee met de aanwezigheid van dierlijke 
harenn (paard, rund) leidt tot de conclusie dat 
wee te maken hebben met een contact waar 
dierenn een rol hebben gespeeld. De vele 
oever-- en graslandsoorten vertegenwoordigen 
zeerr waarschijnlijk restanten van hooi of 
dierlijkee mest. Dat de betreffende dieren dit 
hooii  op stal toegediend hebben gekregen 
blijk tt uit de aanwezigheid van soorten die de 
dieren,, wanneer zij vrij zouden hebben 
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rondgegraasd,, beslist zouden hebben 
gemeden.. Het betreft de voor vee schadelijke 
Blaartrekkendee boterbloem, Holpijp, 
Waterpeperr en Pijptorkruid. In gedroogde 
vormm (als hooi) zijn deze planten vermoedelijk 
niett door de dieren herkend. Ook de 
aanwezigheidd van zoveel zaden en vruchten op 
zichzelff  is vermoedelijk al een aanwijzing dat 
wee te maken hebben met hooi. Op een 
graslandd dat regelmatig door loslopend vee 
wordtt begraasd, krijgen de planten maar 
weinigg kans in bloei te komen en zaad te 
vormen. . 

DeDe herkomst van het kooi 
Overr het herkomstgebied van het hooi (lokaal, 
import?)) kunnen we iets meer te weten komen 
doorr de samenstelling ervan onder de loep te 
nemen.. De grootste groep soorten heeft een 
voorkeurr voor graslanden op vochtige of natte 
voedselarmee tot matig voedselrijke 
bodemtypen.. Binnen deze groep zijn de 
volgendee soorten goed vertegenwoordigd: 
Moeraskartelblad,, Egelboterbloem, Ratelaar 
(afb.. 2 en 3), Witte klaver, Scherpe en/of 
Kruipendee boterbloem, Echte 
koekoeksbloem,, Gewone brunel, Gewone 
waterbies,, Pinksterbloem en grassen als 
Veldbeemdgrass en/of Ruw beemdgras, 
Gestreeptee witbol en Moerasbeemdgras. 
Recentee vegetaties met een vergelijkbare 
samenstellingg zijn te vinden in vochtige 
graslandenn in beekdalen en komkleigebieden 
diee gedurende de winter enige maanden onder 
waterr staan. Ook de in de monsters gevonden 
Waternavel,, Moeraswalstro en Watermunt 
makenn deel uit van dergelijke vochtige 
graslanden. . 

Opvallendd is dat er in de monsters, naast de 
hierbovenn genoemde soorten met een 
voorkeurr voor voedselarme tot matig 
voedselrijkee omstandigheden, ook duidelijk 
eenn groep soorten aanwezig is die afkomstig is 
vann een hooilandtype op voedselrijkere 

2.. Omerkooldt rateiaarzaden uit kuil  F2292 van de opgraving 
StJanskerkhofStJanskerkhof 1984 (Bewoningsfase 2; ca I250<a 1275). foto 
auteur. auteur. 

bodem,, bijvoorbeeld in het gebied van de 
grotee rivieren. De goede vertegenwoordiging 
vann Pijptorkruid is een aanwijzing in die 
richting.. Pijptorkruid is een tegenwoordig 
zeldzaamm wordende soort die vroeger veel 
voorkwamm in graslanden in het 
rivierengebied17.. Ook Mannagras en Geknikte 
vossestaartt prefereren voedselrijkere 
omstandigheden.. Het lijk t er dus op dat we 
mett soorten te maken hebben die zowel op 
eenn herkomst in het rivierengebied als op een 
herkomstt uit een voedselarmer 
beekdalsysteemm duiden. Hieruit zouden we de 
conclusiee kunnen trekken dat we met twee 
herkomstgebiedenn te maken hebben. Echter, 
dee streek rond 's-Hertogenbosch staat (en 
voorall  stond!) bekend om zijn bijzonder 
soortenrijkee hooilanden, juist vanwege de 
grotee verscheidenheid aan grenssituaties 
tussenn de in de omgeving voorkomende 
milieus18.. In dergelijke overgangssituaties 
tussenn bijvoorbeeld de over het algemeen iets 
voedselarmeree graslandvegetaties in het 
beekdall  (Dommel en Aa) en de voedselrijkere 
vegetatiess in het gebied van de grote rivieren 
ontstaann bijzonder soortenrijke 
levensgemeenschappenn waarin planten uit de 
beidee aangrenzende gebieden zich thuis 
voelen.. Uit een dergelijk overgangsgebied zijn 
onzee hooimonsters waarschijnlijk afkomstig. 

Alss we het hooiland met behulp van de 
aangetroffenn soorten verder proberen te 
karakteriserenn komen we tot de volgende 
typering.. In het bijzonder soortenrijke 
hooilandd kwamen nogal wat soorten voor uit 
dee zogenaamde Weegbree-klasse. Dit zijn 
plantenn die zich goed thuisvoelen in 
storingsmilieuss (wisselvallige waterstand, 
overgangenn voedselarm-voedselrijk) zoals 
Wittee klaver, Behaarde boterbloem, 
Ogentroost,, Kruipende boterbloem, 
Egelboterbloem,, Geknikte vossestaart, Valse 
en/off  Echte voszegge, Vertakte leeuwetand en 
Krulzuring.. Op open modderige plekken in 
hett grasland, waar door zuurstofgebrek de 
bodemm enigszins ammoniakhoudend was, 
kunnenn de soorten uit het zogenaamde 
Tandzaad-verbond,, zoals Waterpeper, 
Knikkendd en Veerdelig tandzaad, Goudzuring 
enn Blaartrekkende boterbloem gestaan 
hebben.. Het soortenspectrum valt verder op 
doorr de afwezigheid van een aantal planten 
diee in een dergelijk hooiland eigenlijk ook 
thuiss horen. Het gaat om Grote bevernel, 
Grotee pimpernel, Genadekruid, Kranskarwij, 
Beemdkroonn en Blauwe knoop. Gezien 
recentee en vroegere waarnemingen, en gezien 
dee uitstekende conservering van het materiaal 
zoudenn ze in de onderzochte monsters 
verwachtt mogen worden. 
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Dee sleutel tot de oplossing van dit probleem 
ligtt waarschijnlijk in de bloeitijd van de 
betreffendee soorten. Alle zojuist genoemde 
soortenn zijn namelijk late bloeiers (late zomer-
herfst),, terwijl bijna alle planten die in de 
onderzochtee monsters goed vertegenwoordigd 
zijnn voorzomerbloeiers zijn. We kunnen dus 
stellenn dat het hooi waarschijnlijk geoogst is in 
dee vroege zomer, op het moment dat de late 
bloeierss nog geen zaad gevormd hadden. Rest 
onss nu nog de taak de overige vondsten uit 
beidee kuilen binnen het raamwerk van 
bovenstaandee interpretatie te plaatsen. 

Omm de aanwezigheid van Wilg (takjes met 
knoppen)) en Dophei (bloemen en takjes) te 
verklarenn dienen zich twee mogelijkheden 
aan.. De eerste is dat deze beide soorten 
voorkwamenn in het hooiland. Dophei en 
Kruipwilgg zijn, naast een paar bremsoorten, 
dee enige houtige gewassen die zich in 
hooilandd kunnen handhaven, mits er geen 
bemestingg plaatsvindt". De bloeitijd van 
Dopheii  kan samenvallen met de hooitijd, 
waarmeee de gevonden bloemen verklaard zijn. 
Dee vraag is echter of de Kruipwilg omstreeks 

hooitijdhooitijd knoppen bezit. Een tweede 
mogelijkheid,, waarmee ook gelijk de 
aanwezigheidd van Struikhei, Witte en Bruine 
snavelbiess en Dwergzegge verklaard kan 
worden,, is dat we te maken hebben met de 
restantenn van heideplaggen die in de stal 
gebruiktt zijn. Saillant detail in dit verband is 
datt de.Snavelbiezen en de Dwergzegge 
pionierss zijn van afgeplagde heide. De 
wilgerestenn kunnen een aanwijzing zijn voor 
hett bijvoeren met wilgetakken in de winter, of 
hett vroege voorjaar (als het hooi schaars 
begintt te worden). 
Ookk veel van de soorten uit de groep tuin- en 
akkerplantenn kunnen heel goed in de 
nabijheidd van de stal, mesthoop of afvalkuil 
gegroeidd hebben. De bekende indicatoren 
voorr lokale tuincultuur die we in fase 1 al 
tegenn zijn gekomen zijn ook hier weer 
duidelijkk aanwezig. De echte 
graanakkeronkruidenn zoals Korenbloem, 
Gewonee spurrie, Eenjarige hardbloem, 
Zwaluwtongg en Bolderik kunnen in de 
monsterss terecht zijn gekomen doordat het 
veee op stal werd bijgevoerd met haver- of 
roggestro.. Er bestaan historische aanwijzingen 



datt  dit inderdaad gedaan werd20. Dat er  ook 
watt  menselijk consumptieafval op de 
mesthoopmesthoop of in de stal terecht is gekomen 
hoeftt  geen verbazing te wekken. De 
hoeveelhedenn zijn echter  te verwaarlozen 
wanneerr  de omvang van het geanalyseerde 
materiaall  in aanmerking wordt genomen. 

Dee conclusie dat we te maken hebben met 
dierlijk ee mest en/of hooirestanten bevestigt en 
complementeertt  de resultaten van het 
insektenonderzoekk aan een monster  uit een 
grotee kuil (F576) van de onderzoeker  Van de 
Bundd 2I. De goede vertegenwoordiging van 
poppenn van de Steekvlieg {Stomoxis cakitrans) 
enn een aantal Mosmijt-soorten die 
karakteristiekk zijn voor  strooisellagen van 
graslandenn en heide werd door  hem in 
verbandd gebracht met de mogelijke 
aanwezigheidd van een potstal. De interpretati e 
vann de kuil F576 als het restant van een 
potstall  is niet uitgesloten, aangezien een 
potstall  zich in tegenstelling tot een gewone 
stall  kenmerkt door  een ingegraven, verdiepte 
bodem.. In elk geval staat het vast dat er  ter 
plaatsee paarden en mogelijk ook koeien 
werdenn gehouden. 

DeDe Wouw 
Opvallendd is de goede vertegenwoordiging 
vann de Wouw in monsters uit F2292. De 
Wouww komt oorspronkelijk uit het 
Middellandse-Zeegebied,, van waaruit de 
plantt  in noordelijke streken is geïntroduceerd 
vanwegee haar  kwaliteiten als verfplant. De 
cultuurr  van deze plant in onze streken zal 
ongetwijfeldd hebben geleid tot plaatselijke 
verwilderin gg ervan. Verwilderin g in de 
omgevingg van 's-Hertogenbosch kan 
misschienn niet helemaal uitgesloten worden, 
maarr  lijk t niet aannemelijk omdat de plant 
eenn sterke voorkeur  heeft voor  kalkrijk e 
bodems.. Er  zijn geen bodemkundige of 
paleobotanischee aanwijzingen voor  de 
aanwezigheidd van dergelijke bodems, noch in 
dee stad noch in de nabije omgeving. Dit zou 
betekenenn dat de plant lokaal verbouwd werd 
(mett  speciale bemesting) of geïmporteerd en 
lokaall  verwerkt werd. De verwerking van 
gedroogdee Wouw, zelfs als die geoogst wordt 
vóórr  het rijpen  der  zaden, wat gebruikelijk is 
bijj  gebruik voor  verfdoeleinden, resulteert in 
eenn explosieve verspreiding van rijp e zaden . 
Dee Wouw was de voornaamste verfplant in 
Brabant.. Zij  werd gebruikt om het gewone 
lakenn te verven. Het (doffe) geel dat de plant 
leverdee was gedurende vele eeuwen de 
hoofdkleurr  van de kleding van het arbeidende 
volk,, vooral op het platteland23. 
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VerkooldVerkoold graan 
Opp een restant van de vloer  tegen één van de 
staanderss (F51) in de zijwand van het houten 
gebouww dat tijdens deze fase vóór  op het 
terreinn stond (zie afb. 11, p. 71), werd 
verkooldd graan aangetroffen.24 Het monster 
daarvann bleek voornamelijk te bestaan uit 
haver.. Van de korrels bevond 80% zich nog in 
hett  kaf zodat de soort vastgesteld kon worden. 
Opp grond van de naakte korrels kan namelijk 
geenn onderscheid gemaakt worden tussen 
wildee haver  {Avena fatua) en gecultiveerde 
haverr  {Avena sativa). Na bestudering van het 
kaff  bleek dat we te maken hadden met 
gecultiveerdee haver. Naast haver  bevond zich 
inn het monster  ook emmertarwc, zij  het in een 
geringeree hoeveelheid (zie tabel 4). 

Natuurlij kk  kan een dergelijk mengsel het 
resultaatt  zijn van een toevallige vermenging, 
veroorzaaktt  door  de brand die het huis 
verwoestte.. Huisbranden zijn complexe 
gebeurtenissenn en materiaal van diverse 
herkomstt  zou eenvoudig vermengd kunnen 
zijn.. Wanneer  we aannemen dat het 
graanmengsell  niet door  de brand is ontstaan, 
maarr  dat het reeds op de akker  als mengsel 
aanwezigg was, zijn er  verschillende 
mogelijkhedenn om dit te verklaren. 

Opp de eerste plaats zou het mengsel het 
resultaatt  kunnen zijn van een doelbewuste 
mengcultuur.. Gemengde graanculturen 
werdenn masteluin genoemd. Een belangrijk 
economischee voordeel van masteluin is dat de 
opbrengstt  minder  afhankelijk wordt van 
slechtee groei-omstandigheden. Wanneer  de 
omstandighedenn voor  het ene gewas 
ongunstigg zijn, garandeert het andere gewas 
alsnogg een opbrengst. Zo werden mengsels 
vann wintertarw e en rogge gezaaid om de 
gevolgenn van een strenge winter, wanneer  de 
vorstgevoeligee tarwe doodvriest, enigszins te 
beperken.. De vorstbestendige rogge 
garandeertt  in dat geval ook bij  een strenge 
winterr  nog een opbrengst. Het aangetroffen 
verkooldee mengsel van haver  en emmertarwe 
zouu het resultaat zou kunnen zijn van een 
mengcultuurr  waarbij  men zich probeerde in te 
dekkenn tegen de gevolgen van zeer  natte 
groei-omstandigheden.. Onder  dergelijke 
omstandighedenn loopt de opbrengst van de 
emmertarwee sterk terug, hetgeen echter 
gecompenseerdd wordt doordat haver  juist 
goedd gedijt onder  vochtige groei-
omstandigheden.. Hoewel in onze streken met 
masteluinn meestal een mengcultuur  van tarwe 
enn rogge werd bedoeld, kwamen ook andere 
mengselss voor. In historische bronnen zijn 
echterr  geen aanwijzingen te vinden voor  een 
mengcultuurr  van haver  en emmertarwe2' . 



Eenn tweede mogelijke verklaring voor de 
totstandkomingg van het aangetroffen 
graanmengsell  is dat de emmertarwe als 
onkruidd optrad tussen de haver, als gevolg van 
eenn of andere vorm van vruchtwisseling, 
waarbijj  de emmertarwe dan de onbedoelde 
opslagopslag was van het hoofdgewas van het jaar 
daarvoor.. Een derde mogelijkheid is dat de 
haverr als het ware met de emmertarwe is 
verontreinigdd doordat het haver-zaaigoed niet 
helemaall  zuiver was. Uit experimenteel 
onderzoekk is gebleken dat zaaizaad-
verontreinigingg als belangrijkste oorzaak voor 
hett verklaren van verontreinigingen in 
graanoogstenn gezien moet worden. Zaden van 
gewassenn die in het verleden op een akker zijn 
verbouwdd kunnen nog vele jaren andere 
oogstenn blijven "verontreinigen", vooral 
wanneerr de zaden ongeveer van het zelfde 
gewichtgewicht en grootte zijn als een volgend 
hoofdgewas.. In dat geval kunnen zij door 
zevenn en wannen niet goed verwijderd 
worden.. De betekenis van zaaizaad-
verontreinigingg is zo groot dat betrouwbare 
uitsprakenn over het voorkomen van 
wisselbouww dan wel het bestaan van 
mengculturess aan de hand van 
archeobotanischh materiaal niet mogelijk 
zoudenn zijn26. 
Hoewell  we zaaizaad-verontreiniging dus niet 
mogenn uitsluiten lijk t een verontreiniging van 
hett haver-zaaigoed met ca 10% emmertarwe 
well  erg veel en daardoor niet erg 
waarschijnlijk.. Een graanmonster uit de 
Postelstraatt dat gedateerd werd in de eerste 
helftt van de 14de eeuw bestond geheel uit 
haver,, zonder bijmenging van enig ander 
cultuurgewas.277 Hieruit zou kunnen worden 
afgeleidd dat zaaizaad-verontreiniging niet zo 
algemeenn was als het hierboven geciteerde 
onderzoekk doet vermoeden. Al met al is het 
dann ook het meest aannemelijk dat het 
mengsell  haver-emmertarwe het resultaat is 
vann een systeem van vruchtwisseling waarbij 
dee emmertarwe hoogstwaarschijnlijk in het 
jaarr voorafgaande aan de haver op hetzelfde 
perceell  is verbouwd. Het monster zuivere 
haverr uit de Postelstaat maakt het aannemelijk 
datt op sommige akkers ook haver in een 
jarenlangee monocultuur werd verbouwd. 

Opvallendd was dat het gevonden graan voor 
hett grootste deel gekiemd bleek te zijn, 
evenalss de ertussen aangetroffen 
onkruidzaden.. Er zijn twee mogelijkheden om 
dezee kieming te verklaren. De eerste is dat de 
kiemingg doelbewust op gang is gebracht, 
bijvoorbeeldd voor de produktie van mout. 
Tijdenss de late Middeleeuwen vormde haver 
hett belangrijkste bestanddeel van het 
brouwsel28.. Echter, bij de produktie van mout 

wordtt gestreefd naar een snelle gelijkmatige 
kieming,, en wordt het proces gestopt als de 
kiemenn net zo lang als de korrels zijn29. In het 
betreffendee monster bleek de kieming zeer 
onregelmatigg verlopen te zijn. Vele korrels 
warenn niet gekiemd, terwijl andere kiemen 
haddenn die veel langer waren dan de korrels. 
Ditt maakt de mouthypothese minder 
waarschijnlijk.. Vermoedelijk is kieming 
opgetredenn als gevolg van slechte 
opslagomstandigheden. . 

Inn het begin van de 15de eeuw werd haver 
ookk verbouwd om te dienen als paardevoer. 
Ditt blijkt uit schriftelijke bronnen zoals 
bijvoorbeeldd de rekeningen van het Tolhuis 
bijj  Lobith. In deze rekeningen werden 
inkopenn vermeld die nodig waren voor mens 
enn dier, wonend of werkend in het Tolhuis. 
Paardenn werden gevoerd met haver en 
zogenaamdd "ruvoeder" (= hooi en stro). Ook 
varkenss en zwanen werden met haver 
gevoerd30.. Haver speelde als menselijk 
voedingsmiddell  geen rol van betekenis. 
Misschienn verklaart dit waarom de haver uit 
hett onderzochte monster zo slecht opgeslagen 
werd.. Uit historische bronnen blijkt dat haver 
voorall  in het kwartier van Maasland werd 
verbouwd,, op de lage komkleigronden en op 
dee overgangsgronden tussen zand en komklei 
(dee "gebroken gronden"), als deze 's zomers 
tenminstee niet onder water stonden31. De 
tussenn de verkoolde haver aangetroffen 
onkruidenn sluiten een dergelijk 
herkomstgebiedd niet uit. 

Samenvattendd kunnen we zeggen dat het 
oecologischh onderzoek uit fase 2 veel 
informatiee heeft opgeleverd. Naast een indruk 
vann de voedingsgewoonten hebben we een 
beeldd gekregen van de activiteiten die door de 
voormaligee bewoners ontplooid werden. Zo 
werdenn er paarden en mogelijk ook koeien 
gehouden.. De dieren werden op stal gevoerd 
mett hooi dat vermoedelijk in de naaste 
omgevingg gesneden werd. Ook hebben we 
aanwijzingenn dat de dieren haver en stro te 
etenn kregen. In de stal werden heideplaggen 
gebruiktt om de dieren een enigszins droge 
ondergrondd te geven. De grote hoeveelheid 
zadenn van de wouw is een indicatie dat deze 
verfplantt ter plaatse gebruikt werd. 

FASEE 3 (ca. 1275 - begin 14de eeuw) 

Uitt fase 3 hebben we de beschikking over zes 
ABAA monsters afkomstig uit drie beerkuilen 
(F575,, F78 en F79) en een waterput (F19).32 

Vann het vloerniveau van het huis (F821) uit 
dezee fase is een monster afkomstig dat bleek 
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tee bestaan uit dorsafval (zie afb. 18 op p. 81)." 
Uitt deze en diverse andere sporen zijn 83 
handverzameldee botten afkomstig. 

Voeding Voeding 
Vann de botten was 65% afkomstig van het 
rund.. Dit maakt het aannemelijk dat rund 
tijdenss fase 3 nog steeds de belangrijkste 
vleesleverancierr was. Ook schapevlees maakte 
deell  uit van de voeding. Op grond van de 
bottenn is het niet altijd mogelijk onderscheid 
tussenn schaap en geit te maken, maar 
middenhands-- en middenvoetsbeenderen 
biedenn die mogelijkheid wel.34. Op grond 
hiervann kon worden bepaald dat minstens 
tweee van de vier botten uit de categorie 
schaap/geitt van schaap afkomstig waren. De 
verscheidenheidd aan vis in de voeding lijk t 
behoorlijkk te zijn teruggelopen, alleen de 
consumptiee van paling kon worden 
aangetoond.. Ook kip en gans stonden op het 
menu.. De aantallen fragmenten doen 
vermoedenn dat de betekenis van kip in de 
voedingg groter was dan die van gans. Dat ook 
eierenn werden gegeten blijkt uit de vondst van 
eischaalfragmenten. . 

Overr de plantaardige componenten in de 
voedingg weten we heel wat meer dan in de 
vorigee fasen. Van de granen kon alleen de 
consumptiee van rogge worden aangetoond, 
maarr het fruitassortiment is behoorlijk groter 
geworden.. Naast de in de vroegere fasen ook 
all  aangetoonde bramen, vijgen, appels en 
druivenn (en/of krenten en rozijnen), stonden 
inn fase 3 fruitsoorten op het menu die we nog 
niett eerder kenden: mispel (afb. 4), zwarte 
moerbei,, peer, jeneverbes, kroosjespruim, 
zoetee kers en zure kers. Bosaardbeien waren 
wee ook al af en toe in monsters uit fase 2 
tegengekomen,, maar de goede 
vertegenwoordigingg in fase 3 valt op. Het gaat 
omm in het wild verzamelde, of in tuinen 
gekweektee bosaardbeien. 
Behalvee de vijg zijn alle fruitsoorten 
waarschijnlijkk lokaal of in de nabije omgeving 
verbouwdd of verzameld. Voor appels moeten 
wee misschien een uitzondering maken. De 
vraagg naar appels was in de 14de eeuw zo 
groott dat de lokale teelt de behoefte niet meer 
konn dekken. Met scheepsladingen werden 
meerderee variëteiten geïmporteerd, vooral uit 
Duitsland.. Dit geldt ook, zij het in iets 
minderee mate, voor peren35. Moerbeien doen 
wellichtt exotisch aan maar doen het in ons 
klimaatt goed. Er bestaan schriftelijke bewijzen 
voorr de cultuur van moerbeien in ons land. 
Volgenss Lindemans is het "luxe fruit" en werd 
dee moerbei niet aangeplant in boomgaarden 
maarr in de wat meer elitaire tuinen zoals 
pastorieënn en lusthoven36. 

4.. Zaden van mispel uit bewoningsfasen 3 en 4 van de opgraving 
SLSL janskerkhof 1984. De mispel komt voor het eerst in geringe 
aantallenaantallen voor in bev/oningsfase 3. In bewoningsfase 4 komt hij in 
bijnabijna ode beerputten voor. Foto auteur. 

Uitt fase 3 drie beschikken we voor het eerst 
overr enige aanwijzingen voor de consumptie 
vann bladgroenten: tuinmelde en 
komkommerkruid.377 De vondst van 
komkommerkruidd is bijzonder te noemen 
wantt het is de vroegste van ons land. 
Komkommerkruidd komt oorspronkelijk uit 
hett Middellandse-Zeegebied, maar doet het in 
onss land ook goed (afb. 5). 

Dorsafval? Dorsafval? 
Vann de vloer behorende tot het gebouw 
(F821,, zie afb. 18 op p. 81) is een monster 
verkooldd materiaal geanalyseerd, waarin nogal 
watt graanresten te herkennen waren.38 Het 
monsterr bestond voor het grootste gedeelte 
uitt halm- en bladfragmenten van granen. De 
dominantee graansoort was haver. 
Emmertarwee en gerst waren in kleinere 
aantallenn aanwezig. Van rogge kon slechts één 
korrell  aangetoond worden, maar daarentegen 
warenn aarfragmenten van rogge overvloedig 
aanwezigg (zie tabel 5). Bijna al het graan was 
ontkiemd,, vermoedelijk als gevolg van opslag 
onderr vochtige omstandigheden. 

Hett interpreteren van een monster met een 
dergelijkee samenstelling in termen van 
herkomst,, agrarische methoden of andere 
activiteitenn waarbij granen een rol spelen lijk t 
nauwelijkss mogelijk39. Het meest aannemelijk 
iss dat het materiaal graanstro van diverse 
herkomstt is. Dergelijk stro werd in het 
verledenn wel gebruikt om vee of pluimvee mee 
tee voeden40. Een tweede reële mogelijkheid is 
datt het monster het resultaat is van een 
toevalligee vermenging, veroorzaakt door de 
brandd welke het huis verwoeste. Materiaal van 
diversee herkomst als voedselvoorraden, 
dakbedekking,, wandbekleding, matrassen 
(strozakken)) etc. kan als gevolg van de brand 
vermengdd zijn geraakt. 
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Samenvattendd kan gezegd worden dat we over 
dee voedingsgewoonten veel te weten zijn 
gekomen.. Vergeleken met de vorige fasen is 
hett assortiment groenten en fruit verdubbeld. 
Betrouwbaree aanwijzingen over lokale 
milieuomstandighedenn ontbreken. Het is 
geblekenn dat de kuilen uit deze fase niet 
gebruiktt zijn om tuinafval in te storten. Ze 
bevattenn menselijke beer. De paalsporen die 
rondd de kuilen werden aangetroffen (F71, 
F744 en F76; zie afb. 18 op p. 81) moeten 
daaromm waarschijnlijk geïnterpreteerd worden 
alss resten van een constructie die tot doel had 
dee gebruikers van de kuilen enige privacy te 
verschaffen.. Het waren de eerste latrines op 
hett terrein. Uit het feit dat de inhoud van de 
waterputt voornamelijk uit menselijke beer 
bestond,, moeten we concluderen dat de put 
alss latrine is gebruikt, na als waterput in 
onbruikk te zijn geraakt. Hiermee hebben de 
wijnvatenn waaruit de put was opgebouwd hun 
derdee bestemming gekregen! 

FASEE 4 (begin 14de - begin 15de eeuw) 

Uitt fase 4 zijn negen beerputten (24 ABA 
monsters)) en een voorraad verkoold graan 
onderzocht.. Uit diverse sporen als 
puinpakketten,, poer- en muurinsteken werden 
3366 handverzamelde botten verzameld en 
onderzocht.. Van de beerputten behoort een 
aantall  bij huizen die georiënteerd waren op de 
Hinthamerstraatt (perceel 4: F7, perceel 5: F6 
enn perceel 6: F25; zie afb. 28 op p. 102). Op 
perceell  4 lag verder naar achteren een grote 
beerputt die in tweede instantie in tweeën is 
gedeeldd (F16/F17). Op het achterterrein lagen 
driee beerputten. De oudste daarvan, daterend 
uitt het begin van fase 4, is beerput F29, die 
onderdeell  was van het stenen huis op het 
achterterrein.. Na de afbraak van dit huis werd 
eenn nieuw beerput F18 aangelegd. Tegen de 
immuniteitsmuurr op de grens met het 
kerkterreinn lag een huisje waar de beerput F38 
onderdeell  van uit maakte. Oecologisch 
onderzoekk aan de ruitvormige put F21, die 
naarr het zich laat aanzien in een latere fase 
tegenn beerput F18 is gemetseld, leverde niets 
opp (afb. 28 op p. 102). 

Voeding Voeding 
Dankzijj  de uitstekende 
conserveringsomstandighedenn in de 
beerputtenn nebben we uit fase 4 veel 
informatiee over de voedingsgewoonten. Het 
aandeell  van rundvlees in de voeding lijk t in 
dezee fase verder toegenomen te zijn. Varken 
enn schaap of geit blijven ook duidelijk een rol 
spelen.. In F18 en F25 werden botten van zeer 
jongee dieren gevonden. In F18 betrof het 

restenn van schaap of geit zowel als van varken, 
terwijll  in F25 alleen enige bonen van een jong 
varkenn gevonden werden. In alle gevallen kon 
dee leeftijd bepaald worden op  twee 
maanden,, een bewijs dat af en toe 
speenvarkenss en lammetjes gegeten werden. 
Err werd één paardekies gevonden. Deze 
kwamm uit F38, een beerput met een vulling 
diee hoofdzakelijk dateert uit de eerste helft 
vann de 14de eeuw. Kip bleef ook in deze fase 
hett belangrijkste gevogelte, maar gans leverde 
tochh ook nog een redelijk aandeel. Het 
assortimentt gevogelte is met twee nieuwe 
soortenn uitgebreid: wilde eend en duif. Beide 
soortenn kunnen in het wild gevangen dan wel 
inn de stad gehouden zijn. Dat ook eieren 
gewaardeerdd werden blijkt uit de vondst van 
eischaalfragmenten,, zij het dat deze alleen in 
monsterss uit F17 gevonden werden. 

Evenalss in de vorige fase lijk t paling weer de 
belangrijkstee vissoort geweest te zijn. Ook 
baars,, haring, platvis en karperachtigen, 
waaronderr blankvoorn speelden een rol. 
Opvallendd is dat tijdens fase 4 mosselen 
blijkbaarr een belangrijk voedingsmiddel 
werden.. Ook werden soms kokkels gegeten. De 
schelpdierenn zijn in het kustgebied gevangen 
enn zonder twijfel vers gegeten. Een interessante 
vraagg is hoe deze, naar huidige inzichten, 
bederfelijkee waar naar 's-Hertogenbosch 
vervoerdd werd. Het dichtstbijzijnde mogelijke 
vangstgebiedd ligt in de omgeving van de 
huidigee Biesbosch, toch altijd nog zo'n 30 a 
400 km weg. Het antwoord op deze vraag ligt 
beslotenn in de behandeling van de mosselen 
kortt na de vangst. Tegenwoordig worden 
mosselenn namelijk ontbaard. Hierbij worden 
dee draden waarmee de mosselen aan het 
substraatt vastgehecht zaten machinaal 
verwijderd.. Door het onthaarden wordt de 
levensduurr aanzienlijk bekort, enerzijds omdat 
dee dieren inwendig beschadigd worden, 
anderzijdss omdat er na het onthaarden een 
openingg in de schelprand achterblijft waardoor 
dee dieren het zeewater dat zij binnen de schelp 
vasthoudenn verliezen. Vroeger werden 
mosselenn niet ontbaard en verschenen zij in 
trossenn op de markt. Op deze manier bleven 
mosselenn meerdere dagen tot een week goed, 
mitss enigszins koel bewaard. 

Dee beste bewaartemperatuur voor mosselen is 
dee temperatuur van het water waar de dieren 
uitt vandaan komen. Vervoer in tonnen met 
water,, zoals Prummel4' veronderstelde voor 
dee mosselen die in het vroeg-middeleeuwse 
Dorestadd gevonden werden, is 
onwaarschijnlijkk omdat deze methode de 
levensduurr juist bekort. Mosselen zijn heel 
goedd aangepast aan tijdelijk droge 
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omstandighedenn en kunnen het met het water 
datt  zij  binnen de schelp vasthouden lang 
uithoudenn omdat zij  overschakelen op een 
anaërobee stofwisseling (zonder  zuurstof). Er  is 
vastgesteldd dat mosselen die in een vat 
zeewaterr  bewaard worden, de zuurstof uit dit 
waterr  snel opgebruikt hebben, waarna de 
dierenn niet meer  in staat zijn over  te schakelen 
opp hun anaërobe stofwisseling42. Kokkels 
hebbenn geen speciale aanpassingen aan 
periodiekk droge milieuomstandigheden. Hun 
bewaartijdd is dan ook korter  dan die van 
mosselen.. Toch kunnen ze tijdens het 
winterhalfjaarr  wel een dag of vier  bewaard 
blijven.. Handelaars uit de 14de eeuw moeten 
inn staat worden geacht binnen deze termij n 
"verse""  mosselen en kokkels op de markt van 
's-Hertogenboschh te brengen. Overigens moet 
nogg opgemerkt worden dat mosselen ook 
vroegerr  alleen in het winterhalfjaar  gevangen 
werden.. In de zomermaanden zijn ze voor 
consumptiee minder  geschikt omdat hun 
voortplantingsorganenn dan sterk in omvang 
zijnn toegenomen. Na de voortplantingstij d 
moetenn ze eerst nog een tijdj e "op krachten 
komen""  willen ze weer  geschikt zijn voor 
consumptie.. Ook in de Middeleeuwen was het 
duss mosseltijd als de R in de maand was! 

Ookk in de plantaardige component van de 
voedingg hebben zich veranderingen 
voorgedaan.. In fase 4 wordt boekweit, naast 
rogge,, belangrijk als hoofdvoedsel. Overige 
granenn spelen nauwelijks een rol van 
betekenis.. De huidige stand van het 
oecologischh onderzoek in 's-Hertogenbosch 
laatt  nog geen uitspraken toe over  de 
populariteitt  van boekweit in de gehele stad 
tijdenss de 14de en 15de eeuw. Volgens 
schriftelijk ee bronnen was de verbouw van 
boekweitt  destijds nog niet algemeen. Het 
meestt  schijnt het nog voorgekomen te zijn op 
dee hoeven van de Tafel van de H. Geest43. 
Anderee noviteiten in de voeding zijn kervel, 
venkel,, dill e en (vermoedelijk) kweepeer. 
Kweeperenn werden vroeger  als zeer 
waardevollee vruchten beschouwd. Door  de 
grotee hoeveelheid steenceïlen waren ze voor 
directee consumptie minder  geschikt, maar 
vanwegee het hoge gehalte aan pectine komen 
zee in vele recepten voor  geleien, pasteien en 
confituress voor. 

Ookk vijgen speelden een belangrijke rol. In elk 
monsterr  werden vele honderden pitten 
aangetroffen,, waarbij  we wel moeten 
bedenkenn dat één vijg meer  dan 1000 pitten 
kann bevatten. Vooral tijdens de traditionele 
vastenperiodee vanaf Aswoensdag tot Pasen 
(40(40 dagen!) werden veel vijgen gegeten. Dit 
blijk tt  uit het feit dat grote bestellingen van 

vijgenn vooral in maart in oude rekeningen 
voorkomen44.. Uit historische bronnen blijk t 
datt  in ons land tijdens de Middeleeuwen hier 
enn daar  wel vijgen verbouwd werden. Over  de 
kwaliteitt  van dee in ons land geteelde vijgen 
verschildenn de meningen. Volgens de 
Italiaansee reiziger  Lodovico Guicciardini die 
inn de 16de eeuw ons land bezocht, rijpten  de 
Nederlandsee vijgen slecht door  gebrek aan 
warmte45.. Een vergelijkbare mening houdt 
Dodoenss er  in zijn kruidenboek van 1554 op 
na46.. Karel de Vijfd e vond de verse vijgen die 
hijj  bij  zijn bezoek aan Zierikzee kreeg 
aangebodenn echter  lekkerder  dan de vijgen die 
hijj  uit het Middellandse-Zeegebied kende47. 
Dezee opmerking was mogelijk meer  bedoeld 
omm zijn Zeeuwse gastheren tevreden te stellen 
dann een objectief kwaliteitsoordeel. In ieder 
gevall  was de waarschijnlij k incidentele 
inlandsee vijgenteelt vrijwel zeker  onvoldoende 
omm de grote behoefte aan vijgen te dekken. Ze 
wordenn namelijk in bijna elke Noordwest-
Europesee beerput gevonden. We moeten dus 
aannemenn dat vijgen uit zuidelijkere streken 
geïmporteerdd werden. 

Watt  het overige frui t betreft valt op dat vooral 
bosbessen,bosbessen, bramen en mispels relatief veel 
gegetenn werden. Mispels waren in de 
15dee eeuw vooral in Brabant populair48. 
Bramenn en frambozen werden vermoedelijk 
nett  als bosbessen in bossen geplukt door 
"schamelee lieden". Ze waren ook op markten 
tee koop49. Tot de populairste fruitsoorten 
behoordee de appel. Behalve pitten werden ook 
veell  klokhuisresten gevonden. Appels werden 
inn het hele land veel gegeten, er  bestonden 
tientallentientallen rassen van en er  werden er  veel 
geïmporteerd50. . 

EenEen grote voorraad verkoold graan 
Tussenn het puin op de vloer  van het grote 
stenenn huis uit deze fase (F340; zie afb. 9 
uitvouwblad)) werd een grote voorraad 
verkooldd graan aangetroffen.51 Bijna 5,5 kg 
vann dit graan kon werd geanalyseerd. De 
analyseresultatenn worden in tabel 6 
weergegeven.. Het monster  bleek voor  meer 
dann 99,9% uit rogge te bestaan (afb. 6). Ook 
dee andere bekende granen bevonden zich 
tussenn de rogge, maar  hun aandeel was 
verwaarloosbaarr  klein. Een graanvoorraad 
mett  een dergelijke samenstelling is 
ongetwijfeldd het resultaat van een jarenlange 
monocultuurr  van rogge. Een 
akkerbouwmethodee waarbij  verschillende 
gewassenn elkaar  jaarlijk s afwisselen zou vast 
enn zeker  hebben geleid tot een betere 
vertegenwoordigingg van andere graansoorten. 
Bijj  een dergelijke methode treedt namelijk een 
restantt  van een vorig hoofdgewas, het 
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6.. Verkoolde rogge uit de, waarschijnlijk in 1419 verbrande graanvoorraad, afkomstig van de vloer F340 van de opgraving St janskerkhof 1984 
(bewoningsfase(bewoningsfase 4). Foto auteur. 

volgendee jaar op als onkruid tussen het 
nieuwee hoofdgewas. 

Aanvullendee bewijzen voor de gebruikte 
akkerbouwmethodee en de herkomst van het 
graann kunnen we verkrijgen door de 
onkruidenn die zich tussen de rogge bevinden 
naderr te bekijken. 
Hett best vertegenwoordigd zijn onkruiden die 
zichh goed thuis voelen in akkers op droge, 
voedselarmee tot matig voedselrijke bodems. 
Korensla,, Dreps, Bleekgele hennepnetel, 
Korenbloemm en Éénjarige hardbloem 
vormdenn tot voor kort een karakteristiek 
gezelschapp in roggeakkers op kalkarme, vaak 
mett heideplaggen bemeste zandgrond52. 
Éénjarigee hardbloem en Korenbloem zijn 
plaatselijkk nog wel algemeen, maar de overige 
genoemdee soorten zijn tegenwoordig eigenlijk 
alleenn nog te bewonderen in zogenaamde 
akkeronkruidreservatenn die nog op zoveel 
mogelijkk traditionele manier worden beheerd. 
Omdatt kalkarme zandbodems in de Meierij 
voldoendee voorhanden zijn, en omdat 
indicatorenn voor zandbodems uit een geheel 
anderr klimaatgebied ontbreken, nemen we 
aann dat de rogge in de Meierij werd 
verbouwd.. De aanwezigheid van Korensla is 
waarschijnlijkk ook als indicator voor de 

destijdss in gebruik zijnde akkerbouwmethode 
tee beschouwen. Uit de 
verspreidingsgeschiedeniss van deze plant blijk t 
namelijkk dat zij in hoge mate afhankelijk is 
vann continuïteit in de verbouw van 
winterrogge53. . 

Naastt de genoemde groep onkruiden 
bevondenn zich enige soorten tussen de rogge, 
diee op het eerste gezicht niet üiuis horen op 
armee zure zandgrond. Het zijn soorten die wat 
vochtigeree en voedselrijkere bodems 
prefereren.. Van de meeste soorten werd 
slechtss een enkel zaadje gevonden, een 
aanwijzingg dat de afzonderlijke planten niet 
dominantt op de akkers aanwezig waren. Met 
elkaarr vormen ze echter wel een groep 
waarmeee we rekening moeten houden bij onze 
interpretatie.. Eén verklaring voor hun 
aanwezigheidd is dat de betreffende akkers 
geheell  of gedeeltelijk aangelegd waren op een 
grondsoortt waarin zich, als gevolg van het 
leemgehalte,, over het algemeen relatief 
vruchtbaree bodems ontwikkelden. In de 
Meierijj  behoren deze leemhoudende bodems 
tott de oudste bouwlanden. Een andere 
verklaringg is dat door toepassing van 
plaggenbemestingg de bodemvruchtbaarheid is 
toegenomen. . 
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Datt plaggenbemesting waarschijnlijk werd 
toegepastt blijkt uit de aanwezigheid tussen de 
roggee van een aantal soorten dat eigenlijk 
thuishoortt in graslanden op vochtige, 
voedselarme,, zwakzure bodems (hooiland). 
Voorall  de aanwezigheid van de Ratelaar 
tussenn de verkoolde rogge is hiervoor een 
belangrijkee aanwijzing (afb.7; zie ook afb. 3). 
Wee hebben gezien dat de Ratelaar tijdens de 
tweedee helft van de 13de eeuw (fase 2) een 
belangrijkk aandeel had in hooilandvegetaties 
inn de omgeving van 's-Hertogenbosch. 
Waarschijnlijkk is het zo dat dergelijke, voor 
hett Brabantse laatmiddeleeuwse 
landbouwsysteemm essentiële hooilanden, ook 
inn de veertiende en vijftiende eeuw nog wel 
aanwezigg waren. Het hooi was immers nodig 
omm de producenten van de zo kostbare mest 
tee voeden. Via het maagdarmkanaal van de 
mestproducentenn en de mestkar van de boer 
kwamenn (zaden van) veel hooilandsoorten in 
hett najaar of het volgende voorjaar op de 
akkerss terecht. Uiteraard overleefden veel 
hooilandsoortenn de op de akkers heersende 
omstandighedenn niet, maar zij die bestand 
warenn tegen de drogere omstandigheden 
gingenn deel uitmaken van de 
akkeronkruidvegetatie. . 

7.. Verkoolde zaden van de ratelaar uit de, waarschijnlijk in 1419 
verbrandeverbrande voorraad rogge, afkomstig van de vloer F340 van de 
opgravingopgraving Stjanskerkhof 1984 (bewaningsfase 4). Foto auteur. 

Datt o.a. de Ratelaar daarin heel goed slaagde 
blijktt niet alleen uit haar aanwezigheid tussen 
dee verkoolde rogge, maar ook uit haar goede 
vertegenwoordigingg in de beermonsters. Door 
hett ontbreken van een goede 
zaadschoningsmethodee kwamen vroeger veel 
onkruidzaden,, afkomstig van de graanakkers, 
viaa brood en pap in de beerput terecht. Vooral 
dee grotere zaden die in beermonsters 
gevondenn worden dragen vaak duidelijk de 
sporenn van malen en kauwen54. Ook Korensla 
wass in de beermonsters duidelijk aanwezig. 

Bijzonderr is de vondst van verkoolde 
muizekeutelss tussen de rogge te noemen. 
Naderee bestudering van de keutels leerde dat 
zee bijna geheel uit zemelen bestonden. De 
muizenn hebben zich dus gedurende een 
bepaaldee tijd tegoed gedaan aan de voorraad. 
Dee vraag zou nu kunnen luiden hoe lang het 
duurtt voordat zich in een voorraad rogge, die 
naa verkolen 5,5 kg weegt, een hoeveelheid 
muizekeutelss bevindt, waarvan er na het 
verkolingsprocess nog 150 als muizekeutel te 
herkennenn zijn. Als we dit zouden kunnen 
bepalen,, hebben we een indicatie van het 
tijdstipp van de brand, die de rogge deed 
verkolen,, aangenomen dat het een voorraad 
roggee is die in de nazomer is opgeslagen. Als 
wee de gegevens uit de geschreven bronnen 
erbijj  betrekken, dan zouden we kunnen 
veronderstellen,, dat het waarschijnlijk de 
brandd van 1419 is, die de rogge deed 
verkolen.. Hoewel de bronnen niet 
eensluidendd zijn over het tijdstip van de 
brand,, variëren de genoemde data tussen april 
enn einde mei 1419". Als dit juist is, dan 
hebbenn de muizen zich waarschijnlijk in de 
winterr van 1418/19 en het voorjaar van 1419 
tegoedd gedaan aan de roggeoogst van 1418. 

KatKat en hond 
Uitt fase 4 zijn aanzienlijk meer kattebotten 
geborgenn dan uit de vorige fasen. Er werden 
err 108 gevonden, vooral in F17 en F25. 
Naderee analyse van de botten leerde dat er 
sprakee is van ten minste zes individuen. In het 
verledenn werden (vooral jonge) katten wel 
eenss gevild voor het gebruik van de vacht56. In 
onss geval werden een paar botten van jonge 
dierenn gevonden, maar de meerderheid van de 
bottenn behoorde toch toe aan volwassen 
katten.. Zowel in F18 als in F25 werden zelfs 
bottenn van oude katten gevonden. Bovendien 
warenn op de botten geen sporen van het villen 
aanwezig.. Dit betekent dat de katten 
waarschijnlijkk als huisdier gehouden werden. 
Hondenn speelden blijkbaar een geringere rol 
alss huisdier; er werden slechts vier botten 
gevonden. . 

Samenvattendd kunnen we zeggen dat we uit 
fasee 4 een schat aan informatie over de 
voedingsgewoontenn hebben gekregen. Zowel 
dee dierlijke als de plantaardige component in 
dee voeding was behoorlijk gevarieerd en lijk t 
zelfss aan alle huidige maatstaven voor wat als 
gezondee voeding geldt te hebben voldaan. Uit 
eenn vergelijking van de inhoud van de 
verschillendee beerputten van fase 4 bleek dat 
dee voedingsgewoonten van de voormalige 
bewonerss niet wezenlijk van elkaar 
verschilden.. Het graan-, fruit- en 
vleesassortimentt is nog het meest uniform, 
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behalvee dan dat de ene familie blijkbaar  wel 
eenss wat meer  kersen, pruimen of gans at dan 
dee andere. De verschillen die er  bestaan lijken 
zichh nog het meest toe te spitsen op de 
verschillenn in voorkeur  voor  het gebruik van 
bepaaldee kruiden. Maar  deze verschillen lijken 
niett  zodanig dat hier  belangrijke conclusies 
aann verbonden kunnen worden. Immers als 
hett  gezegde "over  smaak valt niet te twisten" 
ergenss op van toepassing is dan is dat wel op 
smaakmakerss als kruiden. Ook het feit dat de 
bewonerss van F18 en F25 wel eens een 
lammetjee of een speenvarken aten hoeft niets 
bijzonderss te betekenen. Misschien zijn het 
well  de resten van een feestmaal waaraan de 
burenn ook een bijdrage leverden. 

Overr  de lokale milieuomstandigheden tijdens 
fasee 4 zijn we niets te weten gekomen. Uit het 
archeologischh en historisch onderzoek weten 
wee echter  dat het terrein in de loop van de 
14dee eeuw binnen de stad kwam te liggen. 
Veell  ongerepte natuur  zal er  dus in de directe 
omgevingg niet bestaan hebben. Omdat er 
geenn geschikte grondmonsters beschikbaar 
waren,, kunnen we niets zeggen over  de 
mogelijkee aanwezigheid van tuinen pp het 
terrein.. Op grond van de archeologische 
gegevenss kan de aanwezigheid van 
moestuinenn echter  nagenoeg uitgesloten 
worden. . 

Hett  oecologisch onderzoek heeft ook 
belangrijkee aanwijzingen opgeleverd voor  het 
bestaann van het agrarische systeem van 
continuee roggeverbouw in samenhang met 
plaggenbemestingg tijdens de late 
Middeleeuwen.. De tot dusver  beschikbare 
gegevenss wijzen er  op dat het in ieder  geval 
vanaff  het eind van de 13de eeuw bestond. Het 
bestaann van dit systeem werd al vermoed op 
grondd van archeologische gegevens (esdekken 
mett  laatmiddeleeuwse scherven) en post-
middeleeuwsee schriftelijk e bronnen» maar 
doorr  het oecologisch onderzoek hebben we 
eenn waardevolle aanvulling op dit 
bewijsmateriaall  gekregen. 

Tott  slot nog een aspect dat misschien van 
weinigg historisch belang is, maar  dat velen tot 
verbeeldingg zal spreken: het aanzien van de 
roggeakkerss in de Meierij  werd in de late 
Middeleeuwen,, naast het blauw van de 
Korenbloem,, in belangrijke mate bepaald 
doorr  het geel van Ratelaar  en Korensla. Het 
roodd van de klaproos lijk t nauwelijks een rol 
vann betekenis te hebben gespeeld. 
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Wanneerr  we de resultaten van het oecologisch 
onderzoekk uit de verschillende 
bewoningsfasenn in chronologische volgorde 
bekijkenn is er  een aantal ontwikkelingen te 
herkennen.. In het voorafgaande zijn 
veranderingenn in voedingsgewoonten en 
lokalee milieuomstandigeheden beschreven. 
Opp twee belangrijke ontwikkelingen wordt 
hierr  nog de aandacht gevestigd. De eerste is 
dee enorme toename in het aanbod van 
tuinbouwproduktenn dat tijdens fase 3 begint. 
Enigee voorzichtigheid bij  de interpretati e van 
ditt  verschijnsel is wel geboden. De 
omstandighedenn waaronder  de biologische 
restenn in de verschillende fasen bewaard zijn 
geblevenn verschillen namelijk nogal. De 
toenamee in het aanbod van groenten en fruit 
zouu bijvoorbeeld heel goed veroorzaakt 
kunnenn zijn doordat de 
conserveringsmogelijkhedenn in latrines en 
beerputtenn (fasen 3 en 4) veel beter  zijn dan 
dee conserveringsmogelijkheden in afvalkuilen 
enn mesthopen (fasen 1 en 2). Dit zou kunnen 
betekenenn dat in de beerputten en latrines van 
fasenn 3 en 4 gewoon meer  resten bewaard zijn 
gebleven. . 

Datt  dit effect een rol speelt wordt wel 
aangetoondd door  het relatief hoge percentage 
knaagsporenn op de botten uit de vroege fasen 
(ziee tabel 1), een aanwijzing dat het 
consumptieafvall  uit deze periode makkelijk 
bereikbaarr  was voor  allerlei loslopend gedierte 
alss honden, katten en misschien ook wel 
varkens.. Een effect dat ook enige invloed op 
dee geconstateerde toename van 
tuinbouwproduktenn vanaf fase 3 zal hebben is 
hett  feit dat er  meer  monsters uit deze periode 
zijnn bekeken. Hier  staat tegenover  dat de 
toenamee van tuinbouwprodukten in de loop 
vann de 13de eeuw een landelijk verschijnsel 
is.""  Waarschijnlij k heeft dit te maken met de 
sterkee groei van de steden in deze tijd , de 
economischee differentiati e van de stedelijke 
bevolkingg en het ontstaan van een 
markteconomie.. Ook 's-Hertogenbosch 
maaktee in de loop van de 13de eeuw een 
explosievee groei door. 

Eenn tweede belangrijke ontwikkeling die we 
duidelijk ee hebben kunnen herkennen is die 
vann een bewoningsfase met een open, 
agrarischh karakter, waar  plaats is voor 
moestuinenn en het houden van vee, naar  een 
fasee met een duidelijk stedelijke bebouwing. 

Hett  vaststellen van algemene trends in de 
voedingseconomiee van de stad 
's-Hertogenboschh tijdens de Middeleeuwen is 



opp dit moment nog niet verantwoord. Met de 
resultatenn van het oecologisch onderzoek van 
hett  Sint-Janskerkhof hebben we immers nog 
maarr  een klein gedeelte van het middeleeuwse 
oecologischee archief van de stad blootgelegd. 
Betrouwbaree uitspraken zijn pas over  enige 
jarenn te verwachten, als een representatief deel 
vann het bodemarchief van de stad en haar 
economischee achterland onderzocht is, en er 
meerr  historische en archeologische gegevens 
beschikbaarr  zijn. 
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Bijlagen n 

Tabell  1 - Dierlijk e resten Sint-Janskerkhof 's-Hertogenbosch 

VLEE S S 
Paard d 
Rund d 
Schaap p 
Schaap/Geit t 
Varken n 

Totaal: : 

GEVOGELT E E 
Duif f 
Gans s 
Ki p p 
Smient t 
Vinkachrig e e 
Wild ee eend 
Eischaall  fragm. 

Totaal: : 

VI S S 
Baars s 
Blankvoorn n 
Bot t 
Harin g g 
Karperachtigen n 
Paling g 
PUtvis s 

Totaal: : 

SCHELPDIERE N N 
Mossel l 
Kokkel l 

HON DD EN KA T 
Hond d 
Kat t 

Indeterminabel l 
Indet.. groot zoogdier 
Indet.. klein zoogdier 

Knaagsporen n 

Fasel l 

--
366 (74) 
--
8(16) ) 
5(10) ) 

49 9 

--
2 2 
4 4 
1 1 
--
--
--
7 7 

5 5 
--
--
--
--
1 1 
--
6 6 

--
--

_ _ 
--

5 5 
10 0 
2 2 

6(11) ) 

Fasee 2 

--
188 (56) 
--
5(16) ) 
9(28) ) 

32 2 

--
2 2 
1 1 
--
1 1 
--
--
4 4 

--
--
2 2 
1 1 
1 1 
2 2 
--
6 6 

--
--

1 1 
1 1 

7 7 
14 4 
5 5 

22 (6) 

Fasee 3 

--
288 (65) 

2 2 
2 2 

(5) ) 
(5) ) 

11(25) ) 

43 3 

--
2 2 
6 6 
--
--
--
--
8 8 

--
--
--
--
--

17 7 
--

17 7 

_ _ 
--

--
I I 

12 2 
12 2 
7 7 

3 3 (6) ) 

Fasee 4 

1 1 (I ) ) 
1066 (71) 

3 3 
14 4 

(2) ) 

<°) ) 266 (17) 

150 0 

3 3 
8 8 

14 4 
--
--
3 3 
+ + 

28 8 

13 3 
2 2 
--
3 3 
3 3 

87 7 
1 1 

109 9 

33 3 
6 6 

4 4 
108 8 

28 8 
10 0 
8 8 

0 0 

Equuss caballus 
Boss Taurus 
Ovisaries s 
Ovis/Capra a 
Suss domesticus 

Columbaa livi a 
Ansersp. . 
Galluss gallus 
Anass penelope 
Passeriformes s 
Anass platyrhynchos 

Percaa fluviatüis 
Rutilu ss rutilu s 
Platichtyss flesus 
Clupeaa harengus 
Ciprinida e e 
Anguill aa anguilla 
Pleuronectidae e 

Mytilu ss edulis 
Cerastodermaa edule 

Caniss familiari s 
Feliscatus s 

Vermeldd zijn aantallen botten; getallen tusen haakjes geven percentages aan. 
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Tabell  2 - Voedselplanten Sint-Janskerkhof's-Hertogenbosch 

GRANEN N 
Boekweit t 
Boekweitt  (kaf) 
Haver r 
Rogge e 
Roggee (fragmenten) 
Tarwe e 

FRUI TT EN NOTEN 
Aardbei i 
Appel l 
Appell  (klokhuisfragmenten) 
Appel/Peer r 
Blauwee bosbes 
Bosbes s 
Braam m 
Druif ,, krent of rozij n 
Drui ff  (schillen) 
Framboos s 
Hazelnoot t 
Jeneverbes s 
Kroosjespruim m 
Kweepeer r 
Mispel l 
Peer r 
Peerr  (steencellen) 
Rodee bosbes 
Vij g g 
Vlierbes s 
Walnoot t 
Zoetee kers 
Zoete/zuree kers 
Zur ee kers 
Zwart ee bes/aalbes/kruisbes 
Zwart ee moerbei 

GROENTENN EN KRUIDE N 
Biet t 
Dill e e 
Hop p 
Karwi j j 
Kervel l 
Komkommerkrui d d 
Lijnzaad d 
Maanzaad d 
Peterselie e 
Raapzaad d 
Selderij j 
Tuinboon? ? 
Tuinmelde e 
Venkel l 
Zwart ee mosterd 
Zwart ee mosterd (fragmenten) 

VERFPLANTE N N 
wouw w 

Geanalyseerdee hoeveelheid (g) 

Aantall  soorten per  fase 

Fasee 1 

--
--
--
1 1 
--
1 1 

--
--
--
--
--
--

26 6 
--
--
--
--
--
--
--
--
--
--
--
8 8 
--
1 1 
--
--
--
--
--

1 1 
--
--
--
--
--
2 2 
--
--
1 1 
--
--
--
--
--
--

--

9300 0 

8 8 

Fasee 2 

* * 
--
1 1 
2 2 
+ + 

--

3 3 
2 2 

--
1 1 
--

10 0 
14 4 
2 2 

--
--
3 3 
--
--
--
--
--
--
--

71 1 
--
2 2 
--
--
--
--
--

--
--
--
--
--
--
--
2 2 
--

34 4 
--
--
--
--
--
--

95 5 

6700 0 

15 5 

Fasee 3 

--
--
--

11 1 
+ + 

--

108 8 
52 2 

--
35 5 
--

39 9 
220 0 
241 1 

--
--
--
1 1 
5 5 
--

17 7 
32 2 
--
--

1472 2 
--
--

36 6 
--

15 5 
9 9 
8 8 

--
--
_ _ 
--
--
3 3 
3 3 

36 6 
--

13 3 
--
* * 
3 3 
--

15 5 
4 4 

5 5 

9350 0 

26 6 

Fasee 4 

32 2 
216 6 

11 1 
36 6 
+ + 

--

58 8 
283 3 

9 9 
49 9 
63 3 

123 3 
1928 8 
1038 8 

6 6 
104 4 

4 4 

--
85 5 

3 3 
114 4 
42 2 
20 0 
16 6 

8688 8 
5 5 
2 2 

336 6 
26 6 
76 6 

1 1 
113 3 

--
24 4 
4 4 

14 4 
* * 
* * 
4 4 

270 0 
18 8 
50 0 

5 5 
* * 
--

40 0 
56 6 

345 5 

--

20815 5 

46 6 

Fagopyrumm esculentum 
Fagopyrumm esculentum 
Avenaa sauva 
Secalcc cereale 
Secalee cereale 
Triticu mm sp. 

Fragariaa vesca 
Maluss sp. 
Maluss sp. 
Malus/Pyrus s 
Vacciniumm myrtülu s 
Vacciniumm sp. 
Rubuss fruticosus s.1. 
Viti ss vinifera 
Viti ss vinifera 
Rubuss idaeus 
Coryluss aveUana 
Juniperuss communis 
Prunuss domestica subsp. insititi a 
Cydoniaa oblonga 
Mespiluss germanica 
Pyruss communis 
Pyruss communis 
Vacciniumm vitis-idaca 
Ficuss carica 
Sambucuss nigra 
Juglansregia a 
Prunuss avium 
Prunuss avium/cerasus 
Prunuss cerasus 
Ribessp. . 
Morass nigra 

Betaa vulgaris 
Anethumm graveolens 
Humuluss hipulus 
Carumcarvi i 
Anthriscuss cerefolium 
Boragoo officinali s 
Linu mm usitarissünum 
Papaverr  somniferum 
Petroselinumm hortense 
Brassicaa rapa 
Apiumm graveolens 
c.f.. Vicia faba 
Atriple xx hortensis 
Foeniculumm vulgare 
Brassicaa nigra 
Brassicaa nigra 

Resedaa luteola 

**  stuifmeel 
++ aanwezig, niet geteld 
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Tabell  3 - Samenstelling mest/hooimonsters fase 2, Sint-Janskerkhof's-Hertogenbosch 

GRASLAN DD OP NATT E 
VOEDSELARM EE BODEM 
Blaaszegge e 
Egelboterbloem m 
Moeraskartelblad d 
Ratelaar r 
Rietwalstro o 
Ruww walstro 
Snavelzeggee of Blaaszegge 
Watermunt t 
Waternavel l 
WollegrasWollegras (sklerenchym spoeltjes) 
Zwart ee zegge (type) 

GRASLAN DD OP VOCHTIG E OF 
NATTE ,, MATI G VOEDSELRIJK E 
BODEM M 
Beemdlangbloem m 
Blauww gUdkruid 
Bosbies s 
Echtee koekoeksbloem 
Gestreeptee witbol 
Gewonee brunel 
Grasmuur r 
Greppelrus s 
Grotee weegbree 8.1. 
Holpij pp (stengeldelen) 
Kleinee duizendknoop 
Kleinee klaver? 
Margrie t t 
Moerasbeemdgras s 
Moerasspirea a 
Pinksterbloem m 
Pitru ss (type) 
Rodee klaver  (bloemen) 
Scherpee of kruipende boterbloem 
Stijvee zegge 
Timoteegrass s.1. 
Valsee voszegge 
Valsee voszegge of Voszegge 
Veldbeemdgrass of Ruw beemdgras 
Veldzuringg (type) 
Vertakt ee leeuwetand 
Vlasbekje e 
Waterbies s 
Win ee klaver  (bloemen) 
Wolfspoot t 
Zachtee dravik s.s. 
Zomprus s 

GRASLAN DD OP NATT E ZEER 
VOEDSELRUK EE BODEM 
Blaartrekkendee boterbloem 
Gekniktee vossestaart 
Goudzuring g 
Knikken dd tandzaad 
Mannagras s 
Pijptorkrui d d 
Veerdeligg tandzaad 
Watermuur r 
Waterpeper r 

F576 6 

--
6 6 
--
--
1 1 
--
2 2 

14 4 
--
--
5 5 

--
--
9 9 
--
--

18 8 
--
6 6 

125 5 
3 3 

10 0 
--
2 2 
--
--
--

56 6 
--

22 2 
U 5 5 

--
--
1 1 

--
--
--
--

145 5 
--
4 4 
--

40 0 

3 3 
--
--
--
2 2 

25 5 
2 2 
--

10 0 

F2292 2 

2 2 
475 5 

25 5 
174 4 
10 0 
2 2 
3 3 

14 4 
3 3 
3 3 
— — 

1 1 
3 3 

--
69 9 

6 6 
67 7 
14 4 
--

36 6 

--
17 7 
1 1 
3 3 
6 6 
5 5 

11 1 
--
1 1 

390 0 
7 7 
1 1 
8 8 
5 5 

22 2 
31 1 
12 2 
12 2 
66 6 
80 0 
16 6 
2 2 
--

664 4 
16 6 
21 1 

1 1 
87 7 

176 6 
9 9 
2 2 

130 0 

Carexx vcsicaria 
Ranunculuss flammula 
Pediculahss palustris 
Rhinanthuss sp. 
Galiumm palustre 
Galiumm uliginosum 
Carexx rostrata/vesicaria 
Menthaa aguatica 
Hydrocotylee vulgaris 
Eriophoru mm sp. 
Carecc nigra-type 

Festucaa pratensis 
Scutellariaa galericulata 
Scirpuss syhratjcus 
Lychniss fios-cuculi 
Holcuss lanatus 
Prunellaa vulgaris 
Stellariaa graminea 
Juncuss bufonius 
Plantagoo major 
Equisetumm fluviatile 
Polygonumm minus 
Trifoliu mm cf.dubium 
Leucanthemumm vulgare 
Poaa palustris 
Filipendulaa ulmaria 
Cardaminee pratensis 
Juncuss effusus-type 
Trifoliu mm pratense 
Ranunculuss acris/repens 
Carexx elata 
Phleumm pratense 
Carexx cuprina 
Carexx cuprina/vulpina 
Poaa pratensis/thvialis 
Rumexx acetosa-rype 
Leontodonn autumnalis 
Linari aa vulgaris 
Eleochariss palustris 
Trifoliu mm repens 
Lycopuss europaeus 
Bromuss hordeaceus 
Juncuss articulatus-type 

Ranunculuss sceleratus 
Alopecuruss geniculatus 
Rumexx maritirou s 
Bidenss cernua 
Glyceriaa fluitans 
Oenanthee fistulosa 
Bidenss tripartit a 
Myosotonn aquaticum 
Polygonumm hydropiper 
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F5766 F2292 

vervolgvervolg tabel 3 

VOEDSELRTJK EE OEVERS, 
AANSPOELSELGORDEL S S 
Blocdzuring g 
Stervruchtigcc waterweegbree 
Doorgroeidd fonteinkrui d 
Fonteinkrui d d 
Gelee lis 
Grotee boterbloem 
Grotee brandnetel 
Grotee kattestaart 
Grotee waterweegbree 
Hari gg wilgeroosje 
Hogee cyperzegge 
lisdodde e 
Mattenbiess of Zeebies 
Moerasandoorn n 
Moeraskruiskrui d d 
Riet t 
Riett  (stengelfragmenten) 
Wateraardbei i 
Waterdrieblad d 
Watertorkrui d d 
Watcrzurin g g 

VOCHTIG EE EN DROGE HEID E 
Bruin ee snavelbies 
Dwergzegge e 
Gewonee dophei 
Gewonee dophei (blaadjes) 
Gewonee dophei (bloemen) 
Gewonee dophei (takjes) 
Struikhei i 
Struikheii  (blaadjes) 
Struikheii  (bloemen) 
Witt ee snavelbies 

4 4 
94 4 

1 1 
--
--
3 3 
--

2000 0 
16 6 
--
1 1 
1 1 
--
2 2 
--
--
--
5 5 
1 1 
--
4 4 

--
--
_ _ 
--
--
--
--
--
--

--
24 4 
--
2 2 
5 5 
5 5 

13 3 
27 7 
25 5 

6 6 
--
--

21 1 
1 1 
1 1 
5 5 
5 5 
--
--

10 0 
— — 

2 2 
2 2 

11 1 
355 5 

31 1 
4 4 
6 6 

46 6 
21 1 
43 3 

Rumexx sanguineus 
Damasoniumm alisma 
Potamogetonn perfoliatus 
Potamogetonn sp. 
Iri ss pseudacorus 
Ranunculuss lingua 
Urtic aa dioica 
Lythru mm salicaria 
Alismaa plantago-aquatica 
Epilobiumm hirsutum 
Carexx pseudocyperus 
Typhaa sp. 
Scirpuss lacustris/matitimus 
Suchyss palustris 
Senecioo paludosus 
Phragmitess australis 
Phragmitess austraüs 
Potentillaa palustris 
Menyanthess trifoliat a 
Oenanthee aquatica 
Rumexx hydrolapathum 

Rhynchosporaa fusca 
Carexx oederi 
Ericaa tetrali x 
Ericaa tetrali x 
Ericaa tetrali x 
Ericaa tetrali x 
Callunaa vulgaris 
Callunaa vulgaris 
Callunaa vulgaris 
Rhynchosporaa alba 

AKKER SS EN TUINE N 
Akkerandoom m 
Behaardee boterbloem 
Beklierdee duizendknoop 
Bolderikk  (fragmenten) 
Eenjarigee hardbloem 
Gekroesdee melkdistel 
Gelee kamill e 
Gewonee melkdistel 
Gewonee spurrie 
Gewoonn herderstasje 
Gladd of Gewoon biggekruid 
Hanepoot t 
Kleinee brandnetel 
Korenbloem m 
Kruipern e e 
Krulzurin g g 
Krulzurin gg (bloemdek) 
Kweek k 
Melganzevoet t 
Muurganzevoet t 
Ogentroost t 
Paarsee dovenetel 
Perzikkrui d d 
Roodd guichelheil 
Schapezuring g 
Stinkendee ganzevoct 
Valsee kamill e 
Varkensgras s 
Vogelmuur r 

--
45 5 

4 4 
--
--
--
--
--
1 1 
--
--
--
--
1 1 

10 0 
2 2 
--

64 4 
--

60 0 
--

166 6 
--
--
--
--

49 9 
370 0 

6 6 
146 6 
12 2 
9 9 
6 6 
2 2 
3 3 
9 9 
3 3 
8 8 
9 9 

47 7 
3 3 
1 1 
I I 
--
1 1 

18 8 
3 3 

63 3 
2 2 

41 1 
2 2 

47 7 
2 2 
2 2 

39 9 
22 2 

Suchyss arvcnsis 
Ranunculuss sardous 
Polygonumm lapathifolium 
Agrostemmaa githago 
Scleranthuss annuus 
Sonchuss asper 
Anthemiss ünctoria 
Sonchuss oleraceus 
Spergulaa arvcnsis 
Capsellaa bursa-pastoris 
Hypochaeriss glabra/radicata 
Echinochloaa crus-galli 
Urtic aa urens 
Centaureaa cyanus 
Hordeumm murinum 
Rumexx crispus 
Rumexx crispus 
Etymusrepens s 
Chenopodiumm album 
Chenopodiumm muralc 
Euphrasia/Odontites s 
Lamiumm purpureum 
Polygonumm persicaria 
Anagalliss arvcnsis 
Rumexx acetosella ssp. angiocarpus 
Chenopodiumm cf.vulvaria 
Anthemiss arvensis 
Polygonumm aviculare 
Stellariaa media 
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F5766 F2292 

vervolgvervolg tabel 3 
Zandmuur r 
Zwaluwtong g 
Zwartee nachtschade 

BOSS EN STRUWEEL 
Wildee gagel 
Wilgg (vrachtjes) 
Wil gg (knoppen) 
Zwartee els 

MENSELIJKK CONSUMPTIEAFVAL 
Aardbei i 
Appel l 
Appell  of Peer 
Bosbes s 
Braam m 
Druif f 
Haver r 
Hazelnoott (fragmenten) 
Maanzaad d 
Raapzaad d 
Rogge e 
Vij g g 
Walnoot t 

Geanalyseerdee hoeveelheid (g) 

Arenariaa serpyllifolia 

21 1 

1500 0 

3 3 
37 7 

3 3 
12 2 
41 1 
--

3 3 
2 2 
1 1 
3 3 

14 4 
2 2 
1 1 
3 3 
2 2 

13 3 
2 2 

71 1 
2 2 

Polygonumm convolvu 
Solanumm nigrum 

Myricagale e 
Salixx sp. 
Salixsp. . 
Alnuss glutinosa 

Fragariaa vesca 
Maluss sp. 
Malus/Pyrus s 
Vacciniumm sp. 
Rubuss fruticosus s.1. 
Viti ss vinifera 
Avenaa sadva 
Coryluss avellana 
Papaverr somniferum 
Brassicaa rapa 
Secalee cereale 
Ficuss carica 
Juglansregia a 

5000 0 

Dee indeling van de soorten is gebaseerd op Runhaar c.s. (1987) 

Tabell  4 - Samenstell ing verkoolde haver  van de vloer  tegen FS1, fase 2, Sint-Janskerkhof 's-Hertogenbosch 

Fasee 2 

GRANENN c d. 
Haver r 
Emmertarwe e 
Emmertarwee (aarfragmenten) 
Haverr (kamaalden) 

ONKRUIDEN N 
Akkerandoorn n 
Beklierdee duizendknoop of Perzikkruid 
Dolik k 
Melganzevoet t 
Moeraskartelblad? ? 
Wateraardbei? ? 
Waterbies s 
Wikke e 
Zwaluwtong g 

250 0 
22 2 
18 8 

veel l 

1 1 
40 0 

5 5 
4 4 
1 1 
1 1 
2 2 
5 5 
2 2 

Avenaa sadva 
Triocumm dicoccum 
Triticumm dicoccum 
Avenaa sadva 

Stachyss arvensis 
Polygonumm lapadüfolium/persicaria 
Loliumm remotum/temulentum 
Chenopodiumm album 
cf.. Pedicularis palustris 
Potentillaa cf. palustris 
Eleochariss palustris 
Viciaa sp. 
Polygonumm convolvulus 

Geanalyseeerdee hoeveelheid (g) 100 0 
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Tabell  5 - Samenstelling verkoolde haver  uit 

GRANENN cd. 
Emmertarwc c 
Emraertarwee (aarfragmenten) 
Haver r 
Haverr (kafresten) 
G em m 
Rogge e 
Roggee (aarfragmenten) 
Diversee ondetermineerbare granen 
Blad-,, stengel- en kafresten indet. veel 

ONKRUIDEN N 
Beklierdee duizendknoop 
Beklierdee duizendknoop of Perzikkruid 
Dolik k 
Dreps s 
Gladd biggekruid 
Ringelwikke? ? 
Voederwike? ? 
Waterbies s 
Waterpeper r 

DIVERSEN N 
Muizekeutels s 

Geanalyseerdee hoeveelheid (g) 

,, fase 3, Sint-Janskerkhof 's-Hertogenbosch 

Fasee 3 

344 Triticum dicoccum 
55 Triticum dicoccum 

1844 Avena sativa 
veell  Avena sativa 

388 Hordeum vulgare 
22 Secale cereale 

veell  Secale cereale 
72 2 

200 Polygonum lapathifolium 
77 Polygonum lapathifolium/persicaria 

144 Lolium remotum/temulentum 
11 Bromus secalinus 
11 Hypochaeris glabra 
11 Vicia cf.hirsuta 
22 Vicia cf. sativa 
22 Eleocharis palustris 
22 Polygonum hydropiper 

1 1 

250 0 
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Tabell  6 - Samenstelling verkoolde rogge uit F340, fase 4, Sint-Janskerkhof's-Hertogenbosch 

GRANENN e.d. 
Haver r 
Boekweit t 
Gerst t 

Fasee 4 

3 3 
1 1 
3 3 

Roggee ca 700.000 
Roggee (aarfragmenten) 
Dwergtarwe e 

GRASLAN DD OP VOCHTIG E VOEDSEL-
ARM EE ZWAKZUR E BODEM 
Rietwalstro o 
Ratelaar r 
Witt ee klaver 
Veldzuringg (type) 
Knoopkrui d d 
Hazezegge e 

AKKER SS OP DROGE VOEDSELARM E TO T 
MATI GG VOEDSELRUK E BODEM 
Schapezuring g 
Gewonee spurrie 
Korenbloem m 
Valsee kamill e 
Ringelwikke e 
Korensla a 
Bleekgelee hennepnetel 
Eenjarigee hardbloem 
Dreps s 
Klimopereprij s s 

AKKER SS OP VOCHTIG E MATI G VOED-
SELRIJK EE TOT VOEDSELRIJK E BODEM 
Kleinee of Zachte duizendknoop 
Gekniktee vossestaart 
Stinkendee kamill e 
Zwaluwtong g 
Smallee weegbree 
Akkerviooltj e e 
Bolderik k 
Grotee leeuweklauw 
Ruww parelzaad 
Perzikkrui d d 
Beklierdee duizendknoop of Perzikkrui d 
Beklierdee duizendknoop 
Zwart ee nachtschade s.s. 
Melganzevoet t 
Hanepoot t 
Varkensgras s 
Kleefkrui d d 
Grotee brandnetel 

DIVERSEN N 
Div.. grassen 
Muizekeutels s 

Geanalyseerdee hoeveelheid (g) 

6 6 
33 3 

2 2 
6 6 
1 1 
9 9 
1 1 
1 1 

46 6 
17 7 

302 2 
1 1 

58 8 
2 2 
5 5 
9 9 

148 8 
3 3 

1 1 
1 1 
1 1 

50 0 
2 2 
3 3 

32 2 
1 1 
1 1 
3 3 

17 7 
9 9 
1 1 
1 1 
1 1 
6 6 
2 2 
1 1 

6 6 
150 0 

5500 0 

Avenaa sativa 
Fagopyrumm esculentum 
Hordeumm vulgare 
Secalee cereale 
Secalee cereale 
Triticu mm aestivo-compactum 

Galiumm palustre 
Rhinanthuss sp. 
Trifoliu mm repens 
Rumexx acetosa-type 
Centaureaa cf. jacea 
Carexx ovatis 

Rumexx acetosella ssp. aogiocarpus 
Spergulaa arvensis 
Centaureaa cyanus 
Anthemiss arvensis 
Viciaa hirsuta 
Amoseriss minima 
Galeopsiss segetum 
Scleranthuss annuus 
Bromuss secalinus 
Veronicaa hederifolia 

Polygonumm minus/mite 
Alopecuruss geniculatus 
Anthemiss cotula 
Polygonumm convolvulus 
Plantagoo lanceolata 
Violaa arvensis 
Agrostemmaa githago 
Aphaness arvensis 
Buglossoidess arvensis 
Polygonumm persicaria 
Polygonumm lapathifolium/persicaria 
Polygonumm lapathifolium 
Solanumm nigrum 
Chenopodiumm album 
Echinochloaa crus-galli 
Polygonumm aviculare 
Galiumm aparine 
Urric aa dioica 
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BRONNENN EN LITERATUU R 

BRONNEN,, met gebruikte 
afkortingen n 

GAHH Gemeentelijk archief (Stadsarchief), 
VHertogenbosch: : 
-- BP Bosch Protocol (verder aangeduid als 

RR met volg- en foLnummer, datering) 
-- CB 1520 Cijnsboek 1520 (n.b.: in 
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44 De introducti e van cultuurgewassen in de Nederlanden 
tijdenss de Middeleeuwen 

H.. van Haaster 
BIAXX Consult, Roeteistraat 8te, 1018 WC Amsterdam 

4.11 INLEIDIN G 

Dee Middeleeuwen beslaan een boeiende periode van ongeveer 1100 jaar waarin zich 
belangrijkee politieke, economische en demografische ontwikkelingen hebben voltrokken. Veel 
maatschappelijkee verschijnselen waarmee wij heden ten dage zo vertrouwd zijn, vinden hun 
oorsprongg in de Middeleeuwen. 

Hett vaststellen van het begin en het einde van de Middeleeuwen is tamelijk arbitrair. 
Voorr het doel van dit verhaal is het begin van de Middeleeuwen gesteld op het moment dat 
dee Romeinen ons land verlieten. Het terugtrekken van de Romeinen was een geleidelijk 
proces,, dat gedurende de tweede helft van de derde eeuw op gang kwam. Het definitieve 
eindee werd ingeluid toen Stilicho, een veldmaarschalk van keizer Honorius, in het jaar 402 
hett merendeel van de grenstroepen naar Italië liet terugkeren. Niet lang hierna werd de 
Rijngrenss bij Mainz doorbroken en werden grote delen van Gallia door Germaanse stammen 
overstroomd1.. Wij laten de Middeleeuwen daarom bij het begin van de vijfde eeuw 
beginnen. . 

Waarr eindigen de Middeleeuwen? Het jaartal 1500 is een conventionele grens waar 
discussiee over mogelijk is. Na de ontdekking van de 'nieuwe wereld*  doen weliswaar een 
aantall  nieuwe gewassen hun intrede in onze samenleving, maar het duurde vrij lang voordat 
dezee gewassen een rol in de landbouw gingen spelen. Zij werden in het begin voornamelijk 
alss curiosum beschouwd. Een zuiver op landbouwhistorische gronden gebaseerde grens zou 
hett jaartal 1550 kunnen zijn2. Ook uit kookboeken blijkt dat er in de eerste helft van de 16e 

eeuww nog een echte middeleeuwse voedingscultuur bestond3. Desalniettemin kiezen we hier, 
omm praktische redenen, voor het jaartal 1500, het tijdstip waarop de beroemde 
ontdekkingsreizigerss Christoforus Columbus, Amerigo Vespucci en Vasco da Gama hun 
eerstee reizen achter de rug hadden. Om de identiteit van sommige middeleeuwse gewassen te 
achterhalenn zal soms wel gebruik worden gemaakt van 16c eeuwse bronnen. 

Bronnen n 

Vergelekenn met de Prehistorie en de Romeinse tijd staat ons uit de Middeleeuwen een 
veelheidd aan gegevens uit verschillende onderzoeksdisciplines ter beschikking. Tot in de 
Karolingischee tijd zijn het nog voornamelijk paleobotanische gegevens, maar vanaf deze tijd 
komenn er steeds meer schriftelijke en iconografische bronnen beschikbaar. In de late 
Middeleeuwenn is er zelfs sprake van een ware stortvloed van gegevens uit kookboeken, 
tolrekeningen,, aankooprekeningen, inventarisaties en afbeeldingen. Al deze verschillende 
bronnenn hebben zo hun eigen specifieke waarde, maar geen van hen levert op zichzelf een 
compleett beeld van de geschiedenis van cultuurgewassen op. In dit hoofdstuk is er naar 
gestreefdd de gegevens uit de verschillende onderzoeksgebieden te combineren om de nadelen 
vann de afzonderlijke disciplines zoveel mogelijk te compenseren. Op een enkele uitzondering 
naa is er alleen gebruik gemaakt van reeds gepubliceerde gegevens. 
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Dee identificatie van de gewassen 

Eenn probleem dat als een rode draad door dit overzicht zal lopen, is de identificatie van de in 
dee Middeleeuwen verbouwde gewassen. Paleobotanische vondsten leveren in de meeste 
gevallenn een keurige naar Linneaans voorbeeld vastgestelde wetenschappelijke naam op, maar 
hiermeee hebben we lang niet altijd de daadwerkelijk verbouwde gewasvorm achterhaald. Van 
dee biet (Beta vulgaris) weten we bijvoorbeeld vrij zeker dat er vanaf de 16e eeuw tenminste 
driee vormen werd verbouwd (kroten, rode- en witstelige snijbiet) en dat we vóór die tijd 
waarschijnlijkk aan een gewasvorm moeten denken die met onze huidige witstelige snijbiet te 
vergelijkenn is. We weten dit doordat we in dit geval over nauwkeurige afbeeldingen en 
beschrijvingenn beschikken4. Aan de zaden kunnen we zelfs niet zien of we met de in het 
wildd voorkomende strandbiet of met een gedomesticeerd gewas te maken hebben. De 
vondstomstandighedenn leveren dan de belangrijkste aanwijzingen. We gaan er in zo'n geval 
bijvoorbeeldd van uit dat het voorkomen van wilde strandbieten in een stadstuin in het 
binnenlandd niet zo waarschijnlijk is. Vergelijkbare problemen leveren vondsten van raapzaad 
{Brassica{Brassica rapa) op. Van raapzaad zijn vele gewasvormen mogelijk, zoals rapen, raapzaad en 
stoppelloof,, die alleen door analyse van de vondstomstandigheden en met behulp van 
schriftelijkee bronnen geïdentificeerd kunnen worden. 

Ookk de historische bronnen leveren echter identificatieproblemen op. Een zoektocht 
doorr middeleeuwse teksten als kookboeken, tolrekeningen en andere handelsdocumenten 
levertt een lijst op van vele honderden produktnamen, waaraan vaak slechts na grondig 
onderzoekk een wetenschappelijke soortnaam of een recente gewasnaam te verbinden is. Voor 
éénn gewas blijken vele namen bestaan te hebben, terwijl met een bepaalde produktnaam niet 
altijdd hetzelfde gewas bedoeld werd. Zo zijn dodderzaad, door, pin, comillie en komeine 
slechtss een paar namen die in het verleden werden gebruikt om huttentut (Camelina sativd) 
meee aan te duiden5. Met costus wordt in de Merovingische tijd een aromatische wortel uit 
Indiaa bedoeld (Saussurea costus, terwijl dezelfde naam vanaf de 8e eeuw gebruikt wordt voor 
eenn geheel ander gewas: balsemwormkruid (Tanacetum balsatnita). Met nardus wordt tot de 
latee Middeleeuwen de zogenaamde Indische nardus (Nardostachys jatamansi) bedoeld, terwijl 
err met de nardus uit de laatmiddeleeuwse en jongere bronnen Nigella sativa (fig. 1) of 
AsarumAsarum europaeum (wilde nardus) wordt bedoeld. Deze soorten hebben weer niets gemeen 
mett het huidige borstelgras onder de officiële naam Nardus stricta. 

Evenalss bij paleobotanische vondsten zijn het ook in historische bronnen vaak de 
'vondstomstandigheden'' die uitsluitsel moeten geven over de aard van het gewas. Het gaat 
dann bijvoorbeeld om vermeldingen van zaaitijd, de verwerking of de verhandeling van het 
gewas.. Erwten die vóór de winter gezaaid worden of die tijdens de winter in tonnen 
verhandeldd worden, hebben niets gemeen met onze huidige verse doperwten, en met genst of 
ginst,, waarbij vermeld wordt dat het slechts eenmaal gezaaid hoeft te worden omdat de zaden 
zolangg hun kiemkracht bewaren, wdrdt niet heidebrem (Genista spp.) bedoeld, maar echte 
bremm (Cytisus scoparius). 

Hett zal inmiddels duidelijk zijn dat het geven van een recente naam aan een 
middeleeuwss gewas een riskante onderneming is. Er zou namelijk ten onrechte de suggestie 
gewektt kunnen worden dat de recente gewasvorm identiek is met de middeleeuwse, hetgeen 
meestall  niet het geval zal zijn. 

Tuinbouww of akkerbouw? 

Err zijn genoeg bewijzen waaruit blijkt dat er in de middeleeuwen tuinen waren. Voor de 
middeleeuwerr was een tuin echter veel meer dan een tuin in de tegenwoordige betekenis. Het 
begripp tuin wordt in middeleeuwse teksten meestal in zijn oorspronkelijke betekenis van 
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'omheining''  gebruikt. Binnen deze omheining kon zich in de middeleeuwse gedachtenwereld 
inn princip e van alles bevinden, zelfs volstrekt abstracte zaken5. De omheining zelf is echter 
essentieel.. In het Duits betekent het verwante woord 'Zaun' hek of omheining, en zelfs het 
Engelsee woord 'Town' is via het Middelengelse torn, dat bijvoorbeeld terug te vinden is in 
dee middeleeuwse Engelse naam voor  tuinker s touncressis1, te herleiden tot de oorspronkelijk 
betekeniss van 'omsloten ruimte' : de stad als omtuinde samenleving!8. Met het interpreteren 

55 5 



vann middeleeuwse tuinbeschrijvingen is enige voorzichtigheid dus op zijn plaats. 
Voorzichtigheidd is ook geboden bij  het hanteren van het begrip tuinbouw. Wanneer  we 
uitgaann van de tegenwoordige betekenis van tuinbouw als arbeidsintensieve akkerbouw, 
moetenn we tot de conclusie komen dat er  vroeger  stellig meer  gewassen in een of andere 
vormm van tuinbouw werden verbouwd dan tegenwoordig. Dit heeft niet alleen te maken met 
dee toegenomen mechanisatie, maar  ook met de aard van de beschikbare gewasvormen. Zo 
heeftt  de overgang (in de prehistorie) van bedekte granen naar  vrijdorsende of naakte vormen 
belangrijk ee voordelen gehad. Een belangrijk nadeel was echter  dat de naakte vormen alleen 
eenn redelijke opbrengst leverden als ze voorzichtig, aargewijs, (arbeidsintensief!) werden 
geoogst.. Blauwmaanzaad kon zich pas tot akkerbouwprodukt ontwikkelen nadat er  (in de 16e 
eeuw)) een gewasvorm met gesloten zaaddozen was ontstaan. Voor  die tij d was de teelt van 
blauwmaanzaadd een zeer  arbeidsintensieve bezigheid en was het dus een typisch 
tuinbouwprodukt .. Om verwarrin g te voorkomen, is de hieronder  gehanteerde indeling zoveel 
mogelijkk  gebaseerd op het tegenwoordig gehanteerde onderscheid tussen akker- en 
tuinbouwprodukten.. Indien uit de beschikbare gegevens blijk t dat de betreffende gewassen op 
eenn andere wijze dan tegenwoordig verbouwd werden, zal dat in de tekst vermeld worden. 

4.22 DE PERIODE VAN DE VOLKSVERHUIZINGEN : 400-550 

Demografischee en economische instabiliteit 

Mett  het wegvallen van de Romeinse organisatie kwam ons land in een demografische en 
economischee crisis terecht. De steden verloren hun bevolking omdat hun bestaansrecht, dat in 
dee Romeinse tij d gebaseerd was op bestuur  en handel, wegviel. Ook de door  de Romeinen in 
standd gehouden grenzen verloren grotendeels hun betekenis, waardoor  verschillende 
Germaansee bevolkingsgroepen (Friezen, Franken en Saksen) hun invloed hier  en daar  wat 
kondenn uitbreiden. Echter, de demografische en economische instabiliteit had niet alleen 
politiekee oorzaken. Ook een relatieve zeespiegelstijging in deze periode heeft tot gevolg 
gehadd dat sommige gebieden ontvolkt raakten. Vooral het Friese terpengebied, het lage 
westenn en het rivierengebied werden hierdoor  getroffen. 

Akkerbouw w 

Overr  de ontwikkelingen in de akkerbouw in de periode 400-550 staan ons zeer  weinig 
gegevenss ter  beschikking. De weinige beschikbare informati e wordt geleverd door  de 
paleobotanie.. Pollendiagrammen die deze periode beslaan, laten een opmerkelijk bosherstel 
zienn en een afname van indicatoren die een maat zijn voor  menselijke invloed9. 
Waarschijnlij kk  moeten deze verschijnselen geïnteipreteerd worden als het op grote schaal 
verlatenn van landbouwgrond. Uit de in archeologische context gevonden resten van 
cultuurplantenn blijk t dat het assortiment akkerbouwgewassen vergeleken met de Romeinse 
tij dd niet is veranderd. Wel lijk t het er  op dat rogge tijdens de volksverhuizingtijd populairder 
iss geworden. Vooral op de hoger  gelegen zandgronden is het aandeel van rogge in de 
voedingg aanzienlijk toegenomen10. 

Tuinbouw w 

Ookk over  de tuinbouwgewassen die in de tij d der  volksverhuizingen verbouwd werden weten 
wee bijna niets en moeten we het doen met vermoedens. Volgens Sangers (1952) kan er  in 
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eenn periode van demografische en economische instabiliteit geen sprake zijn van tuinbouw. 
Rondtrekkendee stammen zouden alleen gewassen verbouwen die per eenheid produktiekosten 
dee hoogste calorische waarde leveren11. Uit etnografisch onderzoek weten we inmiddels dat 
dezee opvatting als onhoudbaar van de hand moet worden gewezen: migrerende stammen 
blijkenn wel degelijk bepaalde vormen van tuinbouw uit te oefenen. Bovendien is het 
waarschijnlijkk zo dat het leven van de autochtone bevolking zich in de meeste gebieden 
gewoonn voortzet. Bepaalde vormen van tuinbouw zullen hier ongetwijfeld deel van hebben 
uitgemaakt.. Het ontbreekt ons op dit moment echter nog aan voldoende gegevens om dit 
beeldd te bevestigen. 

Uitt pollendiagrammen blijkt dat de in de Romeinse tijd geïntroduceerde walnoot 
(Juglans(Juglans regia) en tamme kastanje (Castanea sativa) in de volksverhuizingtijd nog aanwezig 
waren12.. Dit hoeft echter geen indicatie te zijn voor de actieve teelt van deze bomen. De 
tammee kastanje handhaaft zich in het zuiden van ons land goed in de natuurlijke vegetatie13, 
vermoedelijkk geldt dit ook voor de walnoot 

4.33 DE MEROVINGISCH E TUD: 550-700 

Ordeherstell  en begin van de Friese handel 

Inn de Merovingische tijd is de orde in ons land weer een beetje terug en zijn de grenzen weer 
enigszinss hersteld. Het zuidelijke deel van ons huidige grondgebied maakt deel uit van het 
Frankischee koninkrijk, waar vorsten uit het geslacht der Merovingen de macht in handen 
hebben,, terwijl in het noorden de macht in handen is van Friese koningen. Ongeveer op de 
grenss tussen beide machtsgebieden, aan de splitsing tussen de Lek en de Oude Rijn, ontstaat 
omstreekss het begin van de 7e eeuw een belangrijke handelsplaats met de naam Dorestad. De 
gegevenss over de landbouwgeschiedenis tijdens de Merovingische periode blijven schaars. 
Watt we wel weten, is dat de Friezen in ons land belangrijke commerciële activiteiten 
ontplooidenn en dat Dorestad zich zou gaan ontwikkelen tot een belangrijke schakel in de 
noordwesteuropesee economie. De Friezen onderhielden belangrijke handelscontacten met 
Noord-Frankrijk,, Engeland, Scandinavië en het Rijnland. 

Akkerbouw w 

Dee intensieve handelscontacten van de Friezen hebben geleid tot de introductie van een 
verfplantt die later in bepaalde gebieden in ons land een grote economische betekenis zou 
krijgen:: de meekrap (Rubia tinctorum). Volgens Blink14 hield men zich in Friesland reeds in 
dee 6e eeuw met de teelt van dit gewas bezig. Meekrap werd gebruikt om de vermaarde Friese 
lakenss rood te verven. Oorspronkelijk is de plant afkomstig uit het oostelijke Middellandse-
Zeegebied.. Het is niet duidelijk of de Friezen de meekrap rechtstreeks uit dit gebied 
importeerden.. Waarschijnlijk was de teelt van meekrap in de vroege Middeleeuwen al verder 
naarr het noorden doorgedrongen'en hebben de Friezen het gewas leren kennen op de markt 
vann St. Denis (Parijs), waar zij regelmatige bezoekers waren. Uit deze plaats zijn ook de 
vroegstee aanwijzingen voor het verven met meekrap voorhanden: de Merovingische koningin 
Arnegundee kreeg bij haar ter aarde bestelling in St. Denis (tussen 565 en 570) een felrode 
wollenn mantel om15. 

Eenn tweede belangrijke introductie in de Nederlandse akkerbouw is hennep {Cannabis 
sativa).sativa). Hennep behoort tot de oudste cultuurgewassen ter wereld. In Oost-Azië is het gewas 
all  in het Neoliticum gedomesticeerd (ca 4000 v.Chr.). In de prehistorie werd hennep 
waarschijnlijkk vooral verbouwd voor de vezels. De oudste vondsten betreffen namelijk 
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fragmentenn van touw en textiel16. Vermoedelijk is de cultuur  van hennep via de in Centraal-
Aziëë wonende Scythen in Zuid-Oost Europa terecht gekomen. Herodotos vermeldt in de 5e 
eeuww voor  Christus dat de Scythen ook de zaden gebruikten. Hij  schrijf t dat de Scythen een 
stoombadd namen door  in een driestoks tentje te gaan zitten en daarbinnen hennepzaden op 
hetee stenen te strooien. De Grieken en Romeinen gebruikten voornamelijk de vezels om touw 
enn zeilen van te maken Alleen Dioscorides vermeldt dat de olie uit de zaden als 
geneesmiddell  tegen oorpijn wordt gebruikt17. Vanuit Zuid-Oost Europa heeft de cultuur  van 
hennepp zich langzaam over  de andere delen van Europa uitgebreid. Ook de vroegste 
Europesee vondsten van hennep hebben betrekking op textielfragmenten. Ze dateren uit de 
Ijzertij dd en zijn afkomstig uit Duitsland en Oostenrijk. Pas uit de Romeinse tij d zijn vondsten 
vann hennepzaden bekend. Ze werden gevonden in het Romeinse castellum Novaesium, nabij 
hett  huidige Neuss in Duitsland. Ook in Engeland en Frankrij k zijn uit de Romeinse tij d 
vondstenn van hennepzaden bekend. Alleen in Engeland gaan de vondsten van de zaden 
vergezeldd met de aanwezigheid van hennep in pollendiagrammen. Hiermee is lokale cultuur 
bewezen18.. Waarschijnlij k kenden de Romeinen in ons land het gebruik van hennep ook 
wel.. Tot op dit moment zijn er  echter  geen vondsten gedaan die dit kunnen bevestigen. Ook 
inn België*  ontbreken vondsten uit de Romeinse tijd . Het vroegste bewijs voor  de cultuur  van 
hennepp in ons land is afkomstig van palynologisch onderzoek in het dal van de Hoensbeek in 
Limburg .. Op een niveau dat gedateerd is tussen 596 en 664 AD kon de aanwezigheid van 
hennepstuifmeell  aangetoond worden19. De vroegste vondst van hennepzaden is gedaan in 
eenn waterput uit 8e eeuw20. Omstreeks deze tij d wordt hennep ook verbouwd op de 
domeinenn van Karel de Grote. Vanaf de 14e eeuw neemt het aantal archeologische vondsten 
flin kk toe. Ook wordt hennep in bijna alle laatmiddeleeuwse en 16e eeuwse kruidenboeken 
genoemd.. Vrijwe l altij d is er  dan sprake van medicinaal gebruik. Ook de vele vondsten van 
hennepzadenn in beerputten en vergelijkbare context zijn zeer  waarschijnlij k afkomstig van 
medicinaall  gebruik. De uit de zaden geperste olie werd tijdens de vasten ook voor  de 
maaltijdbereidin gg gebruikt21, maar  hennepolie was destijds kant en klaar  op markten 
verkrijgbaar .. Het is daarom niet waarschijnlij k daar  de zaden uit beerputten gebruikt zijn om 
oliee uit te persen. Naast medicinaal gebruik wordt ook het gebruik als vogelvoer  vermeld. In 
dee rekeningen van het klooster  Leeuwenhorst bij  Noord wijk is in 1475/76 sprake van de 
aankoopp van hennepzaad voor  het vogeltje van de abdis.22 

Hett  is opvallend dat het gebruik van hennep als drug na Herodotos (zie boven) pas 
weerr  in de 19e eeuw wordt beschreven, althans in Europa23. Zeer  waarschijnlij k moet dit 
wordenn toegeschreven aan het feit dat de effecten van het gebruik van hennepprodukten in 
hett  verleden steeds sociaal aanvaardbaar  werden bevonden. Beschrijvingen in termen 
waarmeee wij  dit in onze huidige samenleving gewoon zijn te doen, kwamen daarom in het 
verledenn niet voor. Illustratie f is de hierboven genoemde beschrijving door  Herodotos van het 
gebruikk  van hennepzaden door  de Scythen. Vanuit onze huidige ideeënwereld is het duidelijk 
welkk effect de Scythen met de hennepdampen voor  ogen hadden. Volgens Herodotos was het 
echterr  niet meer  dat een manier  van baden. Ook uit de Middeleeuwen zijn teksten bekend 
waarr  wij  vanuit onze huidige met 'drugs*  doorspekte samenleving anders tegen aankijken dan 
dee Middeleeuwers zelf. Een laatmiddeleeuws slaapmiddel luidde bijvoorbeeld als volgt: 'Om 
eenenn te doen slaepen. Neemt een groet toyrnoyse ghewichte wit macopisaet (=maanzaad, 
PapaverPapaver somniferum) ende also vele ghewichte caenpsaet (=hennepzaad, Cannabis sativa) 
endee een alf groets tornoyse ghewichte belsaet (=zaad van bilzekruid , Hyoscyamus niger) 
endee poedert ende gheeft hem drincken.'24 
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Tuinbouw w 

Concretee aanwijzingen voor introducties in de tuinbouw tijdens de Merovingische tijd zijn 
niett voorhanden. Er bestaan wel schriftelijke bronnen waaruit we wat te weten kunnen komen 
overr de voedingsgewoonten in die periode. De waarde van deze bronnen moeten we echter 
niett overschatten, want zij hebben betrekking op een gebied dat veel groter is dan onze 
huidigee landsgrenzen omvatten. Zo reikte het Merovingische rijk in de 6e eeuw al tot diep in 
Midden-Europaa en omvatte het grote delen van het huidige Frankrijk. Omdat andere bronnen 
mett gegevens over de Merovingische voedingsgewoonten nagenoeg ontbreken, zal kort 
wordenn ingegaan op de inhoud van twee historische documenten. Het eerste document dateert 
uitt ca 511. Het is een soort voedingsleer in briefvorm, geschreven door de Griekse arts 
Anthimus,, en bestemd voor de Frankische Koning Theodorik in Metz (Noord-Frankrijk)25. 
Dezee Anthimus, zelf afkomstig uit een geheel andere culinaire traditie, heeft zijn best gedaan 
omm een voedingsadvies samen te stellen waarbij rekening lijk t te zijn gehouden met de 
teeltmogelijkhedenn op wat hogere geografische breedten. Onder de produkten die Anthimus 
noemt,, bevinden zich cultuurgewassen die wij nog niet uit eerdere tijdvakken kennen, maar 
diee in latere perioden een belangrijke rol in de Nederlandse landbouw zouden gaan spelen. 
Voorbeeldenn van dergelijke gewassen zijn andijvie (Cichoriwn endivia), sla (Lactuca sativa), 
pastinaakk  (Pastinaca sativa), asperge (Asparagus officinalis), kalebas (Lagenaria siceraria) 
rettichh (Raphanus sativus), kweepeer  (Cydonia oblonga) en moerbei (Morus nigra). Hoewel 
wee er dus niet zeker van zijn dat de genoemde gewassen ook daadwerkelijk in ons land 
verbouwdd werden, kunnen we in elk geval stellen dat Anthimus met zijn voedingsleer een 
basiss heeft gelegd voor voedingsgewoonten die in latere perioden in ons land algemeen 
zoudenn worden. 

Uitt een ander document blijkt dat er in de Merovingische tijd nog een voorkeur 
bestondd voor de hartige en sterk gekruide gerechten zoals we die bij de Romeinen waren 
tegengekomen.. Dit blijkt onder andere uit een oorkonde voor een klooster in Noord-Frankrijk 
vann de Merovingische koning Childeric II uit het jaar 716. Deze oorkonde was een 
bevestigingg van eerder verkregen voorrechten in het derde kwart van de 7e eeuw. Uit deze 
oorkondee blijkt dat er tolvrijheid bestond voor een aantal eetwaren waaronder het Romeinse 
garum26.. Dit gamm was een vloeibaar zoutmiddel dat bij de Romeinen zeer geliefd was (zie 
bijdragee van Pais). We kunnen ons nu afvragen of er in Merovingische kringen in ons land 
ookk nog steeds garum gebruikt werd. En bovendien: werd er in deze tijd misschien ook nog 
steedss een soort lokale garum bereid zoals dat ook vermoed wordt voor de Romeinse tijd27? 
Hoewell  de harde bewijzen daarvoor ontbreken, kunnen we vaststellen dat de plantaardige 
ingrediëntenn van het garum kruiden zijn die het in ons land goed doen. Ze kunnen dus, zij 
hett misschien voornamelijk in elitaire kringen, lokaal verbouwd zijn geweest. 

Ookk de paleobotanische bewijzen voor tuincultuur in de 
Merovingischee tijd zijn zeer schaars. In Odoorn28 is één appelpit en één pruimepit (Prunus 
domesticadomestica ssp. insititid) gevonden. De datering van de kuilen waarin deze vondsten werden 
gedaan,, is echter dermate ruim (400-900) dat we op grond daarvan geen betrouwbare 
conclusiess over het fruitgebruik in de Merovingische tijd kunnen trekken. Uit 
pollendiagrammenn blijkt de aanwezigheid van tamme kastanje en walnoot29 maar dit hoeft, 
zoalss hiervoor gezegd, geen bewijs te zijn voor de cultuur van deze bomen. De beschikbare 
paleobotanischee gegevens lijken er op te wijzen dat het fruitassortiment in de Merovingische 
tijdd nog voornamelijk bestond uit verzamelde wilde vruchten zoals: bosbraam (Rubus 
fruticosus),fruticosus), bosbes (Vaccinium spp.), framboos (Rubus idaeus), sleepruim (Prunus spinosa), 
vlierbess (Sambucus nigra) en hazelnoot (Corylus avellana)30. 
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4.44 DE KAROLINGISCH E TUD 700-900 

Economischee bloei 

Vanaff  de 8e eeuw maakt ons hele landtieel uit van het Karolingische rijk, dat zich uitstrekt 
vann de Noordzee tot aan de Middellandse Zee. Dorestad, dat in de nadagen van het 
Merovingischee rijk sterk aan macht heeft ingeboet, groeit in de 8e eeuw weer uit tot een 
belangrijkk handelscentrum. Via de noordelijke handelsplaatsen Haithabu (bij Schleswig) en 
Birkaa (bij Stockholm) en de Russische rivieren worden zelfs handelscontacten gelegd met 
Byzantiumm en de Mohammedaanse wereld31. Een neerslag van de indrukwekkende 
internationalee handelscontacten van het Karolingische Dorestad vormen de munten afkomstig 
uitt het hele Karolingische Rijk die in Dorestad zijn opgegraven32. 

Hoewell  in het grootste deel van het Karolingische Rijk de economie gericht is op 
zelfvoorzieningg (Naturalwiitschaft), waarbij de producenten hun eigen produkten consumeren, 
enn er geen of nauwelijks handel bestaat, is er in het kustgebied wel degelijk sprake van een 
geldeconomie.. Ook het domaniale stelsel, waar de heer het land in bezit heeft en de boeren 
(horigen)) verplicht worden diensten te verrichten en een deel van hun opbrengst af te staan, 
iss in onze streken, althans in de noordelijke Nederlanden minder sterk doorgevoerd dan 
elders.. In Vlaanderen en Haspengouw is het nog het sterkst aanwezig33. Economisch gezien 
bevindtt ons land zich dus, vergeleken met de rest van het Karolingische rijk, in een gunstige 
positie. . 

Hett  Capitulare de villi s en de Brevium exempla 

Vergelekenn met de vorige perioden beschikken we uit de Karolingische tijd over wat meer 
gegevenss over de landbouwgeschiedenis, zowel historische als paleobotanische. Een op het 
eerstee gezicht waardevol document is een der verordeningen van Karel de Grote, het 
CapitulareCapitulare de villis vel curtis imperialibus. Dit Capitulare, dat is opgesteld in het begin van 
dee 9e eeuw, maar mogelijk een bevestiging is van reeds eerder bestaande regels, bestond uit 
voorschriftenn van Karel de Grote aan de rentmeesters van de koninklijke domeinen. In het 
laatstee hoofdstuk worden 89 gewassen genoemd die op de koninklijke domeinen verbouwd 
moestenn worden34. Toch is de waarde van het Capitulare de villi s voor de geschiedenis van 
dee Nederlandse landbouw vrij beperkt. Een belangrijk nadeel van het document is dat het 
betrekkingg heeft op het gehele rijk van Karel de Grote, dat ook Mediterrane gebieden 
omvatte.. Van soorten als granaatappel (Punica granatum) en parasolden (Pinus pinea) is het 
directt duidelijk dat zij niet in ons land verbouwd zijn. Van andere, winterharde soorten, is het 
allemaall  wat onzekerder. De waarde van het Capitulare de villi s is dus voor ons doel beperkt 
omdatt het als het ware een. ideaalbeeld laat zien. 

Eenn meer realistisch beeld van wat er op de koninklijke domeinen verbouwd werd, 
gevenn de Brevium exempla ad res ecclestasticas etfiscales describendas35. Dit zijn 
voorbeeldenn van inventarisaties van koninklijke domeinen, opgenomen door controle-
ambtenaren.. De voor de geschiedenis van de Nederlandse landbouw belangrijkste 
inventarisatiee heeft betrekking op het domein Asnapium (812 AD). Dit domein lag vlak bij 
Rijssell  in het latere bisdom Kamerijk. Dit bisdom was omstreeks het jaar 1300 een van de 
landsheerlijkee territoria in de Nederlanden36. 

Eenn overzicht van de gewassen die in de inventarisatie van Asnapium genoemd 
worden,, met de resultaten van het paleobotanisch onderzoek uit dezelfde periode, wordt in 
tabell  1 gegeven. De vertaling der akkerbouwgewassen is van Slicher van Bath (1960, 75). De 
tuinbouwgewassenn zijn vermeld volgens de vertaling van Von Fischer-Benzon (1894, 181-
182). . 
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Tabell  1. Gewassen uit de Brevium exempla betreffende Asnapium en paleobotanische 
aanvullingenn uit de Karolingische tijd. 

aanwezi gg In 
Asnapium : : 

paieobotanise h h 
onderzoek : : 

Xi i 

Xi i 

Granen n 
boekweit t 
rogge e 
haver r 
gerst t 
spelt t 
tarwe e 
dwergg tarwe 

Groente n n 
kool l 
koolrabj j 
ui i 
prei i 
knoflook k 
sjalot t 
kalebas s 

Peulvruchte n n 
erwt t 
paardeboon n 
linzewikke e 
voederwikke e 
linze e 

Krulde n n 
betonie* * 
bonekruid* * 
winterbonekruid d 
zevenboom m 
koriander* * 
lavas* * 
hertsmunt t 
watermunt t 
peterselie e 
salie e 
selderij* * 
balsemwormm kruid 
boerenwormkruid d 
wijnruit* * 
zwartee mosterd 
venkel' ' 
dille* * 

Frui tt  en note n 
appel l 
peer r 
kwee e 
mispel l 
moerbei i 
perzik k 
walnoot t 
hazelnoot t 
kroosjes s 
druiff (krent, rozijn?) 

Sierplante n n 
madonnalelie e 

Medicinal ee planten ? 
bilzekruid d 

Handelsgewasee n n 
wouw w 
vlas/lijnzaad d 
maanzaad d 
dederzaad d 

** garumkruiden 
++ aangetoond maar reeds eerder geïntroduceerd 
XX zekere introductie 
xx mogelijke introductie 
Xii oorspronkelijk inheems maar waarschijnlijk in tuincultuur gebracht. 

FagopyrumFagopyrum escuientum 
SecaleSecale cereale 
AvenaAvena sativa 
HordeumHordeum vulgare 
TriticumTriticum speoa 
TriticumTriticum aastivum 
TriticumTriticum aestivum 
grexx aestivo-compactum 

BrassicaBrassica deracea 
BrassicaBrassica deracea 
Aiiumcepa Aiiumcepa 
Aiiumporrum Aiiumporrum 
AikmAikm  sativum 
AÉiumAÉium  ascoBnicum 
LagenariaLagenaria siceraria 

PisumPisum sativum 
ViciaVicia faba var. minor 
ViciaVicia ervilia 
ViciaVicia sativa ssp. sativa 
LensLens culinaris 

StachysStachys officinalis 
SaturejaSatureja hortensis 
SaturejaSatureja montana 
JuniperusJuniperus sabina 
ConandrumConandrum sativum 
LevisticumLevisticum officinale 
MenthaMentha tongjfolia 
MenthaMentha aquatica 
PetrosetinumPetrosetinum crispum 
SalviaSalvia officinalis 
ApiumApium graveolens 
TanacatumTanacatum balsamita 
TanacetumTanacetum vulgare 
RutaRuta graveolens 
BrassicaBrassica nigra 
FoeniculumFoeniculum vulgare 
AnethumAnethum graveolens 

MalusMalus domesüca 
PyrusPyrus communis 

S /donia/donia oblonga 
espilusespilus germanica 

MorusMorus nigra 
PrunusPrunus persica 
JuglansJuglans regia 
CorylusCorylus aveHana 
PrunusPrunus domestica ssp. insititia 
VitisVitis vinifera 

LiliumLilium candidum 

HyoscyamusHyoscyamus niger 

ResedaReseda luteola 
LinumLinum usitatissimum 
PapaverPapaver somniferumt 
CamelinaCamelina sativa 
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Akkerbouw w 

Boekweit Boekweit 

Dee introductie van boekweit als cultuurplant is in nevelen gehuld. Dit geldt niet alleen voor 
dee introductie van het gewas in de Nederlandse akkerbouw maar eigenlijk ook voor de 
verspreidingg van de plant als cultuurgewas in zijn algemeenheid. Boekweit schijnt 
oorspronkelijkk afkomstig te zijn uit Centraal-Azië, van waaruit de cultuur van de plant zich al 
heell  vroeg naar andere landen verspreidde. De oudste vondsten van boekweit zijn gedaan in 
hett vruchtbare steppengebied ten noorden van de Zwarte Zee (tegenwoordige Ukraine). Deze 
vondstenn dateren uit het begin van de Uzertijd. De in dit gebied levende Scythen zouden 
doorr middel van handelskontakten de boekweit bij de Grieken, Thracièrs (huidige Bulgarije) 
enn de Kelten hebben geïntroduceerd. Dit beweert althans Herodotos in de 5e eeuw voor 
Chr37.. Volgens Dodoens kenden de schrijvers van de klassieke oudheid boekweit echter 
niet38.. Lenz (1894) noemt het gewas ook niet. Uit paleobotanisch onderzoek is gebleken dat 
boekweitt in de Ukraine waarschijnlijk wel tot in de Middeleeuwen verbouwd werd39. Het 
lijk tt er echter op dat de uitbreiding van de boekweitcultuur naar west-Europa tot de 
Middeleeuwenn op zich liet wachten. Over het precieze tijdstip waarop boekweit in de 
Nederlandsee akkerbouw haar intrede deed, laten de gegevens uit de verschillende 
onderzoeksdiscipliness niet helemaal hetzelfde beeld zien. In de loop van de 14e eeuw wordt 
inn geschreven documenten af en toe boekweit genoemd40. De eerste vermeldingen over 
boekweitt als pachtprestatie dateren voor België uit 1395 en voor Brabant uit 141041. 
Blijkbaarr was de verbouw van boekweit omstreeks deze tijd zo algemeen dat het als betaling 
inn natura kon dienen. De gegevens uit beerputonderzoek komen hiermee redelijk overeen. 
Vanaff  de tweede helft van de veertiende eeuw behoort boekweit in 's-Hertogenbosch, 
Amsterdam,, Leiden en Utrecht tot de voedingsmiddelen die op het menu van de 
middeleeuwsee stedeling staan42. In recepten uit deze tijd wordt boekweit echter nog niet 
genoemd;; dat gebeurt pas in de 17e en 18e eeuw als de boekweit massaal wordt verbouwd 
opp schrale zandgronden en afgebrand hoogveen (boekweitbrandcultuur). Volgens 
palynologischee gegevens uit het Nederlands-Vlaamse cultuurgebied is er al sprake van 
boekweitstuiftneell  in het Neoliticum en de Bronstijd (de Kempen, Drenthe), zij het 
sporadisch.. Talrijker zijn de vondsten uit de Ijzertijd en de Romeinse tijd (de Kempen, 
noordelijkk Nederland)43. Ook in pollenmonsters die uit de vroege Middeleeuwen dateren, is 
aff  en toe boekweit gevonden (de Kempen44), terwijl ook vroege vondsten zijn gedaan van 
eenn enkel boekweitvruchtje45. Deze vroege boekweitvondsten zijn tot voor kort 
geïnterpreteerdd als afkomstig van een als onkruid tussen gewoon graan optredende 
boekweitsoort;; het zou zowel om de gewone boekweit (Fagopyrwn esculentum) als om de 
tataarsee boekweit (Fagopyrwn tataricum) kunnen gaan46. Verscheidene pollendiagrammen 
uitt het oosten van ons land hebben recentelijk echter een nieuw licht op de introductie van 
boekweitt geworpen. Het blijkt dat boekweitstuifmeel (althans in het oosten van ons land) 
vanaff  de twaalfde eeuw vrijwel continu in meerdere procenten aanwezig is47. Dit 
verschijnsell  is niet alleen te verklaren door uitbreiding van boekweit als onkruid tussen 
gewoonn graan aan te nemen, maar moet zeer waarschijnlijk worden geïnterpreteerd als een 
toenamee van boekweit als cultuurgewas. De vroegmiddeleeuwse vondsten van boekweit 
komenn hiermee ook in een ander daglicht te staan. Zo is het nu aannemelijk dat de verbouw 
vann boekweit in de Kempen al in de Karolingische tijd plaats vond. 

Samenvattendd kunnen we zeggen dat de introductie van boekweit als cultuurgewas 
waarschijnlijkk vanaf de Karolingische tijd geleidelijk aan, met regionale verschillen, heeft 
plaatss gevonden. Dat de schriftelijke vermeldingen en de beerputvondsten van jongere datum 
dateren,, valt te verklaren door het feit dat deze bronnen pas vanaf de 14e eeuw algemeen 
worden.. Dat vermeldingen in kookboeken van nog jongere datum zijn, komt doordat 
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kookboekenn voor een lezend publiek bestemd waren. Dit zou kunnen betekenen dat het eten 
vann boekweit in de hogere sociale lagen van de bevolking pas in de 17e eeuw algemeen 
werd. . 

Tuinbouw w 

GroentenGroenten en kruiden 

Inn de inventarisatie van Asnapium herkennen we onder de kruiden opvallend veel 
ganimkruiden.. Een aantal garum-ingrediènten komt echter niet voor op de lijst: marjolein, 
dille,, venkel, polei, betonie, scharlei en agrimonie. Blijkbaar gaf men in Asnapium, om wat 
voorr reden dan ook de voorkeur aan een ander kruidenassortiment. De ganimkruiden die in 
tabell  1 als introductie worden aangemerkt, zijn mogelijk al in de Romeinse tijd 
geïntroduceerd,, maar zolang paleobotanische bewijzen daarvoor ontbreken, worden zij als 
Karolingischee introductie beschouwd. Balsemwormkruid, ook wel vrouwenmunt genoemd en 
vanaff  de 8e eeuw ook bekend onder de naam costus**, is wèl met zekerheid een nieuw 
gewas.. Zoals zoveel nieuwe gewassen is ook balsemwormkruid uit Zuid-Europa afkomstig. 
Boerenn worm kruid is een oorspronkelijk inheemse plant, maar deze plant wordt evenals 
watermunt,, hertsmunt en hazelaar tijdens de Karolingische tijd blijkbaar in tuincultuur 
verbouwd.. Als zodanig kunnen zij als introducties beschouwd worden. Ook peterselie en salie 
zijnn vermoedelijk Karolingische introducties hoewel de vroegste paleobotanische vondsten 
pass uit de late Middeleeuwen dateren (zie aldaar). 

Inn archeologische context zijn nog twee nieuwe kruiden aangetoond die niet in de 
inventarisatiee van Asnapium genoemd worden. Deze gewassen zijn gevonden in de 
belangrijkee Karolingische handelscentra Dorestad en Medemblik. Medemblik lag aan de 
handelsroutee tussen Dorestad en noordelijk gelegen havens. Uit Medemblik komen de 
vroegstee vondsten van zwarte mosterd (Brassica nigra)*9. Zwarte mosterd is vermoedelijk 
afkomstigg uit het oostelijke Middellandse-Zeegebied. De zaden bevatten een hoog gehalte aan 
mosterdolie,, wat de reden is voor de verspreiding van deze plant als cultuurgewas. Hoewel 
zwartee mosterd zich ook als rivierbegeleider verspreid heeft, is de vroegste vondst in een 
belangrijkk handelscentrum als het Karolingische Medemblik zonder twijfel het gevolg van de 
introductiee als cultuurplant. 

Dee andere Karolingische introductie is winterbonekruid (Satureja montana). Van dit 
kruidd is een zaadje gevonden in Dorestad50. Winterbonekruid is in tegenstelling tot gewoon 
bonekruidd een meerjarige plant. Beide soorten zijn afkomstig uit het Middellandse-Zeegebied. 

Hoewell  de in de inventarisatie van Asnapium gebruikte term 'ravacaules' eerder aan 
onzee huidige gewasnaam koolraap doet denken dan aan koolrabi51, is het toch vrij zeker dat 
hett inderdaad om een koolsoort gaat die met onze huidige koolrabi (Brassica oleracea var. 
gongylodes)gongylodes) vergeleken mag worden. Afbeeldingen of betrouwbare beschrijvingen van het 
gewass uit de Karolingische tijd ontbreken weliswaar, maar uit dé 16e eeuw hebben we die 
well  tot onze beschikking. Joachim Camerarius beeldt een duidelijke koolrabiplant af, die hij 
'caulirapum'' noemt52. Dodoens geeft in zijn uitgave van 1554 geen afbeelding, maar wel 
eenn duidelijke beschrijving van een plant die hij 'raapkoolen' noemt. Het is een gewas met 
'witgruenee bladeren ghelijck die andere witte kooien / maer blyuen onghesloten alzoo dat zij 
gheenn tsame in een ghesloten croppen hebben / maer brenghen eenen grooten ronden knoop 
ghelijckk een rape voort / die onder die bladeren rechts boven der aerden groeyet / die van 
binnenn wit es ghelijck een rape / ende ghelijck een rape bereyt ende gegheten wordt.'53 

Hoewell  enige voorzichtigheid bij het 'terugvertalen' van een 16e-eeuwse beschrijving 
naarr een Karolingische gewasnaam natuurlijk wel geboden is, lijk t het aannemelijk te 
veronderstellenn dat zowel de naam ravacaules als de naam caulirapum op koolrabi van 
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toepassingg zijn. Letterlij k betekent de naam: raap van de kool of van de stengel. Wanneer 
'echte**  rapen (Brassica rapa) bedoeld werden, werd alleen het woord rapum of rapa gebruikt, 
zonderr  een met caulo vergelijkbaar  voor- of achtervoegsel. 

Kalebas Kalebas 
Dee vroegste vondst van de kalebas in ons land is gedateerd tussen 660 en 740. Fragmenten 
vann de vruchtwand werden gevonden in een waterput in een Merovingisch/Karolingische 
nederzettingg bij  Houten 54. Uit vergelijkend microscopisch onderzoek van de vruchtwand 
bleekk dat het om het geslacht Lagenaria ging. Omdat vorm en grootte van de vrucht niet 
meerr  vast te stellen waren konden de resten niet tot op soortsniveau worden gedetermineerd. 
Err  wordt echter  aangenomen dat het om de fleskalebas gaat (Lagenaria siceraria), omdat dit 
dee enige soort is die behalve in de tropen ook op gematigde breedten voorkomt Het 
oorsprongsgebiedd van Lagenaria-soorten ligt in de tropen. Uit archeologisch onderzoek is 
geblekenn dat de fleskalebas vanaf ca 4000 BP ook buiten de tropen voorkomt. Zo zijn vanaf 
dezee tij d regelmatig resten in Midden- en Noord-Amerika gevonden. Archeologische 
vondstenn uit Europa zijn veel zeldzamer en dateren ook van veel jongere datum (het vroegere 
Tsjechoslowakije,Tsjechoslowakije, 14e en 17e eeuw). In middeleeuwse schriftelijk e bronnen wordt wel af en 
toee de fleskalebas genoemd. Er  is echter  maar  één bron waaruit met zekerheid kan worden 
afgeleidd dat de fleskalebas ter  plaatse verbouwd werd. Uit een gedicht getiteld Liber de 
culturacultura hortorum, van de in het Benediknjner  klooster  Reichenau levende monnik Walafri d 
Strabo,, blijk t dat het gewas daar  in de kloostertuin werd verbouwd55. In Karolingische 
bronnenn uit ons cultuurgebied, zoals de inventarisatie van het domein Asnapium, wordt de 
fleskalebass niet genoemd. Dit is volgens de betreffende onderzoekers een aanwijzing dat de 
plantt  in onze streken niet verbouwd werd. Op grond van klimatologische factoren zou lokale 
teeltt  uitgesloten moeten worden. In de 16e eeuw is de fleskalebas echter  wel met succes in 
Nederlandd verbouwd. Dodoens noemt zelfs geen bijzondere klimatologische eisen waaraan 
menn bij  de teelt van 'cauwoorden' moet voldoen, hetgeen hij  wel doet bij  bijvoorbeeld 
vijgen,, komkommers en meloenen. Ook volgens de Italiaanse reiziger  Lodovico Guicciardini , 
diee in de 16e eeuw ons land bezocht, werden er  hier  'cauwoorden' verbouwd56. Uit de 16e 
eeuww zijn ook vondsten bekend van de zaden van de fleskalebas57. We kunnen ons nu 
afvragenn of de klimatologische omstandigheden in de 16e eeuw echt wel zoveel gunstiger 
warenn dan in de Karolingische tijd . De periode 1530-1700 staat immers bekend als de 'kleine 
ijstijd ''  en wordt landbouwhistorisch onder  andere gekenmerkt door  een sterke achteruitgang 
vann de druiventeelt in ons land58. Zoals we hiervoor  gezien hebben, waren de 
klimatologischee omstandigheden in de Karolingische tij d (in elk geval in de zuidelijke 
Nederlanden),, blijkbaar  wel geschikt om perziken, moerbeien en druiven te verbouwen. 
Interessantt  is ook dat de kalebas voorkomt in het voedingsadvies van de hierboven genoemde 
Anthimu ss voor  de Frankische koning Theodorik in Metz (Noord-Frankrijk) , een bron die 
doorr  Kooistra &  Hessing niet genoemd wordt. Dit gegeven lijkt , in combinatie met 
klimatologischee overwegingen voldoende om een Karolingische introducti e van de fleskalebas 
zekerr  niet uit te sluiten. Volledigheidshalve wordt nog vermeld dat de fleskalebas in 1322 in 
dee tuin van de aartsbisschop van Canterbury op Lambeth Palace verbouwd werd59. 

Linzenwikke Linzenwikke 

Off  we de linzenwikke (Vicia ervilia) als een cultuurgewas mogen beschouwen is niet 
helemaall  zeker. Deze plant hoort thuis in het Middellandse-Zeegebied en werd daar, evenals 
inn Zuid-Duitsland, verbouwd om te dienen als veevoer. Het ontbreken van de plant in 
Nederlandsee middeleeuwse schriftelijk e bronnen zou betekenen dat de plant hier  tijdens de 
Middeleeuwenn niet in cultuur  is geweest. De vondst van linzenwikke in Dorestad heeft 
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volgenss de betreffende onderzoeker  te maken met de import van graan uit zuidelijker  streken, 
alwaarr  de linzenwikke als akkeronkrui d optrad60. 

Fruit Fruit 

Opvallendd is het ontbreken van de drui f (Vitis vinifera), die wel in het Capitulare de villi s 
voorkomt,, maar  dus blijkbaar  niet aanwezig was op de bezittingen van de Keizer  in 
Asnapium.. Uit andere historische bronnen blijk t dat druiven in de zuidelijke Nederlanden al 
well  in de 9e eeuw verbouwd werden. In de beschutting van de Maasvallei vond in de 
omgevingg van Luik en Hoei druiventeelt plaats61. De historische bewijzen voor  druiventeelt 
inn de noordelijke Nederlanden dateren van veel jongere datum62. De vermeldingen uit Hoei 
enn Luik zijn de vroegste bewijzen voor  druivencultuur  in de Nederlanden. Opgravingen 
hebbenn wel druivepitten opgeleverd uit vroeger  gedateerde contexten63, maar  deze zijn niet 
noodzakelijkerwij ss afkomstig van in ons land verbouwde druiven. Dit geldt ook voor  de 
druivepittenn die in Romeinse context gevonden zijn. De pitten kunnen namelijk ook heel 
goedd afkomstig zijn van geïmporteerde krenten of rozijnen. Pitloze rozijnen bestonden er  in 
dee Middeleeuwen namelijk nog niet, terwij l pitloze krenten pas vanaf de 15e eeuw in West-
Europaa bekend zijn. Aristoteles maakt in zijn 'Problemata' melding van pitloze druiven, die 
hijj  staphulae agigartae" noemt, maar  schriftelijk e bewijzen voor  de export van pitloze 
druivenn (krenten) naar  West-Europa dateren pas uit de 15e eeuw65. Pas in de 17e eeuw zijn 
err  in ons land pitloze rozijnen, maar  zelfs dan behoren zij  nog tot de zeldzaamheden66. 

Ookk peer  (Pyrus communis), kweepeer  (Cydonia oblongd), zwarte moerbei (Morus 
nigra)nigra) en mispel (Mespilus germanicdf1 zijn Karolingische introducties in de fruitteelt . Peer 
komtt  in het wild voor  in Zuid-, Midden- en Oost-Europa en aangrenzend West-Azië. Bij  de 
aff  en toe in Nederlandse bossen gevonden 'wild e peren' gaat het waarschijnlij k om 
verwilderdee exemplaren68. Ook kweepeer, mispel en zwarte moerbei zijn geen inheemse 
soorten,, maar  komen oorspronkelijk uit het Middellandse-Zeegebied en het Nabije Oosten. 
Dee Romeinen kenden deze vruchten wel, maar  we beschikken tot op dit moment nog niet 
overr  aanwijzingen dat ze in de Nederlanden verbouwd werden. De pitten van de genoemde 
fruitsoortenn blijven over  het algemeen goed bewaard69, maar  zelfs in goed onderzochte 
Romeinsee nederzettingen als Valkenburg (Z.H.)70 en Voerendaal71 zijn ze niet gevonden. 
Hett  lijk t daarom gerechtvaardigd aan te nemen dat de vruchten tijdens de Romeinse tij d niet 
verbouwdd werden. Resten van prei, ui, knoflook en sjalot zijn veel moeilijker  aan te tonen 
omdatt  ze slecht bewaard blijven. Hun afwezigheid in archeologische context levert daarom 
niett  zonder  meer  het bewijs dat deze gewassen in de Romeinse voeding ontbraken. Dit maakt 
hett  ook enigszins onzeker  of we de uiengewassen uit de inventarisatie van Asnapium als 
introducti ee mogen beschouwen. 

Sierplanten Sierplanten 

Inn de inventarisatie van Asnapium komen we ook de eerste in onze streken geïntroduceerde 
sierplantt  tegen: de madonnalelie (Lilium  candidum). Deze plant werd niet in de eerste plaats 
vanwegee haar  sierwaarde aangeplant, maar  had vooral een belangrijke functie als religieus 
symbool.. Op vele schilderijen staat zij  in de buurt van Mari a afgebeeld, om haar  deugden te 
symboliseren72. . 
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4.55 DE TIENDE EEUW 

Territorial ee versnippering en extreme droogte 

Dee 10e eeuw neemt in meer dan één opzicht een bijzondere positie in binnen de economische 
geschiedeniss van ons land. Na een periode van relatieve stabiliteit in de Karolingische tijd 
neemtt in de tweede helft van de 9e eeuw de onrust in het Karolingische Rijk toe. Na een 
seriee rijksdelingen maakt ons land vanaf 925 deel uit van het Duitse Rijk. Ook binnen onze 
landsgrenzenn treedt versnippering op in kleinere territoriale eenheden; er wordt een basis 
gelegdd voor onze latere provincies. Deze versnippering had economisch gezien belangrijke 
gevolgenn doordat de handel door het ontstaan van meer tollen bemoeilijkt werd. De handel 
werdd hiermee ook kleinschaliger. De betekenis van Dorestad als handelsplaats nam in de 
tweedee helft van de 9e eeuw aanzienlijk af. De regelmatige plunderingen door de 
Noormannenn zullen er wel mee te maken hebben gehad, maar de interne strubbelingen in het 
Frankischee Rijk, waarbij de stad van haar belangrijkste achterland, het Duitse Rijnland, werd 
afgesneden,, is waarschijnlijk de belangrijkste oorzaak geweest De Friese handel zet zich nog 
well  voort, en de functie van Dorestad wordt wel overgenomen door andere plaatsen als 
Utrecht,, Deventer en Tiel, maar met het grootschalige karakter van de handel zoals we dat 
kennenn uit de Karolingische tijd is het tijdelijk afgelopen. 

Ookk in klimatologisch opzicht neemt de 10e eeuw een bijzonder plaats in vanwege de 
extremee droogte73. 

Akkerbouw w 

Historischee gegevens over ontwikkelingen in de akkerbouw zijn schaars. Volgens de 
paleobotanischee gegevens waren haver (Avena sativa), gerst (Hordeum vulgare) en rogge 
(Secale(Secale cereale) de belangrijkste granen. Vondsten van tarwe (Triticum aestivum) zijn 
vergelekenn met de Karolingische tijd flink afgenomen. 

Tuinbouw w 

Inn de tuinbouw valt in de 10e eeuw slechts één (mogelijke) introductie te melden: de 
weverskaardee (Dipsacus sativus). Zaden van deze plant, die zoals zoveel nieuwe gewassen uit 
Zuid-Europaa afkomstig is, zijn gevonden op twee plaatsen in Leeuwarden74. De gedroogde 
bloeiwijzenn werden vroeger gebruikt om wol te kaarden. Het lijk t gerechtvaardigd de 
vondstenn in verband te brengen met de vermaarde Friese lakenindustrie, die we al uit de 
Merovingischee tijd kennen..De vondst van de zaden hoeft niet te betekenen dat de 
weverskaardee destijds in ons land verbouwd werd. Het is ook mogelijk dat gedroogde 
kaardebollenn geïmporteerd werden. De eerste schriftelijke gegevens over de teelt van 
weverskaardee in ons land dateren pas uit de 15e eeuw75. 

Wanneerr we afgaan op de schriftelijke bronnen lijk t de wijngrens in de tiende eeuw in 
noordelijkee richting te zijn verschoven. Zoals we gezien hebben, kwamen de eerste 
vermeldingenn uit Luik en Hoei. In de 10e eeuw is er sprake van wijngaarden in Meerssen en 
Gent76. . 
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4.66 DE VOLL E MIDDELEEUWE N 1000-1300 

Groeii  en expansie 

Inn het algemeen kan de economische en demografische ontwikkeling tijdens de volle 
Middeleeuwenn gekarakteriseerd worden met begrippen als vitaliteit, groei, expansie en 
differentiatie.. De bevolking groeit sterk, door grootschalige ontginningen neemt de 
hoeveelheidd bebouwd land toe, terwijl ook het rendement verbetert77. Deze ontwikkeling 
voltrektt zich globaal in twee fasen. Tijdens de eerste fase (1000-1150) is er weliswaar sprake 
vann economische en demografische groei, maar de economie is nog voor een groot deel 
gebaseerdd op zelfvoorziening. Ook het domaniale stelsel is in grote delen van het Duitse Rijk 
nogg van kracht. 

Dee tweede fase (1150-1300) onderscheidt zich duidelijk van de eerste. In heel Europa 
neemtt na 1150 namelijk de betekenis van het domaniale stelsel af. De horigheid wordt 
teruggedrongen,, het geldverkeer begint een belangrijke rol te spelen, en er komen meer 
markten.. Deze behoefte aan markten, in samenhang met de toegenomen bevolkingsdruk, leidt 
tott het ontstaan van veel steden. Tijdens de volle Middeleeuwen vinden ook de kruistochten 
(1096-1291)) en de eerste ontdekkingsreizen (Marco Polo, 1254-1324). 

Akkerbouw w 

Err zijn geen aanwijzingen voor de introductie van nieuwe akkerbouwgewassen tijdens de 
vollee Middeleeuwen. 

Tuinbouw w 

Uitt het jaar 1052 dateert een interessante vermelding over fruitteelt bij Maastricht. Er worden 
perzikenn (Prunus persico) pruimen (Prunus domestica), kersen en abrikozen (Prunus 
armeniaca)armeniaca) verbouwd78. Met perziken en pruimen hebben we al in eerdere perioden kennis 
gemaakt.. Om welke pruimen het gaat, wordt niet duidelijk. Ongetwijfeld bestonden er in de 
elfdee eeuw meerdere vormen, maar concrete aanwijzingen over pruimevormen zijn pas uit de 
latee Middeleeuwen beschikbaar. Voor de kersen geldt hetzelfde. Mogelijk gaat het om de 
zoetee kers of boskriek (Prunus avium). Zoete kers is een oorspronkelijk inheemse soort. De 
vermeldingg uit Maastricht zou dan de eerste aanwijzing zijn voor het in cultuur nemen van 
dezee kers. Het valt echter niet uit te sluiten dat zure kers (Prunus cerasus) bedoeld werd. 
Zuree kers is niet inheems, maar vermoedelijk afkomstig uit het gebied rond de Kaspische 
Zee.. Het vroegste bewijs voor de aanwezigheid van de zure kers in Nederland is geleverd 
doorr de vondst van pitten in een afvalkuil uit 1 le-eeuws Deventer79. 

Dee abrikoos is een voor ons land nieuw gewas, dat afkomstig is uit Midden-Azië. Als 
wee afgaan op de ter beschikking staande bronnen lijk t de abrikoos in Nederland nauwelijks 
eenn rol van betekenis in de fruitteelt te hebben gespeeld. De vermelding uit Maastricht is de 
enigee uit de Middeleeuwen. Er zijn ook geen middeleeuwse paleobotanische vondsten 
bekend. . 

Dee druiventeelt lijk t verder naar het noorden te zijn opgeschoven. In 1139 werden zelfs 
inn Egmond druiven verbouwd80. 

Tijdenss de tweede fase (marktfase) van de volle Middeleeuwen valt de introductie op 
vann twee echte bladgroenten: komkommerkruid (Borago officinalis) en tuinmelde (Atriplex 
hortensis).hortensis). De consumptie van bladgroenten is in de Middeleeuwen nog een typisch 
mediterranee gewoonte waaraan men zich in ons land pas vrij laat waagde. Lange tijd werden 
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bladgroentenn (evenals vers fruit ) als schadelijk voor  de gezondheid beschouwd. De 
middeleeuwsee medicijnmeesters waren van mening dat 'Deghene die ghesont bliven wylt en 
sall  ghemeynlijck niet veel fruyten noch wermoesen eten'.81 

Dee vroegste vondsten van tuinmelde zijn gedaan in Pesse (1100-130082) en 's-
Hertogenboschh (1275-132583). Uit een latrin e in 's-Hertogenbosch waarvan de inhoud 
eveneenss gedateerd kon worden tussen 1275 en 1325, komen de vroegste vondsten van 
komkommerkruid 84. . 

Uitt  de 13e eeuw komen we ook iets meer  te weten over  siergewassen. Volgens Blink 
werdenn krokussen (Crocus sp.), leliën (Ulium sp.) en rozen (Rosa sp.) in ons land 
verbouwd85;;  het blijf t echter  onduidelijk om welke soorten of vormen het gaat. 

HetHet Ribes probleem 

Zowell  aalbes (Ribes rubrum), zwarte bes (Ribes nigrum) als kruisbes (Ribes uva-crispa) 
wordenn beschouwd als oorspronkelijk inheemse soorten86. Het wonderlijk e doet zich nu 
voorr  dat ribes-zaden pas vanaf de 12e eeuw in archeologische context worden gevonden87. 
Err  bestaat geen enkele aanwijzing dat de vruchten vóór  de twaalfde eeuw werden gegeten. 
Ookk de Romeinen kenden de bessen niet. De vroegste schriftelijk e bronnen uit ons 
cultuurgebiedd die melding maken van aalbessen dateren pas uit de 15e eeuw88. 
Waarschijnlij kk  worden hier  zwarte bessen (Ribes nigrum) bedoeld. Vermeldingen van rode 
aalbessenn dateren pas uit de 16e eeuw89. Het feit dat Dodoens de 'Roode Aalbesien' ook 
'Besiekenss van Overzee' noemt, geeft aan dat het destijds nog als een nieuw gewas werd 
beschouwd.. Ook vermeldingen van kruisbessen dateren pas uit de 15e eeuw90. 
Waarschijnlij kk  is ook dit gewas niet inheems. Dodoens, die gewend is ook eventuele 
natuurlijk ee standplaatsen van de door  hem beschreven planten te noemen, vermeldt alleen dat 
dee 'Stekelbesien' in en langs tuinen en hoven geplant worden. Volgens Vandommele is de 
kruisbess uit Itali ë afkomstig91. De Arabieren schijnen de kruisbes wel in Spanje beschreven 
tee hebben92. Gezien de vondsten in beerputten e.d. zijn Ribes-soorten in de Middeleeuwen 
slechtss af en toe gegeten. Echt populair  worden ze pas in de 17e en 18e eeuw. Gezien de 
verspreidingsgeschiedenis,, zoals die uit historisch en paleobotanisch onderzoek naar  voren 
komt,, lijk t het erop dat de status van Ribes-soorten in Nederland, als oorspronkelijk inheems, 
terr  discussie gesteld moet worden. Het lijk t nauwelijks aannemelijk dat de soorten vóór  de 
12ee eeuw wèl in Nederland aanwezig waren, maar  dat de bessen niet gegeten werden. Een 
uitzonderingg moet misschien gemaakt worden voor  de zwarte bes (Ribes nigrum). Dit is de 
enigee Ribes-soon waarvan Dodoens natuurlijk e standplaatsen beschrijft93. De smaak schijnt 
echterr  'onliefelijck ' te zijn, reden waarom zij  ook niet 'gheoeffent (verbouwd), noch oock 
niett  ghebruyekt'  werd. 

4.77 DE LAT E MIDDELEEUWE N (1300-1500) 

Economischee en demografische neergang 

Naa enkele eeuwen van groei brak er  omstreeks het begin van de 14e eeuw een periode aan 
waarinn het in economisch en demografisch opzicht slecht ging in West-Europa. Veel 
gebiedenn waren overbevolkt geraakt, de mogelijkheden tot ontginning waren uitgeput en op 
velee plaatsen was de vruchtbaarheid van het land door  over-exploitatie sterk verminderd. 
Slechtee opbrengsten en een agrarische crisis waren het gevolg. Hongersnood en 
pestepidemieënn brachten grote sterfte teweeg en werkten economisch ontwrichtend. De 
slechtee opbrengsten hadden soms wel tijdelij k tot gevolg dat de graanprijzen stegen, maar 
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overr  het algemeen heerste er  bij  de prijzen van graan een dalende tendens94. Het spreekt 
vanzelff  dat de gevolgen van de lage graanprijzen het sterkst waren in die gebieden waar  de 
akkerbouww overheerste. Dit leidde er  toe dat in sommige delen van Europa de bevolking 
massaall  naar  de steden trok en dat vele dorpen op het platteland ontvolkt raakten95. Behalve 
demografischee oorzaken lijk t er  in sommige gebieden ook een relatie te zijn met 
klimatologischee veranderingen tijdens de 14e eeuw96. In Nederland lijken de gevolgen van 
dee crisis vri j  beperkt te zijn gebleven. Voor  grootscheepse ontvolking van het platteland zijn 
geenn bewijzen. In grote delen van ons land was veeteelt van meer  betekenis dan de 
akkerbouw,, terwij l in de akkerbouwgebieden de economische diversiteit zodanig was dat de 
gevolgenn van de lage graanprijzen eenvoudig gecompenseerd konden worden. Dit had tot 
gevolgg dat Brabant (akkerbouw èn schapenteelt) en Holland (veehouderij) zelfs een periode 
vann relatieve welstand doormaakten. Vlaanderen schijnt in economisch opzicht wel achteruit 
tee zijn gegaan97. Hoewel in grote delen van ons land de gevolgen van de crisis dus 
waarschijnlij kk  beperkt zijn gebleven, werden lage delen van het westen en het noorden wel 
getroffenn door  ernstige overstromingen. Door  bijvoorbeeld de Marcellusvloed (1362), 
Dionysiusvloedd (1373), SL-Elisabethsvloed (1421) ging veel cultuurland verloren98. Vanaf 
14500 treedt er  langzaam herstel van de economie op en neemt de bevolking weer  in aantal 
toe. . 

Akkerbouw w 

Evene Evene 

Overr  de introducti e van de evene (Avena strigosa) als cultuurplant bestaan nog de nodige 
twijfels.. Uit schriftelijk e bronnen blijk t dat het graan in 1399 met zekerheid als zelfstandig 
gewass werd verbouwd99. Uit archeologische context zijn echter  aanzienlijk vroegere 
vondstenn bekend. In Nederland is de soort gevonden in Pesse100 (datering: 900-1100), 
Gasselte1011 (datering: 850-1150) en Wageningen102 (datering: 800-1200). Ook uit 
Ostfrieslandd zijn vroege vondsten bekend103. Deze vondsten dateren ongeveer  uit dezelfde 
periodee als de Nederlandse vondstea Uit Archsum (op Sylt) is echter  ook een vondst bekend 
uitt  de volksverhuizingtijd 104. Opvallend aan de vroege archeologische vondsten is dat evene 
altij dd gemengd voorkomt met gewone haver. Deze gegevens zouden er  op kunnen wijzen dat 
evenee als akkeronkrui d tussen gewone haver  zijn intrede in onze landbouw heeft gedaan. Dit 
vermoedenn wordt bevestigd door  een vergelijkend onderzoek naar  het chromosoompatroon 
vann de verschillende evene-vormen. Uit dit onderzoek is gebleken dat de gecultiveerde evene 
vann Noord- en West-Europa afstamt van wilde vormen die algemeen voorkomen in akkers op 
hett  Spaanse vasteland105. Pas tegen het einde van de veertiende eeuw werd evene met 
zekerheidd als zelfstandig gewas verbouwd. Vanaf deze tij d wordt er  in de schriftelijk e 
bronnenn af en toe melding gemaakt van ruwer  evene, ruwe haver  en evie. De naam ruwe 
haverr  heeft betrekking op het uiterlij k van de kroonkafjes, die, vergeleken met gewone haver, 
nogall  ruw zijn. Hoewel vooral in de noordelijke Nederlanden de naam evie ook voor  gewone 
haverr  gebruikt werd, zijn er  ook bronnen die evie naast haver  noemen106. Evene is een 
gewass dat, vergeleken met andere granen, onder  extremere omstandigheden kan groeien. Het 
graann werd daarom verbouwd op droge zandgrond, waar  gewone haver  geen betrouwbare 
opbrengstenn meer  leverde. Ook werd evene als 'ondergeschoten haver' in een mengcultuur 
mett  gewone haver  verbouwd107. 
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AndereAndere nieuwe graanvormen? 

Overr  eventuele andere nieuwe graanvormen zijn geen betrouwbare gegevens beschikbaar. 
Waarschijnlij kk  bestonden er  in de late Middeleeuwen verschillende vormen van tarwe, rogge, 
haverr  en gerst. In schriftelijk e bronnen uit de 14e en 15e eeuw komen meerdere gewas- c.q. 
produktnamenn van granen voor. De meeste van deze namen kunnen echter  herleid worden tot 
reedss eerder  geïntroduceerde gewassen. Zo wordt met 'gebaarde tarwe' spelt (Triticum spelta) 
bedoeld,, een graan dat in tegenstelling tot 'caluwe tarwe', 'naakte tarwe', 'claer  tarwe' of 
'fijn ee tarwe*  {Triticum aestivum) na het dorsen nog door  kaf omhuld blijft . De bewoonsters 
vann de abdij  in Rijnsburg kochten in 1497 naast gewone tarwe 'brouwtarwe' in108. Of het 
hierr  inderdaad gaat om een speciaal brouwras misschien om een mindere kwaliteit 
broodtarwee die alleen nog geschikt was om mout van te maken, kan niet met zekerheid 
gezegdd worden109. Andere namen als 'oosters terwe', 'cleefs terwe', 'goudsche haver', 
'westlandsee haver'110 duiden meer  een herkomstgebied aan dan dat zij  een indicatie geven 
overr  het bestaan van verschillende rassen. 

Voedergewassen Voedergewassen 

Opvallendd in de schriftelij k bronnen uit de 14e eeuw is de sterke opkomst van 
voedergewassen.. Deze toename, die ook geldt voor  gewassen die in de nijverheid een rol 
speelden,, is een gevolg van intensiveringsprocessen in de landbouw, waarbij  de braakperiode 
benutt  gaat worden voor  de teelt van voeder- en handelsgewassea Hoewel deze intensivering 
zichh in de 14e eeuw sterk geografisch uitbreidde moet met nadruk gezegd worden dat dit 
process zich binnen de invloedsfeer  van de grote steden in het zuiden van de Nederlanden 
waarschijnlij kk  reeds in de 13e eeuw voltrok 111. 

Inn verscheidene schriftelijk e bronnen worden genoemd: wikke, stoppelloof, spurrie en 
brem.. Bij  de middeleeuwse wikke, die als stoppelvrucht werd verbouwd, gaat het 
waarschijnlij kk  om de voederwikke (Vicia sativa ssp. sativa)112, een uit het Nabije Oosten 
afkomstigg cultuurgewas113. Van deze wikke is weliswaar  een historische vermelding uit 
12788 bekend114, maar  de sterke toename in het aantal vermeldingen in de 14e eeuw is 
opvallend.. De gegevens uit archeologisch onderzoek wijzen er  op dat de introducti e van 
wikk ee in ons land mogelijk al in de Karolingische tijd  heeft plaatsgevonden115. Uit deze 
vondstenn blijk t echter  niet met zekerheid of de plant destijds al als zelfstandig cultuurgewas 
verbouwdd werd. Sommige gegevens lijken er  namelijk op te wijzen dat de voederwikke als 
akkeronkrui dd zijn intrede in de Nederlandse landbouw heeft gedaan. In één geval bevonden 
zichh zaden van de voederwikke in een verkoolde voorraad erwten en bonen116. In twee 
anderee gevallen werden zaden van de voederwikke aangetroffen in monsters verkoold 
graan117.. De mogelijkheid dat de tussen het graan aangetroffen zaden een restant 
representerenn van een hoofdgewas dat het voorafgaande jaar  op dezelfde akker  werd 
verbouwd,, mag echter  niet helemaal worden uitgesloten. 

Vann raapzaad (Brassica rapa) bestonden er  mogelijk in de Romeinse tij d al twee 
vormen::  consumptierapen en stoppelknollen118. In de 15e eeuw komt daar  nog een 
gewasvormm bij : het raapkruid , ook wel stoppelkruid, stoppelloof of braakloof genoemd119. 
Ditt  gewas werd zeer  dicht gezaaid waardoor  de planten geen knollen ontwikkelden. Het werd 
alleenn voor  het blad verbouwd, dat in Vlaanderen loof werd genoemd en in Brabant krui d 
heette.. Vooral het melkvee werd op deze kunstmatige 'stoppelweiden' geweid. 

Voorr  dergelijke kunstmatige najaarsweiden werd ook brem {Cytisus scoparius) 
gebruikt.. Brem kon nog op de slechtste grondsoorten verbouwd worden. Volgens Lindemans 
maaktee de brem of ginst zelfs het ontstaan van de landbouw mogelijk in de armste streken 
vann België120. Behalve dat het een belangrijk voedergewas was voor  op de heidevelden 
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loslopendd vee, werd het ook als zelfstandig voedergewas op arme zandgronden verbouwd. 
Ookk werd brem tussen de rogge gezaaid. Het zaad dat op de akker  terecht kwam bewaarde 
zeerr  lang zijn kiemkracht. Hierdoor  kon men met eenmaal zaaien volstaan om voor  een reeks 
vann volgende jaren van opkomst van brem verzekerd te zijn. Wanneer  de rogge niet te laag 
bijj  de grond werd geoogst had men na de oogst een voedzame stoppelweide volgegroeid met 
brem.. Ook in heidegebieden in Noordwest-Duitsland werd brem gezaaid als 
voedergewas121. . 

Ookk spurrie (Spergula arvensis) is een oorspronkelijk inheemse soort. Het is 
waarschijnlij kk  het oudste oorspronkelijk inheemse cultuurgewas in Noord-Europa. Al in de 
Ijzertij dd werd spurrie verbouwd. Het bewijs hiervoor  komt echter  niet uit Nederland maar  uit 
Denemarken,, waar  in de opgegraven restanten van een huis een voorraad van ca 5600 ml 
spurriezaadd werd gevonden122. Hoewel in Nederland dergelijke zeldzame vondsten niet zijn 
gedaan,, is spurrie ook hier  vermoedelijk al eerder  verbouwd. De vroegste harde bewijzen 
voorr  de verbouw van spurrie komen echter  pas uit het begin van de 15e eeuw123. In deze 
tij dd werd spurrie op de arme zandgronden verbouwd om te dienen als veevoer. Spurriezaad 
enn spurriehooi waren belangrijke wintervoeders, terwij l verse spurrie de gehele zomer kon 
wordenn geoogst wanneer  het met regelmatige tussenpozen werd gezaaid. 

Handelsgewassen Handelsgewassen 

Eénn van de nieuwe produkten in de late Middeleeuwen was raapzaad (Brassica rapa). De 
oudstee vermelding van dit produkt dateert uit 1389124. Het gaat hier  vermoedelijk nog niet 
omm een echt nieuw gewas. Het raapzaad werd namelijk geoogst van voederrapen (al in de 
Romeinsee tij d geïntroduceerd) die in de winter  op de akker  waren blijven staan. In het 
volgendee voorjaar  schoten deze rapen dan in bloei, om een rijke  zaadoogst te leveren125. 
Gezienn de hoge prijzen die voor  raapzaad werden betaald, is het echter  aannemelijk dat men 
dee rapen ook doelbewust zaaide om in het daaropvolgende voorjaar  verzekerd te zijn van een 
kostbaree hoeveelheid raapzaad126. In dit geval zouden we van een bijzondere introducti e 
kunnenn spreken: een oude gewasvorm wordt voor  een nieuw produkt verbouwd. De 
belangstellingg voor  raapzaad houdt verband met de sterk toegenomen vraag naar  olie. 

Omm aan de grote behoefte aan olie te voldoen, is een van onze oudste cultuurgewassen, 
waarvann de teelt in onbruik was geraakt, opnieuw in cultuur  genomen. Zoals we gezien 
hebben,, was huttentut (Camelina sativa) in de prehistorie en de Romeinse tij d een belangrijk 
cultuurgewas.. Vanaf de volksverhuizingtijd neemt het aantal vondsten echter  drastisch af. 
Ookk zijn uit de Middeleeuwen geen beplantingsschema's bekend waarin de huttentut 
voorkomt.. In sommige 16e-eeuwse kruidenboeken wordt de plant wel beschreven, echter  niet 
alss cultuurgewas, maar  als een tussen vlas optredend onkruid127. Dit beeld komt overeen 
mett  de resultaten van paleobotanisch onderzoek. Bijna alle post-Romeinse vondsten van 
huttentutt  zijn duidelijk geassocieerd met vondsten van lijnzaad128. Slechts in twee gevallen 
werdd huttentut gevonden zonder  dat in hetzelfde grondspoor  ook' lijnzaad kon worden 
aangetoond.. In het ene geval betreft het de vondst van één zaadje in een afvalkuil uit de 
Merovingischee tijd 129. Gezien de' samenstelling van het betreffende monster, dat uit granen 
enn graanakkeronkruiden bestond, hebben we ook hier  vermoedelijk te maken met huttentut 
alss akkeronkruid . Ook uit een beerput uit Maastricht is een vondst van huttentut bekend 
zonderr  dat zich in hetzelfde monster  ook lijnzaad bevond. Hier  gaat het echter  om een vondst 
waarvann de determinatie als onzeker  wordt bestempeld130. De vroegste schriftelijk e 
vermeldingg waaruit de teelt van huttentut bhjkt , dateert uit 1416 en is afkomstig uit 
Zwijnaard ee in Vlaanderen131. Hoewel het oliehoudende zaad het belangrijkste produkt was, 
werdd ook het stro gebruikt Er  werden bezems van gemaakt en het werd aan het vee gevoerd. 
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Eenn interessant akkerbouwprodukt wordt vermeld in de rekeningen van de Abdij  van 
Rijnsburg.. Er  wordt de aankoop vermeld van 'naerduszaet'  en er  wordt een uitgave vermeld 
voorr  het slaan van 'naerdisoly'132. Vermeldingen van nardus in middeleeuwse documenten 
zijnn een bron van grote nomenclatorische verwarring. Met de vroegmiddeleeuwse (en oudere) 
vermeldingenn van nardus wordt namelijk een ander  produkt bedoeld dan de laatmiddeleeuwse 
enn jongere vermeldingen. De oude vermeldingen hebben betrekking op een produkt dat 
afkomstigg is van de zogenaamde Indische nardus (Nardostachys jatamansï). De wortels en 
onderstee stengeldelen van deze plant leveren een kostbare olie, waarin al omstreeks het begin 
vann onze jaartellin g gehandeld werd. Het is deze plant die de nardusmirr e leverde die ook in 
dee bijbel regelmatig genoemd wordt133. Met de nardus uit laatmiddeleeuwse en jongere 
bronnenn wordt een andere plant bedoeld134. Gezien het feit dat het zaad verhandeld wordt 
enn er  geen sprake lijk t te zijn van wortels, stengeldelen of bladeren, is het niet aannemelijk 
datt  het hier  gaat om de Indische nardus of de zogenaamde wilde nardus135. Uitkomst biedt 
ookk hier  weer  Dodoens, die van de tamme nigelle zegt dat men deze in ons land nardus 
noemtt  en het zaad ervan narduszaad. Dodoens geeft deze nigelle de wetenschappelijke naam 
MelanthiumMelanthium sativum. De beschrijving die hij  van de plant geeft, komt zonder  twijfe l overeen 
mett  onze hedendaagse Nigella sativaP6. Vanwege de diepzwarte kleur  van de zaden werd 
dee plant ook wel aangeduid met zwarte komijn en git. BI  ank aart vermeldt dat de zaden 
'bestaan''  uit een vlugge, fyne olie, die wordt gebruikt tegen 'slymige long-qualen en om de 
qualsterss uit te rachelen'137. Zwarte komijn is afkomstig uit het Middellandse-Zeegebied. 

NieuweNieuwe erwtevormen? 

Erwtenn behoorden reeds in de prehistorie tot de belangrijkste voedingsmiddelen. Tot in de 
14ee eeuw komen we niets te weten over  eventuele erwtevormen. Mogelijk waren er  wel 
eerderr  meerdere vormen bekend, maar  omdat de zaden van de verschillende vormen in (sub)-
fossielee vorm niet van elkaar  te onderscheiden zijn, kan de eventuele vroegere aanwezigheid 
niett  worden aangetoond. Met de overvloed aan schriftelijk e bronnen die uit de late 
Middeleeuwenn ter  beschikking staan wordt het wel mogelijk meerdere vormen te 
onderscheiden.. In 14e- en 15e- eeuwse documenten worden vij f vormen erwten genoemd te 
weten::  groene, witte en grauwe erwten, wintererwten en sluimerwten. Omdat betrouwbare 
gewasbeschrijvingenn ontbreken is het hachelijk om een officiële naam aan deze produkten toe 
tee kennen. Bij  de groene erwten weten we zeker  dat het om gedroogde doperwten gaat, ze 
wordenn namelijk in maart aangekocht138. Ook de grauwe erwten139 waren vermoedelijk in 
gedroogdee vorm in de handel. De groene erwten zouden dan Pisum sativum ssp. sativum 
kunnenn zijn. Met de grauwe erwten kan ook de ondersoort arvense bedoeld zijn, een laage 
erwtegewas,, dat zowel voor  veevoer  als voor  menselijke consumptie (grauwe erwten, 
capucijners)) werd verbouwd. De onfersoort'arvense is landbouwhistorisch gezien ouder  dan 
dee ondersoort sativum. 

Welkee soort met de witte erwten140 bedoeld wordt is niet zeker. Volgens Dodoens 
bestondd er  in de 16e eeuw ook een witzadige vorm van Pisum sativum1* 1. Het is echter  niet 
zekerr  of deze vorm in de 14e eeuw ook al bestond. Een reële mogelijkheid is daarom dat met 
witt ee erwten kekererwten (Cicer arietinum) worden bedoeld. In dat geval zijn de erwten 
vrijwe ll  zeker  geïmporteerd. In de 16e eeuw werden kekererwten slechts op beperkte schaal in 
dee hoven van 'cruytliefhebbers' verbouwd142. Het was dus zeer  waarschijnlij k geen 
handelsgewass dat per  mud werd verhandeld, zoals uit een vermelding blijkt . Hoewel we niet 
helemaall  mogen uitsluiten dat de kekererwt ook reeds in de 14e eeuw in de hoven van 
'cruytlieihebbers**  stond, heeft de betreffende vermelding van witte erwten, die een 
grootschaligee teelt doet vermoeden, zeer  waarschijnlij k geen betrekking op in ons land 
verbouwdee kekererwten. 
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Dee zogenaamde wintererwten worden in de 15e eeuw in Vlaanderen verbouwd. In een 
graanpachtt  is sprake van '3 mudden wintererwten'. Op andere plaatsen wordt vernield dat er 
erwtenn in het 'winterzaad' gezaaid werden143. Goede gewasbeschrijvingen ontbreken ook 
hierr  weer. Volgens Heukels (1907) zijn de wintererwten afkomstig van de boslathyrus 
(Lathyrus(Lathyrus sylvestris). Deze plant schijnt vroeger  wel als voedergewas verbouwd te zijn 
geweest144.. Helemaal naar  tevredenheid is deze identificatie echter  niet. Het is namelijk niet 
zoo aannemelijk dat de erwten zélf als veevoer  gebruikt werden. Erwtegewassen (ook wikke) 
werdenn groen óf rijp  gevoerd, maar  in het laatste geval ongedorst145. De term erwten hoeft 
hiermeee niet in tegenspraak te zijn, want het gewas in zijn geheel lijk t immers wel op erwten. 
Dee gebruikte maat is echter  voor  een dergelijk produkt niet gebruikelijk . De term mud is bij 
uitstekk een maat die in de late Middeleeuwen gebruikt werd voor  een hoeveelheid gedorst 
graan,, erwten of bonen. Het is zeker  geen algemeen gebruikte maat voor  hooi, stro e.d. 
Hiermeee wordt het waarschijnlij k dat met de bovengenoemde wintererwten een hoeveelheid 
gedorstee erwten bedoeld wordt, bestemd voor  menselijke consumptie. Of de 'erwten' van de 
boslathyruss voor  dit doel wel zo aantrekkelijk zijn, mag betwijfeld worden. Bovendien is de 
boslathyruss een meerjarige plant met een indrukwekkend wortelstelsel, die volgens Dodoens 
'all ee jaren wederom spruyt'  en 'niet lichtelijck sterft'146, geen aantrekkelijk e eigenschap 
voorr  een gewas dat in een vorm van wisselbouw wordt verbouwd147. Een meer  voor  de 
handd liggende betekenis van onze wintererwten wordt geboden door  Hegi148. Hegi noemt 
'Wintererbsen''  een cultuurvor m van de velderwt (Pisum sativum ssp. arvense) welke, in 
tegenstellingg tot de meeste andere rassen van de velderwt, ook voor  menselijke consumptie 
werdd verbouwd. Het gewas schijnt ook wel bekend te hebben gestaan onder  de naam Pisum 
sativumsativum hibernicum1* 9. 

Dee vermeldingen van sluimerwten, ook wel erwthouwen genoemd, komen ook uit 
België150.. Uit Kempische dorpskeuren uit de 15e eeuw blijk t dat in alle hoven op het 
plattelandd 'erwthouwen' (naast 'boonhouwen') werden verbouwd. Dit gewas werd in de 
completee peul verhandeld, want er  is sprake van de aankoop van erwthouwen of sluimerwten 
doorr  abdijen in de omgeving van Brussel. Het kan hier  dus niet om gedroogde erwten gaan. 
Waarschijnlij kk  is het een nieuwe gewasvorm van Pisum sativum ssp. sativum, vergelijkbaar 
mett  onze huidige verse doperwten van de variëteit medullar e. Erwten werden meestal 
veldgewijss (akkerbouw) verbouwd. De sluimerwten werden vooral in hoven (tuinbouw) 
gevonden. . 

Tuinbouw w 

Hop Hop 

Hopp (Humulus lupulus) komt in bijna geheel Europa en Siberië van nature voor151. De 
vroegstee bewijzen voor  het brouwen van bier  met hop dateren uit de Karolingische tijd . In 
hett  klooster  van Corvey aan de Weser, 60 km ten zuiden van Hannover, wordt bier  met in 
hett  wild verzamelde hop gebrouwen152. Voor  het doel van dit verhaal zijn we echter  alleen 
geïnteresseerdd in het gebruik van de hop als cultuurplant . Volgens sommigen is het vroegste 
bewijss voor  het in cultuur  nemen van hop te vinden in een akte uit 768 waarin Pippijn II I  (de 
vaderr  van Karel de Grote) het klooster  van St. Denis (Parijs) zogenaamde humlonarias cum 
integritateintegritate schenkt. Deze humlonarias zijn wel geïnterpreteerd als hoptuinen153. Wanneer 
dezee vertolking juist is, dan zou dit inderdaad het vroegste bewijs zijn voor  het in cultuur 
nemenn van hop. Het vreemde is echter  dat hop in het Capitulare de Villi s (  800) niet 
voorkomt.. Dit is een belangrijk argument dat tegen de cultuur  van hop in deze tij d spreekt. 
Karell  de Grote zou hop ongetwijfeld in het Capitulare hebben opgenomen, als zijn vader 
hoptuinenn had gehad. Met de hierboven genoemde humlonarias wordt vermoedelijk een 
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natuurlijk ee groeiplaats van hop aangeduid, waaruit wel de belangstelling voor  de plant, maar 
niett  de cultuur  ervan mag worden afgeleid. Vanaf de tweede helft van de negende eeuw zijn 
err  wel bewijzen voor  de aanwezigheid van hoptuinen, zij  het dat deze niet uit Nederland 
komenn maar  uit Zuid-Duitsland en Noord-Frankrij k (Reims)154. Vanaf deze tij d neemt het 
aantall  vermeldingen van hopcultuur  flink  toe. De vroegste bewijzen voor  de cultuur  van hop 
inn ons land dateren echter  pas uit de 14e eeuw. In Gouda bestonden in de 14e eeuw 
hoptuinen,, in de omgeving van Breda was sprake van 'hoplant*  en in het land van Heusden 
('endee alwaer  in anderen landen') was sprake van uitgebreide hopteelt155. In de 
middeleeuwsee vermeldingen van hopteelt in ons land is sprake van zowel hoptuinen als 
hopakkers.. De hop werd verbouwd in langwerpige kuilen van ca 40 cm diep, met vier 
hopplantenn en een vullin g van aarde en mest156. Overigens is hop niet alleen verbouwd 
voorr  de hopbellen. Ook de zogenaamde hopkeesten, de op asperges lijkende wortelscheuten 
werdenn gewaardeerd. De bewijzen hiervoor  dateren echter  pas uit de 16e eeuw157. De 
schijnbaarr  vri j  late introducti e van de hopcultuur  in Nederland is waarschijnlij k te wijten aan 
dee schaarste aan historische gegevens uit vroegere eeuwen. 

Kool Kool 

Inn de 14e eeuw lijk t het aantal koolrassen flink te zijn toegenomen. Genoemd worden 
kabuiskool158,, rode kool159, witte kool160, beetcoelen161 en smercoelen162. De kabuis, 
rodee en witte kool, behoren alle tot de groep der  sluit- of kopkolen (Brassica oleracea var. 
capitata).capitata). Volgens Dodoens werden de zogenaamde 'witt e sluytkoole', waarvan de buitenste 
bladenn lichtgroen zijn, maar  de binnenste 'sneewit', in ons land 'cabuyskoole' genoemd. De 
bladerenn groeien strak om elkaar  heen zo dat zij  'tsamen eenen grooten ronden cloot ghelijck 
worden'163.. Aan deze eigenschap heeft dit kooltype zijn naam te danken. De naam kabuis 
iss afgeleid van het latijnse woord caput hetgeen kop betekent. In middeleeuwse 
tuinbeschrijvingenn worden deze kolen met de naam kappus, kabiz, capuz(ah), kabaz of 
caputiumm aangeduid164. Uit het feit dat in het Livr e des Mestiers, samengesteld door  een 
schoolmeesterr  uit Brugge, naast cabuscole ook witte colen165 worden genoemd, zou kunnen 
wordenn afgeleid dat er  in de 14e eeuw minstens twee witte koolrassen bestonden. Over  hoe 
ditt  mogelijk tweede witte kooltype er  uitzag, kunnen we slechts speculeren. Mogelijk gaat het 
omm een savooie kool (Brassica oleracea var. sabauda), die Dodoens ook tot de witte kolen 
rekent.. Ook deze kool behoort botanisch gezien tot de kopkolen, maar  de bladrozetten sluiten 
zichh niet zo strak als bij  de witte kabuiskool. Hetzelfde is het geval bij  de middeleeuwse rode 
kolen.. De huidige kogelvormen met weinig omblad bestonden destijds nog niet. Dodoens 
noemtt  de rode sluitkool heel toepasselijk 'rooskens'. Het gaat hierbij  vermoedelijk om rode 
'rode-kolen',, een ras waarvan het blad, in tegenstelling tot het blad van purperen 'rode-
kolen',, niet met een waslaag bedekt is166. 

Dee vraag is nu of de bovengenoemde kopkolen 14e- en 15e- eeuwse introducties in de 
Nederlandsee tuinbouw zijn. Zeer  waarschijnlij k is dat niet het geval en waren zij  al eerder  in 
onss land bekend. Het ontbreekt ons alleen aan geschikte bronnen om dat te bewijzen. Voor 
dee kabuiskool en de rode kool geldt dat deze vermoedelijk al in de 12e eeuw in Duitsland 
bekendd waren. Hildegard von Bingen noemt deze gewassen resp. 'kappus*  en 'rubeae 
caules'167.. Ook Albertus Magnus (13e eeuw) vermeldt een kopkool die hij  'caputium' 
noemt168. . 

Watt  met 'beetcoelen' wordt bedoeld is niet helemaal zeker. Mogelijk gaat het om biet-
off  raapvormige kolen, vergelijkbaar  met onze huidige koolrabi. Dit gewas is vermoedelijk al 
inn de Karolingische tij d in ons land geïntroduceerd (zie aldaar). 

Ookk de 'smercoelen*  die in de Nederlandse uitgave van het Livr e des Mestiers 
genoemdd worden, behoren tot een gewas dat niet betrouwbaar  geïdentificeerd kan worden. In 
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dee Franse vertaling wordt het gewas 'bietes' genoemd . Het voorvoegsel 'smer' duidt 
mogelijkk  op de oogsttijd van deze 'coel'. Een oude benaming voor  de maand november  is 
namelijkk  smeermaand170. 

Hett  is opvallend dat geen van de middeleeuwse schriftelijk e bronnen melding maakt 
vann een gewas dat aan onze huidige boerenkool doet denken. Ook dit gewas lijk t pas te 
verschijnenn als de 16e eeuwse kruidenboeken er  afbeeldingen van laten zien. Het is mogelijk 
datt  boerenkool door  het ontbreken van een typische koolvorm, in de middeleeuwen onder  een 
anderee naam bekend stond. 

SnijbietSnijbiet en beetwortel 

Dee wilde vorm van de biet is de strandbiet (Beta vulgaris ssp. maritima). Deze plant komt 
vann nature voor  in het Middellandse-Zeegebied en langs de Westeuropese kusten171. 
Vermoedelijkk  zijn het blad en de wortel van deze plant in Nederland al vroeg als 
voedingsbronn ontdekt. In de klassieke oudheid bestonden er  al verscheidene cultuurvormen 
vann de biet, waaronder  gewassen waarvan de wortel gegeten werd172. Zoals we gezien 
hebbenn (bijdrage Pais), werd de biet ook in ons land al in de Romeinse tij d verbouwd. Over 
dee precieze gewasvorm van de in het verleden verbouwde bieten is geen absolute zekerheid 
tee krijgen. Volgens sommige onderzoekers moeten we bij  de bieten die in middeleeuwse 
bronnenn 'betas', 'beeten' e.d. genoemd worden, denken aan snijbiet173. Dodoens beschrijft 
hierr  in 1554 twee vormen van: de 'witt e beete' en de 'ghemeene roode beete'174. De rode 
vormm lijk t in alles op de witte, alleen de bladnerven en de stelen zijn rood in plaats van wit. 
Omdatt  de witte vorm het meeste lijk t op de wilde vorm, lijk t het veilig aan te nemen dat de 
'witt ee beete' landbouwhistorisch gezien ouder  is dan de 'ghemeene roode'. Uit de 
middeleeuwsee bronnen uit ons land blijk t niet dat er  meer  soorten bieten waren, zodat het 
aannemelijkk  lijk t dat de rode snijbiet omstreeks 1500 of in het begin van de 16e eeuw is 
geïntroduceerd. . 

Opp het menu van de bewoonsters van de abdij  te Rijnsburg (late 15e eeuw) stonden 
echterr  beetwortelen175. Onze huidige rode bieten, suikerbieten of voederbieten kunnen 
hiermeee niet bedoeld zijn. Het enige door  Dodoens in 1554 genoemde bietegewas met een 
knoll  van betekenis is de 'roomsche roode beete'176. Dit is het gewas waarvan onze huidige 
rodee kroten afgeleid zijn. Algemeen verbreid was dit gewas in de 16e eeuw nog niet. 
Dodoenss noemt het een 'vreemd geslacht'  dat alleen 'by den cmytliefhebbers' gevonden 
wordt.. Hierui t zou kunnen worden afgeleid dat de 15e-eeuwse beetwortelen, die door  de 
bewoonsterss van de abdij  van Rijnsburg gegeten werden, geen rode bieten kunnen zijn 
geweest.. Het gaat waarschijnlij k om een 'wit '  bietegewas met een goed ontwikkelde 
penwortel.. Dergelijke witte beetwortels worden al door  Theophrastos (371-287 v. Chr.) 
beschrevenn als een lange, dikke, rechte wortel zoals de rettich (raphanis), die vlezig is, zoet 
smaaktt  en door  sommigen rauw wordt gegeten177. 

RodeRode wortel, witte wortel, pastinaak en suikerwortel 

Dee namen voor  wortels, pastinaken en suikerwortels zijn vanaf hun vroegste vermeldingen in 
dee klassieke oudheid tot in de 17e eeuw vaak met elkaar  verwisseld. Hierdoor  is het moeilijk 
uitt  de vroege bronnen met zekerheid op te maken welke soort precies bedoeld wordt. De 
hierbovenn genoemde kloosterlingen uit Rijnsburg hadden naast beetwortelen ook witte en 
rodee wortelen op het menu. De rode wortelen behoren tot de oudste gecultiveerde wortelen. 
Hett  gewas stamt af van een in Afghanistan in het wild voorkomende vorm van Daucus 
carotacarota met paars gekleurde wortels (ssp. atrorubus)179. De klassieke schrijvers kenden wel 

75 5 



t&X>aqt&X>aq fictn tnbe £atotett.£ap.ggg%j. 
££ 3Tgi)tOad)t. 

-* XX *5nj  fiji j  biftt§«tóe/Cf«rk'B»flöe/öte brpbe fan} föij  enbe gfjefarf f t Boi&nj / 
-p^enöee witt e biewnj  frlfejwefcn » CTtattorn . 

Stéjtjbmtlutut,Stéjtjbmtlutut, ZtMflrjbmsmger. 
(Bttl(Bttl  pmj. Booöc pern/Cocatrij 

ii  jDic^criepccjjWSojbomfa r  jromcfcr c jfiefiteöcij  blabemj/önj  blabern; sap 
fceradfcNeco^rtó/marconfjfjetij&tKrlfceradfcNeco^rtó/marconfjfjetij&tKrl  buipnbrc mercöer  enbe dernöec ffrefnc» 
bcn-X>tee /Weg fnn root/van bupf en toot ftapwtfit  W twn binnen hol/enbe ban op tref-
fenn Jeoof e crootit̂ /biei>oMt6imgr}c n witt e bloeme/m̂  
MI JJ 21 im» vwn fatffene met fees onjfijetücfe.IDi e woitei re bwfc/tawfc/twn buptrn atóe 
wnjj  bnmen je^enbewoibt in btr  fptjf e gf> eb mpcfet. 

22 IDicrtwöcpmjbiemeijfffteme^itkC^rotnjnflcntirtfriijt^jF.efntönj&Iaön ^ 
ffden// Moemen eobe fabe ben oootgf efnrnn; gfcenjdulDie wottrten fij n oodi land» en* 
bebich/nwCTfiiijttBj6optei;enbett«>6tnrtnj&iupijroot . . 

33 ©ietwfbe peen btemrnoocktoo$etontfïl>er^fi)n ben ^ 
enöff  Moemen met (éreongfidiitk/maei bieblaöerenftinnutrootmrnöemingfiefne» 
benn o(t oerbepit.jfrib e in btmbbd ww ben ccoonhene toffd? en bic witte biotmhie/mxfi 
eenn oft twee potpure Mocfceoe/bat fact eeooeft rouwcr  enbe bie wotfei eeminbetenbe 
feeder* feeder* 

Fig.Fig. 2. Peen (Dodoens, 1554). 

gecultiveerdee wortels maar een paars ras noemen zij niet. Ook Dioskorides zegt in zijn 
beschrijvingg van de wortel, in zijn Codex uit ca 60 AD, niets over de kleur van de wortel. 
Well  wordt er in de eerste (in Konstantinopel vervaardigde) kleurenkopie van de Codex van 
Dioskoridess uit 500-511 een oranje-gele wortel afgebeeld. Dit bewijst vermoedelijk alleen dat 
err in het begin van de 6e eeuw in Klein-Azië oranje-gele wortels bestonden. De vroegste 
schriftelijkee vermeldingen van rode wortelen komen uit het Nabije Oosten en Centraal-Azië. 
Dee in Sevilla wonende Arabische schrijver Ibn al-'Awwam schrijft omstreeks 1180 dat er in 
dee 10e eeuw in Iran rode en gele wortelen werden verbouwd. In de 11e eeuw wordt het 
gewass in Syrië verbouwd, terwijl vanaf de 12e en 13e eeuw rode en gele wortelen 
respectievelijkk in Spanje en Italië bekend zijn179. De conclusie kan zijn dat de rode en de 
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gelee wortel door  de Arabieren in Zuid-Europa geïntroduceerd zijn. Hiervandaan zijn de 
gewassenn tot in onze streken doorgedrongen. Pas tegen het einde van de 17e eeuw zijn onze 
huidigee oranje wortels ontstaan. 

Welkk gewas met de witte wortel bedoeld wordt is niet helemaal zeker. Om een witt e 
cultuurvariëtei tt  van Daucus carota gaat het vermoedelijk nog niet. Witt e Daucus-vormen zijn 
pass vri j  laat uit gele en rode wortelen ontstaan. Zelfs in de 16e eeuw schijnen er  nog geen 
gecultiveerdee witte wortelen te hebben bestaan180. Waarschijnlij k worden met de witte 
wortelenn uit de Rijnsburgse rekeningen pastinaken (Pastinaca sativa) bedoeld. In vroege 
historischee bronnen worden pastinaken en wortelen nogal eens met elkaar  verward. Ook in 
sommigee delen van ons land werd pastinaak aangeduid met witte wortel (fig. 2) of witt e 
peen181.. De Rijnsburgse vermelding is de vroegste vermelding van pastinaak uit ons land. 
Uitt  het jaar  1500 dateert nog een vermelding van 'pasternakenzaet'  uit België182. 

Ookk hier  geldt weer  dat pastinaken vermoedelijk wel eerder  in onze streken verbouwd 
werdenn maar  dat daarover  vanwege de schaarste aan vroege bronnen en de nomenclatorische 
verwarrin gg geen absolute zekerheid is te krijgen. 

Eenn tegenwoordig in ons land niet meer  verbouwd gewas is suikerwortel (Sium 
sisarum).sisarum). Suikerwortel (fig. 3) is een gewas dat oorspronkelijk afkomstig is uit Zuidoost-
Europaa en Azië. In deze gebieden heeft ook de afleiding tot cultuurgewas plaatsgevonden, het 
iss niet bekend wanneer  dat is gebeurd183. 

Dee plant behoort tot dezelfde familie als peen en pastinaak (schermbloemigen). In 
tegenstellingg tot deze soorten, die beide een dikke penwortel bezitten, is er  bij  suikerwortel 
sprakee van een bundel van 5-8 ongeveer  vingerlange wortels die onregelmatige verdikkingen 
hebben.. De vroegste beschrijving waaruit met absolute zekerheid de cultuur  van suikerwortel 
inn ons land blijkt , komt uit het kruidenboek van Dodoens uit 1554. Volgens Lindemans 
wordenn met de vermelding van 'peterseliepoten', in een pachtbrief van de abdij  van 
Averbodee in België uit 1435, echter  ook suikerwortels bedoeld184. Een nog vroegere 
vermeldingg in de aankooprekeningen van de bisschop van Utrecht uit het jaar  1378/1379 van 
'petersely-wortels''  komt hiermee ook in een ander  daglicht te staan185. Vermoedelijk 
wordenn ook hier  suikerwortels bedoeld. Onze huidige peterseliewortels (Petroselinum crispum 
ssp.. tuberosum) zijn afkomstig van een gewas dat pas vri j  recent is geïntroduceerd. Dodoens 
noemtt  het in 1554 in elk geval nog niet. Vroegere vermeldingen van suikerwortels uit de ons 
omringendee landen zijn zeldzaam of onzeker. De al eerder  genoemde tuinman van de 
aartsbisschopp van Canterbury zaaide in 1321 en 1322 in de tuinen van Lambeth Palace ook 
suikerwortels186. . 

AugurkAugurk en komkommer 

Alss over  één groentesoort nomenclatorische verwarrin g bestaat dan zijn het wel de 
komkommerachtigenn (meloenen, pompoenen, kalebassen, augurken). De namen die in 
middeleeuwsee en vroegere bronnen werden gebruikt om de verschillende gewassen uit deze 
groepp te beschrijven, zijn zo vaak met elkaar  verwisseld dat het zonder  nauwkeurige 
beschrijvingenn of afbeeldingen Vaak onmogelijk is te bepalen welk gewas met een bepaalde 
naamm bedoeld wordt Welke gewassen bijvoorbeeld met 'cucumerus' (Capitulare de villis, ca 
800)) of 'cucumer' (Albertus Magnus, 13e eeuw) worden bedoeld, is dan ook helemaal niet 
zeker.. Pas met het verschijnen van de eerste kruidenboeken in de 16e eeuw weten we met 
zekerheidd wat met 'comcommeren' bedoeld wordt. Dodoens beschrijft in zijn uitgave van 
15544 onder  deze naam een plant met vruchten die een wratachtig oppervlak hebben en 
duidelij kk  meer  op onze tegenwoordige augurken lijken dan op komkommers. Komkommers 
diee op onze huidige komkommers lijken beschrijft hij  niet. Ook op schilderijen uit de 16e 
eeuw,, zoals de keuken- en marktstukken van Joachim Beuckelaer, komen dergelijke 
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Fig.. 3. Suikerwortel (Dodoens, 1554). 

komkommerss niet voor. De vroegste afbeelding van lange gladde komkommers is te vinden 
inn het kruidenboek van Joachim Camerarius uit 1586187. Het is dan ook waarschijnlijk dat 
dee komkommers die Bartholomeus Anglicus188 in het 17e deel van zijn encyclopedie 
noemt,, vergeleken moeten worden met onze huidige augurken. In welke tijd we de 
vermeldingg van Bartholomeus Anglicus moeten plaatsen, is niet helemaal zeker. Deze ook 
well  Bartholomeus de Glanvüle genoemde Engelsman leefde van 1200 tot 1260 en voltooide 
zijnn beroemde encyclopedie omstreeks 1240. De Nederlandse vertaling met de titel: Van den 
ProprieteytenProprieteyten der dinghen is echter pas in 1485 gedrukt189. Onbekend is in hoeverre deze 
drukk is aangepast aan de Nederlandse 15e-eeuwse situatie. 

Bladgroenten Bladgroenten 

Slaa (Lactuca sativa) is een heel oud cultuurgewas dat al ver voor het begin van onze 
jaartellingg in Egypte verbouwd werd. Ook de Grieken en Romeinen kenden meerdere soorten 
sla190.. De gecultiveerde sla is zeer nauw verwant met de tegenwoordig in een groot deel 
vann Europa in het wild voorkomende kompassla (Lactuca serriola). Het is echter niet zeker 
off  onze gecultiveerde sla daar ook rechtstreeks van afstamt In Midden-Europa is sla vanaf de 
Karolingischee tijd bekend. In het Capitulare de villi s komt het onder naam 'Lactucas' voor. 
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Ookk op de plattegrond van de kloostertuin in SL Gallen uit 820 is sprake van 'Lactuca'191. 
Dee eerste zekere bewijzen voor de cultuur van sla in ons land dateren echter pas uit het begin 
vann de 14e eeuw; het wordt genoemd in het Livre des Mestiers192. In 1378/79 koopt de 
bisschopp van Utrecht 'latuwe'193. Dezelfde bisschop koopt voor een tuin in Stoutenburg o.a. 
'latuwensaets'194.. Uit de 15e eeuw dateert de vroegste paleobotanische vondst195. De 
middeleeuwsee en vroegere slavoimen leken niet op onze huidige kropsla. Het meest leken de 
vroegee slavoimen nog op bindsla, een slatype met langwerpige, naar boven toe tamelijk losse 
kroppea a 

Ookk postelein (Portulaca oleracea) wordt al door de klassieke auteurs genoemd196. 
Dee vroegste aanwijzingen voor de cultuur ervan in ons land komen, evenals die voor sla, pas 
uitt het begin van de 14e eeuw197. Uit de 15e eeuw is een tweetal paleobotanische vondsten 
bekend198.. Uit Engeland en Duitsland komen echter vermeldingen uit de 12e eeuw199. Het 
iss lang omstreden geweest of postelein een oorspronkelijk inheemse plant is. Men neemt 
tegenwoordigg aan dat de plant in het zuiden van ons land tot de inheemse flora gerekend 
moett worden200. Hiermee is overigens niet gezegd dat onze tuinpostelein die tot de 
ondersoortt sativa gerekend wordt, ook daadwerkelijk van de in ons land in het wild 
voorkomendee soort afstamt Vermoedelijk heeft de afleiding tot cultuurgewas al in een eerder 
stadiumm in zuidelijker streken plaatsgevonden. 

Dee eerste bewijzen voor de cultuur van spinazie (Spinacia oleracea) (fig. 4) in ons 
landd komen uit de 14e eeuw201. Er bestaan echter wel oudere vermeldingen. Deze komen 
voorr in Arabische en Chinese geschriften (tussen 7e en 10e eeuw). Vermoed wordt daarom 
datt het oorsprongsgebied van spinazie in Azië ligt. De Arabieren hebben spinazie al in de 8e 

pott lapis ente acttk foij/oiftc octt tcyoc (ten; titp wtrfjtfmtS.TDk ffed 
«K^bmn?M/kmc?o*i>wriaêwNoaaw w 
uafftnmüeuafftnmüe Biet mee tot fat M fertparte/któöeee, CfMaerte,' 
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Fig.Fig. 4. Spinazie (Dodoens, 1554). 
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eeuww in Spanje geïntroduceerd. Adam Lonicerus noemt spinazie in zijn Naturalia Historia 
(1551)) Arabibus Hispanach et Hispanicum olus701. Hoewel spinazie dus al in de 
Karolingischee tij d in Spanje bekend was, duurde het nog vri j  lang voordat het in ons land (en 
inn de landen om ons heen) verbouwd werd. Dit zou te maken kunnen hebben met de afkeer 
voorr  bladgroenten, waarvan de consumptie heel lang als ongezond gold203. 

Dee middeleeuwse spinazie leek niet op onze huidige rondbladige vorm, maar  had aan 
dee voet pijlvormi g ingesneden bladeren. Dat de plant populair  was, kan blijken uit het feit 
datt  ook het zaad in de handel was204. Er  zijn tot op heden geen middeleeuwse 
paleobotanischee vondsten van spinazie uit ons land bekend. 

Inn het jaar  1500 werd door  de Abdij  Vorst in België een hoeveelheid groentezaden 
aangekocht,, waaronder  'suykerijzaet'205. Suikerij  e.d. is een naam waarmee vroeger, vooral 
inn Vlaanderen, cichorei (Cichorium intybus) bedoeld werd206. De oorsprong van cichorei 
moett  gezocht worden in het Middellandse-Zeegebied en West-Azië, alwaar  de plant al in de 
klassiekee oudheid in cultuur  was207. Uit Midden-Europa is de plant via de stroomdalen van 
dee grote rivieren ons land binnengekomen. Buiten het gebied van de grote rivieren komt de 
wildee cichorei nergens in natuurlijk e vegetaties voor, het is een typische stroomdalplant. Tot 
dee typische stroomdalplanten behoren warmteminnende soorten, die in Nederland de 
noordgrenss van hun verspreidingsgebied bereiken. 

Cichoreii  komt in de meeste middeleeuwse bronnen voor. De namen waaronder  het 
gewass beschreven wordt, hebben vaak betrekking op het feit dat de bloemen rond het 
middaguurr  dichtgaan zoals 'sponsa solis', 'solsequiuem', 'sunnewirbel', 'eliotropia*  en 'mir a 
solis'208.. De vroegste aanwijzingen waaruit de cultuur  van cichorei in Noord-Europa blijkt , 
komenn uit Engeland. Hier  werd het gewas omstreeks 1200 verbouwd209. Een zadenvondst 
uitt  Deventer, gedateerd in de l i e of 12e eeuw, komt wat datering betreft met de engelse 
vermeldingg overeen210. Gezien de ligging van Deventer  in het gebied der  grote rivieren 
moetenn we echter  rekening houden met het feit dat de betreffende zaden niet afkomstig zijn 
vann gecultiveerde cichorei maar  van een in het stroomdal van de IJssel voorkomende wilde 
vorm.. De vermelding van 'suikerijzaet'  uit 1500 blijf t vooralsnog de betrouwbaarste 
aanwijzingg voor  cultuur  van cichorei in de Nederlanden. Wat de gewasvorm van de 
middeleeuwsee cichorei betreft, moeten we denken aan een gewas dat met ons huidige 
groenloff  te vergelijken is. Het is een groente die bestand is tegen matige vorst. De cultuur 
vann cichorei voor  de wortels dateert pas uit de 18e eeuw, terwij l witlof in de 19e-eeuws in de 
omgevingg van Brusselse ontwikkeld is. 

Veldslaa is een van de weinige groenten die niet is afgeleid van oorspronkelijk in het 
Middellandse-Zeegebiedd of in het Nabije Oosten in het wild voorkomende soorten. Onze 
gecultiveerdee veldsla is afgeleid van de oorspronkelijk inheemse gewone veldsla 
(Valerianella(Valerianella locusta). Volgens Weeda kwam gewone veldsla vroeger  ook veel op akkers 
voor211.. De vondst van veldslazaden in een beerput uit Sittard (datering ca 1500)212 zou 
dann geen betrouwbare aanwijzing voor  de toenmalige cultuur  ervan zijn. In de Middeleeuwen 
kwamenn namelijk, door  gebrek aan goede zaadschoningsmethoden, veel zaden van 
akkeronkruidenn samen met het geoogste graan, via brood en pap, .in de beerput terecht. 
Vondstenn van veldsla in middeleeuwse beerputten zijn echter  zeldzaam. Dit argument pleit 
tegenn het algemeen voorkomen van de plant als akkeronkruid , waarmee de betrouwbaarheid 
vann de aanwijzingen voor  de laatmiddeleeuwse cultuur  van veldsla toenemen. 

Inn het Livr e des Mestiers worden 'hofkersse' en 'waterkersse' genoemd213. Hier 
kunnenn verschillende soorten van de geslachten Lepidium, Nasturtium of Rorippa mee 
bedoeldd zijn geweest. Het ontbreekt ons aan voldoende gegevens om met zekerheid de aard 
vann de genoemde gewassen te bepalen. De 'waterkersse' kunnen in het wild verzamelde 
plantenn zijn geweest {Nasturtium officinale). Bij  de 'hofkersse' gaat het blijkbaar  om een in 
tuincultuu rr  verbouwd gewas. Waarschijnlij k gaat het om tuinkers (Lepidium sativum)21*. Dit 
gewass komt oorspronkelijk uit het Nabije Oosten (globale indicatie)215. Uit paleobotanische 
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vondstenn blijkt dat het gewas met zekerheid in de 15e eeuw, maar mogelijk al in de 14e 
eeuw,, in Nederland aanwezig was. Zowel in een beerput uit Kampen als in een beerput 
behorendee tot het voormalige Agnietenklooster in Leiden konden zaden van tuinkers 
aangetoondd worden216. 

Keukenkruiden Keukenkruiden 

Peterseliee (Petroselinum crispum) werd al genoemd in het Brevium exempla van Asnapium, 
enn is dus mogelijk een Karolingische introductie. Vondsten uit archeologische context dateren 
echterr pas uit de late Middeleeuwen217. Ook salie (Salvia officinalis) werd al genoemd in 
dee inventarisatie van Asnapium, maar de vroegste bewijzen uit archeologische context komen 
evenalss voor peterselie pas uit de late Middeleeuwen218. Uit de late Middeleeuwen zijn ook 
schriftelijkee bewijzen voor de teelt van peterselie219 en salie220 beschikbaar. 

Schriftelijkee vermeldingen waaruit de cultuur van citroenmelisse (Melissa officinalis) in 
onss land blijkt, dateren pas uit de 16e eeuw. Dat het mogelijk al in de 14e eeuw bekend was, 
blijktt uit een zadenvondst uit Kampen221. 

Ookk rozemarijn (Rosmarinus officinalis) (fig. 5) is tijdens de late Middeleeuwen in de 
Nederlandenn geïntroduceerd. In een Gents kookboek waarin tijdens de 16e eeuw allerlei 
laatmiddeleeuwsee recepten zijn opgetekend wordt het enige malen genoemd222. Dat het 
kruidd hier ook daadwerkelijk verbouwd werd blijkt uit een vermelding van Henry Daniel, een 
Dominicaann uit Engeland die in de 14e eeuw leefde. Hij vertaalde o.a. medische documenten 
inn het Engels. Zo vertaalde hij op verzoek van koningin Philippa een verhandeling over de 
eigenschappenn van rozemarijn. De koningin kreeg het document in 1338 van haar moeder in 
Antwerpenn samen met levende rozemarijnplanten223. Hoewel het destijds misschien nog een 

X>at)X>at) Rofmatijtj. £apj»$ij. 
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Fig.Fig. 5. Rozemarijn (Dodoens, 1554). 
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zeldzaamheidd in ons land was, kreeg de cultuur  van rozemarijn in de eerste helft van de 16e 
eeuww wel een grotere betekenis. Vanuit Nederland vinden dan exporten van 
'rosemareynboomen''  naar  vele noordeuropese havens plaats. De planten werden 's-winters 
binnenn gezet224. 

Vann anijs (Pimpinella anisum) is in de Romeinse tij d pollen (stuifmeel) gevonden. Dit 
zouu kunnen betekenen dat het gewas destijds in ons land werd verbouwd. Na de Romeinse 
tij dd worden tot in de 15e eeuw geen resten van anijs meer  gevonden225. Ook schriftelijk e 
vermeldingenn ontbreken tot in de late Middeleeuwen. De vroegste vermelding komt uit de 
14ee eeuw. In de aankooprekeningen van de abdij  van Rijnsburg wordt anijs echter  genoemd 
tussenn gember, saffraan, amandelen en rijst 226. Dit duidt vermoedelijk op import van anijs. 
Dee eerste betrouwbare aanwijzingen voor  lokale teelt komen pas uit de 16e eeuw227. 

Voorr  comijn (Cuminum cyminum) geldt ongeveer  hetzelfde. Het wordt in 15e eeuwse 
handelsdocumentenn soms genoemd228, maar  de vermelding tussen andere importen maakt 
lokalee cultuur  niet zo waarschijnlijk . 

Ookk basilicum (Ocimum basilicum) is in de 15e eeuw in ons land geïntroduceerd. Het 
krui dd wordt genoemd in Den Herbarius in Dy etsene, een kruidenboek dat omstreeks 1500 in 
Antwerpenn werd gedrukt. Dit kruidenboek is gebaseerd op een aantal kruidenboeken uit het 
laatstee kwart van de 15e eeuw die in Leuven, Culemborg en Mainz gedrukt werden229 

Opp basilicum na zijn alle hierboven genoemde keukenkruiden afkomstig uit het 
Middellandse-Zeegebiedd of West-Azië. Basilicum is oorspronkelijk uit Oost-Azië 
afkomstig230 0 

Saffraan Saffraan 

Interessantt  is de vermelding van 'soffraen van oerden' in het hierboven genoemde kookboek 
uitt  Gent231. Deze zogenaamde 'soffraen van oerden' zou in lokale tuinen verbouwde 
saffraann zijn. De echte saffraan wordt geleverd door  de stempels van de saffraankrokus 
(Crocus(Crocus sativus). Deze krokus komt oorspronkelijk uit Klein-Azië. Saffraan schijnt al in de 
10ee eeuw door  de Arabieren in Spanje geïntroduceerd te zijn, terwij l er  al in de elfde eeuw 
sprakee was van saffraancultuur  in Duitsland en Frankrijk 232. In Engeland werd saffraan in 
13599 voor  het eerst met zekerheid verbouwd233. Het is echter  allerminst zeker  of met de 
laatmiddeleeuwsee saffraan die in onze streken werd verbouwd ook daadwerkelijk de 
saffraankrokuss bedoeld wordt. Volgens Harvey werd de saffraankrokus in Engeland wel 
verbouwd,, maar  daarnaast werden ook nog twee andere Crocus-soonen verbouwd: Crocus 
nudi-florusnudi-florus Sm., die evenals de saffraankrokus in de herfst bloeit, en de in het voorjaar 
bloeiendee Crocus purpureus Weston (= C. vernus). Interessant is dat de hierboven genoemde 
Henryy Daniel niet alleen de echte saffraan beschrijft als Crocus orientalis, maar  tevens 
saffloerr  (Carthamus tinctorius) beschrijft als 'Crocus ortolanus, safron of the gardyn or 
safronn of the west'234. Deze plant zou later  veel gebruikt worden om echte saffraan mee te 
vervalsen!!  Ook in Den Herbarius in Dyetsche worden verscheidene soorten saffraan 
beschreven.. In het eerste deel wordt bij  'Wil t soffraen of cartamus' een afbeelding gegeven 
diee duidelij k meer  lijk t op een soort distel dan op een krokus. In het tweede deel worden nog 
eenss twee soorten saffraan beschreven. Van een soort wordt vermeld dat het 'in den hoven 
wastt  sonder  eenige bouwinghe'; hiermee wordt blijkbaar  een plant bedoeld die niet bewust 
verbouwdd ('bouwinghe') wordt. Van de tweede saffraansoort wordt gezegd dat deze 'wast in 
orienten.. Dats in oestlant'  deze soort 'wast niet sonder  bouwinghe'; dit zou kunnen betekenen 
datt  de gecultiveerde saffraan uit oostelijke streken ingevoerd wordt. Ook volgens Dodoens 
(1554)) groeit de echte saffraan niet in ons land, zelfs niet in de hoven van 'cruytliefhebbers'. 
Dee beste saffraan komt volgens hem uit de omgeving van Wenen235. De nomenclatorische 
verwarrin gg is compleet als we lezen wat Stephaan Blankaart, weliswaar  in 1698, over 
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saffraann schrijft : 'opregte Saffraan wordt in Duitsland, Italië, Frankrij k en Engeland met hele 
veldenn vol gezien. Hier  te lande find men die egter  alleen in de Hoven in de Lente'236. Ook 
hieruitt  blijk t dat Crocus sativus niet in ons land verbouwd werd. De 'opregte saffraan*  van 
Stephaann Blankaart bloeit namelijk in de lente, terwij l Crocus sativus juist in de herfst bloeit! 
Welkk gewas precies met de laatmiddeleeuwse 'soffraen van oerden' die in de Nederlanden op 
dee markt was, bedoeld werd, zal wel nooit helemaal opgehelderd kunnen worden. 
Vermoedelijkk  hebben ook in ons land meerdere gewassen de naam saffraan gedragen. 

Geneeskruiden Geneeskruiden 

Fenegriekk  {Trigonella foenum-graecum) is een oud geneeskruid, waarvan het zaad werd 
gebruiktt  voor  de bestrijding van droes bij  paarden. Het gewas komt oorspronkelijk uit Zuid-
Europaa en werd in de 15e eeuw in Nederland verbouwd237. 

Ookk de Griekse alant {Inula helenium) werd vermoedelijk tijdens de late 
Middeleeuwenn in Nederland verbouwd, hoewel duidelijk e aanwijzingen voor  lokale cultuur 
ontbreken.. In het hierboven genoemde Gentse kookboek waarin ook recepten voor 
geneesmiddelenn genoemd worden, is alant een belangrijk bestanddeel van middeltjes ter 
bestrijdingg van hoest en verkoudheid238. Hoewel alant het in ons land goed doet en volgens 
Dodoenss in de 16e eeuw in het wild voorkomt239, komen er  uit de 14e eeuw ook 
aanwijzingenn die op import van Alant uit Duitsland wijzen240. 

Inn het Gentse kookboek komen een paar  vermeldingen van hyssop {Hyssopus 
officinalis)officinalis)  voor. De plant schijnt vooral vanwege haar  geneeskrachtige werking te zijn. 
Hyssopp komt echter  ook voor  in een recept voor  hutspot met steur  en venkel. De rekeningen 
vann de Abdij  Vorst (België) vermelden in het jaar  1500 de aankoop van 'yspenzaet', 
waarmeee waarschijnlij k ook hyssop bedoeld wordt241. 

Inn het zelfde kookboek wordt in het hoofdstuk 'medecijne' 
zowell  'alssen' als 'Roomsche alsen' genoemd. Het eerste produkt is vermoedelijk absintalsem 
{Artemisia{Artemisia absinthium). 

Absintalsemm is tegenwoordig een zeldzame plant, maar  schijnt vroeger  wel in allerlei 
delenn van ons land te hebben gegroeid u2. Gezien het feit dat absintalsem tegenwoordig 
nergenss in puur  natuurlijk e vegetaties voorkomt, wordt betwijfeld of de plant tot de 
oorspronkelijkk  inheemse flora gerekend mag worden. Het vroeger  algemenere voorkomen 
moett  waarschijnlij k door  verwildering verklaard worden. Vroeger  werd de plant namelijk 
veell  in tuinen verbouwd. Nu de cultuur  ervan in onze streken goeddeels verdwenen is vindt 
ookk geen verwildering meer  plaats243. Met de Roomsche alsen wordt Artemisia pontica 
bedoeld.. Deze 'Pontische alsem' behoort ook niet tot onze inheemse flora, maar  schijnt in het 
beginn van de 16e eeuw wel in tuinen te zijn aangeplant244. Vermoedelijk was dit in de 15e 
eeuww ook het geval. De herkomst van beide alsem-soorten moet gezocht worden in het 
Middellandd se-Zeegebied. 

Middeleeuwsee vermeldingen van lavendel {Lavandula officinalis) uit ons cultuurgebied 
zijnn schaars. Ook is er  soms sprake van naamsverwarring met rozemarijn 245. De afbeelding 
diee in Den herbarius in Dyetsche van lavendel wordt gegeven, is niet in alle opzichten even 
duidelijk ,, maar  gezien de aarvormige bloeiwijze, lijk t het aannemelijk dat hier  ook 
daadwerkelijkk  lavendel bedoeld wordt. Lavendel komt oorspronkelijk uit Zuid-Europa en 
Noord-Afrika . . 

Inn hetzelfde kruidenboek wordt de geneeskrachtige werking van mansoor  (Asarum 
europaeum)europaeum) beschreven. Mansoor  heeft een natuurlij k verspreidingsgebied dat van Midden-
Europaa tot in West-Azië loopt. 
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Vetfplanten Vetfplanten 

Dee gele kamill e (Anthemis tinctoria) is een oude gebruiksplant waarvan de bloemen een gele 
verfstoff  leveren. Het is niet helemaal zeker  of deze plant oorspronkelijk inheems is 246. 
Paleobotanischee vondsten van de plant bestaan er  pas vanaf de 14e eeuw247. Dit gegeven 
zouu ervoor  kunnen pleiten dat de plant omstreeks deze tij d in ons land geïntroduceerd werd. 
Wanneerr  de plant reeds langer  deel zou hebben uitgemaakt van de inheemse flora, zou dit 
waarschijnlij kk  hebben geleid tot vroegere vondsten. 

Tott  slot van deze paragraaf moet nog vermeld worden dat in laatmiddeleeuwse 
documentenn veel oorspronkelijk inheemse kruiden worden genoemd die een toepassing 
vondenn als keukenkruid of geneesplant. Waarschijnlij k is het zo dat vele van deze kruiden in 
tuincultuu rr  werden gehouden en als zodanig dus als introducti e in de Nederlands tuinbouw te 
beschouwenn zijn. Er  wordt hier  echter  volstaan met een korte opsomming van enkele van 
dezee kruiden. Regelmatig genoemd worden: malrove (Marrubium vulgare), betonie (Stachys 
officinalis),officinalis), agrimonie (Agrimonia eupatoria), thij m (Thymus spp.), ossetong ('bugloss') 
{Anchusa{Anchusa officinalis), nagelkruid (Geum urbanum), echt duizendguldenkruid ('cantorie') 
(Centauriwn(Centauriwn erytraea) en veldzuring ('suerkeT, 'suering') (Rumex acetosa). 

Sierplanten Sierplanten 

Dee sierbloementeelt stond in de late Middeleeuwen letterlij k in hoge bloei. Daarvan getuigen 
dee afbeeldingen die ons uit deze tij d ter  beschikking staan. Opvallend is dat de meeste op 
schilderijen,, wandkleden e.d. afgebeelde planten eigenlijk vri j  algemeen voorkomende 
onkruidenn zijn. Hierbi j  moeten we niet alleen denken aan madeliefjes, klaprozen, viooltjes, 
vergeet-mij-nietjess en margrieten, maar  ook aan planten waaraan wij  tegenwoordig 
aanzienlijkk  minder  sierwaarde toekennen zoals brandnetels en distels. Natuurlij k is het zo dat 
sommigee soorten vroeger  misschien zeldzamer waren en daardoor  ook mooier  gevonden 
werden.. Waarschijnlij k is het echter  ook zo, dat in de zo sterk door  het christendom 
gedomineerdee laatmiddeleeuwse samenleving veel meer  planten dan tegenwoordig een 
symbolischee betekenis hadden. Het is hier  niet de plaats uitgebreid in te gaan op de 
symboliek,, die een belangrijke plaats inneemt op middeleeuwse afbeeldingen. Wel moet 
gezegdd worden dat niet alleen de middeleeuwse schrijvers, maar  ook de schilders een sterk 
ontwikkeldd autoriteitsgeloof hadden. Dat wil zeggen dat zij  de neiging hadden de waarheid af 
tee beelden zoals die er  idealiter  uit zou moeten zien. Datgene wat lag vastgelegd in oude 
geschriften,, de bijbel en bij  de grote filosofen was hierbij  een belangrijk uitgangspunt. Het 
verschijnsell  dat sterk aan de actualiteit gebonden, dus 'normale1, gebeurtenissen de neiging 
haddenn om niet vermeld te worden, vormt nog een extra handicap bij  de interpretati e van 
middeleeuwsee afbeeldingen en bescnrijvingen248. Het gevolg hiervan is dat veel 
afbeeldingenn eerder  een ideaalbeeld tonen dan dat zij  een betrouwbaar  beeld van de 
dagelijksee middeleeuwse werkelijkheid geven. 

Off  de aardbeiboom (Arbutus unedo), die op sommige wandkleden uit het Nederlands-
Vlaamsee cultuurgebied voorkomt, hier  inderdaad in bepaalde tuinen gegroeid heeft, staat dan 
ookk zeker  niet vast249. Hetzelfde kan vermoedelijk van een paar  andere soorten die Diehl 
(1954)) noemt, gezegd worden. Dat de dadelpalm (Phoenix dactylifera) in ons land een rol 
speeldee als sierplant is echter  wel goed mogelijk. Dadels waren in de late Middeleeuwen 
tijdenss de vele vastenperioden in ons land een geliefd produkt. De zaden kiemen vri j 
gemakkelijkk  en menig Middeleeuwer zal zich verwonderd hebben over  de fraaie kleine 
palmboompjess die hieruit ontsproten. De dadelpalm is natuurlij k niet vorstbestendig, maar  het 
valtt  op dat alleen kiemplanten afgebeeld worden. Een kans om te overleven hadden de 
plantenn in ons klimaat niet. 
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Watt  voor  de oorspronkelijk inheemse keukenkruiden en geneesplanten in kookboeken 
e.d.. geldt, is ook van toepassing op de inheemse planten op schilderijen: van de meeste valt 
zonderr  bijzondere vermeldingen of vondstomstandigheden niet na te gaan of ze daadwerkelijk 
inn tuinen verbouwd werden, of dat zij  in de vrij e natuur  verzameld werden. Om deze reden 
ontbrekenn deze planten in het overzicht dat in tabel 2 wordt gegeven. Madeliefje (Bellis 
perennis),perennis), akelei (Aquilegia vulgaris) en herfsttijloos (Colchicum autumnale) vormen een 
uitzondering.. In een 14e-eeuwse bron wordt expliciet vermeld dat madeliefjes ('kersouden') 
inn een tuin verbouwd worden250. Gezien de verscheidene kleurvariëteiten van akeleien die 
bijvoorbeeldd in verluchte laatmiddeleeuwse getijden- en gebedenboeken zijn afgebeeld, is het 
aannemelijkk  dat ook deze oorspronkelijk inheemse soort in de late Middeleeuwen verbouwd 
werd251.. Ook de oorspronkelijk inheemse herfsttijloos werd verbouwd. Er  bestonden 3 
kleurvariëteitenn van252. 

Tabell  2: Laatmiddeleeuwse sierplanten 

Uitt Dtoh l (1954) 
Aardbeii boom 
Akelei i 
Blauwee monnikskap 
Dadelpalmm (jong) 
DamastWoem/Judaspenning/ / 
Violier r 
Geell vingerhoedskruid 
Goudsbloem m 
Heemstroos s 
Lampionplant t 
Madonnalelie e 
Mariadistel l 
Moederkruid d 
Paardekastanje e 
Pioenroos s 
Roos s 
Schariei i 
Sneeuwklokje e 
Stokroos s 
Tulp p 
Wildee narcis 
Wittee narcis 
Zomeradonis s 

UKK Sanger » (1952) 
14e14e eeuw. 
rosenn (wit ende roet) 
egglentier r 
acoleyen n 
violetten n 
leliën n 
tidelozen n 

15e15e eeuw. 
lavendren n 
roesbioemen n 
angieren n 

UKK Bartholome w Anglicus , 13e eeuw? 
goutbloemen n 
fyolen fyolen 
ötefoeze e 
leliënn (witte) 
jacinthus s 
crocus s 
rosen n 

Arbutuss unedo 
Aquilegiaa vulgaris 
Aconitumm napellus 
Phoenixx dactylifera 

Hesperis/Lunaria/Cheiranthus s 
Digitaliss lutea 
Calendulaa officinalis 
Hibiscuss sp. 
Physaliss aikekengi 
Liliumm candidum 
Silybumm marianum 
Tanacetumm parthenium 
Aesculuss hippocastanum 
Paeoniaa officinalis 
Rosaa sp. 
Salviaa sclarea 
Galanthuss nivalis 
Althaeaa rosea 
Tulipaa sp. 
Narcissuss pseudonarcissus 
Narcissuss poeticus 
Adoniss cf. aestivalis 

Rosaa spp. 
Rosaa rubiginosa/canina 
Aquilegiaa vulgaris 
Violaa spp. 
Liliumm spp. 
Colchicumm autumnale 

Lavandulaa sp.? 
Rosaa sp. 
Dianthuss sp.? 

Calendulaa sp.? 
Violaa spp. 
Colchicumm sp. 
Liliumm candidum 
Iriss pseudacorus 
Crocuss spp. 
Rosaa spp. 

Uitt Defoer et al . (1989) en Wüsterfel d (1993), 15e eeuw 
Duitsee lis Iris germanica 
Madonnaleliee Lilium candidum 
Anjerr Dianthus sp.? 
Blauwee monnikskap Aconitum napellus 
Groott springzaad Impatiens noli-tangere 
Madeliefjee Bellis perennis 

UHH Den herbariua  In Dyetaehe,  eind 15e eeuw 
titelosee (drie kleuren) Colchicum autumnale 
epyoniee Paeonia officinalis 

Z.-Eur.,, Ierland 
oorspr.. inheems 
W.-enn M.-Eur. 
Z.-Europa,, Afrika 

M.-- en Z.-Eur.f W.-Az. 
M.-- en Z.-Europa 
Zuid-Europa a 
Midd.. Zeegeb/China 
W.-,, M.-. Z.-Eur, W.-Az. 
Z.O.-Europa a 
Z.-Europa a 
Z.O.-Eur.,, Kl.-Az. 
Balkan,, Kl.-Az. 
Zuid-Europa a 
oorspr.. inheems 
Z.-Europa a 
Zuid-Europa' ' 
Klein-Azie e 
Z.O.-Eur.,, Z.W.-Azie 
oorspr.. inheems? 
Zuid-Europa a 
M.-enn  Z.-Eur.,W.-Az. 

oorspr.. inheems 
oorspr.. inheems 
oorspr.. inheems 
? ? 
oorspr.. inheems 

Z.-Europa,, N.-Afrika 

inh.,, M.- en Z.-Eur. 

Z.-Europa a 
oorspr.. inheems 
oorspr.. inheems 
Z.O.-Europa a 
oorspr.. inheems 
M.-- en Z.-Europa 
oorspr.. inheems? 

onbekendee herkomst 
Z.O.-Europa a 
inh.,, M.- en Z.-Eur. 
W.-enn M.-Eur. 
oorspr.. inheems 
oorspr.. inheems 

oorspr.. inheems 
Z.-Europa a 
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Doorr middel van paleobotanisch onderzoek konden slechts drie met zekerheid in ons 
landd tijdens de Middeleeuwen verbouwde sierplanten aangetoond worden. Dit komt omdat de 
meestee soorten geen zaden dragen in het bloeistadium, terwijl het stuifmeel meestal slecht 
bewaardd blijf t of niet soortspecifiek is. Het is opvallend dat de door paleobotanisch 
onderzoekk aangetoonde sierplanten vaak wel zaden dragen in het bloeistadium. De 
aangetoondee soorten zijn damastbloem (Hesperis matronalis)253, lampionplant {Physalis 
alkekengi)alkekengi) *** , en akelei255. Uit een beerput in Leiden, waarvan het aardewerk in de 15e 
eeuww gedateerd werd, is een zaadje van de stokroos {Althaea rosea) gevonden. Waarschijnlijk 
moett de betreffende vondst echter in de 16e eeuw geplaatst worden, aangezien zich in 
hetzelfdee monster ook zaden van spaanse peper {Capsicum annuum) bevonden256. Dit uit 
Midden-Amerikaa afkomstige gewas kan ons land natuurlijk pas in de loop van de 16e eeuw 
bereiktt hebben. 

Fruitteelt t 

AppelsAppels en peren 

Ookk de fruitteelt was tijdens de late Middeleeuwen van grote betekenis. Vooral het aantal 
appel-- en pererassen is in deze periode flink gestegen. Verscheidene rassen zullen 
ongetwijfeldd reeds eerder geïntroduceerd zijn, maar door het gebrek aan geschikte bronnen 
zijnn we niet in staat dat te bewijzen. In de 14e eeuw bestonden er in elk geval twee 
pererassen:: 'smoutperen' en 'regelperen'. Of de 'peerdeduyc' een echt ras was is niet zeker. 
Misschienn worden er slechts peren van de Hertog mee bedoeld ('Poire de Due'). Er 
bestondenn in de 14e eeuw ook zeker drie appelrassen: 'canduweelen', 'keyserinnen' en 
'dytschellingen'.. In de 15e eeuw stijgt het aanbod van appel- en pererassen enorm. Een 
aantall  daarvan zal zijn geïmporteerd. Uit tolrekeningen blijkt bijvoorbeeld dat er een 
belangrijkee import van appels bestond257. We moeten er dan ook rekening mee houden dat 

Tabell  3: Pererassen in de late Middeleeuwen. Samengesteld naar gegevens uit Baudet (1904), 
Lindemanss (1952), Sangers (1952), Burema (1953) en Vandommele (1985). 

Periode : : 

aJaertspeer r 
anguwissen n 
beachêmepeer r 
boenenpeer r 
braetperen n 
craypeeren n 
engelschee braadperen 
garsny y 
helwyerspeer r 
huwiers s 
jacobspeer r 
juetpeer r 
keyserynenn (keyserpeeren) 
nevelschee surreelen + 
oogstperenn +b +b 
oostperenn + 
peerdeduycc + 
perenn van hairlem - +b +b 
regelperen n 
rijetpeer rijetpeer 
smoutperen n 
suckerpeeren n 
venuspeer r 
wackerseel l 
wii lekenspeer 
wollepeer r 
wynterr peren 
ysbouten n 
zaruwefpeer r 

Niett alle middelnederlahdse varianten van een naam zijn opgenomen. 
Eenn b geeft aan dat het om een vermelding van een boom gaat. 

14ee eeuw 

+b b 

+b b 

+b b 

15ee MUW 

+b b 
+b b 
+b b 
+b b 
+ + 
+ + 
+b b 
+b b 
+b b 
+ + 
+b b 
+b b 
+b b 

+b b 
+b b 

+b b 

+b b 
+b b 
+ + 
+b b 
+b b 
+b b 
+b b 
+b b 
+b b 
+b b 
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sommigee van de in de tabellen genoemde rassen uit het buitenland afkomstig zijn. Dit zal 
geldengelden voor  de *kleeffsche dytzeling', en de 'engelsche braadperen'. Wanneer  er  in de 
schriftelijk ee documenten sprake is van bomen is dit in de tabellen aangegeven. Van deze 
rassenn weten we zeker  dat ze in ons land verbouwd werden. De canduwelen, keyserinnen, 
smoutperenn en regelperen uit de 14e eeuw waren blijkbaar  succesvolle rassen, want zij 
bestondenn in de 15e eeuw nog. 

Tabell  4: Appelrassen in de late Middeleeuwen. Samengesteld naar  gegevens uit Baudet 
(1904),, Lindemans (1952), Sangers (1952), Burema (1953) en Vandommele (1988). 

14) ) 
+ + 
+ + 
+ + 

IMUW W ISSMUW W 
+ + 
+ + 
+ + 
+ + 
+b b 
+b b 

canduweele n n 
dytschellinge nn (dytzeling ) 
keyserinne n n 
guddelin c c 

aa>pett  van gery t die derske r 
andereet e e 

Manckaerde nn + 
braitappele nn + 
brantappele nn + 
breydeling hh + 
butringe nn +b 
cautenajuge nn + 
coninghmne nn + 
corbuf ee +b 
croirettinghe nn + 
cruijtappe ll  + 
cruyelinc kk + 
cruysing ee +b 
dysselingh ee + 
eynappe ïï + 
geelneric hh +b 
groeningh ee +b 

Brolzettinghe nn + 

eylese mm +b 
keutneve nn +b 
kteeffsch ee dytzelin g + 
loevensch ee wytingh e +b 
touwerys zz appel +b 
neerlanse nn + 
nordelinge nn + 
oegelingne nn + 
overlanse nn + 
potappel ss + 
pypinge nn +b 
rabauwe nn + 
ribbeling hh + 
roetseling ee +b 
schyver tt  + 
sibbelin gg + 
sint ee Jacobsappele n +b 
smerteling ee +b 
somerguldelin gg +b 
St.. Jansappele n +b 
stinninghe nn + 
vettin gg + 
vijfappe ll  + 
vlaamsch ee trippe l inc + 
winterguldelin gg 4b 
witt ee zomerguldelin g +b 
wyngheling ee +b 
wynsunne nn  + 
zeutneve nn +b 

Niett  alle middelnedeiiands e variante n van een naam zijn opgenomen . 
Eenn b geeft aan dat het om bomen gaat. 

Pruimen,Pruimen, kersen en bessen 

Err  bestonden in de late Middeleeuwen ook zeker  verscheidene pruimerassen. In de 
schriftelijk ee bronnen worden echter  alleen pruimen zonder  nadere aanduiding en pruimen van 
Damastt  genoemd. Pruimen van Damast waren bestanddeel van menig feestmaal258, maar  of 
zee hier  ook daadwerkelijk verbouwd werden tijdens de Middeleeuwen mag betwijfeld 
worden.. In ieder  geval waren ze een zeldzaamheid. Toen Maximiliaan van Oostenrijk in 1485 
tott  Rooms Koning werd gekroond, werd hem door  de stad Gent, naast granaatappels, 
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kastanjes,, dadels, oranje-appèls, vijgen en rozijnen, ook 24 pond pruimen van Damast 
geschonken.. Uit een ander  vermelding uit 1446 blijk t dat het Venetiaanse kooplui waren die 
inn Gent damastpruimen verkochten259. Vandommele vermeldt dat deze pruimen tijdens de 
vijfd ee kruistocht, in het begin van de 13e eeuw, in onze gewesten zijn ingevoerd260. Ook 
uitt  deze vermelding kan echter  niet met zekerheid een lokale cultuur  van damastpruimen 
wordenn afgeleid. 

Mett  behulp van paleobotanisch onderzoek is het ook mogelijk gebleken het bestaan 
vann pruimerassen in het verleden aan te tonen. Voor  dit doel worden grote aantallen 
pruimepittenn opgemeten. Vervolgens kunnen op grond van indices die zijn berekend uit 
lengte,, breedte en dikte, verschillende vormengroepen worden onderscheiden. Uit dit 
onderzoekk is gebleken dat er  in de late Middeleeuwen minstens vier  pruimevormen in ons 
landd bestonden. Naast de gewone pruim of kwets (Prunus domestica ssp. domestica) 
bestondenn er  minstens drie vormen van het kroosjes-type (Prunus domestica ssp. insititid). 
Tweee van deze vormen zijn door  de onderzoekers syriaca en itaUca genoemd, vanwege hun 
sterkee gelijkenis met de pitten van de recente gelijknamige variëteiten. Het lijk t aantrekkelijk 
omm te veronderstellen dat de subfossiele vormen inderdaad de voorlopers zijn van onze 
huidigee variëteiten 'Syriaca' (= 'Reine Claude') en 'Italica ' (= 'Gele Mirabel' 261). Een 
derdee duidelij k onderscheiden vormengroep heeft kenmerken die tussen de hierboven 
genoemdee vormen inliggen, en is daarom intermedia genoemd262. Overigens is uit dergelijk 
onderzoekk in Duitsland gebleken dat er  al in de 12e eeuw, in de havenstad Schleswig 
(Noord-Duitsland),, vier  vormen van het kroosjes-type bestonden263. 

Uitt  de 14e eeuw komt voor  het eerst een vermelding van meikers 264. Tegenwoordig 
wordtt  met meikers een kruising tussen zoete (Prunus avium) en zure kers (Prunus cerasus) 
bedoeld.. Het is echter  de vraag of deze kruising in de Late Middeleeuwen ook al bestond. 
Volgenss Heukels (1907) werd de naam meikers in het verleden zowel voor  zoete als zure 
kerss gebruikt. 

Eenn ander  soort kers stond in de Middeleeuwen o.a. bekend als kerssen van over  see, 
winterkerssen,, roemsche kerse of boberellen265. Hiermee worden de bessen van de 
lampionplantt  (Physalis alkekengi) bedoeld. De lampionplant is reeds genoemd in het 
overzichtt  van de sierplanten, maar  de hierboven genoemde middeleeuwse vermeldingen 
suggererenn dat de plant behalve om zijn sier- of symboolwaarde ook gewaardeerd werd om 
zijnn bessen (kersen). De bessen zijn overigens de enige niet-giftige delen van deze plant. In 
dee prehistorie, toen het klimaat hier  een wat continentaler  karakter  had, schijnt de plant wel 
deell  te hebben uitgemaakt van de natuurlijk e vegetatie in ons land266. Tegenwoordig ligt de 
noordgrenss van het verspreidingsgebied in Zuidwest-Duitsland, alwaar  de plant in ooibossen 
voorkomt267.. Uit Zwitserland komen aanwijzingen dat de bessen reeds in de prehistorie 
verzameldd werden268. Op grond van de prehistorische vondst uit ons land kon dit niet 
afgeleidd worden. De vroegste post-prehistorische vondsten uit ons cultuurgebied komen uit 
hett  laatmiddeleeuwse Kampen269 en Antwerpen270. 

Mett  middeleeuwse vermeldingen van 'eertbesien' e.d. worden waarschijnlij k 
bosaardbeienn (Fragaria vesca) of grote bosaardbeien (Fragaria moschata) bedoeld. Hoewel 
dezee aardbeien tot de natuurlijk e vegetatie in ons land behoren, zijn er  uit archeologische 
contextt  pas vanaf de 10e eeuw aanwijzingen dat de vruchten verzameld werden271. Uit 
13977 komt het vroegste bewijs dat aardbeien in tuinen verbouwd werden. Omstreeks deze tij d 
werdenn aardbeien in de omgeving van Brussel verbouwd272. Met onze huidige aardbeien 
hebbenn de middeleeuwse aardbeien weinig gemeen. De huidige aardbeien (Fragaria 
ananassa)ananassa) stammen af van een kruising tussen een zuidamerikaanse en een noordamerikaanse 
aardbeii  (Fragaria chiloensis x Fragaria virginiana), die respectievelijk in de 17e en 18e 
eeuww in Europa zijn geïntroduceerd. 

Uitt  de late Middeleeuwen komen ook wat meer  aanwijzingen over  de in ons land 
verbouwdee Ribes-soonen. Zoals hiervoor  reeds vermeld, worden Ribes-zaüen vanaf de 12e 
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eeuww in archeologische context gevonden. De zaden van de verschillende soorten (zwarte 
bes,, aalbes, kniisbes) verschillen echter zo weinig van elkaar dat op grond hiervan geen 
betrouwbaree uitspraken kunnen worden gedaan over de soorten die destijds aanwezig waren, 
ookk al omdat er geen schriftelijke bronnen uit die tijd beschikbaar zijn. Uit 14e/15e-eeuwse 
archeologischee context komen echter vondsten van de vruchtwand van twee soorten: kruisbes 
(Ribes(Ribes uva-crispa) en aalbes (Ribes rubrwn)™. De vroegste schriftelijke vermeldingen van 
kruisbessenn (criess-bessen, crisbessen, stekebeyeren) komen uit de 15e eeuw274. 
Schriftelijkee vermeldingen van rode aalbessen dateren pas uit de 16e eeuw. Het feit dat 
Dodoenss de plant 'besiekens van overzee' noemt, geeft aan dat het destijds een vrij nieuw 
produktt moet zijn geweest275. 

Walnoot,Walnoot, hazelnoot en tamme kastanje 

Zoalss hiervoor reeds vermeld werd, zijn walnoot en tamme kastanje door de Romeinen in ons 
landd geïntroduceerd. Na de Romeinse tijd zijn beide soorten min of meer continu in 
pollendiagrammenn aanwezig. De cultuur van walnoot wordt bevestigd door vondsten uit 
archeologischee context, die de gehele Middeleeuwen beslaan. De cultuur van tamme kastanje 
tijdenss de vroege en volle Middeleeuwen is niet zo zeker. Zadenvondsten zijn namelijk pas 
bekendd uit het begin van de 16e eeuw276. Het stuifmeel dat af en toe gevonden wordt, zou 
afkomstigg kunnen zijn van verwilderde bomen. Vooral in het zuiden van ons land handhaaft 
dee tamme kastanje zich uitstekend in de natuurlijke bosvegetatie277. Hoewel het beeld dat 
dee paleobotanie oplevert dus niet helemaal betrouwbaar is, weten we uit schriftelijke bronnen 
datt tamme kastanjes in elk geval vanaf de late Middeleeuwen populair waren. Er was ook 
handell  in jonge bomen278. Dit geldt eveneens voor walnootboompjes. Ook hazelnoten 
wordenn zo vaak vermeld dat een cultuur mag worden verondersteld. Vooral uit Vlaanderen 
kwamenn veel hazelnoten279. In de 14e eeuw werden vanuit Deventer en Kampen zelfs 
walnotenn en hazelnoten naar Engeland geëxporteerd280. 

ZaaizaadZaaizaad en pootgoed 

Eenn logisch gevolg van de opleving van de tuinbouw tijdens de late Middeleeuwen was een 
toegenomenn vraag naar allerlei zaaizaad en pootgoed. Uit de historische bronnen komt dit 
duidelijkk naar voren. Er was handel in 'ayuun-zaets', 'peterselisaets', 'beetensaets', 
'latuwensaets',, 'spinaetsensaets'281, 'poreydensaet' (prei)282, 'bernagiezaet' 
(komkommerkruid),, 'cambuyscoelzade', 'suykerijzaet' (cichorei), 'yspenzaet' (hyssop), 
'pastemakenzaet',, 'kervelzaet'283. Het spreekt vanzelf dat er ook jonge fruitboompjes in de 
handell  waren. Naast de hierboven al vermelde kastanje- en walnootboompjes worden vooral 
veell  appel- en peer'enten' genoemd. De bewoonsters van de abdij van Rijnsburg kopen 
meerderee malen kersebomen284. Ook manden met wijnstokken werden verhandeld285. Dat 
dee betekenis van deze tak van de tuinbouw niet gering was, blijkt uit het feit dat de 
produktenn (in de 15e eeuw) zelfs geëxporteerd worden. Zo is er een vermelding van een 
Duitsee handelaar die via Bergen op Zoom 2000 pond uienzaad naar Engeland verkoopt286. 

Bosbouw::  van bosmanagement naar  bosbouw 

Bossenn en andere woeste gronden vervulden in de late Middeleeuwen een essentiële rol in de 
landbouw.. In grote delen van ons land bestond er een gevoelig evenwicht tussen de grootte 
vann het beschikbare areaal woeste grond waarop het vee werd geweid en de grootte van het 
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akkerland.. De grootte en de vruchtbaarheid van de akkers waren namelijk sterk afhankelijk 
vann de hoeveelheid mest die met behulp van de woeste gronden geproduceerd kon 
worden287.. Men kon dus niet zonder  gevolgen woeste grond ontginnen om het akkerareaal 
uitt  te breiden. Hier  komt nog bij  dat de behoefte aan hout door  de sterke groei van de 
bevolkingg in de 12e en 13e eeuw flink gestegen was. Hierbi j  moeten we niet alleen denken 
aann brand- en bouwhout, maar  vooral ook aan vlechtwerkhout. Voor  oeverbeschoeiing, 
erfafscheiding,, manden, korven en vlechtwerkwanden van huizen waren enorme 
hoeveelhedenn vlechthout nodig. Het spreekt dan ook haast vanzelf dat het bosgebruik in deze 
tij dd aan strenge regels onderworpen was. De tij d van het ongelimiteerd exploiteren van bos 
wass voorbij . Vanaf de 13e eeuw komen er  al aanwijzingen die op gecontroleerd bosgebruik 
wijzen.. Het ontstaan van marke- en malegenootschappen, waarin personen waren verenigd 
diee rechten konden doen gelden op bepaalde ongecultiveerde gronden is daarvan een 
voorbeeld288.. Het bosgebruik zouden we vanaf deze tij d met bosmanagement kunnen 
aanduiden.. Uit de 15e eeuw komen gegevens die op bosbouw in de huidige betekenis van het 
woordd wijzen: bewuste aanplant met als doel houtproduktie. Hoewel in deze 
laatmiddeleeuwsee bosbouw nog geen sprake is van de introducti e van nieuwe boomsoorten, 
zijnn er  wel talloze vermeldingen beschikbaar  waaruit blijk t dat oorspronkelijk inheemse 
bomenn aangeplant worden voor  houtproduktie. De meeste vermeldingen betreffen de handel 
enn aanplant van eikeboompjes, maar  eigenlijk alle inheemse boomsoorten komen in de 
laatmiddeleeuwsee bronnen wel ter  sprake. Naast eik (Quercus sp.) (eyken heesten289, 
eyckenpoten290)) worden vooral wilgeboompjes (Salix sp.) relatief veel genoemd. Er  is dan 
sprakee van 'willighen poeteren' of 'wilgenpoten'291). De vele vermeldingen van 
wilgeboompjess zijn natuurlij k niet verwonderlijk wanneer  we denken aan de grote behoefte 
aann vlechthout. Dat het vaak om niet geringe hoeveelheden gaat, kan bijvoorbeeld blijken uit 
hett  feit dat de pachter  van een hoeve in 1412 zich verplicht ieder  jaar  600 'wilgenpoet' te 
planten292.. Andere pachters krijgen de opdracht om bijvoorbeeld ieder  jaar  '60 eyken 
heesten',, '500 berkenpote*  (Betuia sp.) of '100 willighen poeteren' te planten293. Het 
wilgenrij ss werd uiteindelij k geoogst van knotwilgen of 'werven'. Bij  dit 'wervenrijs '  moeten 
wee waarschijnlij k denken aan een soort griendcultuur294. Andere boomteeltprodukten die 
regelmatigg genoemd worden, zijn berk (bercenpoten295), els (Alnus sp.) (set-elsen296), iep 
(Ulmus(Ulmus sp.) (ypen297), linde (Tilia  sp.) Gynde298) en es (Fraxinus excelsior) (esken, 
essche299).. Als typisch boomkwekerijprodukt dat in de late Middeleeuwen zijn intrede doet, 
kunnenn de zogenaamde 'doirne' of 'doornpoete' genoemd worden. Dergelijke doornpoten 
werdenn vooral aangekocht om op stadswallen e.d. aan te planten300. Waarschijnlij k gaat het 
omm meidoomstruiken (Crataegus sp.). 

4.88 CONCLUSIES 

Wanneerr  niet alleen het aantal introducties maar  ook de aard van de nieuwe gewassen bezien 
wordtt  tegen de achtergrond van de economische, politieke en demografische ontwikkelingen 
diee tijdens de Middeleeuwen plaatsvonden, is een aantal interessante trends waar  te nemen. 

Tijdenss de periode der  volksverhuizingen en in de Merovingische tij d waren er 
blijkbaa rr  weinig vernieuwende krachten in onze landbouw aanwezig. De enige introducti e die 
uitt  deze tijdvakken te melden viel, was meekrap. Deze introducti e kon duidelijk in verband 
wordenn gebracht met de internationale handelscontacten van de Friezen en hun lakenindustrie 
tijdenss de Merovingische tijd . 

Inn de Karolingische tijd , die gekenmerkt werd als een periode van politieke stabiliteit 
enn economische groei, was er  sprake van een ware hausse in het aanbod van nieuwe 
gewassen.. Het betrof voornamelijk introducties in de tuinbouw zoals mispel, zwarte moerbei, 
peer,, kweepeer, zwarte mosterd, winterbonekruid en mogelijk ook fleskalebas, prei, knoflook 
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enn sjalot. Tijdens de tweede helft van de negende eeuw nam de politieke instabiliteit in het 
Karolingischee rijk  toe. De territorial e versnippering die daar  het gevolg van was, betekende 
ookk in economisch opzicht een schaalverkleining. Handelscontacten werden afgesneden en de 
mogelijkhedenn om met nieuwe produkten in aanraking te komen, werden verminderd. Ook de 
grotee droogte in de 10e eeuw zal er  misschien de oorzaak van zijn geweest dat er  maar 
weinigg introducties uit deze periode zijn te melden. De enige mogelijke introducti e 
(weverskaarde)) viel te melden uit Leeuwarden, destijds nog een belangrijke haven aan de 
Middelzee. . 

Aann deze periode van economische teruggang kwam weer  een einde tijdens de volle 
Middeleeuwen.. Vooral tijdens de tweede fase, die als marktfase gekenmerkt kan worden en 
tijdenss welke ook de kruistochten plaatsvonden en de steden in ons land ontstonden en een 
periodee van sterke groei doormaakten, was er  weer  een flink e toename in het aantal 
landbouwintroducties.. Het ging ook in deze tij d vooral om tuinbouwgewassen 
(komkommerkruid ,, tuinmelde, karwij , en mogelijk een of meer  Ribes-soottsn). 

Mett  de late Middeleeuwen breekt omstreeks 1300 een periode aan die algemeen 
gekenschetstt  wordt als een dieptepunt, zowel in economisch als in demografisch opzicht. Het 
wonderlijk ee doet zich nu voor  dat het aantal introducties in deze periode enorm is. 

Opp het eerste gezicht lijk t het er  op of de slechte economische omstandigheden de 
introducti ee van nieuwe gewassen hebben gestimuleerd. Het is echter  maar  zeer  de vraag of er 
eenn relatie gelegd mag worden tussen het grote aantal introducties en de laatmiddeleeuwse 
crisis,, Een effect dat namelijk ongetwijfeld voor  een groot gedeelte verantwoordelijk is voor 
dee sterke toename van nieuwe gewassen, is de grote hoeveelheid schriftelijk e bronnen die ons 
vanaff  de 14e eeuw ter  beschikking staan. Met behulp hiervan kunnen vele gewassen worden 
geïdentificeerdd die waarschijnlij k reeds eerder  in ons land beschikbaar  waren, maar  door  de 
schaarstee aan vroegere bronnen niet konden worden aangetoond. In veel gevallen gaat het om 
gewassenn die geoogst worden in een stadium dat de planten nog geen zaden of vruchten 
bezitten,, waardoor  de kans om deze gewassen aan te tonen door  middel van paleobotanisch 
onderzoekk gering is. Voorbeelden van dergelijke laatmiddeleeuwse introducties zijn sla, 
spinazie,, postelein, cichorei, diverse koolsoorten, en een aantal keukenkruiden. Uit 
schriftelijk ee bronnen uit Engeland en Duitsland blijk t dat veel gewassen die bij  ons pas in de 
latee Middeleeuwen geïntroduceerd lijken te zijn, daar  al wel tijdens de volle Middeleeuwen 
aanwezigg waren. Dit maakt het aannemelijk dat veel van deze gewassen ook in ons land 
waarschijnlij kk  wel eerder  voorkwamen. De schaarste aan schriftelijk e bronnen uit de volle 
Middeleeuwenn uit ons land, en de geringe kansen om bladgroenten en keukenkruiden met 
behulpp van paleobotanisch onderzoek aan te tonen, zorgen als het ware voor  een vertragend 
effect. . 

Hett  moet ook betwijfeld worden of er  een oorzakelijk verband bestaat tussen de sterke 
toenamee van voeder- en handelsgewassen in de 14e eeuw en de crisis in de akkerbouw, ook 
all  treden beide verschijnselen vooral in de Noordelijke Nederlanden vrijwe l gelijktijdi g op. 
Uitt  historisch onderzoek in Vlaanderen is gebleken dat deze door  Slicher  van Bath 
geformuleerdee theorie niet langer  houdbaar  is301. De belangrijkste stimulerende factor  voor 
hett  ontstaan van nieuwe landbouwstelsels lijk t het ontstaan en de sterke groei van de steden 
tee zijn. De stedelijke vraag naar  voedingsmiddelen heeft geleid tot een intensivering van de 
landbouww waarbij  de braakperiode benut gaat worden voor  de teelt van voeder- en 
handelsgewassen.. Hoewel deze intensivering zich in de 14e eeuw sterk geografisch 
uitbreidde,, voltrok dit proces zich binnen de invloedsfeer  van de grote steden in het zuiden 
vann de Nederlanden waarschijnlij k reeds in de 13e eeuw302. Overigens is het zo, dat het 
niett  alleen de urbanisatie op zich zelf is geweest die de veranderingen op het platteland heeft 
geïnduceerd.. De bijzondere sociale en politieke structuren op het platteland in Vlaanderen 
warenn een belangrijke nevenvoorwaarde303. 
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Abstract.. The structure of the Dutch Relational 
Archaeobotanicall  Database (RADAR) is presented. RA-
DARR is a rather compact archaeobotanical database that 
iss controlled centrally, but can be distributed to indi-
viduall  scientists. For this reason RADAR contains only 
thee most important archaeobotanical data. For detailed 
archaeological,, botanical and regional palaeoenviron-
mentall  information, links can be established with the 
nationall  archaeological database (ARCHIS), the na-
tionall  botanical database (BBR) and the European Pollen 
Databasee (EPD). The software used for manipulation of 
thee database is PARADOX for reasons of its highly vis-
iblee nature, its control facilities for data entry and the 
easee of importing and exporting data from and to many 
otherr programs. The potential of the database is demon-
stratedd with query examples. 

Keyy words: Archaeobotany - Relational database - The 
Netherlandss - PARADOX 

Introduction n 

Archaeobotany,, the study of plant remains from archaeo-
logicall  contexts, is an expanding branch of research in 
archaeology.. The epoch in which questions concerning 
thee food plants in any archaeological period and locality 
dominatedd the scope of research has been left behind for 
severall  decades. The natural palaeoenvironment sur-
roundingg archaeological sites, its influence on human 
habitationn and vice versa are now commonly addressed 
subjects.. As a result, not only remains of plants with eco-
nomicc importance are identified and recorded, but those 
off  wild plants as well. In addition, more and more other 
remainss than the "traditional" seeds and fruits are being 
recognized.. Some taxa are now being identified from 
theirr pollen, epidermal fragments, bud scales etc. even 
thoughh their fruits and seeds have a littl e chance of being 

CorrespondenceCorrespondence to: H. van Haaster 

preserved.. For example, pollen analysis of latrine depos-
itss has added many important taxa (herbs, spices, vegeta-
bles)) to the species lists of latrine studies; evidence 
whichh does not belong in pollen diagrams as it is part of 
thee palaeo-ethnobotanical record (see Greig 1994). 

Ass a result, a considerable body of data is being gen-
eratedd with a great scientific potential not only for ar-
chaeologyy but for other fields of research like plant his-
toryy and biogeography as well. In view of this, it is of 
greatt importance to facilitate the recovery of archaeo-
botanicall  data that are present in hundreds of reports, 
manyy of which are only known to a small group of scien-
tistss because they may be internal laboratory reports or 
appendicess to archaeological publications. 

AA system that makes storage and recovery of all 
archaeobotanicall  data more efficient becomes more and 
moree desirable. With increasingly fast personal compu-
terss available in almost every laboratory today, the idea 
off  a computerized archaeobotanical database comes into 
view.. One major problem in the design of an archaeo-
botanicall  database is that it is virtually impossible to put 
alll  the relevant information into one single database. 
Thee ultimate archaeobotanical database should not only 
containn a list of identified taxa with sample numbers and 
quantification,, but it should also contain information 
aboutt sample volume, mesh sizes, feature type, date of 
thee context, site type and context, topographical infor-
mationn and bibliographical information of the report(s) 
thatt refer(s) to a site. 

Puttingg all this information into one single database 
wouldd make it clumsy and inefficient. For example, for 
everyy new plant record that one wished to add to the da-
tabasee one would have to duplicate all the other informa-
tionn about the report, site, feature and sample that had 
alreadyy been put in the database when the first plant 
recordd of the same sample was entered. 

AA better solution would be to store the information in 
moree than one database. In this case a problem arises 
whenn information is needed from more than one table 
simultaneously,, because most fil e managers can only ac-
cesss one database at the time. In this case a relational 
databasedatabase is needed. 
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TheThe powers o f a relational database 

AA relational database is a system where separate 
databasess are linked by means of common fields. The 
commonn fields contain identical information which can 
bee used to match one database to another. Because the 
commonn fields are the key to the retrieval of information 
fromm a relational database, they are called key fields in 
relationall  database terminology. 

Inn Fig. 1 an example is given of a relational database. 
AA table with sample information is related to a table with 
plantt identifications from the same samples. 

Sampless table 

Sample e 
nr. . 

Samplee code Sample e 
type e 

Weight/ / 
volume e 

Remarks s 

534 4 
535 5 
536 6 
537 7 

dbkjl834 4 
dbkjl301 1 
adnd867 7 
adnd347 7 

gba a 
pol l 
gba a 
not t 

2500 g 
? ? 
41 1 
1500 g 

dat t 

Plantss table 

Samplee Plant name Id.lev. Part Pres. Quant. Remark 
or.. mode 

5344 Avena sativa spec fib 
5344 Avena sativa cfspec see 
5344 Poa annua spec see 
5344 Taraxacum cfgen see 
5355 Avena type pal 
5366 Vicia faba spec see 

c c 
m m 
w w 
w w 
w w 
c c 

6 6 
36 6 
2 2 
1 1 
24 4 
3 3 

id? ? 

Ftg.. 1. Two tables in a relational archaeobotanical database, 
gbaa = sample for general biological analysis, pol = sample for 
pollenn analysis, flot = flotation sample, fib = flower base, see 
== seed (s.1.), pol (in Part field) = pollen grain, c = carbonized, 
ww = waterlogged, m = mineralized. The Remarks field serves 
forr comments from the national database manager: dat = more 
detailss about the dating are published in the original report, 
id?? = doubtful identification (according to the national data-
basee manager) 

Bothh databases have the field "Sample nr" in com-
mon.. In this example the Sample nr fields serve as key 
fields.fields. By searching for the sample number in the Sam-
pless table and matching this to the sample number in the 
Plantss table, a database manager can determine which 
taxaa were found in what type of sample. A database man-
agerr that can draw information from more than one data-
basee at the same time, is called a relational database 
manager.manager. With the help of such software the user is able 
too access more than one related database, while he or she 
hass the impression of only working with one. 

Tomlinsonn (1992) was the first to introduce a rela-
tionall  database for archaeobotanical data from Great 
Britainn and Ireland. Her Archaeobotanical Computer 
Databasee (ABCD) has been set up on a mainframe com-
puter.. The databases were created and manipulated with 
thee help of Structured Query Language (SQL). No use 
wass made of a relational database manager. According to 

thee author SQL is at its basic level a simple database lan-
guage.. However, the query examples in the above men-
tionedd article are rather complicated. Most queries are 
stringss of complicated commands alternated by brackets, 
commas,, semi-colons etc., that have to follow a precise 
syntaxx and are difficult for the average archaeobotanist 
too understand. The author is aware of that when she 
statess that '..for other users and for improving data 
checkingg and integrity systems, an easy to use front-end 
wil ll  be necessary..'. Since no single database package 
emergedd as the most often used in Great Britain and Ire-
land,, it was decided to keep the database centrally at the 
Environmentall  Archaeology Unit in York. The easy to 
usee front-end would no longer be necessary in this case 
ass the database is maintained and controlled centrally by 
aa computer specialist. 

Maintenancee and updating of a national database can 
indeedd best be organized centrally by a specialist. How-
ever,, in the ABCD concept the queries wil l also have to 
bee carried out centrally by the database specialist. In our 
opinionn such a concept does not encourage the research 
off  the individual archaeobotanist as the questions wil l 
havee to be sent to the National Database Manager, who 
translatess them into database queries. We feel that a sys-
temm like this is not the most inspiring. 

Historyy teaches that most progress is made when in-
dividuall  scientists have the freedom to "play" with their 
data,, in a process of trial and error where each question 
evokess another. In other words: the enormous scientific 
potentiall  of the Archaeobotanical Computer Database in 
itss present form1 is not utilized to its full extent. 

RADAR,, the national archaeobotanical database for 
thee Netherlands 

DesignDesign and basic structure 

Inn our concept a national database should be maintained 
andd controlled centrally, but individual scientists should 
havee easy access to it. Therefore, the database wil l be 
distributedd to those who provide data. All data in the da-
tabasee are unrestricted. Those who provide data make 
thee selection which of their data wil l be included. This 
conceptt of a "mobile national database" implies that in-
dividuall  scientists should be able to perform the queries 
theyy want, without typing strings of "computer lan-
guage""  and without knowledge of computer program-
ming. . 

Onee major implication of the perception of a mobile 
nationall  database is that it tends to get too bulky to be 
distributedd as a whole. This implies that the database 
shouldd be as compact as possible. It should only contain 
thee most important archaeobotanical data. Data which 
aree not directly archaeobotanical (detailed archaeologi-
call  information, ecological plant data) should be held in 
otherr (inter)national databases. However, in itself, the 

'Thee author is currently working on methods to facilitate the 
distributionn of the database (Tomlinson, pers. comm.)-
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REPORTS S 

European n 
Pollen n 

Database e 

/Ts /Ts 

SITES S 

r \ \ 

Dutch h 
Archaeological l 

Database e 

FEATURES S 

r \ \ 

SAMPLES S 

n\ n\ 
PLANTS S 

Dutch h 
Botanical l 
Database e 

Fig.. 2. Basic structure of RADAR with optional links to other (international databases 

archaeobotanicall  database should offer the possibility of 
givingg answers to the most "common" archaeobotanical 
questionss (e.g. find occurrences of a certain taxon with 
informationn on dating, context, sample type, site type, 
bibliography,, location, etc.). It should, however, be pos-
siblee to link RADAR to other relevant databases. 

Withh the above mentioned conditions we decided to 
designn an archaeobotanical database with five tables 
whichh are shown in Fig. 2. The tables (databases) are 
representedd by boxes. The lines indicate the relation-
shipss between the tables. Boxes drawn with shaded 
boxess represent other (inter)national databases. The dot-
tedd lines indicate the optional relationships of those 
databasess with RADAR. 

Inn designing RADAR we assumed that each report deals 
withh one or (occasionally) more sites, that each site con-
sistss of one or more features (wells, postholes, pits, etc.), 
thatt from each feature one or more samples are taken and 
thatt in each sample one or more plant remains are 
present.. With this assumption the data can be arranged in 

fivee hierarchically organized databases with the Reports 
tablee in top position. In this way even archaeobotanists 
nott familiar with database management software can un-
derstandd how the relationships between the databases are 
established.. We feel that this will reduce the chance of 
wrongg results from "home made" queries. However, in 
somee cases, the data cannot be framed in this straightfor-
wardd way. This is the case if more than one 
archaeobotanicall  report has been published about a cer-
tainn site. This happens if for instance the different cul-
turall  periods within a site are investigated and published 
byy different authors. Also, sites are sometimes revisited 
afterr a few years, resulting in more than one archaeo-
botanicall  report per site. Likewise, the basic structure of 
RADARR assumes that features have only one dating 
range.. Occasionally, however, more than one dating 
rangee is obtained from one feature. This can be the case 
withh features showing stratigraphy. As these circum-
stancess occur only very occasionally, the most efficient 
wayy to cope with it is to enter these sites or features more 
thann once in the corresponding tables with different 
numbers. . 
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RADARRADAR tables and their internal structure SomeSome notes on the internal structure of the tables 

Inn Fig. 3, a list of the RADAR tables with the field 
namess used within each table is given. The field names 
representt table columns with the different categories of 
information.. The so-called key fields, which are used to 
linkk the separate tables, are marked with asterisks. 

REPORTS S 
•reportt nr* 
reportreport title 
author(s) ) 
editor(s) ) 
titlee of book/journal 
yearr of publication 
statuss (published, internal report, unpublished) 

SITES S 
•reportt nr* 
*sitee nr* 
ARCHISS identification code 
X-coordinatee (according to national grid system) 
Y-coordinatee (according to national grid system) 
province e 
sitee name 
sitee type (e.g. cemetery, castellum, villa, sanctuary, monas­

tery) ) 
sitee context (e.g. rural, urban, military.) 
culturall period (of the site as a whole) 
beginn date (of whole site) 
endd date (of whole site) 
remarks s 

FEATURES S 
*sitee nr* 
** feature nr* 
featuree type (e.g. posthole, dung layer, pit, silo, ditch, well, 

cesspit) ) 
beginn date 
endd date 
locall phase (to indicate relative age when exact age is not 

known) ) 
remarks s 

SAMPLES S 
** feature nr* 
•samplee nr* 
samplee code (authentic sample number to facilitate checking 

off data in original publication) 
samplee type (according to national sampling and recovery 

methodology) ) 
samplee volume/weight 
remarks s 

PLANTS S 
*samplee nr* 
*plantt code* (according to national Botanical Database BBR) 
*plantt name* 
•identificationn level* (e.g. species, genus, family, type, cf) 
•partt preserved* 
•preservationn mode# (waterlogged, carbonized, mineralized, 

subrecent) ) 
quantification n 
remarks s 

Fig.. 3. The different tables of RADAR and their structure. 
ARCHISS is the Dutch national archaeological database 

Ass stated above, common fields are used to link the 
separatee tables. The common fields serve as keys for the 
retrievall of information from related tables. Like door 
keys,, key fields in a database must contain unique infor­
mation.. In other words, a database can never contain two 
orr more records with identical keys. For example, if 
theree were two features with the same feature number on 
aa given site, a database manager could never detect the 
differencee between both features. Similarly, a site 
numberr should occur only once in the Sites table, etc. 
Notee that a site number may occur more than once in the 
Featuress table. It is the combination of site number and 
featuree number which serves as unique key in the Fea­
turess table. In some cases a combination of two fields is 
nott sufficient to make a key unique. This is the case in 
thee Plants table. If both carbonized and waterlogged re­
mainss of a certain taxon are found in the same sample, 
nott only the sample number and the taxon name will 
havee to be duplicated in the next record. In this example 
thee combination of the sample number and the taxon 
namee does not serve as a unique identifier for that 
record.. Therefore the fields Identification level, Part 
preservedd and Preservation mode must be included in the 
keyy as well (compare the first two records in Fig. 1). Al­
thoughh the latter key fields are not used to link the Plants 
tablee to the Samples table (like the common field Sam­
plee nr), they ensure that the total key in each record is 
unique. . 

Itt is important to keep key fields as short as possible, 
ass this is of great influence on the speed of answering 
queriess from linked tables. This is the reason why we 
decidedd not to use the field with authentic sample codes 
ass key field. Instead of this we use a. key field with our 
ownn numerical sample numbers. This field can be kept 
muchh shorter than the field with authentic sample codes. 
Thee latter field can be used to facilitate the checking of 
dataa in the original publications. 

Itt is also of great importance to use a uniform ter­
minologyy for the attributes or values in a field. This 
meanss for instance that attributes or codes for site type 
andd context, feature type, cultural period, sample type 
andd plant parts and names will have to be standardized. 
Polygonum,Polygonum, Fallopia and Bilderdykia convolvulus for 
instancee all refer to the same species and Roman Iron 
Agee and Roman Period to the same cultural period. We 
feell that this paper is not the right place to describe all 
thee attributes or codes that are necessary in a national 
archaeobotanicall database. In many cases existing stand­
ardizedd terminology can be used. For the plant tax­
onomy,, we follow the Dutch flora (van der Meijden 
1990),, which follows Flora Europaea. Tomlinson 
(1992)) gives valuable suggestions for many attributes. 
Forr the archaeological information in RADAR, we used 
thee standardized terminology developed for ARCHIS, 
thee national archaeological database in the Netherlands. 
Samplee types are according to a national sampling and 
recoveryy methodology. 
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Thee Quantification field poses a special problem, as dif-
ferentt authors use different ways of quantifying plant re-
mains.. Both absolute numbers and presence/absence or 
estimatedd amounts may be published. However, to take 
fulll  advantage of the crosstab function (see below), the 
Quantificationn field should be numerical. For this rea-
son,, abundancy codes other than numbers wil l have to be 
transformedd to numerical codes. In this way, even non-
numericall  quantifications can be incorporated in a 
crosstable.. In the Remarks field of the Plants table, in-
formationn about the method used for quantification is 
recorded. . 

AA crosstable can also be used for numerical analyses. 
However,, the possibilities for these analyses in database 
packagess are limited. For elaborate statistical analyses, 
thee data wil l have to be exported to other software. The 
exportt of data to formats that are accepted by statistical 
packagess such as SPSS and CANOCO is dealt with be-
low. . 

Thee X- and Y-coordinates can be exported to a Geo-
graphicall  Information System (GIS). A GIS can perform 
dataa analyses in relation to various kinds of geographical 
informationn and it can produce distribution maps. 

AA recurring problem during the entry of data from pub-
lishedd reports is that not all the reports contain the neces-
saryy information. In many cases information about sam-
plee type, mesh size, or context type is not present in the 
report.. Other problems are the use of obsolete taxonomie 
nomenclaturee or the lack of clarity concerning preserva-
tionn mode or part preserved. In the Remarks field short 
codess are used to deal with these problems. 

HowHow RADAR is linked to other (inler)national databases 

Thee possibilities for linking RADAR to other databases 
mainlyy depend on the availability of other databases in 
thee relevant country. If specific archaeological informa-
tionn of a site is needed, the Sites table can be linked to an 
archaeologicall  database. For the Netherlands, the ar-
chaeologicall  information is provided by ARCHIS, the 
Dutchh Archaeological Database (Brandt et al. 1992). In 
ARCHISS detailed archaeological information, dating 
method,, depth below surface and reports about a site are 
recorded.. ARCHIS also provides general information 
aboutt the environmental setting of a site such as soil 
type,, geological and geomorphological context. The link 
too ARCHIS is established by means of the ARCHIS iden-
tificationn code of a site. 

Iff  regional palaeoenvironmental information is 
needed,, the U.T.M.-coordinates, which can be derived 
fromm the X- and Y-coordinates (see van Nieukerken 
1991),, can be used to select palynological information 
fromm the European Pollen Database. 

Iff  botanical or ecological information about plants is 
needed,, RADAR can be linked to the Dutch Botanical 
Databasee (BBR), which is also indirectly based on Flora 
Europaea.Europaea. This database contains a large number of data 
aboutt the taxonomy, plant geography, morphology, 
phenology,, phytosociology, and autecology of all vascu-

larr plant species occurring in the Netherlands. The data-
basee is distributed by the Netherlands Central Bureau of 
Statisticss (van Duuren 1993). Linking to the BBR is es-
tablishedd by means of the official taxon names2. If 
databasess for other bioarchaeological data (insects, ani-
mall  bones) are available, linking to RADAR is as indi-
catedd in Fig. 2. 

Al ll  links to the above mentioned databases are op-
tional.. In itself RADAR answers the most common 
archaeobotanicall  questions. 

TheThe choice of PARADOX as database management 
package package 

Onn the software market are many products that offer re-
lationall  database management for IBM-compatible com-
puters,, including dBASE IV, R:BASE, REVELATION, 
FOXPRO,, PARADOX and others. 

Thee aims of the Dutch archaeobotanical database 
makee specific demands on the software. In the first place 
itt should provide an easy to use front-end. It should be 
possiblee to perform queries without having to type 
stringss of computer language. Furthermore, the software 
shouldd have sufficient built-in safety warrants against 
inappropriatee use by those who are not familiar with 
computerr systems. Also it should be easy to import and 
exportt data from and to a great variety of other formats. 
Ann option to generate crosstables would be very useful 
inn order to obtain tables that are ready for publication. In 
ourr view, PARADOX by far exceeds other software in 
thesee respects. PARADOX is a product of Borland Inter-
national,, Inc. Al l rights are reserved by this company. 

Dataa manipulations 

DataData entry 

Thee use of any database involves two main parts. Firstly, 
wee have to deal with input of data and secondly we have 
too be able to retrieve selected data. Thanks to the ability 
off  PARADOX to import data from a great variety of 
otherr database and spreadsheet packages, including 
QUATTROO or QUATTRO PRO, LOTUS, SYMPHONY, 
dBASE,, PFS:FILE, REFLEX, VISICALC and ASCII, 
wee often simply need to reorganize existing tables and 
importt the data in RADAR. 

Tabless in "real" database format (e.g. REFLEX, 
dBASEE etc.) can be imported directly into PARADOX, 
afterr which they can be added to an existing RADAR ta-
ble. . 

Thee import of tables in spreadsheet formats demands 
speciall  attention, as the structure of a spreadsheet is 
quitee different from that of a database. In spreadsheets 
withh archaeobotanical data, the first column usually con-

11 In the near future, all plant names will be replaced by a numeri-
call  code, which corresponds to the taxon code in the BBR. This 
stronglyy decreases the size of the Plants table. 
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tainss taxon names, while the other columns contain num-
berss or abundancy codes. The column headings, in this 
example,, are sample codes. Tables with a structure like 
thiss are called crosstables. In order to take full advan-
tagee of the capabilities of PARADOX, crosstables wil l 
havee to be "uncrossed" i.e. converted into a "real" data-
base.. The process of uncrossing is shown in Fig. 4. Note 
thatt the Taxon and Sample code fields in this database 
shouldd be reordered to ensure correct inclusion in RA-
DAR. . 

spreadsheett (crosstable) 

Taxon n 

Prunus s 
Rubus s 

"real""  database 

Taxon n 

Prunus s 
Prunus s 
Rubus s 

Samplee A 

10 0 
30 0 

Samplee code 

Samplee A 
Samplee B 
Samplee A 

Samplee B 

20 0 
0 0 

Quant. . 

10 0 
20 0 
30 0 

Figg 4. Transformation of a spreadsheet to a real database 

Too convert spreadsheets with archaeobotanical data 
intoo real databases, we use a script called UNCROSS. A 
scriptt is a combination of keystrokes and/or commands 
whichh are saved as a file. Once made, a menu option can 
bee used to "play" the script again (see below). The script 
iss written in PARADOX APPLICATION LANGUAGE 
(PAL). . 

Afterr a spreadsheet is uncrossed it can be combined 
withh an existing table. Note that the new table must have 
thee same structure as the comparable existing RADAR 
tablee (compatible field types, arranged in the same or-
der). . 

PARADOXX offers a menu option called ADD, which 
makess it possible to combine new tables with existing 
ones.. When new tables are added the referential integrity 
off  the new combined table is checked. This means that 
PARADOXX does not allow the entry of a new record 
withh the same key value into an existing table. Records 
withh identical (combinations of) key fields are placed in 
aa temporary table called KEYVIOL . After the necessary 
adjustmentss have been made, the refused records can be 
addedd again. 

Unfortunately,, the information about the samples, fea-
tures,, sites and reports is usually not available in ready 
too use computerized formats. These data wil l have to be 
enteredd manually. New data can be entered directly into 
existingg tables by editing the tables, but this is not the 
safestt way to do it. While editing an existing table, there 

iss always the chance that unwanted changes are made. 
PARADOXX offers a data entry choice that places new 
entriess into a temporary table named ENTRY. After this 
temporaryy table has been checked for errors, it can be 
addedd to the existing table. In this case PARADOX again 
controlss the referential integrity of the new combined 
table.. So-called key-violations are placed automatically 
inn a temporary KEYVIOL table. 

AA powerful feature of PARADOX is that new input in 
tabless can be controlled by so-called validity checks. 
Withh help of this option, conditions can be defined that 
entriess into fields must meet before they wil l be ac-
cepted.. The EDIT menu option VALCHECK offers vari-
ouss ways of controlling data entry. One strong option in 
VALCHECKK is the possibility of defining so-called 
lookuplookup tables. A lookup table contains standardized val-
uess or names and can be used as a reference table. With a 
lookupp table of valid taxon names, for example, all en-
triess in the field Taxon name can be controlled. Entry of 
aa taxon name is only accepted if a match for the entry is 
foundd in the lookup table with taxon names. Lookup ta-
bless are existing RADAR tables or can be other tables. In 
RADARR we use lookup tables with standardized names 
orr values for taxon names (including standardized type 
names!),, feature types, site types etc. Standardized taxon 
namess are of the utmost importance in the retrieval of 
data. . 

Neww entry of key values can best be controlled when 
thee entry is performed from the Reports table down-
wards.. In this way new entries of key values in a lower 
RADARR table can be checked by defining a higher RA-
DARR table as lookup table. For example, when new data 
mustt be entered in the Sites table, the report numbers in 
thee Sites table are checked by defining the Reports table 
ass lookup table for the entry of report numbers. Like-
wise,, in the following Feature table, the Sites table is 
checkedd for the presence of the entered site numbers. In 
thiss way, a key value that is not present in a "higher" 
RADARR table can never be entered. This is of vital im-
portancee to ensure correct linking of the databases. 

Anotherr convenient option that VALCHECK offers 
iss the possibility of setting a defaultt (standard) value that 
PARADOXX wil l place automatically in a particular field 
iff  nothing is entered. So the easily changeable default 
valuess for "part preserved11 and "preservation mode" can 
bee defined as "see" (seed or fruit) and "w" (waterlogged). 

QueryQuery design 

Thee main goal of a database of this kind is, of course, to 
gett selected information out of it. In PARADOX, the ba-
sicc step for retrieving data is to fill  out a Query Form that 
iss displayed on the screen when one or more tables are 
"asked""  with the ASK menu option. Fig. 5 shows an 
emptyy Query Form that appears when a hypothetical 
Sitess table is chosen with ASK. 

Thee selection of data from this table comprises two 
simple,, basic steps. The first step is to place checkmarks 
(V)) (in British English, ticks)Jn the fields that are de-
siredd in the answer. The second step is to place one or 
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SITES=n=Sitee nrp =Sitee name=r pprovince e pSitee type=ipCultural period=ji 1 1 
Flg.. 5. Example of an empty Query Form 

SITESppSitee nr=ipSite name=; 
V V T T 

pProvinceppSitee typep 
Utrecht t castle e 

pCulturall period 1 1 
Fig.. 6. Example of a filled-in Query Form to select records from a hypothetical Sites table 

REPORTS=Tf=Repprtt nr= 

m m 
pReportt t i t l e s 
V V 

f=Author(s)=ü=Yearr of publ icat ion: 
V V 

ppïearr OT puDiicationpi 
TVTV >-1985 

SITES= = pReportt nr= F=Sitee n rp Si tee name=ir=Province=TpSite type=w=Cultural period=n 
V V cast lee \\V 

Fig.. 7. Example of partially filled-in Query Form for two related tables 

moree selection criteria in any desired field, if a specific 
selectionn of records is needed. Fig. 6 shows a filled-in 
Queryy Form for the selection of castle sites in the Dutch 
provincee of Utrecht. Checkmarks are placed in the fields 
Sitee nr, Site name and Cultural period. Once the Query 
Formm has been filled in, the touch of one key (F2) is 
enoughh to perform the query. 

Thee resulting ANSWER table would list all the castle 
sitess from the province of Utrecht with the site name, 
sitee context, and cultural period. The ANSWER table is 
aa temporary table that can be renamed (with easy menu 
option)) if a permanent table with the selected data is 
needed.. The Instant Report option (ALT-F7) gives a 
standardd printed report of the query. 

Thesee steps are all that is needed to get selected in-
formationn from a single database. In addition PARA-
DOXX offers a wide range of query symbols to facilitate 
queriess that are more complicated, including operators 
usedd for calculations. 

Inn most instances information is needed from more than 
onee table simultaneously. In those situations the desired 
tabless are chosen with the ASK option and a multiple 
Queryy Form is filled in. The only difference from a sin-
glee Query Form is that the tables wil l have to be linked 
byy means of their common fields. The links are estab-
lishedd by means of so-called example elements. Two 
tabless are linked by placing identical example elements 
inn their common fields. Any string of characters or num-
berss can be used as example element (but no spaces or 
punctuation)) as long as the example elements in the 
commonn fields of the two tables are the same. In PARA-
DOX,, example elements are placed with the Example 
keyy (F5). 

Ass an example, Fig. 7 shows a workspace containing 
thee filled-in Query Forms from the Reports and the Sites 
tables.. Both tables are linked with the example element 
"rep".. In this example a query is designed to obtain de-

REP0RTS= = 

SITES= = 

=Reportt nr=j 

Hi i 
i=Reportt t i t le= p=Author(s)=T T pYearr of publication 

V V 1 1 
pReportt nrp 
III I 

?=Sitee nr=ï 
i l ! ! 

pSitee nameppProvinceppSite typeppCultural period 
V V V V castlee / ? ? 1 1 

FEATURESp p 

SAMPLES= = 

;=Sitee nr= F=Featuree nr=r 
feaE E 

pFeaturee type=^ 
cesspit t 

pBeginn date=rpEnd date=jpLocal phas 
V V V V 

pFeaturee nr= 
fe.&ti i 

pSamplee nr= 
111 1 

Samplee type=^pSample volume/weight 
V V I I 

=ü=Locall phase=^i 

1 1 
PLANTS= = pSamplee nr=r =Taxonn name= 

Prunuss avium 
pPreservationn mode=rpPart preserved 
V V V V 1 1 

Fig.. 8. Example of a partially filled-in Query Form of five linked tables. Note that this figure does not show the real RADAR 
tables.. For reasons of simplicity some fields have been left out 



124 4 

REPORTS=jf=Regprtt nr=rf=Report t i t l e= 
repl l 

7=Author(s)=rpYearr of publication^ 

SITES—,|-Reportt nr=rpSite nr= 

rep3 3 
mm mm 
Sï:fce2 2 
site3 3 

=Sitee name=̂  
v7 7 

V V 
V V 

T=Province=^ ^ pSitee type=jpCu l t u r a l period= 
castle e 
castle e 
castle e 

FEATUREŜ  ^ —Sitee nr=ü=Feature nr=; 
sii te l 
s>te2 2 
si:të3 3 

feat l l 
feat2 2 
feat.3 3 

^Featuree type 
cesspit t 
cesspit t 
cesspit t 

pBeginn date =w=End date 
•• >-1500.<-1600 

// <1500 
// >-1500.<-1600 
~J~J >1600 

SAMPLES^=ipFeaturee nr=n= 
mm mm mm mm mm mm 

;; r=ipSample type=ipSampl e volume/weight=j 

PLANTS=jpSamplee nr=^ 

§fp| | 

=Taxonn name==i 
Prunuss avium 
Prunuss avium 
Prunuss avium 

^Preservationn mode=; r=Partt preserved^! 

v v 
V V 

Fig.. 9. Example of a Query Form of five linked RADAR tables, in which finds of Prunus avium in cesspits in castles within a 
specifiedd date range (1500-1600 A.D.) are sought 

tailedd report information from the castle sites that were 
selectedd in Fig. 6. Because only reports are wanted that 
weree published in or after 1985, the criterion ">=1985"is 
placedd in the field Year of publication. 

Forr most archaeobotanical queries, all five tables that 
makee up RADAR will have to be linked. RADAR is de­
signedd in such a way that there can be no doubt about 
howw to link the tables. The Query Forms are always ar­
rangedd hierarchically, following the basic structure 
givenn in Fig. 2. Fig. 8 shows a multiple Query Form, de­
signedd to retrieve all finds of Prunus avium found in 
cesspitss in castles, with information about report title, 
author,, year of publication, site name, dating, sample 
type,, preservation mode and the part preserved. Note 
thatt each set of two tables is linked by a unique example 
element. . 

Whenn a selection of finds from a specific period is 
needed,, a special Query Form has to be designed. This is 
becausee the desired dating range does not necessarily 
havee to match the dating ranges of the features. If, for 
example,, finds from the 16th century must be selected, 
wee are also interested in finds that have an earlier begin 
datee and an end date in the 16th century. This holds true 
forr finds with a begin date in the 16th century and an end 
datee after the 16th century as well. We are also inter­
estedd in features with begin dates before and end dates 
afterr the 16th century. So the query has to be performed 
usingg three possible selection criteria for Begin date and 
Endd date. In PARADOX the extra search criteria are en­
teredd in additional rows in the Query Forms. In the ex­
ampless above, all the checkmarks, selection criteria and 
examplee elements are entered in the first three rows of 
thee Query Forms. In Fig. 9, an example is given of a 
queryy for all finds of Prunus avium from rural sites in the 
16thh century, with additional information about report 
title,, author, year of publication, feature type, begin 
date,, end date and sample type. Instead of typing the 

wholee name, the wildcards @ (any single character) and 
... (any string of characters of variable length) are very 
usefull here. Thus, Prunus., would list finds of other 
PrunusPrunus species as well. 

AnAn important note about duplicate records 

PARADOXX does not include records in the answer table 
thatt it considers to be duplicate records. This is an im­
portantt point to realize because, depending on the aim of 
thee query, it may or may not give a deceptive answer. 
Recordss are considered duplicates when they contain the 
samee values in all the fields in the answer table. Imagine 
aa query, designed just to see at what sites a certain taxon 
iss found, with some additional report information. More 
fieldsfields than just Taxon name, and a few fields in the Re­
portss table are not supplied with checkmarks. The result­
ingg answer table, in this example, would contain not 
moree than one record of a taxon per site. However, there 
iss a good chance that more records from the same site 
andd taxon are present in RADAR, for example in differ­
entent samples. All the possible other records in each site 
aree considered to be duplicates. When extra fields, for 
instancee Begin date and End date are checkmarked, more 
recordss per site may be placed in the answer table. 

RecordingRecording and playing of scripts 

Thee design of a query can be a time consuming process, 
especiallyy when several related tables are involved. For­
tunately,, PARADOX offers the possibility of saving 
queriess for later reuse. Once a query is designed and 
oncee it has been tested to see whether it gives the in­
tendedd results, it can be saved as a Script. Scripts are, 
generallyy speaking, a combination of key strokes and/or 
commandss that are saved in a file (in some other pro­
gramss these are known as macros). 
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Inn RADAR we designed several scripts with many 
oftenoften used example elements, checkmarks and selection 
criteriaa already placed in the right fields. Variable selec-
tionn criteria like taxon name, site type or context are left 
blank. . 

Ass shown in the example in Fig. 9, queries that look 
forr the presence of any object within a certain period are 
ratherr time-consuming and complicated to design, be-
causee it is necessary to fill  in three lines in the Query 
Forms.. Also, the rather complicated dating selection cri-
teriaa are easily forgotten. Since there are many cases 
wheree there wil l be the need to compare the results of a 
certainn analysis with other finds from the same period, a 
Periodd Script is valuable. The script can be played back 
ass many times as necessary, while only the dates or the 
taxonn name (and possibly other criteria) have to be re-
placed.. Scripts mentioned in this text can be obtained 
fromm the authors. 

ExportExport of selected data to other formats 

Thee export of files from PARADOX to other database or 
spreadsheett formats is as easy as importing from those 
formatss (see Data entry). Export is possible to eight for-
matss which can be chosen from a menu (Tools/Export/ 
Import),, to QUATTRO or QUATTRO PRO, LOTUS, 
SYMPHONY,, dBASE, PFS:FILE, REFLEX, VISICALC 
andd ASCII. Note that when PARADOX exports a file to a 
spreadsheett format, it does not automatically generate a 
cross-tabulationn of the data (see Data entry). When a 
crosstablee is needed, the option CrossTab has to be se-

lectedd from the Image/Graph menu. For this option, the 
Quantificationn field has to be numerical. When the 
cross-tabulationn has been performed, the results are 
placedd in a temporary table called CROSSTAB. This ta-
blee can be renamed and subsequently exported to LO-
TUSS or QUATTRO PRO. 

Itt is also possible to generate a presence-absence ta-
ble,, or some other transformation of data, which can then 
bee used for statistical packages like SPSS or CANOCO. 
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